Lisaa luontoa?

Helsingissé on useita hienoja luontokohteita.
Suosittelemme citynature.eu-kohteiden
liséksi seuraavia:

Vantaanjoen varsi
Vartiosaari

Ramsinniemi

Isosaari

Herttoniemi ja Kivinokka
Hallainvuori
Suomenlinna
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Esitteen kuvat:

Pira Cousin: Pihlajasaari

Sanna Elijoki: Vanhankaupunginlahti

Jussi Heliméki: Keskuspuisto, etukansi
(Kallahdenniemi) ja takakansi (Lauttasaari),
aloitussivun palokarki

Leena Junnila: Mustavuori

Teemu Saloriutta: Lauttasaari, Seurasaari,
Vallisaari, Uutela, Kallahdenniemi
Marianne Saviaho: Harakka
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Itéd-Helsingin laajin ulkoilualue

Pihlajasaari |
Perinteinen ulkoilusaari "

3'I'uontokoh"'dl‘tta
Tahellasi |

Pihlajasaaren, entisen huvilasaaren, monipuolinen luonto,
uimarannat ja hyvét palvelut houkuttelevat saarelle kesé-
kuukausina paljon kavijoita. Merimatka Etela-Helsingissa
olevalle saarelle kestdd kymmenen minuuttia.
Pihlajasaareen paasee touko-syyskuussa.

Uutela on Ita-Helsingin laajin ja monipuolisin ulkoilualue.
Uutelassa on merenrantaa, metsa3, soita ja niittyja retkeil-
tavaksi. Ranta-alue on maisemallisesti nayttavaa, etenkin
Skatanniemen kérjesta avautuu upea nakoala. Alueella on
my0s viljelypalsta-alue, Skatan tila seka vanhaa huvila-
asutusta. Skatan tilalla on kota, joka tulisijoineen on
yleisdn kaytettdvissa viikonloppuisin.

Keskustasta 45 min

Paakaupunkiseudun arvokkaifi™, -
rehevi lehto oy &
e ;‘ g
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Keskeinen sijainti, luonnon monipuolisuus ja etenkin
lintulajien runsaus tekevéat Vanhankaupunginlahdesta
poikkeuksellisen kaupunkiluontokohteiden joukossa.
Pornaistenniemesté ruovikon halki Lammassaareen
kulkee lahes kilometrin mittainen esteeton pitkospolku, A

joka johtaa esteettdmalle lintulavalle. Alueella on < f'- e oo o
- Vallisaari

my0s useita lintutorneja.
Villig luontoa ja hig

Mustavuori on kauneimmillaan kevaisin. Arvokkaassa
lehdossa kukkivat kelta-, sini- ja valkovuokot seka kevat-
linnunherne. Mustavuoren keskella olevalla kalliolla on
ensimmaisen maailmansodan aikaisia maalinnoitteita.
Mustavuoressa risteilee paljon polkuja, ja hyvina
lumitalvina Helsingin kaupunki yllapitaa sielld
hiihtolatuja.

Kallahdenniemi & "

Harjuinen niemi ja vedenalainen sarkka

Keskustasta 30 min Keskustasta 45 min

Pitkén sotilashistorian jalkeen toukokuussa 2016 yleisodlle
avautunut Vallisaari on vertaansa vailla nakdalakohteena;
sieltd nakee niin merelle, viereiseen Suomenlinnaan kuin
koko Helsingin yli. Se on myds padkaupunkiseudun saaris-
ton monimuotoisin luontokohde. Alueella saa kulkea vain
reitteja pitkin. Vallisaareen paasee touko-syyskuussa,
laivamatka saarelle kestéa noin 20 minuuttia.

Kallahdenniemi on Ita-Helsingin Vuosaaressa sijaitseva
harjuinen niemi, joka jatkuu vedenalaisena sarkkéna merelle.
Hiekkaisella harjulla kasvavat puut ovat ndyttavia, vanhoja,
korkeita méntyja. Harjun molemmin puolin siintda meri.
Nakymat ovat upeat ja varsin poikkeukselliset Helsingissa.
Kallahdenniemelld on asuntoina toimivia vanhoja

huviloita. Alueella on kaksi uimarantaa.

Keskustasta 30 min =< Keskustasta 40 min
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Helsingin
luontokohdetta
lahellasi

Citynature.eu-verkkosivu on
mobiililaitteilla toimiva opas
kymmeneen Helsingin luonto-
kohteeseen. Tutustu kohteisiin

Keskuspuisto Q

Lauttasaari

Kaupunginosaa kiertaa upea rantakaistale

Mustavuori & . = e mon

Lauttasaari on Helsingin merikaupunginosa, joka tunnetaan
upeista luonnonrannoistaan. Rannat muodostuvat isoista
silokallioista, laajoista matalikoista ja kallioluodoista.

Harakassa paésee aitoon saaristotunnelmaan, vaikka saari on
varsin lahelld mannerta. Entinen puolustusvoimien saari avattiin
yleisélle vuonna 1989. Harakassa on paljon erilaisia kasvu-

Vanhankaupunginlahti Q

ymparistoja ja elidlajisto on hyvin monimuotoinen. Keskelld Paikoitellen esiintyy myds niittyja ja rehevié tervaleppa-
tdman esitteen avulla, valitse Uutela o saarta sijaitsee nakdalapaikka, josta padsee ihailemaan lehtoja. Myllykallion laella sijaitsevasta lintutornista on
suosikkisi ja lahde luontoon! ’& mahtavia nakymia merelle. Saarella toimii Harakan hyvat nakymat merelle. Koko saaren voi kiertas
Citynature.eu opastaa. [F, LAY 9 x luontokeskus. Harakka on avoinna kevaastéa syksyyn, _ rantaa my&ten polkuja pitkin.
O laivamatka saarelle kestda noin 5 minuuttia. M
Kallahdenniemi Keskustasta 30 min =< Keskustasta 10 min
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Pihlajasaari Q 9
Vallisaari

Keskuspuisto on pohjois-etelasuunnassa lahes kymmenen
kilometrin pituinen viheralue, joka alkaa keskustan tuntumasta
Laaksosta ja paattyy Helsingin pohjoisrajalle Haltialaan ja
Vantaanjoelle. Keskuspuistossa risteilee paljon polkuja,

ja se on erittéin suosittu ulkoilukohde kaikkina vuoden-
aikoina. Citynature.eu-verkkosivulta I6ydét kolme
reittiehdotusta Keskuspuistoon.

Keskustasta 20 min / 30 min / 45 min Monimuotoista luontoa ja mamuseo
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Itdmeren saari J
Helsingin edustalla
oleva saaristo on

ainutlaatuinen.

Seurasaari on suosittu ulkoilualue, jonne perustettiin
kansanpuisto jo 1889 ja ulkoilmamuseo 1909. Seura-
saaren luonto on vaihtelevaa: luonnontilaisia rantametsia,
kasvillisuudeltaan arvokkaita lehtoalueita, lampia seka
sileitd kallioita. Paikka on tunnettu juhannusjuhlistaan.

Verkkosivusto citynature.eu

- opastaa sinut kohteeseen

- kertoo alueen luonnosta,
historiasta ja palveluista

-auttaa tunnistamaan
alueen kasveja ja eldimia

- neuvoo valmiit retkireitit
- nayttaa kartalla, missé kuljet.

Keskustasta 30 min



