LHelsinki YMPARISTOPALVELUT

Peruskoulujen ja
oppilaitosten
vaatimukset ja
valvonta

Tahan ohjeeseen on koottu ne vaatimukset ja suositukset, joihin Helsingin kaupungin ymparisto-
palvelut kiinnittdd huomiota valvoessaan peruskoulujen, lukioiden, ammattikoulujen, korkeakou-
lujen ja muiden oppilaitosten olosuhteita. Suunniteltaessa tiloja toiminnanharjoittajan tai suunnit-
telijan on syyta olla mahdollisimman varhaisessa vaiheessa yhteydessa ymparistopalveluihin.
Ymparistdpalvelut voi antaa lausunnon tai neuvontaa uusien tilojen suunnitelmista tai olemassa
olevien tilojen tarvitsemista muutostoista.

Ohjeen toimenpiderajat perustuvat mm. terveydensuojelulakiin, asumisterveysasetukseen ja Val-
viran asumisterveysasetuksen soveltamisohjeeseen. Ohjeistus terveydensuojelulain mukaisesta
omavalvonnasta ja hygieenisista olosuhteista perustuu Valviran ohjeeseen koulun ja paivakodin

olosuhdevalvonnasta, terveyshaitan ennaltachkaisemisesta seka selvittdmisesta. Hygieniaa kos-
kevaan osa-alueeseen on sovellettu myds sosiaali- ja terveysministerion opasta Infektioriskin va-
hentaminen paivahoidossa. Lisaksi ohjeessa on kerrottu lyhyesti elintarvikelainsdadannon vaati-

muksista.

Ympéaristopalveluiden liséksi koulu- ja oppilaitostoiminnalle ja -tiloille omia vaatimuksiaan asetta-
vat mm. aluehallintovirasto, kasvatuksen ja koulutuksen toimiala, rakennusvalvontapalvelut ja
pelastuslaitos.

Helsingin ymparistdpalveluiden ohje, paivitys 1/2023
Muutokset ja paivitykset esitetty ohjeen lopussa.
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Peruskouluja ja oppilaitoksia koskevien asioiden
kasittely ymparistopalveluissa

Terveydensuojelulain mukainen ilmoitus ja terveydensuojelun
valvontasuunnitelman mukaiset tarkastukset

Peruskoulut ja oppilaitokset ovat terveydensuojelulain 13 §:n perusteella ilmoituksenvaraisia
huoneistoja ja niiden terveydellisten olosuhteiden valvonta kuuluu kunnan terveydensuojeluvi-
ranomaiselle. limoitusvelvollisuuden tarkoitus on saattaa viranomaisten tietoon sellaiset toimin-
not, joiden turvallisuus terveyden suojelemiseksi on tarpeellista arvioida ja valvoa ja joiden tur-
valliseksi jarjestamiseksi voi olla tarpeen antaa ohjeistusta tai maarayksia.

Toiminnanharjoittajan tulee tehda viimeistadan 30 vuorokautta ennen toiminnan aloittamista ym-
paristopalveluille terveydensuojelulain 13 §:n mukainen ilmoitus. lImoitusvelvollisuus koskee pe-
rusopetuksen lisaksi lukioita, ammatillisia oppilaitoksia ja korkeakouluja.

IImoitus tehdaan ensisijaisesti ymparistdterveydenhuollon sahkdisessa ilmoituspalvelussa osoit-
teessa ilppa.fi. Yksityinen elinkeinonharjoittaja tai yrityksen nimenkirjoittaja eli yrityksen virallinen
edustaja voi kirjautua suoraan ilppa.fi-palveluun Suomi.fi-tunnistautumisella. Muille ilppa.fi-palve-
lun kayttgjille tarvitaan yrityksen virallisen edustajan Suomi.fi-palvelussa antama valtuutus, jonka
voi tehda Suomi.fi-sivustolla. Ruokaviraston nettisivuilta |6ytyy tarkempia ohjeita ilppa.fi-palvelun
kaytosta.

lImoitus on mahdollista tehda myds ilmoituslomakkeella, joka on saatavilla ymparistdpalveluiden
nettisivuilta. Talldin ilmoitus toimitetaan sahkopostilla osoitteeseen kymp.terveydensuojelu@
hel.fi (tai postitse Helsingin kaupunki, Kaupunkiymparistén toimiala, Palvelut ja luvat, Ympéaristo-
palvelut, Ymparistéterveysyksikkd, PL 58235, 00099 HELSINGIN KAUPUNKI).

lImoituksen kasittely (rekisterdinti) sisaltaa tietojen kirjaamisen valvontaviranomaisen yllapita-
maan valvontakohdetietokantaan seka toiminnan alustavan riskinarvioinnin. Valvontaviranomai-
nen lahettaa toimijalle todistuksen ilmoituksen kasittelysta ja arvion tarkastusajankohdasta. II-
moituksen kasittelysta peritdan kaupunkiymparistélautakunnan ymparist6- ja lupajaoston hyvak-
syman taksan mukainen maksu. Huoneisto ja toiminta tarkastetaan rekisterdinnin jalkeen. Tar-
kastusta varten ymparistdpalvelut pyytaad toimittamaan huoneiston pohjapiirustuksen ja selvityk-
sen ilmanvaihdosta.

Myds toiminnan olennaisesta muuttamisesta tulee tehda ilmoitus ymparistdpalveluille. Tallaisia
muutoksia ovat esim. oppilas- tai opiskelijamaaran huomattava lisays ja aiemmin muussa kay-
tossa olleen tilan ottaminen opetustilaksi (esim. koulun yhteydessa oleva asunto). Menettelytapa
on sama kuin edella. Muutosilmoitusten kasittelysta peritdan kaupunkiympéaristblautakunnan ym-
péristo- ja lupajaoston hyvaksyman taksan mukainen maksu.

Toiminnanharjoittajan vaihtuessa ymparistopalveluille tulee ilmoittaa uuden toiminnanharjoittajan
yhteystiedot. lImoituksen voi tehda osoitteessa ilppa.fi tai samalla lomakkeella kuin toiminnan
aloittamisilmoituksen. Myds toiminnan lopettamisesta tulee ilmoittaa ymparistdpalveluille.
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Suunnitelmallisella valvonnalla tarkoitetaan kohteessa tehtévia terveydellisten olojen tarkastuk-
sia ymparistoterveydenhuollon valvontasuunnitelman mukaan. Suunnitelmallisen valvonnan tar-
kastuksista laskutetaan toiminnanharjoittajaa ymparistélautakunnan vahvistaman taksan mukai-
sesti. Valvonnalla pyritddn ennaltaehkaisemaan terveyshaittoja ja tunnistamaan niita varhai-
sessa vaiheessa.

Elintarvikelain mukainen ilmoitus ja elintarvikevalvontasuunnitel-
man mukaiset tarkastukset

Elintarvikealan toimijan tulee tehda ympéristopalveluille elintarvikelain 13 8:n mukaan kirjallinen
tai séhkoinen ilmoitus elintarvikehuoneistosta, kuten koulun keittiosta, viimeistdan nelja viikkoa
ennen toiminnan aloittamista, olennaista muuttamista tai toimijan vaihtumista. limoitukseen on
suositeltavaa liittéda keittion kalustepiirustus ja kalusteluettelo.

IImoitus tehdaan ensisijaisesti ymparistdterveydenhuollon sahkdisessa ilmoituspalvelussa osoit-
teessa ilppa.fi. Yksityinen elinkeinonharjoittaja tai yrityksen nimenkirjoittaja eli yrityksen virallinen
edustaja voi kirjautua suoraan ilppa.fi-palveluun Suomi.fi-tunnistautumisella. Muille ilppa.fi-palve-
lun kayttajille tarvitaan yrityksen virallisen edustajan Suomi.fi-palvelussa antama valtuutus, jonka
voi tehda Suomi.fi-sivustolla. Ruokaviraston nettisivuilta 10ytyy tarkempia ohjeita ilppa.fi-palvelun
kaytosta.

Elintarvikehuoneistoilmoituksen voi tehda myos kirjallisella lomakkeella. lIimoituslomake on saa-
tavilla ymparistopalveluiden nettisivuilta. Lomake toimitetaan osoitteeseen Helsingin kaupunki,
Ymparistopalvelut, elintarviketurvallisuusyksikkd, PL 58235, 00099 Helsingin kaupunki tai sahké-
postitse osoitteeseen elintarviketurvallisuus@hel.fi

Elintarvikehuoneiston ilmoituksen kasittely (rekisterdinti) sisaltaa tietojen kirjaamisen valvontavi-
ranomaisen yllapitamaan valvontakohdetietokantaan seka elintarvikehuoneiston alustavan ris-
kinarvioinnin. Valvontaviranomainen lahettaa toimijalle todistuksen ilmoituksen kasittelysta. Huo-
neistoon tehdaan elintarvikelain mukainen suunnitelmallinen tarkastus rekisteréinnin jalkeen.

lImoituksen kasittelysta ja elintarvikevalvontasuunnitelman mukaisista tarkastuksista, naytteen-
otoista ja tutkimuksista veloitetaan niistd aiheutuneet kustannukset. Maksut maaraytyvat kau-

punkiymparistélautakunnan ymparisto- ja lupajaoston hyvaksyman taksan mukaisesti.

Tarkastusten ja ndytteenottojen maara perustuu toiminnan riskinarviointiin sekd omavalvonnan
toimivuuteen.

Elintarvikehuoneiston toiminnan keskeyttamisesta seka toiminnan lopettamisesta on viivytyk-
settd ilmoitettava ymparistdpalveluihin.
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Omavalvonta

Terveydensuojelulain mukainen omavalvonta

Toiminnanharjoittajalla on velvollisuus tunnistaa toimintansa terveysriskit ja jarjestda toimintansa
siten, etta terveyshaitat estetddn mahdollisuuksien mukaan. Toiminnanharjoittajan tulee voida
esittaa, miten toimintaan vaikuttavat riskit on tunnistettu, miten niiden vakavuus on arvioitu ja
mit& riskien hallintakeinoja toiminnanharjoittaja ja tyontekijat ovat ottaneet kayttéon. Taté tarkoi-
tusta varten toiminnanharjoittajan on hyva laatia omavalvontasuunnitelma.

Olosuhteiden yllapidossa ja terveyshaittojen ennaltaehkéisemisessa kiinteiston omistajan toimet
rakennuksen kunnon seurannassa ja yllapidossa ovat erityisen tarkeitd. Toiminnanharjoittajan
tulee jarjestaa toimintansa siten, ettei siitéd aiheudu tilojen kayttgjille terveyshaittaa, esim. salli-
malla huonetilan kayton liian suurelle henkilomaaralle taikka laiminlyémalla puhtaus ja hygienia.
Toimivalla omavalvonnalla voidaan ennaltaehkaista terveyshaittoja havaitsemalla puutteita si-
saymparistdssa tai toimintatavoissa ja korjaamalla oma-aloitteisesti havaitut puutteet. Toimiva
omavalvonta on jatkuvan parantamisen prosessi.

Toiminnanharjoittajan on hyva laatia kirjallinen omavalvontasuunnitelma, jotta se on kaikkien lu-
ettavissa, kaytettavissa ja hyddynnettavissa toiminnan yllapitdmisessa seka kehittdmisessa.
Vaikka laki velvoittaa omavalvontaan, on sité tukemaan laaditun omavalvontasuunnitelman tar-
koitus ennen kaikkea hyddyttaa toiminnanharjoittajaa toiminnan jarjestamisessa. Kirjallinen oma-
valvontasuunnitelma on hyva tydkalu esim. henkilékunnan perehdyttamista varten.

Omavalvontaa on myds terveydellisiin olosuhteisiin liittyvien ilmoitusten ja toimenpiteiden kirjaa-
minen ja sailyttaminen. Kirjaaminen on my6s omavalvonnan kehittamisen edellytys. Kun opetus-
toiminnasta vastaava taho ja sisdilman terveellisyydestéa vastaava rakennuksen omistajataho
huolehtivat itsenaisesti toiminnasta ongelmatilanteessa ja kirjaavat asian, he toteuttavat talldin
omavalvontatehtavaansa. Kaikki koulussa tai oppilaitoksessa terveellisyyteen ja turvallisuuteen
liittyvat toimet, esim. sisailmaan liittyva ilmoitus ja sen perusteella tehtéva vian korjaaminen kun-
nossapidollisin toimin seka rakennuksen kayttgjille tiedottaminen korjauksen jalkeen, tulee olla
dokumentoituna. Dokumentoidut toimet tulee tarvittaessa voida esittaa terveydensuojeluviran-
omaiselle ja sisailmatyéryhmalle.

Omavalvontasuunnitelmassa kuvataan toimintaa, toiminnan riskitekijoita seka riskitekijéiden en-
naltaehkaisya, esim. seuraavassa lueteltuja osa-alueita:

Toiminta
Toiminnan kuvaus ja tilat
- Tilat ja niissa harjoitettava toiminta tai palvelu, toiminta-ajat
- Henkildmaara, esim. asiakkaat, henkildkunta, suurin yhtaaikainen henkildomaara
- Wec-istuinten ja vesipisteiden maarat ja sijainti
- Siivous ja pyykkihuolto
- Kiinteistéhuolto
- Jatehuolto
- Toiminnassa kaytettavat laitteet
- Tyovdlineiden ja pintojen puhdistus ja desinfiointi

Tilojen terveydelliset olosuhteet
- Fysikaaliset olosuhteet, mm. limanvaihto, lampdolot, melu, valaistus, vesi
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Kemialliset ja biologiset olosuhteet, mm. rakenteiden ja toiminnan aiheuttamat kemialli-
set ja mikrobiologiset vaikutukset sisdilmaan, sisdilman hiukkasmaiset ep&puhtaudet

Toiminnan riskitekijat
- Sijainti ja ymparisto
- Toiminnot, joihin sisaltyy terveysriski
- Herkat vaesto- ja riskiryhmét, suuret henkilomaarat
- Toiminnassa ja tiloissa tapahtuvat muutokset
- Huoneiston korjaustarpeet
- Pintojen ja tilojen puhtaana pidettavyys
- Haittaeldimet ja tuholaiset
- Talousvesi ja kayttovesi

Riskitekijoiden ennaltaehkéaisy
- Toiminta ja tilojen riittavyys seka soveltuvuus toimintaan ndhden
- Ajantasainen selvitys rakennuksen kunnosta on tehty
- Ajantasaiset kayttajakyselyt (mahdolliset sisdilmastokyselyt)
- Henkilkunnan perehdytys ja ajantasaiset tyo- ja toimintaohjeet seka asiakkaiden ohjeis-
tus
- Sidosryhmien vélinen yhteisty0 ja viestinta
- Tilojen yllapito, seuranta ja dokumentointi

- Tilojen siisteys, jarjestys ja hygieenisyys (mm. siivoussuunnitelma ja toteutumisen
seuranta, tekstiilihuollon ohjeistus; lelujen, liikuntavélineiden ym. puhdistus)

- Huoltosuunnitelmat kiinteistoon ja teknisiin laitteisiin liittyen (mm. ilmanvaihtolait-
teiden nuohous ja puhdistus, tilojen korjaukset/toimivuus, kayttévesijarjestelman
toimivuuden seuranta ja yllapito)

- Toiminnassa kaytettavien laitteiden toimivuuden seuranta

- Sisdilmaongelmissa toimiminen ja milloin on syyta epailla sisdilmaongelmaa
- Epidemioihin ja muihin hairiétilanteisiin varautuminen
- Haittaeldimien ja tuhohydnteisten torjunta

Elintarvikelain mukainen omavalvonta

Kaikilla elintarvikealan toimijoilla on omavalvontavelvoite. Mité laajemmasta tai riskialttimmasta
toiminnasta on kyse, sita laajempi omavalvontajarjestelma toimijalla tulee olla.

Omavalvonta tarkoittaa, etta toimija itse jatkuvasti seuraa ja tarkistaa omaa toimintaansa seka
varmistaa, etta elintarvikkeet ovat turvallisia ja elintarvikelainsdadannén mukaisia. Omavalvon-
nan avuksi tulee paasaantodisesti laatia kirjallinen omavalvontasuunnitelma, jossa kuvataan toi-
mintaan liittyvat elintarviketurvallisuutta vaarantavat tekijat ja niiden hallinta. Omavalvontasuun-
nitelman laatimisessa voi kayttaa mallipohjana esim. Helsingin kaupungin laatimia omavalvonta-
malleja. Mallipohja otetaan kayttéon tayttamalla sen kaikki kohdat toimipaikan tiedoilla ja kaytan-
noilla.

Omavalvontaan tulee olla nimettyna vastuuhenkild, joka kehittaa ja yllapitaa jarjestelmaa seka
huolehtii, ettd omavalvontaa kaytanndssa toteutetaan jokapaivaisessa tydskentelyssa. Jokainen
tyontekija on perehdytettdva omavalvontaan ja kaikkien on tiedettava seka osattava hoitaa oma
osuutensa omavalvonnan toteuttamisessa.

Toimijan on pidettdva omavalvonnan tuloksista kirjaa. Tallaisia ovat esim. elintarvikkeiden lam-
potilaseurantaan liittyva kirjanpito elintarvikkeiden sdilytys-, tarjoilu- ja jaédhdytyslampétiloista.
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Tiloja, toimintaa ja ymparistod koskevat vaatimuk-

set

Seuraavassa on esitetty ymparistéterveydenhuollon ja ymparisténsuojelun keskeisia vaatimuksia
suunniteltaessa tai remontoitaessa koulu- ja oppilaitoshuoneistoa. Rakentamiseen, tilasuunnitte-
luun (kuten siivousvéline- ja sosiaalitilat sek& naulakko- ja eteistilat), valaistukseen, akustiikkaan
ja ulkoleikkipaikkoihin on annettu tarkempia ohjeita mm. RT-korteissa seka opetushallituksen
suunnitteluoppaissa (kuvataide-, musiikki- ja kotitalousluokat).

Kauneushoitoalan koulujen ja opetustilojen suunnittelussa on otettava huomioon opetusalan eri-
tyistarpeet. Suunnittelussa voi kayttdd apuna Helsingin kaupungin Hygieniahuoneistojen vaati-
mukset ja valvonta -ohjetta.

Ympéristo ja piha-alue

Koulun tai oppilaitoksen sijaintipaikkaa suunniteltaessa tulee selvittdd, ovatko mm. alueen melu-
taso, ilmanlaatu ja maapera toimintaan soveltuvat.

Terveysvaikutustutkimusten mukaan herkimpia liikenteen paastoille ovat lapset ja vanhukset
seka sydan- ja hengityselinsairauksia potevat henkilét. Nain ollen koulut kuuluvat niin sanottuihin
herkkiin kohteisiin. Mikali koulu sijoittuu vilkasliikenteiseen ymparistdon, tulee paikan soveltu-
vuus aiottuun kayttoéon selvittdad aina tapauskohtaisesti yhteistytssa Helsingin kaupungin ympa-
ristopalveluiden kanssa. Tonttia ei voida pitaa sopivana koulutoiminnalle, jos ilmanlaadun ja me-
lutason ohjearvojen oletetaan ylittyvan.

Valtioneuvoston paatdksessa (993/1992) on suunnittelua varten annettu ymparistémelun yleiset
ohjearvot seka ulkona etta sisélla esiintyvalle melulle. Paattksen mukaan liikenteen ja muiden
lahiymparistén melulahteiden aiheuttama paivaajan (klo 7-22) keskidanitaso (LAeq) ei saa ylittaa
55 dB ulko-oleskelualueilla. Sisétiloissa paivaajan keskiaanitaso saa olla enintédan 35 dB.

Mikali kohde sijaitsee liikennevaylan laheisyydessa, on piha- ja leikkialueet paras sijoittaa suo-
jaan rakennuksen taakse. Jos melutason ohjearvo ylittyy, piha-alueiden suojaksi voidaan edellyt-
taa meluntorjuntatoimia, kuten meluesteen, esim. tonttimeluaidan, rakentamista ja sisatilojen
suojaamiseksi tavanomaista parempaa rakennuksen ulkoseinien, ikkunoiden ja muiden rakentei-
den aaneneristavyytta. Tonttia ei voida pitaa sopivana koulukayttéon, jos ohjearvo ylittyy melun-
torjuntatoimista huolimatta.

Terveyden suojelemiseksi rikkidioksidin, typpidioksidin, hengitettavien hiukkasten, pienhiukkas-
ten, lyijyn seka hiilimonoksidin ja bentseenin pitoisuuksista ulkoilmassa on Euroopan unionin
lainsdadanndssa annettu sitovat raja-arvot, joilla tarkoitetaan ilman epéapuhtauksien korkeinta
sallittua pitoisuutta. Naiden lisdksi Valtioneuvoston paatoksessa (480/1996) on annettu ohjearvot
ilman epapuhtauksille kuten typpidioksidille ja hengitettaville hiukkasille. Niilla ilmaistaan ilman-
laadun tavoitteita seka lyhyella etta pitkalla aikavalilla. Ohjearvot on otettava huomioon mm.
maankayton ja likenteen suunnittelussa seka ilman pilaantumisen vaaraa aiheuttavien toiminto-
jen sijoittamisessa. Tavoitteena on, etté ohjearvojen ylittyminen estetdan ennakolta.
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Kaupunkialueella suurimmat ilmanlaatuun vaikuttavat tekijat ovat likenteen pakokaasut seké ka-
tupoly. Myds kohteen ldhella olevat teollisuuslaitokset tai muut teolliset tai liikennetté lisdavat toi-
minnot voivat vaikuttaa ilmanlaatuun paikallisesti. Pientaloalueilla iimanlaatua voi merkittavasti
heikentda puun pienpoltto.

Uudenmaan Ely-keskuksen oppaassa limanlaatu maankaytdn suunnittelussa on méaaritelty il-
manlaatuvyohykkeiden suositusetaisyydet, joita lahemmas ei tulisi kaavoittaa asutusta tai herk-
kia kohteita uusilla alueilla. Minimietaisyys on tarkoitettu sovellettavaksi kaavoja muutettaessa jo
rakennetuilla alueilla ja tdydennysrakentamisessa. Erityiskohteissa, kuten risteysalueella, tunne-
lin suulla ja huonosti tuulettuvilla alueilla, suositusetaisyyksia tarkastellaan tapauskohtaisesti.
Tiedon sijaintipaikan liikennema&aristad saa Kaupunkiympéariston toimialan liikennejarjestelmayksi-
kosta.

Ajoneuvoavuorokaudessa Herkan kohteen etaisyys Herk&n kohteen etdisyys
tien reunasta (m) tien reunasta (m)

minimi? suositus?

5 000 10 20

10 000 20 40

20 000 40 80

30 000 60 120
40 000 80 160
50 000 100 200
60 000 120 200
70 000 140 200
80 000 150 200
90 000 150 200
100 000 150 200

Taulukko 1. Herkan kohteen, kuten koulun, ja ulkoilualueen vahimmaisetaisyys ajoradan
reunasta liikkennemaaran mukaan. Koskee 'olemassa olevia ja tdydennysrakentamiskohteita,
2yusia alueita.

Rakennuksen tuloilmanottoaukot tulee aina sijoittaa mahdollisimman puhtaaseen paikkaan ja
etadlle liikennevaylista, jatteiden kerailypisteista ja rakennuksen huoltoliikenteen kayttamista

vaylistd. Puhtainta ilma on yleensa kattotasolla, rakennuksen suojan puolella. Vilkasliikentei-

sessa ymparistossa myos tuloilman suodatuksen tasoon tulee kiinnittda huomiota.
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Koulun tai oppilaitoksen sijaintipaikkaa suunniteltaessa tulee selvittdd, onko alueen mahdollinen
aiempi toiminta (esim. teollisuus-, varasto- ja varikkoalueet) aiheuttanut maaperén pilaantumista
siind maarin, ettd se tulee puhdistaa. Niin ik&an tulee varmistaa, ettei maaperasta kulkeudu ra-
kenteiden l&pi sisdilmaan haitallisia maaria radonia. Koulun piha-alueen suunnittelun ja vaati-
musten osalta tarkempia tietoja antaa kasvatuksen ja koulutuksen toimiala.

Tilasuunnittelu

Tilojen suunnittelussa ja materiaalivalinnoissa tulee huolehtia siitd, etta tilat ovat helposti puh-
taana pidettavia. Suunnittelussa tulee valttda mm. korkealla sijaitsevia, hankalasti puhdistettavia
tasoja.

Rakentamisessa tulee suosia ymparistdystavallisia ja vahapaéastoisia materiaaleja (M1-luokan
materiaalit).

Valaistuksen tulee olla toimintaan nahden riittava ja oppilaiden kaytdssa olevissa tiloissa tulee
olla ikkunat luonnonvalon saamiseksi.

Sisailmasto

Rakennuksen suunnittelun yhtena tarkeéna tavoitteena on oltava hyva ja terveellinen sisail-
masto. Tama edellyttaa suunnitelmia mm. rakennustydn aikaisten suojausten, kosteudenhallin-
nan, materiaalivalintojen ja ilmanvaihtolaitteiston puhtauden varmistamiseksi.

Sisdilmassa ei saa esiintya terveyshaittaa aiheuttavina pitoisuuksina mikrobeja, pélya, kaasu-
maisia yhdisteita tai muita epapuhtauksia.

Oppilaitoksissa ja vastaavissa tiloissa lampdtilojen tulee tayttaa asumisterveysasetuksen mukai-
set toimenpiderajat:

- Huoneilman lampétila lammityskaudella + 20 °C — + 26 °C

- Huoneilman [ampétila lammityskauden ulkopuolella + 20 °C —+ 32 °C
- Seinapinnan alin keskiarvolampétila + 16 °C

- Lattiapinnan alin keskiarvolampétila + 19 °C

- Alin pisteméainen pintalampétila + 11 °C.

Pintalampdtiloja arvioidaan lampétilaindeksia kayttamalla silloin, kun l[Ampdétiloja ei voida mitata -
5 °C £ 1 °C:n ulkolampdtilassa ja + 21 °C + 1 °C:n sisalampdtilassa.

Opetustiloissa ulkoilmavirran tulee olla kaytdn aikana vahintaan 6 I/s henkiléa kohden. Ulkoilma-
virta saa kuitenkin olla 4 I/s henkil6a kohden, jos varmistutaan siita, etteivat sisailman epépuh-
tauspitoisuudet tai lampdtila kohoa niin suuriksi, ettd ne aiheuttavat terveyshaittaa, taikka kos-
teus nouse niin suureksi, etté se voisi aiheuttaa mikrobikasvun riskia rakenteissa. llmanvaihto ei
saa aiheuttaa vetoisuutta ja tuloilman epapuhtaudet tulee poistaa mahdollisimman hyvin. Yksi
tapa arvioida ilmanvaihdon riittdvyytté suhteessa tilan kayttéon on sisdilman hiilidioksidimittaus.

Oleskelu- ja tydskentelytiloissa on suositeltavaa olla ainakin yksi avattava tuuletusikkuna. Ulos-

kayntien yhteydessa (varauloskaynteja lukuun ottamatta) tulee olla tuulikaappi tai muu tekninen
ratkaisu vetohaittojen ehkaisemiseksi.
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Erikoisluokissa (mm. tekstiili- ja tekninen kasityd, kemia, fysiikka, kuvataide) tulee jarjestaa riitta-
van tehokkaat kohdepoistot polya ja kaasumaisia epépuhtauksia tai kuumuutta tuottaviin tyopis-
teisiin. Kemikaalikaapeissa on syyté olla poistoilmanvaihto.

Sisdilman radonpitoisuuden ei tule ylittda sateilylain mukaista viitearvoa 300 Bg/m3. Radonpitoi-
suus tulee tarvittaessa selvittad asianmukaisin mittauksin, jos tiloista ei ole saatavilla aikaisem-

paa mittaustietoa. Radonpitoisuuden selvittdminen kuuluu kiinteistdnomistajan/toiminnanharjoit-
tajan vastuulle. Sateilyturvakeskuksen nettisivuilta I16ytyy toimintaohjeita mittauksen suorittami-

seen sekd neuvoja radonin torjuntaan.

Aaneneristys ja melu

Opetuskaytossa olevien tilojen daneneristys ja meluntorjunta on suunniteltava ja toteutettava
niin, etta riittavan hyvat aaniolosuhteet on mahdollista saavuttaa ja puheen ymmarrettavyys taa-
taan. Tilojen vaimennus tulee saattaa sellaiseksi, ettad kaikuminen kaytava- ja ruokailutiloissa ja
vastaavissa ei aiheuta melusta aiheutuvaa hairiéta. Erityisesti asuintalorungon sisalla sijaitse-
vissa kohteissa tulee huolehtia riittavasta aaneneristavyydesta ymparoiviin asuntoihin nahden.

Sisamelun keskidanitasojen (LAeq) toimenpiderajojen ei tule ylittya oleskelutiloissa (paivaai-
kaan 35 dB). limanvaihtolaitteista ja muista rakennuksen teknisista laitteista aiheutuva melun
keskidénitaso saa opetuskaytdssa olevissa oleskelutiloissa olla paivaaikana (klo 7-22) enintdan
35 dB. Teknisen kasitytn, musiikkiluokan tms. daneneristavyyden tulee olla riittava, jotta niita
ympardivien opetustilojen melutasot pysyvat em. toimenpiderajan alapuolella.

Wec-, pesu- ja siivoustilat

Peruskouluissa tulee olla vahintaan yksi wc-istuin ja yksi kasienpesuallas 20 oppilasta kohti ja
oppilaitoksissa yksi wc-istuin ja yksi kdsienpesuallas 25 opiskelijaa kohti. Henkilékunnalla tulee
olla omat wec-tilat ja téata valvoo aluehallintoviraston tyésuojeluhallinto. Jokaisessa luokassa tai
sen valitttmassa laheisyydessa on syyta olla vesipiste kasien pesua ja juomaveden saantia var-
ten. Myos sisaankayntien yhteyteen suositellaan kasienpesupistettad. Kéasienpesupisteet tulee va-
rustaa nestesaippua-annostelijoin ja hygieenisella kasienkuivausmahdollisuudella (esim. kerta-
kayttoiset paperipyyhkeet tai pyyherulla telineissaan).

Siivousvalineille ja -aineille tulee varata erillinen tila, jossa tulee olla vesipiste, lattiakaivo, kuiva-
tuspatteri ja teline siivousvalineille seka riittavasti hyllytilaa. Siivousvalinetilan on hyva sijaita kes-
keisella paikalla ja tarvittaessa niitéa on syyta olla useampi. Siivousvalinetilaan kulkua ei tule jar-
jestaa we-tilan kautta. Pyykinpesu ja -kuivaus tulee jarjestaa koneellisesti. Tekstiilit voi myds pe-
settda pesulassa.

Hygieeniset olosuhteet

Koulujen ja oppilaitosten valvonnassa hygieenisten olosuhteiden yllapito on yksi oleellisimmista
asioista lasten ja nuorten terveyden nakokulmasta. Huono hygienia lisdé sairastelua ja voi nakya
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osittain myds virheellisind sisailmaepdilyina. Hygieniakaytannoét vaikuttavat merkittavasti infek-
tioriskiin. Muita infektioriskiin vaikuttavia tekijoitd ovat esim. oppilasmaard, tilojen ahtaus, siivouk-
sen riittavyys, siivouksen laatu, pintamateriaalien kunto seka tilojen toimivuus ja siivottavuus.

Luonnostaan ihmisen kehossa viihtyvat mikrobit eivat aiheuta sairastumista terveelle ihmiselle,
vaan ne painvastoin muodostavat ihmisen terveydelle tdrkean suojamuurin haitallisia mikrobeja
vastaan. lhmisen suolisto ei toimi ilman bakteereita. Tata hyddyllista bakteeristoa kutsutaan nor-
maaliflooraksi. Inmisessa, erityisesti kasisséd, on jatkuvasti myds elinymparistosta, kuten toisista
ihmisistd, pinnoista ja maaperastéa peraisin olevia mikrobeja.

Ihmisen mukanaan kuljettamat mikrobit voivat tarttua toiseen ihmiseen ja aiheuttaa héanelle sai-
rastumisen. Mitd laheisemmassa kanssakaymisessa ihmiset ovat, sitéa todennakdisemmin mikro-
bit tarttuvat henkildsta toiseen suoraan esim. aivastettaessa toista ihmista kohti tai valillisesti esi-
neiden ja pintojen kautta. Wc-kaynnin jalkeen huonosti pestyt kadet kuljettavat suolistomikrobeja
paikasta ja ihmisesta toiseen.

Olemme jatkuvasti alttiina tartunnalle, silla elinympéaristéssamme liikkuu jatkuvasti erilaisia infek-
tioiden aiheuttajia. Tartunnassa ihmisen elimist6 joutuu tekemisiin sille haitallisen mikrobin
kanssa. Haitallisen mikrobin on paéastava alttiin henkilén limakalvolle, esim. silmaan, nenéén tai
suuhun, jotta tauti voi tarttua. Taudin tarttuminen ei valttamatta merkitse sairastumista, silla ihmi-
nen voi toimia myds taudin kantajana sairastumatta itse. Monet taudit tarttuvat erityisen herkasti
juuri ennen sairauden tyypillisten oireiden puhkeamista.

Infektion syntymisessa tarkeita tekijoita ovat tartuntaa levittava henkild (taudinkantaja tai oireinen
henkil®), tartuntatie ja tartuntakohde (tartunnalle altis henkil6). Kouluolosuhteissa laheiset kon-
taktit edistavat mikrobien tarttumista lapsesta toiseen. Kaikki yhteiset esineet ja vélineet voivat
toimia infektioiden levittgjind. Paastessaan tavallisimmin terveen henkilén suun, nenan tai silman
limakalvolle tartuttavassa eritteessa oleva mikrobi voi aiheuttaa taudin. Tartuntaa ei tapahdu pel-
kastaan terveen ihon kautta. Mikrobin valittyminen voi tapahtua esim. katellessa tai kasien valit-
tamana erilaisista pinnoista, kuten ovenkahvoista tai koulutarvikkeista.

Infektioriskin vahentaminen on tarkeda. Kosketustartunnan tarkein valittaja ovat kadet, silla ne
koskettelevat jatkuvasti ymparistémme eri kohteita, kuten ovenkahvoja ja toisia ihmisia. Yksittai-
sista toimenpiteista tarkein on kasien pesu. Myos koulutarvikkeiden, liikuntavalineiden, kadensi-
jojen seka pintojen ja tavaroiden puhtaus vaikuttavat infektioiden leviamiseen.

Tilojen siivouksen taso ja siivottavuus vaikuttavat sisdilman laatuun. Siivottavuuden arvioinnissa
on syyta kiinnittdd huomiota asioihin, jotka lisdavat polyn kertymista ja vaikeuttavat siivoamista.

Kaappien padlliset, tasopinnat, lattiat ja nurkat tulisi pitda tyhjana ylimaaraisista tavaroista, avo-
hyllyjen sijasta tulisi suosia ovellista kaappitilaa, kalusteiden maara tulisi olla kohtuullinen ja nii-

den alta / takaa tulisi voida siivota seka kaikkien pintojen tulisi olla ehjat ja helposti puhtaana pi-
dettavaa materiaalia.

Keittio

Koulun keittié voi toimia esim. valmistus-, kuumennus- tai tarjoilukeittiona. Keittio tulee mitoittaa
ja varustaa toiminnan seka laajuuden mukaan.
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Keittion pintamateriaalien tulee olla helposti puhtaana pidettéavia ja tarvittaessa kestettava vesi-
pesua sekd mekaanista puhdistamista elintarvikehygienian yllapitamiseksi. Keittiossa tulee olla
riittvasti tydskentely-, kuiva-ainevarasto- ja kylmasdilytystilaa toimintaan nahden. Keittio ei saa
toimia lapikulkutilana ja myds tarjoilukeittié on syyta olla erotettavissa oleskelutiloista riittdvan hy-
gieniatason varmistamiseksi.

Lahtokohtaisesti keittiossa, jossa kasitelladn helposti pilaantuvia elintarvikkeita, tulee olla erilli-
nen kasienpesuallas nestesaippua-annostelijoineen ja paperipyyhetelineineen seka erilliset vesi-
pisteet ruoanvalmistusta ja astioiden esipesua varten. Pienissé yksikdiss4, joihin ruoka tulee val-
miina (tarjoilukeittio) ja keittiossa ei kasitella helposti pilaantuvia elintarvikkeita, voi keittio olla va-
rustukseltaan suppeampi esim. normaali kotikeittio. Talloin kaksialtaisen tiskipdydan toista al-
lasta voidaan kayttad kasienpesuun ja toista astioiden esipesuun astianpesukoneen lisaksi. Al-
taan yhteyteen tulee jarjestaa nestesaippua-annostelija ja paperipyyheteline.

Keittion siivousvélineet tulee voida puhdistaa, huoltaa ja sdilyttda hygieenisesti. Yleisesti siivous-
valineiden séilyttamiselle on hyva varata tila, jonka varusteluun kuuluvat vesipiste, kaatoallas,
kuivauspatteri, hyllytilaa siivousvdlineille, teline pitkavartisille siivousvalineille ja riittava ilman-
vaihto. Ruuanvalmistus- ja muille tiloille tulisi varata erilliset siivousvélineet ja sailyttdéd/huoltaa
naitd mahdollisimman erillaan.

Pienemmissa ja vahariskisissa yksikodissa, kuten pienessa koulun tarjoilukeittidissé voi olla mah-
dollista sailyttéda siivousvalineitd samassa sailytystilassa muun koulun siivousvalineiden kanssa,
mutta talldin valineet tulee olla merkitty kayttotarkoituksiinsa ja sailytettava mahdollisimman eril-
laan seka keittioon tulisi varata hyllytilaa valitttmaan puhdistamiseen tarvittaville valineille ja
puhdistusaineille. Suositeltavaa olisi kayttaa kertakayttoisia siivousvalineita keittion puhtaanapi-
dossa, kun siivousvalineiden huollolle ei ole varattu erillista huoltotilaa (mm. vesipistetta ja kaato-
allasta).

Keittichenkilokunnalle tulee varata keittion laheisyydesta wc-tila ja pukeutumistila, jotka voivat
olla yhteisia muun henkildkunnan kanssa. Isommissa valmistuskeittidissa tulee olla keittiohenki-
I6kunnalle oma wec-tila keittion laheisyydessa. Wc-tilat eivat saa avautua suoraan tiloihin, joissa
kasitelladn helposti pilaantuvia elintarvikkeita.

Elintarvikkeiden kuljetuslaatikoita kuten maito- ja leipalaatikoita varten tulee jarjestaa sateelta ja
vahinkoeldimilta suojatut tilat.

Keittioon tulee jarjestaa keittidtyypin vaatima riittdvan tehokas tulo- ja poistoilmanvaihto. Keittion
lieden ja uunin ylapuolella tulee olla huuva ja rasvasuodatin seka astianpesukoneen ylapuolella
hdyrykupu. Melua tuottavat laitteet kuten kylmalaitteiden kompressorit tulee mahdollisuuksien
mukaan sijoittaa muualle kuin keittiodn meluhaittojen vahentamiseksi.

Keittidssa on syyta olla tila myds henkilékunnan toimistotarvikkeille tai suuremmissa keittidissa
mieluiten oma toimistotydpiste.

Keittiossd muodostuvat jatteet tulee poistaa keittiosta paivittéain asianmukaisesti kunnallisia jate-
huoltomaarayksia ja -ohjeita seka jatelakia noudattaen. Keittiossa tulisi olla erilliset astiat biojat-
teille ja sekajatteille. Keittion yhteyteen olisi syyta varata tilaa useille jateastioille, jotta myos tar-
kempi lajittelu olisi mahdollista (esim. pahvi, kartonki, metalli ja lasijate).
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Ruokailutilaan tai sen valittdmé&an laheisyyteen suositellaan asennettavan kasienpesuallas nes-
tesaippua-annostelijoineen ja paperipyyhetelineineen ruokailijoita tai muuta tarvetta varten.

Keittion suunnittelussa voi kdyttdd apuna Helsingin kaupungin ohjeita kahvilan tai ravintolan pe-
rustajalle tai Ruokaviraston ohjeita kahvilan, ravintolan tai suurkeittion perustamisesta. Helsingin
kaupungin elintarviketurvallisuusyksikké antaa myds neuvontaa ja ohjeita tilojen ja toiminnan so-
veltuvuuteen liittyen.

Talousvesi ja kayttovesi

Vesilaitos vastaa toimittamastaan verkostoveden laadusta. Kiinteiston veden laadusta ja kiinteis-
ton putkistojen kunnosta vastaa kiinteiston omistaja. Vetta ei tule kayttaa, jos siind havaitaan
poikkeavaa hajua, makua tai varia tai veden epaillaén aiheuttavan oireita. Jos vedessa havai-
taan poikkeamia, tulee ottaa yhteytta isénnditsijaén seka tarvittaessa vesilaitokseen ja tervey-
densuojeluviranomaiseen (Helsingin kaupunki, elintarvikevalvonta). Vetta kannattaa aina juok-
suttaa ennen kuin sita kayttdd juomavedeksi tai ruuanlaittoon. Veden juoksuttaminen on tarkeda
varsinkin silloin, kun vesi on seissyt useita tunteja vesijohdossa, tai kun kiinteiston vesikalusteet
esim. hana tai putkisto ovat uudet.

Lammitetty vesijohtovesi eli kayttdvesi on tarkoitettu pesuvedeksi, eika sita pida juoda tai kayttaa
ruoan valmistamiseen. Kiinteiston lamminvesijarjestelmissa veden laatu huononee, koska lam-
pdtila lisdd metallien, kemikaalien ja joskus my6s haju- ja makuhaitta-aineiden liukenemista kiin-
teiston vesilaitteistosta ja vesikalusteista. LAmminvesivaraajiin voi kertya ajan myéta myoés ve-
den laatua huonontavia saostumia.

Veden lampétila on tarkea legionellabakteerien kasvuun vaikuttava tekija. Legionellat pystyvat
lisdantymaan vedessa, jonka lampdtila on + 20 °C — + 45 °C. Lampiman kayttéveden lampdétilan
tulisi olla uusissa ja peruskorjatuissa kiinteistdissa vahintadn + 55 °C ja vanhoissa kiinteistdissa
vahintaan + 50 °C kaikkialla vesijarjestelmassa. Legionellojen torjumiseksi lammin kayttovesi
kannattaisi pitda noin + 55 °C — + 60 °C jarjestelman iasta huolimatta. Kylman veden lampétilan
pitdisi olla alle + 20 °C legionellan kasvumahdollisuuksien estamiseksi. Vahalla kaytdlla tai valilla
kokonaan poissa kayttsta olevat vesijarjestelmat ovat mahdollisia legionellojen kasvupaikkoja.
Kiinteiston kaikkien vesipisteiden tulee olla sdanndllisessa kaytdssa, jotta vesi ei paase seiso-
maan kiinteiston vesijarjestelmassa. Kiinteiston vesijohtojen ja vesikalusteiden kunnosta ja toimi-
vuudesta tulee huolehtia.

Allasvesi ja uima-allastilat

Uima-allasveden laatu on turvattava mm. vedenpuhdistusjarjestelmalla, omavalvonnalla ja yllapi-
tajan sadnnollisesti ottamilla kayttotarkkailunaytteilla. Jotta allasvedessa kaytettavat kemikaalit,
ja vedenlaadun seuranta pystytaan jarjestamaan oikeaoppisesti, on vedenlaatuun vaikuttavia toi-
menpiteitd tekevalla henkildlla oltava laitosteknista ja allasvesihygieenistd osaamista osoittava
todistus (ns. vesityokortti). Vesityokortti on oltava myds em. henkildiden esihenkil6lla. Y mpéristo-
palvelut valvoo uima-allastiloja tarkastuksilla ja saanndllisesti otettavilla vesinaytteilla. Lisaa tie-
toa uima-allasveden laadusta saa mm. Allasvesiasetuksen soveltamisoppaasta.
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Uima-allastilat ja sielld jarjestettava toiminta on suunniteltava ja toteutettava siten, etta terveys-
haittoja aiheuttavat tilanteet pystytdan minimoimaan. Uima-allastiloissa terveyshaittaa aiheutta-
via tekijoita voivat olla mm. allasvesi, likaiset pinnat ja siséilma. Lisétietoja uima-allastilojen ra-
kenteellisista ja toiminnallisista vaatimuksista saa ymparistopalveluista.

Jatehuolto

Terveydensuojelun ndkdkulmasta jatehuolto on jarjestettava siten, ettei jatteistéd aiheudu terveys-
haittaa jatehuollon missdan vaiheessa. Jatehuollolla tarkoitetaan jatteen keraysté, kuljettamista
ja varastointia seka keratyn jatteen hyddyntamistd, loppukasittelya tai loppusijoitusta. Jatteen
haltijan tai kiinteistén on jarjestettava jatehuolto.

Helsingissa kaikkien asuinkiinteistdjen, kunnan palvelu- tai hallintotoiminnan kiinteistéjen ja liike-
kiinteisttjen, joiden jatteet keratddn yhdessa asuinkiinteiston jatteen kanssa, on liityttdva HSY:n
jatehuoltojarjestelmaan. HSY:n jarjestamisvastuulle kuulumaton toimija voi pyytaa HSY:Ita jate-
huoltopalveluita kunnan toissijaisen jatehuollon jarjestamisvelvollisuuden perusteella, tai hankkia
jatehuoltopalvelut esimerkiksi yksityisilté toimijoilta, joilla on oikeus ottaa vastaan kyseista jatetta.

Kiinteistdjen on kiinnitettdva huomiota mm. jatteiden keraysastioiden sijoittamiseen ja hoitami-
seen niin, ettei niista aiheudu hajua tai muuta terveyshaittaa. Jateastia on puhdistettava riittdvan
usein. Haittaeldinten paasy jateastioihin on estettava huolehtimalla siita, etta jateastiat ovat ehjia
ja ne tyhjennetaén niin usein, etta jateastioiden kannet saadaan aina kiinni. Jatteesta ei saa ai-
heutua ymparistdn likaantumista tai roskaantumista tai hajua tai muuta hygieenista haittaa.

Jatteen haltijan on jarjestettava yhdyskuntajatteen erilliskerays ja erilliskerattava biojate, jos sita
kertyy viikossa yli 10 kg, muovipakkausjate ja kartonkipakkausjate, jos niita kertyy viikossa yli 5
kg, metallipakkausjate ja muu pienmetallijate ja lasipakkausjate, jos niita kertyy viikossa yli 2 kg
seka paperijate aina, ellei kiinteistd sijaitse haja-asutusalueella. Edella tarkoitettu erilliskerays
voidaan jarjestaa yhteisesti samassa kiinteistdssa olevien jatteen haltijoiden kesken.

Tilan suunnittelussa on syyta varautua lajittelun tehostumiseen tulevaisuudessa. Keraysvalinei-
den sijoituspaikkaa valittaessa tulee ottaa huomioon myés paloturvallisuus, rakennusjarjestyk-
sen maaraykset seka riittava etaisyys rakennusten ikkunoihin ja ilmanottoaukkoihin. Lisaa yksi-
tyiskohtaisempia ohjeita jatetilan suunnittelusta ja jatehuollon jarjestamisesta on Paakaupunki-
seudun ja Kirkkonummen yleisissa jatehuoltomaarayksissa, jatelaissa (646/2011) ja jateasetuk-
sessa (978/2021).

Hiilineutraali Helsinki ja ymparistovastuullinen toi-
minta

Helsinki pyrkii hiilineutraaliksi vuoteen 2035 mennessa. Kasvihuonekaasupéaasttjen merkittéavim-
pia lahteita Helsingissa ovat rakennusten lammitys, sahkdnkaytto ja liikenne. limastotavoitteet
koskevat kaupunkiorganisaation liséksi kaupunkilaisia ja Helsingissa toimivia organisaatioita. Or-
ganisaatioille on tarjolla hyvia tydkaluja toiminnan ymparistévastuullisuuden edistdmiseen ja jat-
kuvaan parantamiseen.

14

PERUSKOULUJEN JA OPPILAITOSTEN VAATIMUKSET JA VALVONTA



Paivéakotien, koulujen, oppilaitosten seké lasten ja nuorten vapaa-ajan toimijoiden kestavan kehi-
tyksen ohjelma Vihrea Lippu on kokonaisvaltainen ymparistokasvatuksen toimintamalli. Taytetty-
aan ohjelman kriteerit, palkitaan toimija sertifikaatilla.

Oppilaitosten kestavan kehityksen sertifiointi on OKKA-s&étion yllapitama jarjestelma, joka tar-
joaa tybkaluja, ohjausta ja koulutusta koulujen oppilaitosten kestavan kehityksen tydn tueksi.
Jarjestelma perustuu kestavan kehityksen kriteereihin, jotka mahdollistavat ulkoisen arvioinnin ja
sertifioinnin.

Ekokompassi on kaytannonldheinen konkreettisiin toimenpiteisiin keskittyva ymparistojarjes-
telm&. Ekokompassi soveltuu kaikille toimialoille ja se raatéléidaan yhdessa neuvojan kanssa tu-
kemaan toimintaa. Jarjestelma sisaltda 10 kriteerid, joiden noudattamiseen organisaatio sitou-
tuu. Jarjestelma myds auditoidaan ja siitd saa sertifikaatin.

Ekotukitoiminta on toimintamalli ymparistdasioiden huomioimiseksi tyépaikoilla. Tyéyhteisojen
koulutetut ekotukihenkil6t edistavat vastuullisia toimintatapoja yhteistydssa muiden tydntekijoi-
den kanssa. Ekotukitoiminnan nettisivuilla on paljon kayttokelpoisia materiaaleja kaikille.

Helsingin kaupungin organisaatiossa tavoitteena on rakentaa Ekokompassi-ymparistojarjestelma
kaikille toimialoille joko toimiala- tai palvelukokonaisuustasoisesti. Lisdksi kaupungin ymparist6-
politikan tavoitteena on, ettd jokaiseen tydyhteis6on on koulutettu ekotukihenkild.

Lisatietoja

Neuvonta

Koulujen ja oppilaitosten tilasuunnitteluun, ilmanvaihtoon, wc- ja siivoustiloihin ja hygieniaan
seka terveydensuojelulain mukaisen ilmoituksen kasittelyyn ja omavalvontaan liittyvaa neuvon-
taa saa ymparistdpalvelujen ymparistéterveysyksikén kouluja ja oppilaitoksia valvovilta ympéris-
tétarkastajilta, vaihde (09) 310 2611 ja sdhkopostiosoitteesta kymp.terveydensuojelu@hel.fi.

Keittion suunnitteluun, elintarvikelain mukaisen ilmoituksen rekisterdéintiin ja keittion omavalvon-
taan liittyvaa neuvontaa saa ymparistdpalveluiden elintarviketurvallisuusyksikdn palvelunume-
rosta (09) 310 14000 ja sahkopostiosoitteesta elintarviketurvallisuus@hel.fi.

Meluntorjuntaan, ilmansuojeluun ja alueidenkaytdén ymparistdvaikutusten arviointiin liittyvaa neu-
vontaa saa ymparistopalveluiden ymparisténsuojelu ja ohjaus -yksikon ymparistovaikutukset -
tiimilta sahkopostiosoitteesta kymp.ymparistovaikutukset@hel.fi.

Ohjeet ja saddokset

- Terveydensuojelulaki (763/1994) ja -asetus (1280/1994)

- Sosiaali- ja terveysministerion asetus asunnon ja muun oleskelutilan terveydellisista olo-
suhteista seka ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista (545/2015)

- Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeet (Ohje 8/2016, osat | — V, Valvira)

- Sosiaali- ja terveysministerion asetus ionisoivasta sateilysta (1044/2018)

15

PERUSKOULUJEN JA OPPILAITOSTEN VAATIMUKSET JA VALVONTA



- Sateilylaki (859/2018)

- Ohje koulun ja paivakodin olosuhdevalvonnasta, terveyshaitan ennaltachkéisemisesta
seké selvittamisesta (Ohje 12/2018, Valvira)

- Terveellinen, turvallinen ja hyvinvoiva oppilaitos, Opas ympariston ja yhteisén monialai-
seen tarkastamiseen (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2015)

- Infektioriskin vAhentaminen paivahoidossa (Sosiaali- ja terveysministerion oppaita
2005:28)

- Omavalvonta terveydensuojelussa, Helsingin kaupungin ymparistopalvelut,
https://www.hel.fi/static/liitteet-2019/Kymp/asuminen-ja-ymparisto/ymparistoterveys/Oma-
valvonta.pdf

- Hygieniahuoneistojen vaatimukset ja valvonta, Helsingin kaupungin ymparistépalvelut,
https://www.hel.fi/static/liitteet-2019/Kymp/asuminen-ja-ymparisto/ymparistoterveys/Hy-
gieniahuoneisto-valvontaohje.pdf

- Elintarvikelaki (23/2006)

- Maa- ja metsatalousministerion asetus ilmoitettavien elintarvikehuoneistojen elintarvike-
hygieniasta (1367/2011)

- Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EY) N:o 852/2004 elintarvikehygieniasta

- Maa- ja metsatalousministerion asetus elintarviketietojen antamisesta kuluttajille
(834/2014)

- Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EY) N:o 1169/2011 elintarviketietojen anta-
misesta kuluttajille

- Valtioneuvoston asetus elintarvikevalvonnasta (72/2020)

- Kahvilan tai ravintolan perustaminen, Helsingin rakennusvalvonnan ohje,
https://www.hel.fi/static/rakvv/ohjeet/Ravintola_kahvila.pdf

- Kahvilan, ravintolan tai suurkeittion perustaminen, Ruokavirasto, https://www.ruokavi-
rasto.fifyritykset/elintarvikeala/elintarvikeyrityksen-perustaminen/ravintolan-perustaminen/

- Elintarviketurvallisuusyksikon omavalvontamallit, Helsingin kaupungin ymparistdpalvelut ,
https://www.hel.fi’lhelsinki/filasuminen-ja-ymparisto/elintarvikevalvonta-ja-ymparistoter-
veys/huoneistot/oma/

- Sosiaali- ja terveysministerion asetus talousveden laatuvaatimuksista ja valvontatutki-
muksista (1352/2015)

- Ymparistéministerion asetus rakennusten vesi- ja viemarilaitteistoista (1047/2017)

- Sosiaali- ja terveysministerion asetus uimahallien ja kylpyldiden allasvesien laatuvaati-
muksista ja valvontatutkimuksista (315/2002)

- Allasvesiasetuksen soveltamisohje, Uima-allasveden laatu ja valvonta (Valviran ohje
2/2017)

- Sosiaali- ja terveysministerion asetus uimahallissa, kylpylassa tai vastaavassa laitok-
sessa tyoskentelevalta vaadittavasta laitosteknisesta ja allasvesihygieenisesta osaami-
sesta ja osaamisen testaamisesta (1350/2006)

- Ymparistonsuojelulaki (527/2014)

- Valtioneuvoston paatdés melutason ohjearvoista (993/1992)

- Valtioneuvoston paatos ilmanlaadun ohjearvoista ja rikkilaskeuman tavoitearvosta
(480/1996)

- Valtioneuvoston asetus ilmanlaadusta (79/2017)

- Valtioneuvoston asetus ilmassa olevasta arseenista, kadmiumista, elohopeasta, nikke-
listé ja polysyklisistéd aromaattisista hiilivedyista (113/2017)

- Euroopan unionin ilmanlaatua ja hallintaa koskevat direktiivit (EY) N:o 50/2008 ja
107/2004

- llmanlaatu maankayton suunnittelussa (Uudenmaan ELY-keskus, 2015)

- Aaniymparistd (Ymparistoministerion ohje rakennuksen aaniymparistosta, 2018)

16

PERUSKOULUJEN JA OPPILAITOSTEN VAATIMUKSET JA VALVONTA


https://www.hel.fi/static/liitteet-2019/Kymp/asuminen-ja-ymparisto/ymparistoterveys/Omavalvonta.pdf
https://www.hel.fi/static/liitteet-2019/Kymp/asuminen-ja-ymparisto/ymparistoterveys/Omavalvonta.pdf
https://www.hel.fi/static/liitteet-2019/Kymp/asuminen-ja-ymparisto/ymparistoterveys/Hygieniahuoneisto-valvontaohje.pdf
https://www.hel.fi/static/liitteet-2019/Kymp/asuminen-ja-ymparisto/ymparistoterveys/Hygieniahuoneisto-valvontaohje.pdf
https://www.hel.fi/static/rakvv/ohjeet/Ravintola_kahvila.pdf
https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/elintarvikeyrityksen-perustaminen/ravintolan-perustaminen/
https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/elintarvikeyrityksen-perustaminen/ravintolan-perustaminen/
https://www.hel.fi/helsinki/fi/asuminen-ja-ymparisto/elintarvikevalvonta-ja-ymparistoterveys/huoneistot/oma/
https://www.hel.fi/helsinki/fi/asuminen-ja-ymparisto/elintarvikevalvonta-ja-ymparistoterveys/huoneistot/oma/

- Jatelaki (646/2011)

- Jateasetus (978/2021)

- Pé&ékaupunkiseudun ja Kirkkonummen yleiset jatehuoltomaaraykset

- Helsingin kaupungin strategia

- Helsingin kaupungin ymparistopolitiikka

- Helsingin kaupungin ymparistopolitiikka

- Ympéristoterveydenhuollon valvontasuunnitelma ja taksa, https://www.hel.fi/hel-
sinki/fi/asuminen-ja-ymparisto/elintarvikevalvonta-ja-ymparistoterveys/valvontasuunni-
telma/

Muutokset ja paivitykset

Ohjeen viimeisimmassa paivityksessa (1/2023) tehdyt muutokset koskivat seuraavia aiheita

- jatehuolto.

Ymparistopalvelut

p. (09) 310 2611
kymp.terveydensuojelu@hel.fi
www.hel.fi’lkaupunkiymparisto



https://www.hel.fi/helsinki/fi/asuminen-ja-ymparisto/elintarvikevalvonta-ja-ymparistoterveys/valvontasuunnitelma/
https://www.hel.fi/helsinki/fi/asuminen-ja-ymparisto/elintarvikevalvonta-ja-ymparistoterveys/valvontasuunnitelma/
https://www.hel.fi/helsinki/fi/asuminen-ja-ymparisto/elintarvikevalvonta-ja-ymparistoterveys/valvontasuunnitelma/

