Palvelu-
piiri-
kokeilu

Kaupungin
muut hal-
lintokunnat

Muut
yhteisét

202

Palvelupiirikokeilu, jonka suunnitteluun lasten paivahoitotoimisto osallistui syksysté alkaen, liittyy
aluehallinnon yhtendistdmiseen ja palvelujen tehostamiseen sosiaalitoimen alalla.

Yhteistyd muiden yhteisdjen kanssa

Sosiaaliohjesdannon 5 §:n mukainen huolto-, lastensuojelu- ja lasten péivahoitolautakuntien yhtei-
nen kokous pidettiin 27. 8. Tervalammen tydlaitoksessa Vihdissa. Aiheena oli lasten elatusturvan
kehittyminen.

Toimiston edustaja oli puheenjohtajana khn 24. 9. 73 asettamassa sairaan lapsen paiviahoidon
erityisongelmien ratkaisua pohtivassa tydryhmassé (muina jaseninad terveydenhoitoviraston, kau-
punginkanslian ja huoltoviraston edustajat), joka jatti mietinténsa 27. 2.

Paivékotien ja perhepdivihoidon edustajat osallistuivat ns. Jakomaki-teamiin, jonka muina jasenina
ovat alueen terveydenhoito-, lastensuojelu- ja huoltoviranomaiset sekd koulukuraattori. Kokouksia
oli noin kerran kuussa ja niissa kdytiin tapauskohtaisia neuvotteiuja.

Kertomusvuoden aikana lasten paivahoitotoimisto osallistui padkaupunkiseudun yhteistyovaltuus-

kunnan jérjestémaan toimintaan seuraavasti:

— tilastoselvityksen laadintaan YTV:n jasenkuntien paivihoitosuunnitelmista vuosille 1973--78,
valmistui vuoden lopussa

— neuvotteluihin Opiskelijoiden Lastenhoitosaétion péivikotien toiminnan turvaamisesta avustuk-
sin v. 1974 ja niiden kunnallistamisesta v. 1975 alusta lukien YTV:n jdsenkunnissa {edustettuina
olivat Helsingin, Espoon ja Vantaan péiviahoidosta vastaavat viranomaiset, sosiaalihallitus, Uu-
denmaan laéninhallituksen sosiaali- ja terveysosasto, Opiskelijoiden Lastenhoitosaitié, Suomen
ylioppilaskuntien liitto ja Helsingin Seudun Opiskelija-asuntos#itié). YTV n hallitus hyviksyi
neuvottelujen tuloksena syntyneen ehdotuksen 31. 10.

— tybryhmaén, jonka YTV:n hallitus asetti lasten péaivihoitotoimiston esityksestd 30. 11. laati-
maan ehdotusta lasten paividhoidosta perittavien korvausten maérittelyperusteiden yhdenmu-
kaistamiseksi YTV :n jasenkunnissa.

Piivahoitotoiminta

Kaupungin piivékodit

Hoitopaikat

Kertomusvuoden lopussa Helsingissd toimi 127 lasten paivékotia, joista oli suomenkielisid 114,
ruotsinkielisid 10 ja kaksikielisid kolme. Koululaisten pdivikotina toimi 11 pé#ivakotia. Erityistoi-
mintaa oli yhdekséssa paivakodissa ja kokeilutoimintaa samoin yhdekséssi paiviakodissa.

Toimintansa aloittivat kertomusvuoden aikana seuraavat lasten paivakodit: Inari 19, 3., Kankare 1.
9., Pajalahti 16. 9., Pilvikki 22. 1., Porolahti 16. 9., Pyynikki 1. 9., Reimarla 1. 6., Tahvonlahti 11.
3. ja Talvikki 7. 10.

Kertomusvuoden lopussa toimineissa péivikodeissa oli yht. 10 335 hoitopaikkaa, joista kokopaivé-
paikkoja 4 957, puolipiivapaikkoja 4 978 (425 puolipéivapaikan toiminta oli tilapdisesti lakkautettu
henkildkuntapulan tai puutteeliisten toimitilojen vuoksi) ja koululaisten paivikotipaikkoja 400.
Paikoista oli erityispaikkoja 126. Lisdysté oli edelliseen vuoteen verrattuna 614 kokopéivipaikkaa,
233 puolipédivapaikkaa ja 95 koululaisten paivikotipaikkaa.

Paivakotipaikkojen alueellinen jakautuminen suurpalvelupiireittdin 31.12. ja suhde alueen lapsi-
maéardan (1974 henkikirjoitustietojen mukaan) selvidd seuraavasta asetelmasta.
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kokopdivapaikkoja puolipdivapaikkoja koululaisten paivapaikkoja

suurpal- % 0—6 % 3—6 % 7—10
velupiiri luku-~ vuotiaiden luku- vuotiaiden luku- vuotiaiden
{ks. sivu 00) maara madrasta maara maarasta maara maarasta

1 685 8.5 1040 23.7 65 1.6

2 881 12.8 845 22.1 - 0.0

3 1477 15.9 1403 26.7 165 3.1

4 775 14.7 515 15.7 50 1.4

5 1139 10.2 1175 16.5 120 1.4
koko Helsinki 4 957 12.2 4 978 209 400 1.6

Taulusta 1 A, sivut 216—218 esitetdén lasten piivikodin ja niiden hoitopaikat 31.12.: paivelupiireit-

tdin ja kaupunginosittain.

Hoidetut tapset

Kertomusvuoden aikana lasten paivikodeissa hoidettiin yht. 16 577 lasta. Vuoden aikana poistui Luku-
kouluun 5 362 ja muualle 3 248 lasta. Vuoden lopussa oli kirjoissa 9 409 lasta, joista kokopaivi- maard
ryhmissé 4 742, puolipaivaryhmisséa 4 309 ja koululaisten péivakotiryhmissa 358,

Paivékodeissa kertomusvuoden lokakuussa hoidetuista lapsista (9 297) oli poikia 51 % ja tyttdja Suku-
49 %. puoli
Hoidettujen lasten ika selviad taulusta 3, sivu 222 Suurin osa lapsista, 74.7 % oli 4—6-vuotiaita. Alle 1ké

vuoden ikadisid oli 1.4 % hoidetuista lapsista. Liitteestd 4 havaitaan myds, ettd 0—2-vuotiaiden
ryhmissé hoidetuista lapsista 33.7 % oli kolme vuotta taytténeitd.

Suomenkielisié lapsia oli paivikodeissa lokakuussa 8 672 (92.2 %), ruotsinkielisid 699 (7.5 %) ja Aidin-
muun kielisia 26 (0.3 %), ks. taulu 4, sivu 223. kieli
Hoidetuista lapsista paivakotien henkilokunta katsoi 334 eli 3.6 % :n olevan erityishoidon tarpeessa. Erityis-
Naista 126 lasta hoidettiin varsinaisilla erityispaikoilla ja 142 lasta paivakotien laékari oli todennut hoidon
n.s. kahta lasta vastaaviksi erityislapsiksi. tarve
Paividkodeissa hoidettujen lasten vanhempien sosiaaliryhmitys selvida taulusta 5, sivu 223, Suomen- Vanhem-
kielisissa paivakodeissa hoidettujen lasten vanhemmista kuului noin puolet kolmanteen ja 11.5% pien sosiaa-
ensimmaiseen sosiaaliryhmaan. Ruotsinkielisissd paivakodeissa hoidettujen lasten vanhemmat sijoit- liryhmé

tuivat yleisimmin | sosiaaliryhmaan.

Kodin ulkopuolella tyoskenteli 8.1 % paivakodissa hoidettujen lasten &ideistd. Vain yksi tyokykyi- Hoitoon
nen huoltaja oli 2 965 lapseila (31.8 %), ks. taulu 6, sivu 224. ottamisen
peruste

Paivdkotien toiminta

Kertomuswuonna kevittoimintakausi alkoi paivakodeissa 2. 1. ja paattyi 31. 5. Keséitoimintakausi Toiminta-

ajoittui ajalle 1. 6.—18. 8. ja syystoimintakausi ajalle 19. 8.—-31. 12. kaudet ja
) -pdivét

Toimintapéivia oli kokopdivaryhmissa keskimaarin 216 ja puolipdivaryhmissa keskimaarin 189.

‘Lasnaolopidivia oli koko- ja puolipdivryhmissa lasta kohden keskimaarin 160 {ks. taulu 2, sivu 220-

222). Poissaolopaivisti n. 44% johtui sairaudesta. Lastentarhanopettajilla oli tySnseisaus 2.4.

limoittautuminen lasten paivikoteihin tapahtuu toimintavuodeksi kerrallaan. Lasten paivihoitolau-  /imoittau-
takunnan paatéksen mukaan ilmoittautumispaivat syksylld alkavaa toimintakautta varten olivat tuminen

6.—7. 5. ja jalki-ilmoittautuminen 15. 8. péiva-
hoitoon



Tavoitteet

Toiminta-
muodot

Alle kou-
luikéisten
paiva-
hoito

Koululais-
ten péi-
vakodit

Yhteistyo
vanhem-
pien
kanssa

204

Paivahoitopalveluiden riittamattdmyyden vuoksi jouduttiin lapsia hoitoon otettaessa suorittamaan
valintaa. Sosiaalihallituksen yleiskirjeen ohjeiden mukaisesti palvelut on ensisijaisesti pyrittéva tar-
joamaan niille lapsiryhmille, jotka eniten tarvitsevat hoidollista ja kasvatuksellista tukea. Lisaksi
péivahoitopalvelut on jdrjestettdva siten, ettd eri ikdluokkien tarpeet tulevat tasapuolisesti huo-
nioonotetuiksi.

Lasten paivakoteihin pyrki 1. 10. mennessad toimintavuodeksi 1973—1974 yht. 12 279 lasta, joista
voitiin sijoittaa 9 374.Taulusta 1 B sivu 219 selvidvat pdivakodeista hoitopaikkaa hakeneet lapset ja
nédiden sijoittuminen alueittain syksylld 1974. Sivuila 224 olevassa taulussa 6 esitetdén erdita lasten
hoitoon ottamisen syita.

Lasten péaivakotitoiminnan tarkoituksena on tukea kodin hoito- ja kasvatustyOtd yhteistoiminnassa
vanhempien kanssa. Paivékotien toiminnan tavoitteena on luoda suotuisat olosuhteet lapsen koko-
naiskehitykselle fyysisen, motorisen, kielellisen ja sosiaalisen kehityksen osalta sekd edistdd oppi-
misvalmiuksia. Toiminnan suunnittelussa otetaan huomioon lapsen yksilGllinen kehitystaso ja viri-
ketarpeet.

Ohjelmaan kuului sekd yksil6llista ettd ryhmassa tapahtuvaa luovaa toimintaa, musiikki-, liikunta-
ja rytmikasvatusta. Tietopuoliseen kehitykseen pyrittiin vaikuttamaan kasittelemalla eri aiheita
havainnollistaen niitd esim. kuvamateriaalin, keskustelujen, filmien, retkien ym. avulia.

Alle kouluikaisten lasten paivikodit on tarkoitettu 1/2—6-vuotiaille lapsille. Pdivékoti Haavikossa
hoidetaan kuitenkin iapsia 3 kuukauden igstd alkaen. Paivakodeissa on seka koko- ettd puolipaiva-
toimintaa. Puolipdiviryhmét toimivat 4 tuntia péivassd joko aamu- tai iltapéivalia. Kokopdiviryh-
missd olevat lapset pyritdan hoitamaan pdivakodissa vanhempien tyoajat huomioonottaen. Ensim-
maiset lapset tulevat péaivékoteihin kio 6.30 ja viimeiset lahtevdt klo 17. Viidessd paivakodissa
kokeiltiin kertomusvuonna pidennettyd aukioloaikaa klo 19.00 asti. Lain mukaan hoitoaika péivé-
kodissa ei saisi ylittdd 10 tuntia vuorokaudessa.

Lapset pyrittiin paivikodeissa jakamaan paivahoitoasetuksen mukaisiin ryhmiin seuraavasti:

kokopéivaryhma
alle 1-vuotiaita enintdan 6
1—2-vuotiaita enintaan 12
yli 3-vuotiaita enintaén 20
puolipdivaryhmd enintdan 25

Osassa ennen paivahoitolakia toimineista paivikodeista kdytettiin kertomusvuonna vanhaa ryhma-
jakoa, jonka mukaan kokopaivaryhmissa saa olla alle 1-vuotiaita 8, 1-vuotiaita 10, 2-vuotiaita 12 ja
yli 3-vuotiaita 25.

Koululaisten péivakodit on tarkoitettu péadasiassa 7—10-vuotiaille koululaisille vapaa-ajan kodiksi
ennen tai jélkeen kouluajan. Naissa paivakodeissa toimi kertomusvuonna olosuhteista riippuen yksi
tai kaksi vuoroa joko vain iltapdivdvuorona tai ilta- ja aamupdivévuorona. Aukioloajat olivat klo
7.00--17.00.

Lasten toimintaan siséltyi vapaata luovaa toimintaa, lilkuntaa ja ulkoilua. Paivakodin tiloihin jarjes-
tettiin rauhallisia soppia ldksyjen ja muiden kirjojen lukemista sekd muuta rauhallista ja keskitty-
mistd vaativaa tyoskentelyé varten.

Lasten kasvatuksessa on kodin ja lasten paivakodin yhteisty6 vilttdmatonta. Lisaksi on térkeds,
ettd vanhemmat tuntevat piivikodin toimintaa. Taman edistimiseksi jérjestettiin paivakodeissa:
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Paivakodeissa:

— vanhempien iltoja, joissa annettiin tietoja paivakodin kasvatustavoitteista ja tutustuttiin paiva-
kotiin ja sen henkilékuntaan

— "‘avoimien ovien péiva’’, jolloin vanhemmilta oli tilaisuus tutustua paivikodin toimintaan

— vastaanottoaikoja, jolloin vanhemmat keskustelivat kahden kesken opettajan tai/ja johtajan
kanssa

— , lapsille ja vanhemmille yhteisia retkis ja juhlia.

Lisaksi opettajat suorittivat kotikdynteja vanhempien kutsusta.

Kuluneena vuonna kivi runsaasti kotimaisia ja ulkomaisia vieraita ja vierailuryhmia tutustumassa
lasten paivikoteihin,

Eraitten oppilaitosten opiskelijat (yht. 503) suorittivat kurssiinsa kuuluvia lyhyehkoja harjoitte-
lujaksoja lasten paiviakodeissa.

Erityis ja kokeilutoiminta

Tunne-eldmaltidn poikkeaville lapsille oli kertomusvuonna erityistoimintaa kahdessa paivakodissa
(Vanamo, Tapaninvainio, 33 paikkaa). Lapset sijoitettiin naihin paivikoteihin kasvatusneuvolan
kautta perusteellisen lastenpsykiatrisen tutkimuksen jilkeen. Piivdkodit olivat jatkuvassa yhteis-
tyossa kasvatusneuvolan kanssa. Viikottain jarjestettiin tapausneuvotteluja, joissa paivdakodin hen-
kildkunnan lisdksi olivat iasnd lastenpsykiatri ja lapsen ollessa terapiassa myoOs hanen hoitoonsa
osallistuneet terapeutit. Paivikodeissa on pienet lapsiryhmét opettajaa kohden, jotta opettaja saisi
henkil6kohtaisen kontaktin jokaiseen lapseen. Opettajat ovat saaneet erityislastentarhanopettajan
koulutuksen.

Kuulovammaisille tarkoitettuja erityisryhmiad toimi koime (Hakaniemi, Puotila, Vironniemi, 39
paikkaa). Kuulovammaisten erityisopetukseen siséltyi mm. aénenkéyton ja artikulaation alkeet,
kuulon harjoittaminen, vibraatioaistin kehittdminen ja hyviksikaytto erikoisesti musiikin ja rytmi-
harjoitusten avulla, puhekieli, sen ymméartaminen ja tuottaminen seké erilaisten kasitteiden hallin-
nan lisdéaminen.

Opetus tapahtui leikin muodossa tatd tarkoitusta varten hankitun materiaalin avulla yksilolfisesti
tai pienissd ryhmissd. Vanhempien ohjaukseen sekd yhteistydhdn heiddn kanssaan pyrittiin jokai-
sesta opetushetkestd annetun selostuksen ja kotiopetusohjeiden liséksi kotikdyntien ja paivako-
deissa pidettyjen informaatiotilaisuuksien avulla.

Kuulovammaisten lasten chjauksesta huolehtivat erityiskoulutuksen saaneet opettajat.
Paivakodit saivat konsultaatioapua psykologilta, pdivakotien laakarilta sekd kuulonhuoltoliitosta.

Puhehéiridisille tarkoitettuja erityisryhmia toimi kaksi (Kallio, Solhalta, 24 paikkaa). Lapset tulivat
naihin ryhmiin 1adkareiden suosituksesta. Usea lapsi oli monivammainen ja tehtyjen diagnoosien
mukaan lapsilla esiintyi erilaisia aivovaurioita, kuulovammoja, myohéstynyttéd puheenkehitysta se-
ké erilaisia aannevirheita.

Puhehiiriélapset osallistuivat normaaliryhmissd kaikkeen toimintaan. Tamén liséksi heille jérjestet-
tiin terapeuttista erityisohjausta. Erityisopetukseen kuului olennaisesti konsultointi eri asiantunti-
joiden kanssa. S@anndllisimmét yhteydet olivat foniatriin sekd kasvatusneuvolaan. Vanhempien
informointi ja tukeminen kuului myés kiinteasti tyéhon.

Kertomusvuoden kuluessa lasten paivakotien puhehairidpoliklinian puheenopettajat tutkivat yht.
3719 6-vuotiasta ja 346 sitd nuorempaa lasta. Tarkastuskaynteja tehtiin paivakoteihin 111 kertaa.

Tutkituista 6-vuotiaista todettiin puhehairidisiksi 1 107 fasta (30 %). Heista oli tyttdja 452 (41 %)

Erityis-
péaiva-
kodit
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ja poikia 655 (59 %).

Puheterapiaa sai yht. 453 lasta, joista 330 kivi opetuksessa puheen opettajien vastaanotolia ja 123
sai hoitoa omassa paivikodissaan. Hoitokertoja oli yht. 3 852.

Puheopetusta antoivat kolme puheterapeuttia, yksi Helsingin yliopiston fonetiikan opiskelija, kon-
sultoiva foniatri seka konsultoiva psykiatri.

Oppivelvollisuudesta vuodeksi lykkdystd saaneille lapsille tarkoitettuja erityisryhmid toimi kerto-
musvuoden aikana kahdessa koululaisten péiviakodissa. (Kotivara, Vainola, 30 paikkaa). Lisdksi
joitain lapsia sijoitettiin paivékotien puolipdivdosastoille. Pienryhmissa tapahtuva toiminta sisélsi
runsaasti koufuvalmiuteen tdhtaavia harjoituksia.

Kaupunginvaltuuston paatoksen mukaisesti suoritettiin kertomusvuonna varsinaista esikoulukokei-
lua lasten péivakoti Munkkivuoressa sekd soveltavaa esikoulukokeilua kahdeksassa paivakodissa.
Kokeilutoiminta ei aiheuttanut muutoksia péivakotiin ottamisen valintaperusteisiin eika laitosten
toiminnan jarjestelyihin.

Kokeiluun osallistui pdivikodeissa yksitoista 6-vuotiaiden lasten ryhmaa sekd kaksi koutulaisten
paivakodeissa toimivaa oppivelvollisuudesta vuodeksi lykkaystad saaneiden lasten ryhmaa, yht. 272
fasta.

Opetussuunnitelmana kokeilutoiminnassa kaytettiin valtion esikoulukomitean kevaalla 1972 hy-
viaksymaa esikoulun kokeiluopetussuunnitelmaa.

Paivakotienaukioftoaika

Pidennetty3 aukioloaikaa {klo 6.30—19.00) kokeiltiin 16. 4.—31. 5. lasten paiviakodeissa Jakomaki,
Lapinmaki, Meritahti, Siltaméki ja Tahvonlahti. Naissd paivikodeissa sai kertomusvuonna 29 lasta
hoidon kio 17 jélkeen. .

Yksityiset pdiviakodit, leikkikoulut ja kerhot

Lasten paivahoitolain mukaan yksityisten péivakotien, leikkikoulujen ja kerhojen valvonta kuuiuu
lasten péaivéhoitolautakunnalle.

Yksityiset paivikodit, leikkikoulut ja kerhot voidaan jakaa neljaan ryhméan:

— kunnallisiin verrattavat yksityiset paivdakodit, jotka ovat luovuttaneet lasten valintaoikeuden
lasten paivahoitolautakunnalie ja jotka noudattavat samoja perusteita hoitokorvausten perinnas-
td kuin kunnalliset paiviakodit seka saavat korotettua valtionosuutta (35 %)

— muut valtionosuutta {30 %) saavat yksityiset pdivikodit

— muut yksityiset paivakodit

— vyksityiset osapaivaisest tai osaviikkoiset leikkikoulut ja kerhot.

Yksityiset padivakodit, leikkikoulut ja kerhot ja niiden hoitopaikat 31. 12. 1974,

paivakodit lukumaara hoitopaikkoja

kokopdivd  puolipdiva yht.
-~ kunnallisiin verrattavat 16 521 12 533
— muut valtionosuutta saavat 18 404 355 759,
- muut yksityiset 42 1 040 140 1180

leikkikoulut, kerhot 106 hoidossa lapsia 4 141
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Edelliseen vuoteen verrattuna valtionosuutta saavien yksityisten paivikotien lukumaara viheni kah-
della ja muiden yksityisten paivakotien lukumaéra lisdantyi kahdella. Vuoden aikana aloitti toimin-
tansa 9 uutta leikkikoulua tai kerhoa.

Taulussa 7,sivu 224 esitetdédn luettelo kunnallisiin verrattavista yksityisistd pdivikodeista ja niiden
hoitopaikoista 31. 12. 74.

Kunnallisiin verrattavissa yksityisissd paivikodeissa oli vuoden lopussa kirjoissa 520 lasta, joista oli
alle vuoden ikaisia 7.7 %, 1—2-vuotiaita 46.7 % ja 3—6-vuotiaita 45.6 %.

Kunnallisiin verrattavien yksityisten pdivikotien toiminta ja ldsnaolopaivit selvidvét taulusta 8, sivu
225,

Paivakodit toimivat kertomusvuonna keskimé&arin 227 paivaad. Lapset olivat pdivakodeissa keski-
maarin 179 paivana.

Kertomusvuonna kaupunki avusti 23 yhdistyksen tai sdation ylldpitdmaa yksityistd paivakotia.
Taulusta 9,sivu225 ilmenevét kaupungin avustamat yksityiset paivakodit ja niiden kertomusvuonna
saamat avustukset.

Paivakotien laakari suoritti 38 ja terveydenhoitajat 56 tarkastuskdyntid yksityisiin pdivikoteihin ja
péivakerhoihin.

Terveysiautakunta hyvaksyi 22 uutta paivdkotihuoneistoa ja terveysinsin3dri kavi kahdessa péiva-
kodissa.

Y ksityisten paivakotien astioista otettiin 97 hygieniandytettd (35 naytteessd oli bakteereja yii
sallitun maaran).

Perhepiéivdhoito

Ohjattu perhepédivahoito

Kertomusvuoden aikana aloitettiin aikaisemman kokeilupohjaisen (ks. vuoden 1973 toimintakerto-
mus sivut 26—28) toiminnan perusteella kaupungin jarjestdma ohjattu perhepdivahoito. Tarkoituk-
sena oli pyrkia luomaan ohjatusta perhepdivahoitotoiminnasta kaupungin paivakotiverkostoa tédy-
dentéva ja alueelliseen paikkatarpeeseen kytkeytyva palvelujérjestelma.

Lasten paivahoitolautakunta paatti 17. 1. ohjatun perhepéaivihoidon aloittamisesta ja khita méara-
rahan anomisesta toimintaa varten ajalle 1. 2.—30. 6.

Suunnitelman taytantéonpaneminen viivastyi kuitenkin, kun sosiaalihallitus vahvisti pdiviahoito-
suunnitelman vasta 20. 6. siten, ettd 31. 12. mennessa saatiin perustaa 200 ohjattua perhepéivéhoi-
topaikkaa. Taman perusteella lautakunta katsoi tarkoituksenmukaiseksi aloittaa ohjattu perhepéi-
vahoito palkkaamaila 80—100 perhepiivahoitajaa ajaksi 1. 11.—31. 12,

Perhepaivahoitajien valinnan suoritti lasten paivahoitotoimiston paallikké kuultuaan asiantuntijoi-
na perhepaivihoidon henkildkuntaa.

Lasten valinnan perhepéivahoitokoteihin suoritti lasten paivdhoitolautakunta perhepédivéhoidon tar-
kastajan ja perhepaivahoidon ohjaajien esityksesta.

Lasten sijoituksessa otettiin huomioon khn paatds, jonka mukaan valvottuun perhepaivahoitoon
lastensuojelullisista syista sijoitetut lapset olisi pyrittava sijoittamaan ohjattuun perhepaivihoitoon.
Valinnassa otettiin huomioon myds ne lapset, jotka perhepaivahoidon aluetoimistojen tai paivako-
tien tiedon mukaan jonottivat hoitopaikkaa. Etusija annettiin sosiaalisista ja kasvatuksellisista syis-
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ta paiviéhoitoa tarvitseville.

Marras- ja joulukuun aikana palkattiin yhteensd 98 perhepéivihoitajaa ja perustettiin 150 ohjattua
perhepéivihoitopaikkaa. Yhden perhepdivihoitajan hoitoon tuli 1—2 fasta. llta- ja yShoitoa antoi
11 kotia.

lapsia % lapsia %
alle 1-vuotiaita 24 16.0 B-vuotiaita 23 15.3
1-vuotiaita 21 14.0 6-vuotiaita 5 3.3
2-vuotiaita 35 234 7-vuotiaita 5 3.3
3-vuotiaita 16 10.7
4-vuotiaita 21 14.0 150 100.0

Lasten lasndolopaivia oli marras- ja joulukuun aikana yhteensa 3 226. Poissaolopaivid oli 504, joista
sairauspaivia 144 (30 %).

Yksityinen perhepédivédhoito

Yksityisid kaupungin valvomia perhepaivihoitokoteja oli kertomusvuoden lopussa 2 531. Naista
antoi ilta- ja ybhoitoa 22 kotia.

Perhepdivéhoitokodeissa hoidettiin 31. 12. 4 135 lasta, joiden ikdjakauma oli seuraava:

lapsia % lapsia %
alle 1-vuotiaita 392 95 5-vuotiaita 472 11.4
1-vuotiaita 693 16.8 6-vuotiaita 407 9.8
2-vuotiaita 732 17.7 7-vuotiaita 172 4.2
3-vuotiaita 703 17.0
4-vuotiaita 564 13.6 yhteensa 4135 100.0

Hoitopaikkaa odotti vuoden lopussa 488 lasta.
Leikkikentit

Kaupungin leikkikenttdtoiminnan tarkoituksena on jarjestdd ja kehittaa lasten ulkoilu- ja feikki-
kenttitoimintaa kaupungin alueella.

Lapsille ja nuorille pyritdéan jarjestdmaédn mahdollisuus vapaavalintaisiin leikkeihin, johdettuun ryh-
matoimintaan ja urheiluun valvotuilla leikkiatueilla.

Kertomusvuonna oli nelja vuotta taytténeille ja sitd vanhemmille lapsille ja nuorille tarkoitettua
leikkikenttatoimintaa 12 kesd- ja 25 kokovuotisella leikkikentilld, Uusi kokovuotinen leikkikentt3
aloitti toimintansa Y liskyldssa Kiilftomatopolun ja lloméaentien risteyksessa.

Keséleikkikenttien toiminta-aika 6. 6.—15. 8. ajoittui koulujen kesdloman ajaksi. Kentét olivat
avoinna muina arkipaivina paitsi lauantaina klo 9—15.

Ohjelmaan kuuluivat vapaat ja ohjatut leikit, retkeilyt ja uintimatkat.

Lasten keskimaardinen lukumaéara puolen paivan aikaan laskettuna oli korkeimmillaan kesakentilla
yli 70 ja kaikilla kesdkentilla keskimaarin 44. (ks. taulu 10, sivu 226).

Kokovuotisten leikkikenttien aukioloaika oli 1. 1.—31. 5. maanantaina klo 10—16, lauantaina kio
9--16 ja muina viikonpaivina kio 9—18. Kentilla siirryttiin 1. 6. alkaen viisipdivéiseen toimintaviik-
koon, aukioloajan ollessa kio 9—18. Toimintapaivia oli kertomusvuonna 271.
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Kokovuotisilla kentilld oli kesdkuukausina puolen paivan aikaan keskimé&érin 90 lasta ja vilkkaim-
milla kentilld keskim. Iihes 200 (ks. tautu 10, s. 226).

Kertomusvuoden aikana kokovuotisille leikkikentille tehtiin keskimasrin 6 517 kdyntid paivéssi.
Taulusta 11,sivu 227! selvidd, ettéd vilkkaimmille kentille tehtiin paivittdin n. 500 kdyntiad keskimé&a-
réisen kdyntiméaréan ollessa 226 kenttda kohti.

Leikkikentillda kéyneista lapsista oli 4—11-vuotiaita n. 60 %, alle 4-vuotiaita n. 20% ja vyli
12-vuotiaita n. 20 %. :

Kesdkuukausina, yht. 44 paivina jaettiin seka kokovuotisilla etta kesileikkikentilla lapsille kerran
péaivassa ilmainen ldmmin ateria, yhteensd 108 036 ruoka-annosta. Ruokailijoita oli kokovuotisilla
kentilla keskimaarin 80 ja kesdkentilld keskiméaarin 37 paivassa.

Leikkikentilld sattui kertomusvuonna 854 tapaturmaa, joista hoitoon vietiin 42 lasta. Suurin osa
tapaturmista oli pienid naarmuja ja ruhjevammoja, jotka tarvitsivat hoidoksi vain kentélla annetun
ensiavun. Hoitoon viedysta 42 lapsesta kahdeksalla oli luunmurtuma ja kahdella aivotérahdys. (ks.
taulu 14, sivu 230).

Leikkikenttien telineissé sattui yhteensd 175 tapaturmaa. 25 tapaturmaa sattui keinussa, 24 rattai-
den kanssa, 22 tiukuméessa ja 20 kiipeilytelineissa.

Paivakotien ladkari ja terveydentarkastajat suorittivat leikkikentille 10 tarkastuskayntia.

Terveydellisten tutkimusten Jaboratorio otti ndytteita 16 leikkikentan kahluualtaan vedestd, neljan
leikkikentdn hiekkalaatikosta sekd yhden kesaleikkikentédn juomavedesta.

Yksityiset puistotadit

Yksityisina toimivia ja lasten paivahoitotoimiston valvomia pienten lasten ulkoiluttajia ns. »puisto-
tateja’’ oli noin 75. Puistotatien kysyntd oli etenkin uusilla asutusalueilla vilkasta, mutta tyonteki-
joiden saanti oli vaikeaa.

Puistotatien tavallisin péivittdinen toiminta-aika oli kertomusvuonna 9.00—11.30 ja klo
14.30—-16.30.

Péividhoitotoimintaa tukevat toiminnat

Terveydenhuolto
Paivakotien ladkarind toimi kertomusvuonna ldéket.lis. Soili llmonen ja terveydenhoitajina Mirja
Heijari (27. 2. saakka) ja Eira Satminen.

Jokaisen péivahoitopaikan saaneen lapsen oli esitettdvi lastenneuvolan tai yksityislddkarin antama
terveystodistus toimikauden alussa.

Lastenneuvoloiden ladkarit pitivat paivakotilapsille yhteensi 229 vastaanottoa ja tarkastivat naista
3 050 lasta.

Paivakotien ladkari huolehti erityispaivikotien lasten terveystarkastuksista seka lisaksi hoiti poik-
keuksellisesti muutamien muiden paivdkotien lasten terveystarkastukset pitden yht. 21 vastaanot-
toa. Lisatutkimuksiin 1dhetettiin 83 lasta seké ns. erityislapsiksi todettiin 142 lasta.

Paivakotien lasten hammashoidosta huolehti hammashuolto-osasto kansanterveysiain toimintaperi-
aatteiden mukaan.
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terveyden-
hoito



Lasten sai-
raudet fa
tapaturmat

Henkild-
kunnan
terveyden-
hoito

Terveydel-
listen olo-
suhteiden
valvonta

Muuta
toimintaa

Ateriat

210

Yleinen kasvatusneuvola ja Itdinen kasvatusneuvola antoivat konsultti- tai hoitoapua paivakodeissa
olevien emotionaalisesti hairiintyneiden lasten ongelmissa.

Kertomusvuonna oli Helsingin kaupungin paivakodeissa 31 916 sairastapausta. Eniten esiintyi taval-
lista nuhakuumetta (18 133 tapausta).

Vuoden alussa oli Helsingissa liikkeella tuhkarokkoepidemia ja sita esiintyi paivakodeissakin taval-
lista enemman, yht. 3 770 tapausta. Paivikoti Onnelassa oli marraskuussa sitkea tulirokkoepidemia.
Laitosta ei kuitenkaan jouduttu sulkemaan epidemian takia. Mirkéista aivokalvontulehdusta oli
paivéhoitotaisten joukossa kaksi tapausta joulukuussa {ks. tautu 12, sivu 228).

Paivikotien laakari ja terveydenhoitajat tarkastivat sairauden takia 559 lasta. Epidemian tdhden
lapsista otettiin 91 ulostusnaytettd ja 10 hinkuyskinaytetta.

Lasten paivékodeissa sattui vuoden aikana yht. 494 tapaturmaa. Naistd 60 % oli pienia tapaturmia,
jotka vaativat hoidokseen vain pienen ensiaputoimenpiteen péaivikodissa. 200 tapausta vietiin hoi-
toon sairaalan poliklinikalle. Naistdkin suurin osa oli pienid vammoja, kuten pienid, kuitenkin
ompelua vaativia haavoja. 18 lapsella oli luunmurtuma ja 11 lapsella aivotérdhdys. Hammastapatur-
mia oli 4 (ks. taulu 13, sivu 229).

Tapaturmiin osallisena oli 75:ss8 tapauksessa leikkivéline tai leikkiin tarkoitettu teline. Keinussa
sattui 18, liukumdessd 13 ja kiipeilytelineissd 12 tapaturmaa. Pulkat ja potkukelkat aiheuttivat
yhteensd 19 tapaturmaa.

Péivakotien |&ékari on suorittanut tulotarkastukset paivikotien keittibhenkildkunnalle, harjoitteli-
joille tilapéisessd tyosuhteessa olevalle henkilékunnalle seka viransijaisille opettajien viransijaisia
lukuunottamatta. 57 vastaanotolia on tulotarkastuksessa kidynyt 443 henkil6a. Lisdksi pdivakotien
ladkarin tarkastuksessa on ollut poikkeustapauksissa muuta henkilékuntaa, yht. 55 henkea. 69
henkil6a on lahetetty lisdtutkimuksiin.

Terveydenhoitajien tarkastuksessa on kdynyt 73 henkil6a. Tulotarkastusten ja epidemiatilanteiden
yhteydessé henkildkunnalta on otettu nielu- ja ulostusnéytteita.

Paivakotien ladkari suoritti 95 ja terveydenhoitajat 97 tarkastuskdyntid paivakoteihin.

Terveydellisten tutkimusten laboratorio otti naytteitd ruokailuvélineistd 93 kertaa (32 naytteessd
oli bakteereja yli sallitun méiran). Yhden paivikodin hiekkalaatikosta tehtiin tutkimuksia heiné-,
elo- ja syyskuussa.

Terveysinsindori kavi paivikotien laakarin pyynnostéa tarkastuskaynnilld nelja kertaa.

WHO:n poliotutkimusta varten on terveydenhoitovirasto 9. 8. 1972 alkaen kdynyt ottamassa paiva-
kotien 0—2-vuotiaiden osastoilta viikottain ulostusndytteitsd. Tutkimus loppuu tammikuussa 1975.

Terveydenhoitoviraston ja paivéhoitotoimiston yhteiselld tydryhmalld on valmistumassa terveyskas-
vatusohjelma puhtaudesta.

Ruokahuolto

Paivakotiruokailun tavoitteena oli lasten yksildlliset ravintovaatimukset tdyttévén, terveellisen, las-
ten maku- ja ruokaifutottumuksia kehittévin ruoan tarjoaminen. Ruokahuolto pohjautui yhtenai-
sen, kuuden viikon pituisen, kiertavin ruokalistan mukaan valmistettuihin aterioihin. Ruokalistat
laadittiin erikseen alle 1-vuotiaille, 1—8-vuotiaille ja koululaisten paiviakodeille seké erikseen talvi-
ja kesdtoimintakaudeksi. Erikoisruokavaliota tarvitseville lapsille laadittiin omat sovellutukset pai-
viakodin ruokalistoista.

Paivikodeissa olevat lapset séivat 1—3 ateriaa paivittdin 3—3.5 tunnin vilein. Kokopaivaryhmissa



211
olevat lapset saivat 2/3 ja puolipdivaryhmiss3 olevat 1/3 péivén ravinnon tarpeestaan paivakodissa
ollessaan.

Ruoanvalmistus tapahtui pdivakodeissa lukuunottamatta muutamia piivékoteja, joihin heikkojen
ruoanvalmistusolosuhteiden vuoksi tuotiin lounaan paéruoka elintarvikekeskuksesta.

Paivakodissa tapahtuvasta ruoanvalmistuksesta johtuen ruoka oli korkealuokkaista ja toiminta voi-
tiin sopeuttaa paivakodin olosuhteisiin.

Elintarvikehankinnat suoritettiin keskitetysti hankintakeskuksen nimeamista hankintapaikoista.
Paivikodin keittiossd on 1—2 ty6ntekijas, jotka huolehtivat ruoanvalmistuksesta ja siihen liittyvistéd
tehtdvistd yhtendisten ohjeiden mukaan.

Talous

Tulot ja menot

Menot ja tulot jakautuivat eri toimintamuotojen kesken seuraavasti:

Menot Tulot

kmk % kmk %
Lasten paivahoitolauta-
kunta ja hallinto 1944 3.7 28 0.16
Lasten paivakodit 44 686 84.1 17061 99.71
Perhepéivahoito 948 1.8 4 0.02
Lasten leikkikenttéa-
toiminta 2 545 4.8 19 0.11
Avustukset 1489 2.8 -
Kayttovarat 1486 28 —
Yhteensa 53098 100.0 17112 100.0

Vuoteen 1973 verrattuna menot olivat lisddntyneet 23.8 % ja tulot 57.9 %. Tulojen osuus menoista
oli lisadntynyt 25.3 %:sta 32.2 %:iin. Menojen prosentuaalinen lisdys vuoteen 1973 verrattuna oli
suurinta lasten paivahoitolautakunnan ja hallinnon kohdalla ja pieninté avustusten ja kdyttdvarojen
maardan kohdalla. Lasten paiviakotien ja leikkikenttdtoiminnan menot kasvoivat runsaalla 20 %:ila.

Lasten paivahoidosta perittavdt korvaukset

Lasten paivihoidosta (kaupungin pdivikodit, ohjattu perhepéaivahoito, kunnallisiin verrattavat yksi-
tyiset paivakodit} perittavat korvaukset olivat kertomusvuoden aikana kokopéivihoidosta 0 mk, 2
mk, 4 mk ja 6 mk ja puolipédiviéhoidosta O mk, 1 mk, 2 mk tai 3 mk hoitopaivilta huoltajan maksu-
kyvysté riipuen.

Huoltajan maksukykyd maariteltdessd perheen kuukauden bruttotulot laskettiin  yhteen, tasté
vahennettiin asumiskustannukset sekd opintolainan korot yhtd kuukautta kohden ja jdédnnods jaet-

tiin perheen jasenten lukumaaralla.

Maksuluokkien tulorajat olivat seuraavat:

paiva-
kodeissa

Ruuan
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ja han-
kinnat
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Tulot perheenjisentd kohden mk/kk

Maksu- 2-henki- 3-henki- 4-henki- 5 tai useam- koko- puoli-
luokka nenperhe nenperhe nenperhe pijaseninen paiva- péaiva-
perhe maksu maksu
v —330 —300 —-270 —240 0 0
1] 331-440 301-370 271340 241-310 2~ 1,-
I 401-500 371—-480 341-450 311-420 4,— 2,—
1 501— 481— 451— 421— 6,— 3,—

Lastentarhain tarkastaja oli oikeutettu alentamaan maksua yhdelld tai useammalila maksuluokalla
sellaisille lasten huoltajille, jotka anoivat maksun alentamista taloudellisen asemansa tilapdisen
heikentymisen vuoksi ja esittivit tasta luotettavan selvityksen.

Kertomusvuonna lasten paivikodeissa hoidetut lapset (tilanne lokakuussa) jakautuivat eri hoito-
maksuluokkiin  seuraavasti:

kokopaivé puolipgival) kaikki

lapsia lapsia lapsia
hoito hoito- hoito- .
maksu lukumaard % maksu lukumaidrd % maksu lukumaara %
mk/pv mk/pv luokka
0 733 15.7 0 366 7.9 v 1099 118
2 448 96 1 284 6.1 1 732 7.9
4 824 17.7 2 562 121 11 138 149
6 2650 57.0 3 3430 739 | 6080 654
yht. 4 655 1000 vyht. 4642 1000 yht. 9297 100.0

Taulukosta havaitaan, ettd suurin osa sijoittuu korkeimpaan maksuluokkaan. Sosiaalihallitus tarkis-
ti korvausperusteita ja lisési maksuluokkia kahdella vuoden 1975 alusta alkaen (lautakunta merkitsi
tiedoksi 31. 10. 686 §).

1)myi:';s koululaisten paivakodit.



