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Huoltotoimenpiteet ja huoltoa saaneet 

1. H u o 11 o a v u n s a a j a t 

Kertomusvuonna sai huoltoapua seuraava määrä yksinäisiä henkilöitä ja erimuotoisia perheitä: 

luku- % 
määrä 

— yksinäiset miehet ilman lapsia 6 736 38.6 
lapsia huollettavana 68 0.4 

naiset ilman lapsia 6 135 35.1 
" lapsia huollettavana 1 995 11.4 

— avioparit ilman lapsia 869 5.0 
lapsia huollettavana 1 652 9.5 

yhteensä 17 455 100.0 

Perheitä, joissa oli alaikäisiä lapsia, oli 3 715, jotka jakautuivat lasten luvun mukaan seuraavasti: 

Perheitä, joissa lapsia yhteensä 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

yhteensä 

yksinäiset1* 
— miehet 38 14 11 4 1 - - - - 68 
— naiset 1 048 586 256 78 21 4 1 - 1 1 995 

avioparit 534 602 299 145 52 17 1 2 - 1 652 

yhteensä 1 620 1 202 566 227 74 21 2 2 1 3 715 

Avun-
tarpeen 

syy 

Avuntarpeen syy 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 1972 1973 1974 

Vanhuus 15.3 14.9 14.3 13.7 14.5 16.2 14-7 14.4 15.0 13.7 
Mielisairaus ja vajaamielisyys 11.9 11.3 10.1 9.5 9.4 9.6 8.7 5.8 4.2 3.5 
Muu sairaus 47.1 44.1 38.0 37.1 39.6 43.6 44.9 48.3 48.7 50.3 
Synnytys 0.8 0.7 0.9 0.7 0.7 0.6 0.6 0.8 0.7 0.7 
Invaliditeetti 0.8 0.9 0.9 0.8 0.8 0.8 0.6 0.6 0.7 0.5 
Perhesuhteet 2.5 2.7 2.7 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 3.0 3.4 
Epäsosiaalinen elämäntapa 10.3 12.5 12.1 12.0 13.4 13.7 13.5 14.4 14.6 16.2 
Työttömyys 4.7 6.0 13.7 15.1 9.9 3.0 3.5 1.4 1.2 0.2 
Muu syy 6.6 6.9 7.3 8.3 8.9 9.7 10.7 11.5 11.9 11.5 

Yhteensä % 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

naimattomat, lesket, eronneet, erossa asuvat 

Näissä huoltoapua saaneissa perheissä oli yht. 7 165 lasta. Huoltoapua saaneiden yksinäisten hen-
kilöiden ja perhekuntien jäsenten luku, (aviopuolisot ja lapset mukaanluettuina) oli 27 141, mikä 
osoittaa huoltoavun vaikutuspiirin suuruutta Helsingissä. Kaupungin henkikirjoitetun väestön kes-
kiväkiluvusta se oli 5.4 %. Lisäksi oli lastensuojelulautakunnan huostassa huoltoavustusta saaneiden 
294 perheen lapsia yht. 468. 

Avuntarpeen pääsyistä oli, kuten aikaisemminkin, hallitsevassa asemassa sairaus tai invaliditeetti 
(päämiehen tai perheessä esiintyvä), joiden osuus oli 54.3 %. Vanhuus esiintyi syynä 13.7 %:lla, 
epäsosiaalinen elämäntapa tai sen seuraus 16.2 %:lla ja työttömyys 0.2 %:lla. 

Huoltoavunsaajien suhteellinen jakautuminen avuntarpeen syyn mukaan kymmenvuotiskautena 
1965—1974 ilmenee seuraavasta taulusta: 
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Avunsaajapäämiesten suhteellinen jakautuminen v. 1974 avuntarpeen syyn mukaan ikäryhmittäin: 

Avunsaajapäämiesten ikä 
Avuntarpeen syy 16-17 

V . 
18-19 

V . 
20-29 

V . 
30-39 

V . 
40-49 

V . 
50-50 

v. 
60-64 

V . 
65-

V . 

Vanhuus - - - - - - - 46.9 
Mielisairaus ja vajaamielisyys 4.7 0.9 2.6 4.2 4.7 6.5 5.6 1.6 
Muu sairaus 14.3 25.3 29.8 37.3 57.5 74.9 85.8 49.9 
Synnytys 4.8 6.0 2.2 0.6 0.0 - - 0.0 
Invaliditeetti - 0.3 0.2 0.6 0.5 1.1 0.8 0.5 
Perhesuhteet 11.9 7.2 8.7 5.8 3.1 1.5 0.5 0.2 
Epäsosiaalinen elämäntapa 16.7 19.8 30.3 34.2 22.9 9.4 2.1 0.2 
Työttömyys - - 0.4 0.3 0.2 0.1 0.3 -

Muu syy 47.6 40.5 25.9 17.0 11.1 6.5 4.9 0.7 

Yhteensä % 100.0 100 .0 
I i 

1 0 0 . 0 
i 1 

100.0 100.0 100.0 100.0 I00.0 

Avunsaajapäämiehet (yksinäiset tai perheelliset) jakautuivat kertomusvuonna huoltoavun muodon Huolto-
mukaan seuraavasti: „ a s w . Ä u . s avun 

muoto 
- yksinomaan laitoshoito 

» kotiavustus 
- laitoshoidon lisäksi kotiavustusta 

yhteensä 

P ä ä m i e h i ä 
miehiä naisia yhteensä 

807 2 128 2 935 
6 978 4 402 11 380 
1 540 1 600 3 140 

9 325 8 130 17 455 

Avunsaajapäämiehet jakautuivat kertomusvuonna eri ikäryhmiin seuraavasti: 

Ikä, vuotta 
miehet naiset yhteensä 

Ikä, vuotta lukum. % lukum. % lukum. % 

16 - 17 16 0.2 26 0.3 42 0.2 
18 - 19 168 1.8 180 2.2 348 2.0 
20 - 29 1 994 21.4 1 338 16.5 3 332 19.1 
30 - 39 1 743 18.7 837 10.3 2 580 14.8 
40 - 49 1 969 21.1 742 9.1 2 711 15.5 
50 - 59 1 403 15.1 782 9.6 2 185 12.5 
60 - 64 651 7.0 523 6.5 1 174 6.7 
65 - 69 552 5.9 595 7.3 1 147 6.6 
70 - 79 629 6.7 1 620 19.9 2 249 12.9 
80 - 200 2.1 1 487 18.3 1 687 9.7 

yhteensä 9 325 100.0 8 130 100.0 17 455 100.0 

Ikä-
jakau-
tuma 

Huoltoavun saajat saivat kansaneläkettä seuraavasti: Kansan-
- yksinäiset miehet 2 454 eläkkeen 

yksinäiset naiset 4 945 
- avioparit: 

vain päämies 312 
vain puoliso 104 
molemmat 437 853 

saajat 

yhteensä 8 252 
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Kansaneläkettä saaneita huollettavia oli yht. 8 689, joista päämiehiä 8 148. 

L a i t o s h o i t o j a v a n h u s t e n a s u i n t a l o t 

Huoltoapulain nojalla hoidettiin avunsaajista kertomusvuonna eri laitoksissa 5 471 päämiestä ja 
849 heidän perheittensä jäsentä eli kaikkiaan 6 320 (ed. v. 7 751) henkilöä. 

Laitoshoitopäivien kokonaislukumäärä oli 1 086 564 (1 154 374) joten henkilöä kohden tuli 
keskim. 171.9 (148.9) hoitopäivää. 

Li itetaulu kosta 1 ilmenee, miten huollettavat ja huoltopäivät jakautuivat kertomusvuonna eri-
laisten laitosten kesken (ns. itsemaksavat ja yksityispaikoilla hoidetut eivät sisälly näihin lukuihin). 

Taulukon mukaan tuli 73.9 % kaikista huoltopäivistä kaupungin omien laitosten osalle sekä 
64.6 % huoltolautakunnan alaisten laitosten osalle. Eri laitosryhmistä hoitopäivien luku mieli-
sairaaloissa ja muissa mielisairaanhoitoloissa oli 6.8 % kaikista laitoshuoltopäivistä. 

Huoltolautakunnan alaisissa laitoksissa (Koskelan ja Myllypuron sairaskodeissa, Kustaankartanon, 
Roihuvuoren, Riistavuoren, Suursuon, Hirvihaaran ja Kulosaaren vanhainkodeissa sekä Tervalam-
men työlaitoksessa) hoidettiin huoltoaputapauksina kaikista laitoshoitoa saaneista 575 miestä ja 
1 943 naista eli yht. 2 518 (ed. v. 2 629) eri henkilöä. 

Koskelan sairaskoti 

Helsinain kaupungin tilastotoimiston julkaisemaan kertomukseen terveyden- ja sairaanhoidosta 
sisältyy myös Koskelan sairaskodin lähinnä lääketieteellistä puolta käsittelevä osa. Tämän vuoksi 
on seuraavassa rajoituttu lähinnä muihin tietoihin. 

Hoitopaikat Kertomusvuoden päättyessä sairaskodissa oli hoitopaikkoja seuraavasti: sisätauti osasto 725, kirur-
gian osasto 101 ja mentaaliosasto 235 eli yht. 1 061 paikkaa. Lisäksi oli 25 paikkainen päivähoito-
osasto. 

Huollettavat Sairaskodissa hoidettiin kertomusvuonna kaikkiaan 3 932 henkilöä, joista miehiä 1 003 ja naisia 
Ja 2 929. Näistä oli osa vuoden aikana hoidossa useamman kuin yhden kerran, mutta kukin potilas on 

hoitopäivät otettu tilastoon vain yhden kerran. 

Huoltoaputapauksina hoidettiin yhteensä 723 eri henkilöä, joista miehiä 178 ja naisia 545. Ns. 
itsemaksavina hoidettiin 2 744 eri henkilöä ja yksityispotilaina 522 henkilöä, joista 57 henkilöä 
hoidettiin myös ns. itsemaksavina. Näillä eri ryhmillä oli kertomusvuonna hoitopäiviä seuraavasti: 

hoitopäivien 
lukum. % 

- huoltoaputapaukset 114 875 30.1 (33.0) 
- itsemaksavat 258 094) 
- yksityispaikoilla olleet 9 050) 

69.9 (67.9) 

yht. 382 019 100.0(100.0) 

Koskelan sairaskodissa, Kustaankartanon, Roihuvuoren ja Suursuon vanhainkodeissa ns. itsemak-
savina tai lääkäreiden yksityispaikoilla hoidettuja henkilöitä ei ole tämän toimintakertomuksen 
yleisissä, huoltoa saaneita koskevissa tilastollisissa selvityksissä luettu huollettaviin. 

Edellisestä vuodesta jäljellä olevia oli 1 028 ja v:lle 1975 siirtyi 1 031 henkilöä. Sairaskodin työ-
huoneissa päivisin työskennelleitä, mutta kodeissaan asuvia työtupien miespuolisia työntekijöitä ei 
ole luettu hoidokkilukuihin. 


