8. Huoltotoimil)

Yleiskatsaus huoltotoimintaan

Taloudellisen tilanteen kannalta kertomus-
vuosi oli hieman parempi kuin edellinen vuo-
si, silld tydttdmyys avuntarpeen syynd laski
edelleen ja oli 1.2 (ed. v. 1.4) ;. Kotiavus-
tusta saaneista ty6ttdmien osuus oli 1.99.
Ty6ttémyyden tai tyoriidan takia huoltoapua
saaneita perheitd ja yksindisid henkil6ita oli
yhteensé 256.

Huoltoaputapausten lukumééri kertomus-
vuonna oli 20 752. Lasku edellisesti vuodesta
oli 9.2%. Huoltoavun kotiavustustapauksia
oli eniten tammikuussa ja vihiten joulukuus-
sa. Asuntojen vuokrien suuruus oli useissa
tapauksissa syynd huoltoavun tarpeeseen,
ndin oli my6s useiden kaupungin uusissa
vuokra-asunnoissa asuvien kohdalla.

Huoltoavun vaikutuspiiriin, johon luetaan
kotiavustusta ja laitoshoitoa saaneet yksi-
ndiset henkil6t sekd vastaavasti perheen pia-
michet aviopuolisoineen ja alle 18 v:n ikii-
sine lapsineen, kasitti kertomusvuonna 32 191
henkilod eli 6.3 (6.9) % henkikirjoitetusta
viestostd. Osa sai vain tilapdistd huoltoapua.

Yleisen sosiaaliturvan lisdéintyessd on so-
siaalihuollon tehtdvien painopiste siirtyméssi
yhd enemmén auttamistoiminnan muille
alueille, joista ovat esimerkkeind palvelu-
toiminta, sopeuttaminen, kuntouttaminen,
neuvonta ja ohjaus. Vanhusten laitospaikois-

ta ja asunnoista oli edelleen suuri puute,
vaikka avohuoltoa pyrittiin edelleen kehit-
tdmddn. Riittdvin kodinhoitoapuhenkils-
kunnan puute on kuitenkin jatkuvasti vai-
keuttanut toiminnan kehittdmistd. Vuoden
lopulla oli vanhusten lukumééri n. 58 500 eli
11.4%; koko véestosta.

Huoltoapuna hoitoa saaneiden osuus kai-
kista Koskelan sairaskodissa hoidetuista oli
ennallaan. Hoitovuorokausista oli heiddn
osuutensa 33.0 (33.1) %,. )

Pédihdyttdvien aineiden vaarinkdyttdjina
huollettujen lukuméira laski hieman. Asun-
nottomien alkoholistien tilapdisoleskelua var-
ten oli edelleen Porkkalankatu (ent. Lautta-
saarenkatu) 1:ssd ensisuoja, jossa oli ajoittain
samanaikaisesti n. 400 miesta.

Kansaneldkelaitokselle suoritettuja tuki-
osa- ja asumistukikustannuksia lukuun otta-
matta nousivat huoltotoimen bruttomenot
edellisestd vuodesta 10.7% eli n. 12.5 mmk
jaolivat ne kertomusvuonna 129.8 mmk. Net-
tomenot olivat 104.8 mmk eli 11.2 mmk ja
12.09, suuremmat kuin edellisend vuonna.
Kansaneldkelaitokselle suoritetut kustannus-
osuudet olivat tukiosien osalta 26.8 mmk ja
asumistukien osalta 6.1 mmk, yhteensd 32.9
mmk eli 20.29%, kokonaismenoista.

1) Kertomukseen kuuluvat tilastotaulukot, joita ei ole otettu tdhédn julkaisuun on esitetty Helsingin kaupungin
tilastollisessa vuosikirjassa ja huoltotoimen toimintakertomuksen eripainoksessa.
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Huoltovirasto ja laitokset

Huoltotoimenpiteet ja huoltoa saaneet

1. Huoltoavunsaajat

Kertomusvuonna sai huoltoapua seuraava méiréd yksindisid henkiloité ja erimuotoisia per-

heita:

Luku Yo
Yksindiset miehet lman lapsia ............ ... o i 7995 38.5
» » lapsia huollettavana .......................... 66 0.3
» naiset ilmanlapsia .......... . ... . il 7 356 35.5
» » lapsia huollettavana ................ ... ... ... 2111 10.2
Avioparit ilmanlapsia ......... .. . . 1210 5.8
» lapsia huollettavana. .. ........... ... ... .. .. 2014 9.7
Yhteensi 20 752 100.0
Perheet, joissa oli alaikdisid lapsia, jakautuivat lasten luvun mukaan seuraavasti:
Perheitd, joissa lapsiluku oli Yhieensi
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Yksindiset miehet ............ 25 22 11 7 — 1 — — — — 66
Y ksindiset naiset
(naimattomat, lesket, eronneet,
erossa asuvat) .............. 1135 618 247 83 20 6 i — 1 — 211t
Avioparit .......... 0. ... 662 688 354 206 78 17 6 2 1 — 2014
Yhteensa 1822 1328 612 296 98 24 7 2 2 — 4191

Lasten yhteinen lukumééri nédissd perheis-
sd oli 8 215. Huoltoapua saaneiden yksindis-
ten henkildiden ja perhekuntien jdsenten
luku, aviopuolisot ja lapset mukaanluettuina
oli 32 191, mika osoittaa huoltoavun vaiku-
tuspiirin suuruutta Helsingissi. Kaupungin
henkikirjoitetun vdeston keskivékiluvusta se
oli 6.3%,. Lisdksi oli lastensuojelulautakun-
nan huostassa huoltoavustusta saaneiden per-

heiden lapsia yhteensd 574, ko. perheiden
lukumaiéra oli 385.

Avuntarpeen syy. Pddsyisté oli, kuten aikai-
semminkin, hallitsevassa asemassa eli 53.6
% :ssa tapauksista pddmiehen tai perheen-
jdsenen sairaus tai invaliditeetti. Vanhuus
esiintyl syynd 159 :lla, epdsosiaalinen eli-
méntapa tai sen seuraus 14.6%:lla ja ty6t-
tomyys 1.29; :1la.
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8. Huoltotoimi

Kymmenvuotiskautena 1964—1973 oli avuntarpeen syiden suhteellinen osuus prosentteina

seuraava:
Avuntarpeen syy 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 1972 1973
Vanhuus ...................... 143 153 149 143 137 145 162 147 144 150
Mielisairaus ja vajaamielisyys 12.3 1.9 1.3 10.1 9.5 9.4 9.6 8.7 5.8 4.2
Muusairaus.................... 469 47.1 441 380 371 39.6 436 449 483 487
Synnytys .......c..ieiii, 0.9 0.8 0.7 0.9 0.7 0.7 0.6 0.6 0.8 0.7
Invaliditeetti.................... 0.8 0.8 0.9 0.9 0.8 0.8 0.8 0.6 0.6 0.7
Perhesuhteet................. ... 2.4 2.5 2.7 2.7 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8 3.0
Epésosiaalinen elaméntapa ...... 10.4 10.3 12.5 12.1 12.0 134 13.7 135 14.4 14.6
Tyottdmyys ......oovviinn. .. 5.4 4.7 60 137 151 99 30 35 1.4 1.2
Muusyy ...l 6.6 6.6 6.9 7.3 8.3 8.9 97 107 115 119
Yhteensd 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Seuraavassa ilmenee avuntarpeen syiden

suhteellinen osuus prosentteina eri ikdryhmissi:

Avuntarpeen syy

16—17 18—19 20—29 30—39 40—49 50—59 60—64 65—

v v v v v v v v

Vanhuus ....... ... .. ... — — — — — — — 517
Mielisairaus ja vajaamielisyys .................. 2.0 2.3 33 4.7 5.9 6.8 6.5 2.1
Muu Sairaus ... ..o e 137 232 291 378 563 744 834 448
SYRNYLYS .. 17.7 57 2.3 0.6 0.1 — — —
Invaliditeetti. ......... ... ... ... ... .. ... — — 0.6 0.7 0.5 1.5 0.8 0.4
Perhesuhteet. ... ........ ... ... .. ... ... 39 S. 7.5 5.8 33 0.8 0.5 0.1
Epésosiaalinen eldméntapa .................... 17.6 146 284 306 21.1 8.6 2.3 0.1
TyStUOMYYS .ot 2.0 14 1.7 2.5 1.9 1.1 1.0 0.0
Muusyy ... 43.1 476  27.1 17.3 10.9 6.8 5.5 0.8
Yhteensd 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Huoltoavun muodon mukaan ryhmittyivit avunsaajapdamiehet (yksindiset tai perheelliset)

seuraavasti:

huoltoavun muoto
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Pidmiehid

. Miehid Naisia Yhteensd

940 2 357 3297

8177 5092 13 269

.................... 2 168 2018 4 186
Yhteensa 11 285 9 467 20 752
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Ikd. Avunsaajapaimiehet jakautuivat eri ikAryhmiin seuraavasti:

. Miehet Naiset Yhteensa
Ik4, vuotta
Luku % Luku % Luku %

16—17 16 0.1 35 0.4 51 0.2
1819 . 219 1.9 220 23 439 2.1
2029 e 2412 214 1478 15.6 3890 18.8
30—39 2086 18.5 901 9.5 2987 14.4
40—49 . 2350 20.8 843 8.9 3193 15.4
S0—59 L. 1712 15.2 968 10.2 2 680 12.9
60—64 ... 818 7.2 685 7.3 1503 7.2
65—69 L. 661 5.9 813 8.6 1474 7.1
TO—T9 776 6.9 1 997 21.1 2773 13.4
80— 235 2.1 1527 16.1 1762 8.5

Yhteensd 11285 100.0 9 467 100.0 20752 100.0

Kansaneldkkeen tukiosaa saavat huolto-
avun saajat seuraavasti:

yksindiset michet .............. 2730
yksindiset naiset ................ 5659
avioparit:
vain pddmies ........ 300
» puoliso.......... 78
molemmat .......... 528 906
Yhteensd 9 295

Kansaneldkkeen tukiosaa saaneita pddmie-
hid oli siten 9 217 ja tukiosaa saaneita huol-
lettavia yhteensd 9 823, yksinomaan kan-
sanelidkkeen perusosaa sai 222 henkil6a.

Seuraavissa erikoiskatsauksissa tehddin
tarkemmin selkoa laitoshoitoa saaneista

yleensd sekd huoltolautakunnan omissa lai-
toksissa olleista erikseen.

2. Laitoshoito ja vanhusten asuintalot

Huoltoapulain nojalla hoidettiin avunsaa-
jista kertomusvuonna eri laitoksissa 6 691
pddmiestd ja 1060 heiddn perheittensd ja-
sentd eli kaikkiaan 7 751 (ed.v. 9 232) hen-
kiloa.

Laitoshoitopdivien kokonaislukuméaéri oli
1 154 374 (1 223 059), joten henkil6a kohden
tuli keskim. 148.9 (132.5) hoitopdivaa.

Seuraava taulukko osoittaa, miten huol-
lettavat ja huoltopdivit jakautuivat erilais-
ten laitosten kesken (ns. itsemaksavat ja yk-
sityispaikoilla hoidetut eivit sisdlly niihin
lukuihin).
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8. Huoltotoimi

Laitoksissa hoidettujen henkilGiden ja heidiin huoltopiiviensa luku v. 1973
(huoltoaputapausten osalta)

Hoidettuja Huoltopidivii

ai Piamiehii . Keskim.

Laitos PE‘ heg?- Kaikkiaan Kaikkiaan hoidettua
Miehia Naisia  Yhteensa Jasenia kohti
Laitoksissa hoidettuja yhteenss . ... 2521 4170 6 691 1 060 7751 1154 374 148.9
Kaupungin omat laitokset ........ 1 660 2 890 4550 636 5186 853 968 164.7
Huoltolautakunnan alaiset . ... .. .. 595 1940 2535 94 2629 719 300 273.6
Koskelan sairaskoti ............ 189 576 765 43 808 123 653 153.0
Kustaankartanon vanhainkoti . . .. 196 704 900 11 911 282 326 309.9
Roihuvuoren vanhainkoti .. ...... 65 206 271 3 274 78 029 284.8
Riistavuoren vanhainkoti ........ 14 157 171 S 176 44 635 253.6
Suursuon vanhainkoti .......... 33 252 285 19 304 88 864 2923

Kulosaaren ja Hirvihaaran van-

hainkodit . ................... 77 18 95 1 96 21 486 223.8
Myllypuron sairaskoti .......... 71 192 263 21 284 78 784 277.4
Tervalammen tyolaitos .......... 12 — 12 — 12 1523 126.9
Sairaalat .. ... .. ..o 642 605 - 1247 465 1712 53019 31.0
Marian sairaala ................ 269 222 491 24 515 10991 21.3
Kiveldn sairaala ................ 126 172 298 45 343 12 561 36.6
Malmin sairaala ................ 89 105 194 28 222 5671 25.6
Auroran sairaala................ 120 76 196 367 563 13196 234
Laakson sairaala................ 52 717 129 7 136 8 603 63.3
Toipumiskoti Ahtela ............ 46 5 51 1 52 1997 38.4
Mielisairaalat  ja sielullisesti  sai-

raiden huoltolaitokset ... ....... 480 416 896 89 985 81649 82.9
Nikkildn sairaala .............. 60 69 129 8 137 26 893 196.3
Hesperian sairaala .............. 392 333 725 80 805 49 032 60.9
Roykén sairaala ................ 6 4 10 — 10 1969 196.9
Hesperian sairaalan Haagan osas-

L0 e 44 30 74 2 76 3755 49.4
Muiden omistamat laitokset . ... .. 1 081 1611 2692 490 3182 300 406 94.4
Vanhain- ja turvakodit . ......... 62 284 346 21 367 79 217 215.9
Vanhainkodit (yksityiset) ........ 16 160 176 4 180 50 564 280.9
Muiden kuntien vanhain- ja kun-

nalliskodit .................. — 6 6 — 6 1364 227.3
Lepokodit ............ ... ... 36 32 68 5 73 8677 118.9
Erilaiset invalidikodit............ 7 10 17 — 17 4623 271.9
Ensi-Koti ................... ... — 32 32 8 40 2757 68.9
Pelastusarmeijan ditikoti ........ — 17 17 2 19 1 809 95.2
Emmauskoti .................. — 20 20 I 21 5861 279.1
Juutalainen sairaala ............ 3 7 10 1 11 3562 323.8
Tyékodit ja siirtolat . ........... 2 2 4 — 4 290 72.5
Uudenmaan tyolaitos............ 2 2 4 — 4 290 72.5
Sairaalat, parantolat yms. ... .. .. 975 1334 2 309 463 2772 211491 76.3
Yleiset ja yksityiset sairaalat . ... .. 806 854 1 660 447 2107 45 535 21.6
Tyoterveyslaitos ................ 1 — [ — 1 22 22.0
Tuberkuloosiparantolat.......... 6 2 8 — 8 641 80.1
Invalidisairaalat ja hoitolat ...... 6 13 19 2 21 901 42.9
Sairaskodit .................... 140 464 604 13 617 159 009 257.7
Sekalaiset hoitolat ja parantolat

(eisairduett.y ................ 1 — 1 1 2 81 40.5
Sekalaiset hoitolat ja parantolat

(sairduett) ........... ... ..., 29 20 49 1 50 5302 106.0
Mielisairaalat ym. .............. 58 47 105 12 117 9408 80.4
Kellokosken sairaala ............ 6 6 12 — 12 3077 256.4
Muut mielisairaalat (paitsi H:gin

omat) ... 52 41 93 12 105 6 331 60.3

Huom. Saman laitoksen kohdalla esiintyy jokainen laitoshoidokki vain kerran hoidokkien luvussa, oli hin
ollut ko. laitoksessa hoidettavana kalenterivuoden aikana yhden tai useamman kerran. Samoin esiintyy kukin
laitoshoidokki ao. laitosryhmin (kursiivi) hoidokkien luvussa niin ikdén vain kerran. Tdmén vuoksi hoidokkien
luvut eivit tismid yhteenlaskien, mutta hoitopdivien luvut sensijaan luonnollisesti tismaavét. .
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Edelld olevan taulukon mukaan tuli 74.0%
kaikista huoltopéivistd kaupungin omien lai-
tosten sekd 62.3% huoltolautakunnan alais-
ten laitosten osalle. Eri laitosryhmistd hoito-
péivien luku mielisairaaloissa ja muissa mieli-
sairaanhoitoloissa oli 7.99 kaikista laitos-
huoltopaivista.

Huoltolautakunnan alaisissa laitoksissa,
Koskelan ja Myllypuron sairaskodeissa, Kus-
taankartanon, Roihuvuoren, Riistavuoren,
Suursuon, Hirvihaaran ja Kulosaaren van-
hainkodeissa sekd Tervalammen tydlaitok-
sessa hoidettiin huoltoaputapauksina kaikis-
ta laitoshoitoa saaneista 595 miestd ja 2 034
naista eli yhteensi 2 629 eri henkil6d. Edelli-
send vuonna oli ko. laitoksissa hoidettujen
tuku 2 696.

Naiiden laitosten toiminnasta tehdddn tar-
kemmin selkoa seuraavissa katsauksissa.

Koskelan sairaskoti

Helsingin kaupungin tilastotoimiston jul-
kaisemaan kertomukseen terveyden- ja sai-
raanhoidosta sisiltyy my6s Koskelan sairas-
kodin ldhinnd lddketieteellistd puolta késit-
tdvd osa. Tadmén vuoksi on seuraavassa ra-
Joituttu lahinnd muihin tietoihin.

Hoitopaikat 31.12.

sisdtautiosasto ................ 725
kirurgian osasto ................ 101
mentaaliosasto ................ 235

yhteensi 1 061

Lisdksi 25-paikkainen péivihoito-osasto.

Huollettavat ja hoitopdivdt. Sairaskodissa
hoidettiin kertomusvuonna kaikkiaan 3 747
henkildd, joista miehid 953 ja naisia 2 794.
Naistd oli osa vuoden aikana hoidossa useam-
man kuin yhden kerran, mutta kukin potilas
on otettu tdhén tilastoon vain yhden kerran.

Huoltoaputapauksina hoidettiin yhteenséi
808 eri henkil6d, joista miehid 189 ja naisia
619. Ns. itsemaksavina hoidettiin 2 521 eri
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henkilod ja yksityispotilaina 475 henkil6a,
joista 57 henkilod hoidettiin my6s ns. itse-
maksavina.

Koskelan sairaskodissa sekd Kustaankar-
tanon, Roihuvuoren ja Suursuon vanhainko-
deissa ns. itsemaksavina tai lddkareiden yksi-
tyispaikoilla hoidettuja henkilGiti ei ole ti-
main toimintakertomuksen yleisisséd, huoltoa
saaneita koskevissa tilastollisissa selvityksissa
luettu huollettaviin.

Hoitopéivien mukaan oli jako seuraava:

hoitopéivid

Huoltoaputapaukset .......... 123 653
Itsemaksavat ................ 241 717
Yksityispaikoilla olleet ........ 9 786
Yhteensd 375156

Hoitopéivista tuli huoltoaputapausten

osalle 33.0 (ed. v. 33.1) %, ja muiden tapaus-
ten osalle 67.0%;.

Edellisestd vuodesta jéljelld olevia oli 1 029
henkil6a ja v:lle 1974 siirtyi 1 028 henkiloa.
Sairaskodin tybhuoneissa péivisin tybsken-
nelleitd, mutta kodeissaan asuvia tydtupien
miespuolisia tydntekijoitd ei ole luettu hoi-
dokkilukuihin.

Piivihoito-osasto. Sairaskodissa toimi ker-
tomusvuonna edelleen ns. paivdhoito-osasto,
johon otettiin tutkimuksiin ja hoitoon huol-
toapua tai kansaneldkkeen tukiosaa saavia
vanhuksia tahi vanhuksia, jotka sanotun hoi-
don osalta oli katsottava huoltoapuun oi-
keutetuiksi.

Kertomusvuoden aikana oli paivihoidossa
328 henkil6a, jotka kévivat yht. 5 315 kertaa
paivihoito-osastossa. Suurin osa suoritti
kayntinsd sairaanhoidollisista syisti. Paiva-
hoidossa olleille annettiin fysikaalista hoitoa
976 kertaa, toimintaterapiakédynteja oli 1 318,
poliklinikkakdynteja 448, rontgentutkimuk-
sia ja -hoitoja 578 ja laboratoriokiynteji
737. Piivihoito-osasto oli suljettuna lauan-
taisin.

Pdivahoito-osastossa hoidetut saivat ate-
rian ja kahvia, lisdksi useat kdvivit kylvyssd
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tai saunassa. Pdivittdisen kuljetuksen suorit-
tivat laitoksen autot.

Piivihoito-osastossa hoidettuja henkil6ita
ei ole sisallytetty muihin tdssi toimintakerto-
muksessa mainittuihin tilastollisiin selvityk-
siin, ellei ao. henkild ole saanut kotiavustusta
tai laitoshoitoa péiviahoidon lisdksi.

Menot ja tulot. Sairaskodin menot ja tulot
olivat:

Menot yhteensa 35 678 807 mk.

Tulot mk
Poliklinikkatulot ............ 57 640
Ateriamaksut ................ 319 811
Luontoisedut ................ 4 988
Vuokrat .................... 345 838
Muuttulot .................. 661 397
Yhteensd 1 389 674

Vuodeosastojen potilasmaksut eivét sisilly
tuloihin.

Bruttokustannus hoidettavaa ja pdivid
kohden oli 95.10 mk ja nettokustannus eli lai-
toksen tulot vdhennyksini huomioon otet-
tuina ilman hoitomaksutuloja vastaavasti
91.40 mk. Kokonaiskustannukset paivihoi-
don osalta olivat 47.94 mk hoidettavaa ja
pdivdd kohti. Kustannukset huollettavien ja
laitoksen henkildkunnan ruokailusta olivat
henkil64 ja pdivad kohden 3.84 mk, mihin ei-
vét sisdlly ruoan valmistuskustannukset.

Poliklinikka. Poliklinikan toiminta koh-
distui lahinna sairaskodin ulkopuolella ole-
viin potilaisiin. Kayntien lukumééri oli yh-
teensa 28 866.

Sielunhoito ja muu henkinen huolto. Juma-
lanpalveluksia ja hartaushetkid pidettiin kes-
kusradion vilitykselld keskiviikkoisin ja osas-
toilla viikottain, ehtoollisjumalanpalveluksia
oli 31, lisdksi ehtoollista jaettiin yksityisesti
162 potilaalle. Yksityisid keskusteluja poti-
laitten kanssa oli 1 834,

Muuta henkistd virkistystoimintaa yllapi-
dettiin mm. sairaalakirjaston avulla. Kirjoja
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lainattiin kirjastosta 15 314 kertaa ja sokeain
kirjastosta lainattiin 46 44ninauhaa.

Televisio- ja keskusradio-ohjelmia seurat-
tiin kaikilla osastoilla. Kanttiini toimi enti-
seen tapaan. Teatteri- ja kuorovierailuja oli
osastoilla 52 kertaa.

Koskelan sairaskodin huollettaville jirjes-
tettiin 34 retked, joihin osallistui 432 poti-
lasta. Askarruttajan johdolla toimi laitok-
sessa erilaisia kerhoja, joissa potilailla oli
mahdollisuus askarrella, lukea, pelata eri-
laisia peleji, kuunnella d4nilevyjd yms.

Tyétoiminta. Koskelan sairaskodissa tyos-
kenteli 38 tyotupien huollettavaa kaikkiaan
3 064 tyopéaivad eli kunakin arkipdivina kes-
kim. 12 huollettavaa.

Toimintaterapiaan osallistui 1 099 eri sai-
rasosastojen ja paivihoito-osaston potilasta.
Naiitd kayntejd kertyi vuoden aikana yht.
27 313. Taideterapiakerhoon osallistui 137
henkil6d, kdyntejd oli 715.

Fysikaalisen kuntouttamisosaston harjoi-
tuskeittiossd suoritettiin  pdivittdisten toi-
mintojen harjoittelua 388 kertaa. Tdhan toi-
mintaan osallistui 533 potilasta.

Askartelu- ja kuntouttamistéiné valmistet-
tiin erilaisia kudonta-, virkkaus- ja neulet6itd
seka lastu-, rottinki-, mosaiikki- ja emalitditd.
Askartelutéiden myynti tuotti 6 432 mk.

Kustaankartanon
vanhainkott

Hoitopaikat 31.12.
laitossairaala .................... 147
vanhainkoti...................... 683

yhteensd 830

Huollettavat. Vanhainkodissa hoidettiin
kertomusvuonna 204 miestd ja 743 naista eli
yht. 947 potilasta. Heistd oli huoltoaputa-
pauksia 911. Vanhainkodin sairasosastolla ok
34 henkilod lddkarien yksityispaikoilla ja 12
potilasta oli hoidossa ns. itsemaksavana,



mutta heisté 10 oli osan vuotta myds yksityis-
potilaina.

Huoltopéivid oli huoltoaputapausten osal-
ta koko vuoden 282 326 eli 309.9 péivia kes-
kim. huollettavaa kohden. Muiden henkil6i-
den hoitopdivid oli yhteensa 2 434. Hoitopéi-
vien yhteismddra oli siten 284 760. Vuodelle
1974 siirty1 750 potilasta.

Menot ja tulot. Vanhainkodin menot ja tu-
lot olivat:

Menot yhteensd 12 179 287 mk.

Tulot mk
Ateriamaksut ................ 89 501
Luontoisedut ................ 3526
Vuokrat .................... 148 503
Muut tulot ............ ... .. 170 843
Yhteensd 412 373

Potilasmaksut eivét sisélly tuloihin.

Bruttokustannus hoidettavaa ja paivaa
kohden oli 42.77 mk. Jos vihennetdin edellda
mainitut tulot, saadaan hoitopdivdn netto-
kustannukseksi ilman hoitomaksutuloja
41.32 mk. Kustannukset huollettavien ja hen-
kilokunnan ruokailusta olivat henkil6d ja
paivdd kohden 3.56 mk, mihin eivat sisélly
ruoan valmistuskustannukset.

Lddikdrinhoito. Vanhainkodin 147 laitossai-
raalapaikalla oli kertomusvuonna 729 poti-
lasta, joiden hoitopdivien maira oli 53 790.

Poliklinikalla oli l4dkérin vastaanotolla
kadyntien luku 9 282. Laboratoriotutkimuksia
suoritettiin 34 447, lisiksi ldhetettiin muualle
tutkittavaksi 5390 niytettd. Fysikaalisessa
osastossa annettiin hoitoa 14 568 kertaa.
Rontgentutkimuksia suoritettiin 3 859. Ekg-
tutkimuksia oli 1 635. Kuolemantapauksia
oli yht. 97. Vanhainkodin yleisten osastojen
vanhusaineksessa on edelleen tapahtunut
sekd fyysisen ettd psyykkisen kunnon huo-
nontumista.

Kustaankartanon laitossairaalan toimin-
taa on selostettu tarkemmin Helsingin kau-
pungin tilastotoimiston julkaisemassa tervey-
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den- ja sairaanhoitoa koskevassa julkaisussa.

Sielunhoito ja muu henkinen huolto. Van-
hainkodin juhlasalissa pidettiin 53 suomen-
kielistd ja 5 ruotsinkielistd jumalanpalvelus-
ta, joista osa oli ehtoollistilaisuuksia. Juhla-
salissa pidetyt jumalanpalvelukset radioitiin
osastoille. Lisdksi oli sairasosastoilla vuoro-
viikkoina jumalanpalveluksia ja sairaalaleh-
tori jarjesti useita hartaushetkii ja sielunhoi-
dollisia keskusteluja. Liséksi erilaiset uskon-
nolliset seurat ja yhteisdt kdvivit laitoksissa
pitimassd hartaustilaisuuksia.

Laitoksen kirjastosta lainattiin vuoden ai-
kana 15 855 teosta. Sokeain kirjastosta lai-
nattiin 276 &inikirjaa. Jokaiselle osastolle
oli tilattu piivalehdet, samoin aikakaus- ja
viikkolehtid.

Muuta virkistystd laitoksen vanhuksille
toivat lisiksi kanttiini, henkilékunnan ja eri
Jarjestéjen ja yksityisten jarjestimit ohjel-
malliset vierailut, askartelutuotteiden myy-
jaistilaisuus, 52 elokuvaniytostd, 31 televi-
siota, keskusradio, kerhotoiminta jne.

Lisaksi tehtiin retkid ja vanhuksille jarjes-
tettiin kerran viikossa tilaisuus ostosmatko-
jen tekoon Suursuon ostoskeskukseen.

Huollettavien tyé ja askartelu. Erityistid
huomiota kiinnitettiin potilaiden aktivoimi-
seen. Tyokykyiset huollettavat suorittivat
voimiensa mukaan erilaisia taloustehtivii,
korjaustoitd, saunojen lAmmitysti sekd sano-
malehtien ja huollettavien oman postin jake-
lua ym. Askartelutéind suoritettiin tekstiili-,
muovi-, metalli- ja puutditd, vaatteiden kun-
nostusta ym. Valmistettujen tuotteiden myy-
jaiset pidettiin 6.12. Lisdksi tuotteiden mark-
kinointia varten toimi askartelukeskuksen
myymaild. Kokonaismyynti oli 67 524 mk,
josta itsendisyyspdivdn myyjdisten osuus oli
26 451 mk. Laitoksen omia tarpeita varten
valmistettiin erilaisia tuotteita 4 273 mk:n
arvosta. Kaikista vanhuksista osallistui n.
269, askartelu- ja tyGtoimintaan.
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Roihuvuoren vanhainkoti
laitoksineen

Roihuvuoren vanhainkoti on hoivatyyppi-
nen laitos, jonka alaisena toimivat Hirvi-
haaran ja Kulosaaren vanhainkodit.

Hoitopaikat 31.12.
Roihuvuoren vanhainkoti 216 laitossairaala-

paikkaa
Hirvihaaran » 50 vanhainkoti-

paikkaa
Kulosaaren » 20 vanhainkoti-

paikkaa

Huollettavat. Rothuvuoren vanhainkodissa
hoidettiin huoltoaputapauksina kaikkiaan
274 henkil6a ja Hirvihaaran ja Kulosaaren
vanhainkodeissa 96 henkiloa. Hoitopdivid oli
99 515 eli keskim. 269.0 piivai huollettavaa
kohti. Hoitovuorokausista tuli Roihuvuoren
vanhainkodin osalle 78 029 vrk, Hirvihaaran
16 662 ja Kulosaaren 4 824 vrk. Roihuvuores-
sa oli lisiksi yksi nainen itsemaksavana 365

Menot ja tulot. Roithuvuoren vanhainkodin
ja sen alaisten laitosten menot ja tulot ja-
kaantuvat seuraavasti:

Vanhainkoti Mnequl(ot Tr';lllkm
Roihuvuori ........ 5809296 185 305
Hirvihaara.......... 594 619 14 581
Kulosaari .......... 294 492 2176
Yhteensd 6 698 407 202 062

Tulot koostuivat seuraavista erista :

mk
Ateriamaksut . ............... 84 277
Luontoisedut ................ 10 125
Vuokrat .................... 46 100
Muuttulot .................. 61 560
Yhteensda 202 062

Potilasmaksut eivit sisélly tuloihin.
Bruttokustannus huollettua ja vuorokaut-
ta kohden oli Roihuvuoren vanhainkodissa
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74.10 mk ja nettokustannus, eli laitoksen
tulot vdhennyksind huomioon otettuina 1il-
man hoitomaksutuloja 71.74 mk. Hirvihaa-
ran vanhainkodissa oli bruttokustannus 35.69
mk ja nettokustannus 34.81 mk. Kulosaaren
vanhainkodin bruttokustannus oli 61.05 mk
ja nettokustannus 60.60 mk.

Kustannukset huollettavien ja henkilékun-
tien ruokailusta olivat keskiméérin henkiléa
ja paivad kohden 3.72 mk, mihin eivat sisdlly
ruoan valmistuskustannukset.

Lddkdrinhoito. Roihuvuoren vanhainkodin
poliklinikalla k&yntien lukuméaara oli kerto-
musvuonna 900. Laboratoriotutkimusten lu-
kumaird oli 10 663. Lisaksi ldhetettiin muual-
le tutkittavaksi 1 224 ndytettd. Fysioterapia-
hoitoa annettiin Roihuvuoressa 3 789 kertaa.
Vuoden kuluessa oli eri laitoksissa 30 ryhma-
voimistelutilaisuutta, joihin osallistui 333
henkiloa. '

Roihuvuoren ja pienten vanhainkotien po-
tilaita lahetettiin 454 kertaa Koskelan sai-
raskodin poliklinikoille ja toimenpideosas-
toille ja muille poliklinikoille 49 kertaa hoi-
toa ja tutkimuksia varten.

Kulosaaren vanhainkodissa ladkéri kavi
kolmen viikon vélein ja tarvittaessa useam-
minkin.

Hirvihaaran vanhainkodin la&kéri kiwvi
laitoksessa 22 kertaa.

Sielunhoito ja muu henkinen huolto. Har-
taustilaisuuksia Roihuvuoren vanhainkodin
osastoilla pidettiin 232 kertaa (ndistd 25
ehtoollistilaisuutta). Lisdksi oli eri seurakun-
tien ja uskonnollisten yhdistysten edustajien
Jarjestamia tilaisuuksia.

Pienten vanhainkotien sielunhoitotydsta
huolehti Kustaankartanon vanhainkodin
pappi. Hartaustilaisuuksia pidettiin kussa-
kin laitoksessa kerran kuukaudessa. Roihu-
vuoren vanhainkodin kirjastosta lainattiin
5 992 teosta. Lisdksi oli sokeita ja heikkona-
koisid varten kéytettdvissd kaksi nauhuria.
Adinikirjoja lainattiin 23.

Viihdytystoiminta. Roithuvuoren vanhain-
kodin kanttiinia hoiti edelleen Sairaalapal-



velu. Useita viihdytystilaisuuksia oli kaikissa
laitoksissa. Niitd jérjestiviat eri seurat ja
yhteisot. Laitoksen puolesta jdrjestettiin
huollettaville 7 retked. Lisdksi oli teatteri-
esityksid.

Roihuvuoren vanhainkodin kaikilla osas-
toilla samoinkuin pienissd vanhainkodeissa
oli televisiovastaanottimet.

Piiva- ja aikakauslehtid tilattiin yht. 107
vuosikertaa.

Huollettavien 1y ja askartelu. Askartelu-
toimintaan osallistui kertomusvuonna 164
huollettavaa. Askartelutuotteiden myynti
nousi 19 457 mk:aan.

Vanhainkotien huollettavat osallistuivat
erilaisiin talous- ym. toihin, joista heille mak-
settiin uutteruusrahaa.

Hirvihaaran vanhainkodissa oli puutarha,
jossa viljeltiin perunaa ja juurikasveja.

Riistavuoren vanhainkoti

Riistavuoren vanhainkodissa oli 14 laitos-
sairaalapaikkaa, 11-paikkainen vanhainkoti-
osasto, paivakoti, jossa on 40 paikkaa ja 137
yksi6ta kasittdva vanhusten asuintalo.

Laitossairaala- ja vanhainkotipaikoilla hoi-
dettiin kertomusvuonna kaikkiaan 176 eri
henkil64, joista 14 miestd ja 162 naista.

Hoitopdivia oli 44 635 eli 253.6 paivaa kes-
kimaarin huollettavaa kohti.

Menot ja tulot. Vanhainkodin menot ja tu-
lot olivat:

Menot yhteensd 4 524 883 mk.

Tulot mk
Ateriamaksut ................ 50 973
Luontoisedut ................ 3463
Vuokrat .................... 241 386
Muut tulot .................. 39 846
Yhteensa 335 668
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Menot jakautuivat seuraavasti:
Brutto- Netto-

kust. kust.
Menot hoito-  hoito-
mk pdivdd paivad
kohti, kohti,
mk mk
Laitossairaala ja
vanhainkoti-
osasto........ 3924532 8792 84.21
Pédiviakoti ...... 157986 22.79 21.61
Vanhusten asuin-
talo.......... 442 365 8.78 5.57
Yhteensda 4 524 883

Laitossairaalan ja vanhainkotiosaston po-
tilasmaksut eivit sisélly tuloihin.

Kustannukset huollettavien ja henkildkun-
nan ruokailusta olivat henkilod ja pdivad
kohden 3.77 mk.

Lddkdrinhoito. Poliklinikkakayntien luku-
méérd oli 1 320, josta 715 oli vanhustenasuin-
talosta. Laboratoriotutkimuksia suoritettiin
6 763, joista paivikodin osalle tuli 5 ja asuin-
talojen 557. Lisédksi lihetettiin muualie tut-
kittavaksi 1200 ndytettd. Ekg-tutkimuksia
suoritettiin 266 ja fysioterapiahoitoa annet-
tiin 4 635 kertaa. Potilaita ldhetettiin myos
Koskelan sairaskodin ym. poliklinikoille ja
toimenpideosastoille tarpeen mukaan.

Sielunhoito ja muu henkinen huolto. Van-
hainkodin sielunhoitoty6std huolehti sairaa-
loiden sielunhoidon keskus. Hartaustilaisuuk-
sia oli 176, joista 3 ehtoollistilaisuutta. Lisik-
si oli eri seurakuntien ja uskonnollisten yh-
distysten jarjestimia tilaisuuksia. Kirjaston-
hoidosta huolehti kaupungin laitoskirjasto,
joka oli avoinna 2 kertaa viikossa. Kirjas-
tosta lainattiin 4 160 teosta.

Viihdytystoiminta. Riistavuoren vanhain-
kodin kanttiini toimi entiseen tapaan. Van-
hainkodin henkilékunta, eri jarjestot ja ker-
hot sekd yksityiset esiintyjét jarjestivat van-
huksille viihdytystilaisuuksia, joihin myés
vanhusten asuintalon asukkaat olivat terve-
tulleita. Lisdksi jérjestettiin retkid sekd tori-
matkoja ja teatterissakdyntejd. Kaikilla osas-
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toilla oli televisiovastaanottimet. Huolletta-
vien kdyttoon tilattiin 61 vuosikertaa péivi-
ja aikakauslehtid.

Huollettavien tyé ja askartelu. Askarrutus-
toimintaan osallistui kertomusvuonna 84
huollettavaa, joista 19 pdivdosastolta. As-
karrutustuotteiden kokonaismyynti oli 12 560
mk. Myyntipdivid jirjestettiin joka kolmas
viikko torstaisin. Myyjdiset pidettiin 17.11.
Myynti niissd oli 3 645 mk.

Pdivikoti. Paivikoti toimi arkisin enintdédn
henkilokunnan yhden ty6évuoron pituisen
ajan. Hoidosta ei peritty korvausta. Piivi-
kodissa hoidettavat saivat yhden aterian ja
kahvitarjoilun pdivittdin sekd tilaisuuden
kylpemiseen ja saunassa kdyntiin. Lisiksi he
voivat osallistua askartelu- ja viihdytystoi-
mintaan ja mahdollisuuksien mukaan saada
laitoksen 1adkdrin tarpeelliseksi katsomaa
fysikaalista ym. hoitoa.

Péivikodissa kavi yhteensd 47 eri henkilo4,
joista 31 miestd ja 16 naista. Vuoden lopussa
oli osaston kirjoissa 34 vanhusta. Hoitop4ivii
oli vuoden aikana 6 932.

Vanhusten asuintalo. Vuoden lopussa oli
asukasmdidrd 138 henkildd (miehid 12, naisia
126), joista aviopareja 1. Asumispdivid oli
50 370. Vanhin asukas oli 91-vuotias ja nuo-
rin 58-vuotias.

Sairaanhoito ja muut palvelukset. Vanhain-
kodin apulaisylilddkiri tarkasti kaikki asuin-
taloon muuttaneet. Sairaanhoitajat suoritti-
vat 721 kotikdyntid vanhusten asuntoihin.
Suursiivous tehtiin kaikissa asunnoissa 2
kertaa vuodessa.

Askartelu. Tyétuvat huolehtivat asuin-
talossa asuvien vanhusten askarrutuksesta.
Askarteluun osallistui 20 naista. Askartelu-
rahaa maksettiin 2 358 mk eli keskim. 10 mk
askartelijaa kohti kuukaudessa.

Suursuon vanhainkoti

Laitoksessa on 260 laitossairaalapaikkaa
ja péivikoti, jossa on 40 paikkaa.
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Laitossairaalassa hoidettiin kertomusvuon-
na 318 henkil64, joista 34 miesté ja 284 nais-
ta. Ndistd oli huoltoaputapauksia 33 miestd
ja 271 naista. Hoitopdivid oli 93 156, joista
tuli huoltoaputapausten osalle 88 864 eli
9549 ja itsemaksavien osalle 4 292 hoito-
pdivdd eli 4.6%.

Menot ja tulot. Vanhainkodin menot ja tu-
lot olivat:

Menot yhteensi 8 123 972 mk.

Tulot mk
Ateritamaksut ................ 92 301
Luontoisedut ................ 9 863
Vuokrat .................... 137 476
Muuttulot .................. 84 741
Yhteensd 324 381

Menot ja tulot jakautuivat osastoittain
seuraavasti:

Menot Tulot
Hoivaosasto ........ 7925484 324 381
Paivakoti............ 198 488 —

Yhteensd 8 123 972 324 381

Bruttokustannus hoidettavaa ja péaivid
kohti oli 85.08 mk ja nettokustannus eli lai-
toksen tulot vdihennyksind huomioon otet-
tuina ilman hoitomaksutuloja vastaavasti
81.60 mk.

Potilasmaksut eivit sisdlly tuloihin. Kus-
tannukset pdivikodin osalta olivat 20.14 mk
hoidettavaa ja pdivaa kohti.

Kustannukset huollettavien ja henkild-
kunnan ruokailusta olivat 3.70 mk henkild4
ja pdivdd kohti.

Lddkdrinhoito. Poliklinikkakdyntien luku-
madrd oli 1 575, joista 207 oli pdivikodista.
Laboratoriotutkimuksia suoritettiin 11 716
ja muualle tutkittavaksi ldhetettiin 2 104
niytettd. Ekg-tutkimuksia suoritettiin 452
ja fysioterapiahoitoa annettiin 2 595 kertaa.
Kivelyharjoituksia suoritettiin 7 443, joihin



osallistui 87 henkiléd. Muiden sairaaloiden
poliklinikoille ldhetettiin hoitoon ja tutki-
muksiin yhteensd 622 potilasta sekd Kus-
taankartanon ja Koskelan rontgenosastoille
tutkimuksiin yhteensa 599 potilasta.

Sielunhoito ja muu henkinen huolto. Har-
taustilaisuuksia oli 164 ja ehtoollisjumalan-
palveluksia 12. Yhteisid seurakuntien jirjes-
tdmié juhlia oli 42, liséksi useat kuorot vie-
railivat laitoksessa. Henkilokohtaista sielun-
hoitotyotéd tehtiin keskustelujen muodossa.
Kirjastosta huolehti kaupungin laitoskirjas-
to. Kirjastonhoitaja kiersi kerran viikossa
kirjavaunun kanssa pdivikodissa seki jokai-
sella osastolla. Tdmén lisdksi kirjasto oli
avoinna kaksi kertaa viikossa. Kirjoja lai-
nattiin 5475. Sokeain kirjastosta lainattiin
135 ddnikirjaa. Huollettavien kdyttdon tilat-
tiin 96 vuosikertaa paivi- ja aikakauslehtii.

Viihdytystoiminta. Sairaalapalvelulle vuok-
rattu kanttiini palveli huollettavia entiseen
tapaan. Kaikilla osastoilla oli televisiovas-
taanottimet. Vanhuksille jarjestettiin laitok-
sessa musiikki-, teatteri- ja elokuvaesityksii
sekd ohjelmallisia viithdetilaisuuksia joko yk-
sityisten, erilaisten yhteisdjen tai henkil6-
kunnan toimeenpanemina. Kesdn aikana
tehtiin retkid ja vanhusten piiviand kiytiin
Linnanméell4.

Huollettavien tyé ja askartelu. Askarrutus-
toimintaan osallistui kertomusvuonna 93
huollettavaa, hoivaosastoilta 60 ja paiviko-
dista 33. Askarteluvalmisteiden kokonais-
myynti oli 23 290 mk, josta omaan kiyttdon
tarkoitettujen valmisteiden osuus 791 mk.
Paivikodin huollettavat saivat tydainekus-
tannusten ja myyntihinnan erotuksen itsel-
leen askartelurahana. Askartelutuotteiden
myynti oli kerran viikossa. Joulun tienoissa
jarjestettiin joulumyyjéiset.

Piivikoti. Piivikoti toimi samojen peri-
aatteiden mukaan kuin Riistavuoren péiva-
koti. Pdivikodissa kdvi kertomusvuonna
kaikkiaan 57 henkil6a, joista 39 naista ja 18
miestd. Hoitopéivid oli 9 857. Suurin osa
paiviakodissa kayneistd oli 70—80 -vuotiaita.
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Myllypuron sairaskoti

Myllypuron sairaskodissa on 220 laitos-
sairaalapaikkaa. Kertomusvuonna hoidettiin
284 henkil6d, joista michid 71 ja naisia 213.
Hoitopéivid oli 78 784 eli keskiméérin 277.4
paivad henkildd kohden.

Menot ja tulot. Sairaskodin menot ja tulot
olivat:

Menot yhteensi 6 980 504 mk.

Tulot mk
Ateriamaksut ................ 68 194
Luontoisedut ................ 3639
Vuokrat .................... 124 180
Muuttulot .................. 49 406
Yhteensd 245419

Bruttokustannus hoidettavaa ja péivdd
kohden oli 88.60 mk ja nettokustannus eli
laitoksen tulot vihennyksind huomioon otet-
tuina ilman hoitomaksutuloja vastaavasti
85.49 mk.

Potilasmaksut eivit sisélly tuloihin.

Kustannukset huollettavien ja henkilokun-
nan ruokailusta olivat 3.90 mk henkilda ja
paivad kohden.

Lddkdrinhoito. Sairaskodin ladkiri kivi
joka pdivd kaikilla osastoilla ja varsinaisen
ladkarikierroksen han teki kerran viikossa.
Poliklinikkak&yntien lukuméaird oli 463 ja
muille polikiinikoille ldhetettiin 307. Labo-
ratoriotutkimuksia suoritettiin 16 400 ja
muualle tutkittavaksi ldhetettiin 3 225 niy-
tettd. Ekg-tutkimuksia suoritettiin 813. Rént-
gentutkimuksia, joista 595 suoritettiin Kus-
taankartanon vanhainkodissa ja 54 Koskelan
sairaskodissa, oli yhteensi 649. Fysikaalista
hoitoa annettiin 3 673 kertaa. Tdméin lisdksi
annettiln  litkunnallista  kuntoutushoitoa
3 567 kertaa.

Sielunhoito ja wuu henkinen huolto. Mer-
kittdvin osan sielunhoitotydstd muodostivat
henkilokohtaiset keskustelut vanhusten kans-
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sa. IHartaustilaisuuksia oli keskusradion vi-
lityksella 22 ja osastoilla 83 seké 2 ehtoollis-
jumalanpalvelusta. Helsingin kaupunginkir-
jaston alainen laitoskirjasto oli avoinna nel-
jina paivand viikossa ja lisdksi kirjastonhoi-
taja kiersi kirjastovaunun kanssa kerran
viikossa kaikilla osastoilla. Kirjastosta lai-
nattiin kertomusvuonna 7 730 teosta. Huol-
lettavien kayttoon tilattiin 51 vuosikertaa
paivi- ja aikakauslehtii.

Viihdytystoiminta. Sairaskodin kanttiini oli
edelleen vuokrattuna Uudenmaan Sairaan-
hoitajayhdistyksen Sairaalapalvelulle. Viih-
dytystilaisuuksista mainittakoon 4 teatteri-
esitystd sairaskodissa, 2 elokuvaesitystd sekd
17 retked. Henkilokunnan jirjestimii juhlia
seki ulkopuolisten jirjestimid viihdetilai-
suuksia oli yhteensi 29.

Huollettavien tyé ja askartelu. Toimintate-
rapiaan osallistui kertomusvuonna 55 poti-
lasta. Askartelutuotteiden myynnistd saa-
tiin 11 009 mk.

Myllypuron vanhusten
asuintalo

Myllypuron vanhusten asuintalossa on 136
yksiotd. Talossa asui kertomusvuonna kaik-
kiaan 154 henkildd, ndistd miehid 16 ja naisia
138. Kertomusvuoden lopussa oli asukkaita
143. Asumispdivd oli 51 673. Vanhin asukas
oli 89-vuotias.

Asuintalon menot olivat 457 985 mk ja tu-
lot 153 024 mk. Huoltopéivikustannus asu-
kasta ja pdivdd kohti bruttomenojen mu-
kaan oli 8.86 mk.

Sairaanhoito. Asuintalon asukkailla ei ol-
lut omaa l4dkérid, vaan he kavivit terveys-
keskus- ja yksityislddkareiden vastaanotoilla
ja lisaksi kaupungin poliklinikoilla. Kiireelli-
sissd sairaustapauksissa pyydettiin asukkaan
luo pdivystdva ladkari. Naita kdyntejd oli 35.
Kaupungin terveydenhoitajat tekivit koti-
kdynteja 23 asukkaan lno, 39 asukasta oli
yhteensd 46 kertaa sairaalahoidossa kau-
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pungin eri sairaaloissa. Sairaalapdivid oli
1 043. Helsingin kotiaputoimiston kautta
saatiin kotiapua 33 asukkaalle.

Asuintalon henkil6kunta teki kotikdynteja
asukkaiden luo kaikkiaan 2 290. Muita pal-
veluksia asuintalon taholta tehtiin 2 097, jois-
ta mainittakoon ostospalvelu, ladkkeitten
nouto apteekista, maksujen hoito, elakkeitten
nosto ja puhelinpalvelu.

Askarrutus. Tyo6tuvat huolehtivat asuk-
kaiden askarrutuksesta siten, ettd tydtupien
askarruttaja kivi asuintalossa kolmena pii-
vand viikossa askarruttamassa vanhuksia.
Tahan osallistui 28 naista. Tydtuvat maksoi-
vat askarrutukseen osallistuneille tydaine-
kustannusten ja myyntihinnan erotuksen as-
karrutusrahana. T#t4 rahaa maksettiin kerto-
musvuonna 3 756 mk ja sen suuruus vathteli
2—104 mk:aan kuukaudessa osallistujaa
kohti. Asukkaat ottivat myods osaa tehti-
véluontoiseen askarrutukseen, johon kuului
erilaisia asuintalon toimintaan liittyvid teh-
tavid. Tehtdvipalveloun osallistui 12 hen-
kilod (3 miestd ja 9 naista), heiddn yhteisesti
saamansa askarrutusraha oli kertomusvuon-
na 2 746 mk.

Viihdytystoiminta. Asuintalon asukkailla
oli kertomusvuonna mahdollisuus osallistua
65 erilaiseen vithdytys- ja toimintatilaisuu-
teen. Naita tilaisuuksia jarjesti mm. Mylly-
puron sairaskodin henkilokunta, joka piti
asukkaille toiminta- ja luentotunteja 13 ker-
taa. Tdmdn lisdksi asukkaat saivat osallistua
sairaskodin juhlasalissa jirjestettyihin teat-
teri-, filmi-, yms. esityksiin. Asuintalo jarjesti
2 autoretked.

Pihlajaméden vanhusten
asuintalo

Pihlajaméen vanhusten asuintalossa on
248 yksiotd. Kertomusvuonna asui asuinta-
lossa kaikkiaan 339 vanhusta, joista 77 mies-
td ja 262 naista. Vuodelle 1974 siirtyi 311
asukasta. Asumispdivid oli 113 603. Talon



vanhin asukas oli 90-vuotias ja nuorin 58-
vuotias.

Asuintalon menot olivat 956 440 mk ja
tulot 463 628 mk. Bruttokustannus asukasta
ja péivia kohti oli 8.42 mk.

Sairaanhoito. Asuintalosta kiaytiin terveys-
keskuslddkérien vastaanotoilla ja lisdksi kau-
pungin sairaaloiden poliklinikoilla. Terveys-
keskusladkari tai pdivystdva ladkéri suoritti
51 kdyntid kiireellisissd sairaustapauksissa.
Terveydenhoitaja kdvi 45 henkilén luona.
Sairaalahoidossa oli 86 henkildd yhteensa 132
kertaa, sairaalassaolopiivid oli 4 308. Koti-
kdynteja asuintalon puolesta tehtiin 3 405
ja muita palveluksia mm. ladkkeitten noutoa,
elakkeiden nostoa yms. 1 102 kertaa. Hel-
singin kotiaputoimiston kautta saatiin koti-
apua 52 asukkaalle.

Kuntovoimistelukertoja oli 211, nithin
osallistui 53 asukasta yhteensd 1 544 ker-
taa.

Askarrurus. Ty6tuvat huolehtivat asuin-
talossa asuvien askarrutuksesta siten, ettd
tyotupien askarruttaja kivi asuintalossa vii-
tend pdivini viikossa. Askarrutukseen osal-
listui 27 henkiléd, 24 naista ja 3 miesté.
Askarrutusrahana maksettiin esineen myyn-
tihinnan ja tyétarpeitten hinnan vélinen ero-
tus. T4td rahaa maksettiin yhteensd 6 501
mk. Asukkaat ottivat mydskin osaa tehtivi-
luontoiseen askarrutukseen, joka kasittdd
erilaisia talon toimintaan liittyvid tehtdvii.
Téhan osallistui 5 henkil64, joille maksettiin
askarrutusrahaa kertomusvuonna yhteensi
2 112 mk.

Viihdytvstoiminta. Kerhohuoneessa oli ker-
ran viikossa Malmin seurakunnan jirjestima
hartaustilaisuus, Markuksen seurakunta jér-
jesti ruotsinkielisille asukkaille kerhotoimin-
taa samoin kerran viikossa. Pukinmiki—
Pihlajaméki Eldkkeensaajat -yhdistys jar-
jesti kerho- sekd opintopiiritoimintaa joka
toinen viikko, lisdksi toimi Pihlajamiki—
Pihlajisto Eldkeldiset -yhdistyksen kerho.
Asuintalon jirjestimana toimi musiikkikerho
25.5. saakka. Asuintalon toimesta jarjestet-
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tiin useita viihdytystilaisuuksia. Asuintalon
asukkaat saivat alennus- ja vapaalippuja
elokuva-, teatteri- ja konserttiesityksiin. Li-
sdksi tehtiin retkia.

Pukinmiden vanhusten
asuintalo

Pukinméen vanhusten asuintalossa on 117
yksiotd, jotka on tarkoitettu yksindisille
vanhuksille ja kaksi yksioté toimistona. Ker-
tomusvuonna asuintalossa asui 126 henkiloa,
joista 116 naista ja 10 miestd. Vuoden lopussa
talossa asui 117 henkil6d. Asumispaivid oli
42 967. Vanhin asukas oli 87-vuotias ja nuo-
rin 61-vuotias.

Asuintalon menot olivat 559 532 mk ja tu-
lot 219 219 mk. Bruttokustannus asukasta
ja paivaa kohti oli 13.02 mk.

Sairaanhoito. Asuintalon asukkaat kivivit
terveyskeskuslddkdreiden vastaanotoilla ja
kaupungin sairaaloiden poliklinikoilla. Kii-
reellisissd sairaustapauksissa kdvi terveys-
keskus- tai pdivystava 144kéri potilaan luona
9 kertaa. Sairaalahoidossa oli 27 henkil6d
yhteensd 35 kertaa. Terveydenhoitaja kavi
7 henkilén luona. Helsingin kotiaputoimis-
ton kautta sai kotiapua 16 henkil6d ja kau-
pungin kodinhoitajat kavivit 9 henkilon
luona. Asuintalon henkilékunnan tekemid
kotik@ynteja oli 1 485 ja muita palveluja 173.

Askarrutus. Huoltolautakunnan ty6tuvat
huolehtivat asukkaiden askarrutuksesta kah-
tena paivana viikossa. Askarrutukseen osal-
listui 18 naista. Askarrutusrahaa maksettiin
yhteensd 2 402 mk. Tehtdviluontoiseen as-
karrutukseen osallistuneet 11 henkiloa saivat
yhteensi 1 928 mk.

Viihdytystoiminta. Kerhohuoneessa oli ker-
ran viikossa Malmin seurakunnan jarjestima
hartaustilaisuus ja Pukinmien Eldkelaiset
-yhdistyksen kerhotoimintaa. Viikottain ko-
koontui Malmin seurakunnan tyontekijoiden
ohjaama »Kultaisen idn kerho». Asuintalon
toimesta jdrjestettiin useita viihdytystilai-
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suuksia. Asukkaat saivat myos vapaa- tai
alennuslippuja elokuva-, teatteri-, konsertti-
ja oopperaesityksiin. Lisdksi tehtiin retkid
seka asuintalon ettd ulkopuolisten toimesta.

Laajasalon vanhusten
asuintalo

Laajasalon vanhusten asuintalossa on 236
yksiota. Kertomusvuonna asui talossa 269
henkil64, joista naisia 224 ja miehid 45. Vuo-
den lopulla oli asukkaita 254. Asumispéivid
oli 93 289. Talon vanhin asukas oli 97-vuo-
tias ja nuorin 60-vuotias.

Asuintalon menot olivat 923 538 mk ja tu-
lot 447 322 mk. Bruttokustannus asukasta
ja paivaa kohti oli 9.90 mk.

Sairaanhoito. Asuintalon asukkaat kdvivit
terveyskeskus- ja yksityislddkireiden vas-
taanotoilla sekd kaupungin sairaaloiden po-
liklinikoilla. Kiireelliset sairaustapaukset 14-
hetettiin suoraan sairaaloiden péivystyspo-
liklinikoille tai pyydettiin péivystavé lddkéri
asukkaan luokse. Paivystavan lddkarin koti-
kdynteja oli 19. Terveydenhoitaja kidvi 23
asukkaan luona ja kotiaputoimiston kautta
saatiin kodinhoitoapua 6 asukkaalle. Sairaa-

lahoidossa oli 53 henkildd 76 kertaa ja sairaa-

lassaolopédivid oli 2 720. Henkildkunnan te-
kemii kotikdyntejd oli 1 880 ja muita palve-
luja 97. Ladkintdvoimistelijan ohjaamaa ryh-
mévoimistelua oli vuoden aikana 97 kertaa.
Ryhmissa oli kerrallaan n. 10 asukasta.
Askarrurus. Huoltolautakunnan tydtuvat
huolehtivat asukkaiden askarrutuksesta vii-
tend paivand vikossa. Askarrutukseen osal-
listuneet 47 henkildd, 40 naista ja 7 miestad
saivat askarrutusrahaa yhteensd 8 313 mk.
Tehtaviluontoiseen askarrutukseen osallistui
yksi henkild, jolle maksettiin 184 mk.
Viihdytystoiminta. Kerhohuoneessa oli jo-
ka toinen viikko Roihuvuoren seurakunnan
jarjestima hartaustilaisuus sekd Laajasalon
Eldkeldiset -yhdistyksen jirjestimid kerho-
toimintaa. Matteuksen seurakunta jérjesti
21.9. lukien kerran kuukaudessa ruotsinkie-
lisille asukkaille hartaustilaisuuden. Lisdksi
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Jarjestettiin asuintalon toimesta erilaisia viih-
detilaisuuksia. Asukkaat saivat myds vapaa-
lippuja elokuva-, teatteri-, ooppera- ja kon-
serttiesityksiin. Lisdksi tehtiin kaksi retked.

Tervalammen tydlaitos

Tervalammen tydlaitoksessa on 180 paik-
kaa, josta 78 huoltola- ja 102 tySlaitospaik-
kaa.

Huolettavat. Laitoksen kirjoissa oli vuoden
aikana yht. 1354 miestd, mutta heistid oli
osa lomalla, vankilassa, karkumatkalla tai
sairaalassa.

Huoltoapulain nojalla oli laitoksessa 12
henkiléd. Kirjoissa olevien midrd vuoden
péittyessa oli 10.

Piihdyttdvien aineiden véadrinkdyttijien
huollosta annetun lain nojalla oli kirjoissa
vuoden aikana huoltolaosastossa 1 085 mies-
ta. Kirjoissa olevien méira oli vuoden piit-
tyessd 183.

Lapsen elatusavun turvaamisesta annetun
lain nojalla oli kirjoissa 258 miestd. Niistid
oli laitoksessa kertomusvuoden aikana olleita
yhteensd 141 miestd. Kirjoissa olevien méairi
oli vuoden péaittyessi 182.

Hoitopéivien lukuméird koko vuonna oli
kaikkiaan 57 654. Ne jakaantuivat seuraa-
vasti:

Hoitopaivia
v. 1973 v. 1972
Huoltoapulain nojalla
hoidetut ............ 1523 1629
PAV-lain nojalla hoidetut 48 016 51 336
Lapsen elatusavun tur-
vaamisesta annetun lain
nojalla hoidetut ...... 8115 8286

Yhteensa 57 654 61 251

Hoitopdivien luku laski edellisestd vuodes-
ta 3 597:Ha.

Menot ja tulot. Tydlaitoksen bruttomenot
olivat 1 702 871 mk ja bruttotulot 1 025 608
mk. Maatilan tappio kertomusvuodelta oli
123 942 mk. Bruttokustannus hoidokkia ja
paivda kohden oli 29.54 mk.



Jos bruttomenoista vihennetddn tydlai-
toksesta kertyneet tulot, saadaan nettokus-
tannukseksi 11.75 mk. Jos lisiksi otetaan
huomioon maatilan tappio, saadaan netto-
menoksi 13.90 mk hoitopaivilta.

Huollettavien tyo. Huollettavat tydskente-
livdt peltoviljelys-, puutarha-, talli-, talous-,
rakennus-, metsitalous-, verstas- ym. toissé
kaikkiaan 30 295 tyopdivad. Heidin lasket-
tiin ty6llddn korvanneen lapsen elatusavun
turvaamisesta annetun lain nojalla niiden
henkiloiden huoltoa, joiden puolesta he lain
mukaan olivat korvausvelvollisia, kaikkiaan
37 880 mk :n arvosta. Huolettaville jarjestet-
tiin mahdollisuuksien mukaan ja kunkin tyo-
kyvyn huomioon ottaen tydterapiaa.

Terveydenhoito. Laitoksen l44kérin vas-
taanotoilla oli huollettavien kédyntien luku
1 812. Liséksi oli sairaanhoitajien vastaan-
ottoja kolme kertaa pdivissi, jolloin suori-
tettiin hoitoja ja jaettiin ladkkeitd. Labora-
toriokokeita tehtiin 1 093. Erikoistutkimuk-
sissa oli poliklinikoilla 992 kdyntid. Hammas-
lddkérissda kavi 368 henkilod. Laitoksen sai-
rasosastolla hoidettiin 132 potilasta, joiden
hoitopaivien lukumaéira oli 685. Sairaalahoi-
toon ldhetettiin 33 henkildéd. TyStapaturmia
oli 22.

Henkinen huolto. Ryhméterapiatilaisuuksia
jarjestettiin sosiaaliohjaajan toimesta yhtend
iltana viikossa, lisdksi oli yksiloterapiaa.
AA-kerho kokoontui laitoksessa kaksi kertaa
vitkossa. Helsingin sekd Lohjan AA-kerhois-
ta oli useita vierailuja.

Huollettavat harrastivat vapaa-aikanaan
urheilua kuten lento- ja jalkapalloa ja poyti-
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tennistd sekd kesdlld my6s kalastusta ja mar-
jojen poimintaa.

Viihderyhméd jérjesti useita tilaisuuksia
padasiassa omin voimin, mutta mukana oli
myds ulkopuolisia esiintyjid. Niihin tilai-
suuksiin  kutsuttiin vieraita Helsingin sai-
raanhoito-opiston apuhoitajaopistolta sekd
Varttuneet r.y:sti.

Kansan raittiusapu r.y. jirjesti raittius-
viikolla raittiusjuhlan. Lisdksi eri seurakun-
nat ja uskonnolliset yhdistykset jarjestivit
hartaustilaisuuksia laitoksessa 3—5 kertaa
kuukaudessa.

Huollettavien kéytossé oli radio, televisio,
sanoma- ja aikakauslehtid, kirjasto, harras-
tusvilineitd ym.

3. Irtolaishuolto

Huollettujen lukumddrd. Irtolaishuollossa
oli kertomusvuonna kaikkiaan 384 eri hen-
kilod, joista 265 (ed. v. 213) miestd ja 119
(113) naista.

Kaikista huolletuista irtolaisista oli uusia,
vasta kertomusvuonna ensi kerran huoltoon
otettuja 174 (126).

Seuraavat selvitykset koskevat yleensd,
mikili toisin el ole mainittu, kertomusvuon-
na huollettujen irtolaisten kokonaismadria.
Vain niissd tapauksissa, joissa uusien irto-
laisten olosuhteissa oli merkittavaa eroa nii-
hin verrattuna, on erikseen esitetty tiarkeim-
‘pid numerotietoja tdstikin ryhméstd. Myos
taulukkoliitteissd on numerotietoja.

Irtolaishuollon peruste. Ryhmittdmalld irto-
laishuoltoon joutuneet sen perusteen nojaila,
joka on katsottu padperusteeksi, saadaan
seuraava asetelma:

Miehet Naiset Yhteensd
Huollon peruste
Luku % Luku %% Luku %
Kuljeksivaeldma.................... 32 12.1 22 18.5 54 14.1
Ty6n vieroksuminen ................ 165 62.2 54 45.4 219 57.0
Kerjuu ... 15 5.7 1 0.8 16 4.2
Ammattihaureus .................... — — 17 14.3 17 4.4
Muu perustel) ... oL S3 20.0 25 21.0 78 20.3
Yhteensa 265 100.0 119 100.0 384 100.0

1) Suurin osa niistd oli henkil6itd, jotka olivat syyllistyneet vikijuomalainsdddint6a vastaan tehtyihin rikok-

siin, kuten vakijuomien luvattomaan myyntiin.
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Naispuolisista uusista irtolaisista oli 28.9%,
joutunut huoltoon kuljeksivan eldmdn,
57.8% tydn vieroksumisen ja 6.7%, ammatti-
haureuden perusteella.

Huoltotoimenpiteet. Eri huoltotoimenpitei-

td sovellettiin irtolaisiin seuraavasti (tauluk-
koa laadittaessa on otettu huomioon kuhun-
kin irtolaiseen vuoden kuluessa viimeksi so-
vellettu huoltotoimenpide):

. . Miehet Naiset Yhteensa

Huoltotoimenpide :

Luku A Luku % Luku pA
Varoitus ... 86 32.5 34 28.6 120 31.2
Kotikuntaan ldhettaminen............ 11 4.1 13 10.9 24 6.3
Irtolaisvalvonta .................... 100 37.7 26 21.8 126 32.8
Tydlaitos .. ..o 24 9.1 19 16.0 43 11.2
Jalkivalvonta ...................... 44 16.6 27 22.7 71 18.5
Yhteensd 265 100.0 119 100.0 384 100.0

Uusista irtolaisista ldhetettiin kotikuntaan
9.8%, jai varoitusasteelle 58.6%,, valvonta-
asteelle 24.79%, tyoOlaitoksessa oli 4.6% ja
jalkivalvonnassa 2.3 9.

Irtolaisten huoltopdivien luku ty6laitok-

sessa oli kaikkiaan 4 542, joista 2 573 miesten
ja 1 969 naisten.

Siviilisddity ja syntyperd. Siviilisaddyn mu-
kaan ryhmittyivit irtolaiset seuraavasti:

e Miehet Naiset Yhteensd
Sivilisddty .

Luku % Luku % Luku A
Naimattomia ...................... 194 73.2 82 68.9 276 71.9
Naimisissa  .............. .. 25 9.4 22 18.5 47 12.3
Leskid ........... ... .. . ... . . 2 0.8 1 0.8 3 0.8
Eronneita .......................... 44 16.6 14 11.8 58 15.0
Yhteensd 265 100.0 119 100.0 384 100.0

Ikd. Eri ikdluokkien suhteellinen osuus irtolaishuollossa olevista oli seuraava:

18—20 v 21—29 v 30—39 v 40—49 v 50v Yht.

7ob) Y o o % Vo
Miehid .......... .. .. ... ... . ... . ... 7.2 40.8 19.2 24.5 8.3 100.0
Naisia ... v 14.3 47.9 16.8 13.4 7.6 100.0

1) Irtolaiskasittelya ei sovelleta 18 vuotta nuorempaan

Muita tietoja. Rikoksista tuomittuja oli
etupddssd rikosrekisteriotteista saatujen tie-
tojen mukaan 240 eli 62.59%; kaikista, mie-
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henkilédn.

histd erikseen 194 eli 73.29,. Uusista irto-
laisista oli rikoksista tuomittuja 69.0%;.
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4. Piihdyttiivien aineiden vidrinkiyttdjien huolto

Huollettujen lukumddrd. Paihdyttavien ai-
neiden védrinkdyttdjien huollosta annetun
lain mukaisten huoltotoimenpiteiden alaisena
oli kertomusvuoden aikana kaikkiaan 3 562
henkilod. He jakaantuivat seuraavasti:

Michia Naisia  Yht.
Varsinaisina vaarin-
kayttdjind huolle-
1411 A 3172 226 3398
Nuorina tilapdisind
vaarinkayttajina
huolletut ........ 146 18 164
Yhteensd 3318 244 3562

PAV-lain mukaisesti pathdyttivien ainei-
den vidrinkéyttijatapauksissa on viime vuo-
sina huollettu eri henkilditd seuraavasti:

Varsi- Nuorena
Vuosi naisena vAArin- Yhteensé
védrin- kayttdjana
kayttajana
1966 . ... .. 4 242 1273 5515
1967 ...... 4439 1472 5911
1968 ...... 3725 1175 4 900
1969 ...... 2 750 625 3375
1970 ...... 2 843 708 3551
1971 ...... 3425 2221 3647
1972 ...... 3592 2052) 3797
1973 ...... 3398 1643) 3562

1) Lisdksi 1 290 epdvirallista neuvontatapausta.
2) Lisdksi 575 epavirallista neuvontatapausta,
3) Lisaksi 492 epdvirallista neuvontatapausta.

Edelld esitetyt luvut kuvaavat PAV-huol-
lossa olleiden henkiléiden lukuméaraé. Luvut
eivit siis ilmaise alkoholin yms. vddrinkayt-
tdjien madraa.

Seuraavassa selvityksessd on ensin kisi-
telty varsinaisena vadrinkdyttdjind huolletut
ja sen jalkeen nuorina tilapdisind vddrinkayt-
t4jind huolletut henkil6t.

Varsinaisina vddrinkdyttdjind huollettuja
henkiigitd oli kertomusvuonna siis 3 398.
Kokonaisméaréstd oli jo aikaisemmin huol-
lossa olleita 2 561 miestd ja 149 naista eli yh-
teensd 2 710 henkil®4, joihin ndhden huolto-
toimenpiteet siis olivat jatkohuoltoa, kun sen
sijaan vasta kertomusvuonna huoltotoimen-
piteiden kohteiksi joutui 611 (ed. v. 763) mies-
td ja 77 (75) naista eli kaikkiaan 688 (838)
henkil6a.

Huollon peruste. Huoltoon ottamisen p#i-
perusteen mukaan jakautuivat varsinaiset
vadrinkayttajit seuraavasti:

Michet Naiset Yhteensd
Huollon peruste
Luku % Luku % Luku A

Vaarallisuus .................. ... ... 17 0.5 — — 17 0.5
Haiiri6 tai pahennus ... 187 5.9 18 8.0 205 6.0
Paihtymystapaukset ................ 1018 32.1 72 319 1090 32.1
Elatusvelvollisuuden laiminlyonti ... ... 16 0.5 2 0.9 18 0.5
Ansiotyon laiminlyonti .. ... ... 27 0.9 3 1.3 30 0.9
Rasitus ..., 41 1.3 3 1.3 44 1.3
Huoltoavun tarve .................. 1 0.0 — — 1 0.0
Vapaashtoisuus .................... 1865 58.8 128 56.6 1993 58.7

Yhteensa 3172 100.0 226 100.0 3398 100.0
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Huoltotoimenpiteet. Paihdyttdvien aineiden
vidrinkdyttdjien jakautuminen heihin ker-
tomusvuoden aikana viimeksi sovelletun toi-

menpiteen mukaan kdy selville seuraavasta
taulukosta:

. . Miehet Naiset Yhteensa
Huoltotoimenpide
Luku %% Luku % Luku o

Neuvonta ja ohjaus.................. 240 7.6 14 6.2 254 7.5
Valvonta ..............c... .. 342 10.8 33 14.6 375 11.0
Huoltola (paatds) .................. 70 22 8 3.5 78 23
Huoltola (tdytintdonpantu) .......... 808 25.5 68 30.1 876 25.8
Sairaala- tai muu laitoshoito . ......... 684 21.5 86 38.1 770 22.7
Jilkivalvonta ...................... 248 7.8 17 7.5 265 7.8
Hoitokodit ........................ 780 24.6 — — 780 229

Yhteensd 3172 100.0 226 100.0 3398 100.0

Uusista paihdyttdvien aineiden vadrin-
kayttdjistd jai neuvonta- ja ohjausasteelle
24.99, valvontaan 4.59, taytdntddn pan-
nussa huoltolahoidossa oli 26.7%;, sairaala-

tai muussa laitoshoidossa 17.7% ja hoito-
kotihoidossa 21.2%,.

Siviilisédty. Siviilisdddyn mukaan ryhmit-
tyivit vadrinkdyttijat seuraavasti:

R, Miehet Naiset Yhteensd
Siviilisaaty
Luku % Luku % Luku %

Naimattomia ...................... 1573 49.6 73 32.3 1 646 48.5
Naimisissa ... 656 20.7 63 27.9 719 21.2
Leskid ........... i 53 1.7 16 7.1 69 2.0
Eronneita .......................... 799 25.2 64 28.3 863 25.4
Erossaasuvia ...................... 86 2.7 10 44 96 2.8
Tuntematon .. ...................... 5 0.1 — — 5 0.1

Yhteensd 3172 100.0 226 100.0 3398 100.0

Ikd. Eri ikdluokkien osuudet huollossa olleista varsinaisista viadrinkayttdjista olivat:

—20v 21—29 v 30—39v 40—49v 50 v— Kaikkiaan
Luku .......0. . i 131 625 762 1030 850 3398
78 39 18.4 22.4 30.3 25.0 100.0

Useimmat PAV-lain mukaisen auttamisen
kohteeksi tulleet olivat vdadrinkdytténeet al-
koholijuomia. Huolletuista oli korvikealko-
holien, lddke- tal muiden huumaavien ainei-
den vaarinkdyttdjia 700, joista naisia 43.
Suurin osa ndistd vadrinkayttdjistad oli 25—
49-vuotiaita. Morfiinin ja sithen verrattavien
aineiden kiyttdjid oli 5, lddkeaineen kaytta-
jid 11. Alkoholijuomien lisdiksi 70 kaytti
ladkeainetta, 540 korvikealkoholia, yksi tin-
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nerid, 36 yhtd ja 37 useaa huumelajiketta.

Nuorina tilapdisind vddrinkdytidjind huol-
letuista 164 henkilostid oli 146 miestd ja 18
naista. Heistd oli 19 ollut jo aikaisemmin
huollon kohteena ; uusia oli siten 145.

Huoltotoimenpiteet, siviilisédity. Viimeksi
sovelletun toimenpiteen sekd siviilisdddyn
mukaan ryhmittyivdt ko. huollossa olleet
seuraavasti:
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. . Michet Naiset Yhteensa
Huoltotoimenpide
Luku A Luku A Luku %
Neuvonta jaohjaus.................. 145 99.3 16 88.9 161 98.2
Valvonta ............... . ... 1 0.7 2 1.1 3 1.8
Yhteensd ... 146 100.0 18 100.0 164 100.0

Uusista tapauksista, joita oli 16 naista ja
129 miestd, sovellettiin 15 naiseen seka 128
miecheen huoltotoimenpiteend neuvontaa ja

ohjausta sekd yhteen mieheen ja yhteen nai-
seen valvontaa.

e Miehet Naiset Yhteensd
Siviilisdéty
Luku % Luku % Luku %
Naimattomia ...................... 139 952 17 94.4 156 95.1
Naimisissa . .......oovnereinennnn. 6 4.1 1 5.6 7 4.3
Leskid ....... ... . i — — — — — —
Eronneita .................ccciv... 1 0.7 — — 1 0.6
Yhteensi 146 100.0 18 100.0 164 100.0
Ikd. Eriikdluokkien osuudet olivat vuonna toiminut edelleen v. 1967 avattu
Suoja-Pirtti r.y:n hallinnassa oleva miesalko-
—20v  21—24v Kaikkiaan holistien ensisuoja. Sinne majoitettiin péivit-
Luku.......... 105 59 164 tdin kylména vuodenaikana 250—410 miestd
/S 64.0 36.0 100.0

Uusista tapauksista alle 21-vuotiaiden
osuus oli 70.3%,.

Asunnottomien alkoholistien huolto. Helsin-
gissd oli kertomusvuonna asunnottomien
henkildiden tilapaismajoitukseen kidytettavis-
sd n. 3 650 miesten ja n. 400 naisten asuntola-
ja yomajapaikkaa. Talvella majoitustilanne
oli ajoittain vaikea. Kaikki on kuitenkin
voitu majoittaa. Usean talven ajan on asun-
nottomia auttanut majoituspaikan saannissa
»Majoituskeskus»-niminen elin. Se on toi-
minut huoltoviraston asunnottomien huolto-
toimiston suojissa iltaisin ja sitd ovat yhteis-
toiminnassa yllipitineet huoltovirasto ja ma-
joitustoiminnan harjoittajat. Raittiissa vai-
heessa olleet alkoholistit ovat kéyttineet
runsaasti majoituskeskuksen palveluksia.

Niitd asunnottomia alkoholisteja varten,
jotka ovat olleet juopottelukierteessd tai
muutoin sellaisessa tilassa, ettei heitd ole
otettu tavallisiin asuntoloihin, on kertomus-

ja kesilla 55—190 miestd. Talviaikana saa-
pui néistd miehistd paihtyneeni ensisuojaan
paivittdin  60—150 miestd, minkd vuoksi
heidit ohjattiin ensisuojassa erillisiin selvii-
mistiloihin. Kaikkiaan asunnottomia alkoho-
listeja otettiin ensisuojaan aikana 1.11.1972—
31.10.1973 2492 eri miestd, joista korvike-
pdihteitd kayttdneiksi havaittiin 1 572 mies-
td. Yleisimmat vaarinkaytetyt korvikepaih-
teet olivat kertomusvuoden aikana useat eri
kasvovesilajikkeet. Korvikepidihteiden kiyt-
t4jistd monet joutuivat kertomusvuoden aika-
na turvautumaan ensisuojaan useita kertoja.

PAVI-huoltotoimisto ohjasi suojan toimin-
taa PAVI-toimiston huoltotarkastajan val-
vontakdynnein ja sosiaalityontekijdin suo-
jassa tyoskentelyn avulla. Tarvittaessa ohjat-
tiin henkild PAVI-toimistoon saamaan tar-
vittavaa huoltoa.

Pysyvdisluonteineh naisten ensisuoja, joka
avattiin 29.4.1970, jatkoi kertomusvuonna
toimintaansa  Pakilan  kaupunginosassa
Osuuskunnantie 14:ssi.
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Naisten ensisuojan kanssa samanaikaisesti
avattu naisalkoholistien hoitokoti toimi vas-
taavasti koko kertomusvuoden ajan. Ensi-
suoja ja hoitokoti sijaitsevat samassa raken-
nuksessa. Ensisuojassa on tiloja 20 naiselle,
hoitokodissa on 18 paikkaa. Molemmat hoi-
topisteet olivat edelleen Kovaosaisten Ysta-
vit -yhdistyksen hallinnassa. Ensisuojan ja
hoitokodin toimintaa ohjasi PAVI-huoltotoi-
miston huoltotarkastaja, jolla oli kolmena
pdividna viikossa ensisuojassa asiakasvastaan-
otto.

Naisten ensisuoja tarjoaa autettavilleen
tdysihoidon, hoitokodin asukkaille on tarvit-
taessa jarjestetty ateriointi kodissa. Ensisuo-
jan toimintaperiaatteet vastaavat miesten
ensisuojassa sovellettuja. Suojan yhteistoi-
mintaelimet ovat samat kuin miesten ensisuo-
jalla, samoin yhteistoiminta jdljempini se-
lostetun etsintdhuollon tyéryhméin kanssa.
Monet ensisuojaan otetut voitiin edelleen siir-
taa hoitokotiin.

Naisten ensisuojaan on auttamisjaksona
1.11.1972—31.10.1973 otettu 48 naista, hoito-
kotiin vastaavasti 44 naista (ndihin eivat
sisélly ensisuojasta hoitokotiin otetut).

Etsintétoiminta. Kertomusvuonna jatket-
tiin joulukuussa 1969 kdynnistettyd etsinti-
toimintaa asunnottomien alkoholistien kes-
kuudessa. PAVI-huoltotoimiston sosiaali-
tyontekija on péivittdin liikkkunut henkilo-
pakettiautolla eri puolilla kaupunkia ko.
alkoholistien oleskelupaikoilla. Aika-ajoin
maastokdynneilld on ollut mukana toimis-
tosta toinen kenttatydntekijd ja tarvittaessa
poliisilaitoksen huolto-osaston toimihenkild.
Auttamisen kohteeksi on tullut vapaaehtoi-
sesti hoitoa haluavia, avun tarpeessa olevia
henkiloitd. Etsintdtoiminnan yhteistydpistei-
na ovat PAVI-huoltotoimiston ohella edel-
leen olleet 1ahinna miesten ja naisten ensisuo-
jat, kaupungin sairaaloiden poliklinikat ja
desinfioimislaitos.

Maastossa etsintidtoiminta kohdistui ensi-
sijaisesti niin kehnokuntoisiin alkoholisteihin,
etta heita ei tilansa ja tapojensa vuoksi otettu
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yleisiin asuntoloihin ja julkisiin liikennevli-
neisiin. Maastossa tavatuista haastatel-
tiin kertomusvuonna 490 tillaista henkiloi,
joista naisia oli 22. Mighisti tuotiin huoltoon
410 ja sairaalaan 118. Naisten vastaavat luvut
olivat 10 ja 5.

Taloussprii T:n myynti lopetettiin kesilld
1972. Sen jilkeen maastossa oleskelevien
asunnottomien alkoholistien yleiskunto ja
lilkkuvaus on kohentunut. Monet niisti
ulkosalla oleskelevista ovat sittemmin oma-
toimisesti tulleet huoltoon ja sairaalaan saa-
tuaan sithen etsintdautolla kulkevalta so-
siaalityontekijaltd kehotuksen. Etsintitoi-
minta asunnottomien keskuudessa on ollut
kertomusvuoden aikana luonteeltaan kes-
keisesti huoltoontulovirikkeitd antavaa. Et-
sintdtoimintaa on mahdollisuuksien mukaan
harjoitettu myds kiireelliseksi ilmoitetuissa
PAV-perhehuoltoon kuuluneissa tapauksissa.

Vapaaehtoisesti hoitoon pyrkivien yksilo- ja
ryhmditerapia. PAVI-huoltotoimiston kdytos-
sd oli edelleen Himeentie 54 -talon alakerrok-
sesta vuokrattu 158 m?2 kisittivd huoneisto
paihdyttavien aineiden vaarinkiyttajia var-
ten.

Kerhon toiminta on vapaaehtoisuuteen pe-
rustuvaa yksilé- ja ryhméty6td hoitoon ha-
keutuvien vapauttamiseksi péihteiden vaa-
rinkdytosta.

Kerhohuoneisto pidettiin avoinna kaikki-
na paivind, myos sunnuntaisin klo 9—22 vili-
send aikana. Aukioloaikana huoneistoon oh
vapaa pédsy jokaisella hoitoa hakevalla,
pdihdyttivien aineiden védrinkdytostd kir-
stvalld henkilolla.

Huoneisto oli kertomusvuoden aikana
PAVI-huoltotoimiston kaytéssd  jokaisena
arkipdivind klo 9—10.30 ja 12.30—17 seki
arki-iltoina paitsi lauantaisin klo 19—22.
Huoneistossa oli valvojana vuorotellen kaksi
PAVI-huoltotoimiston  sostaalitydntekijéa,
jotka paivdsaikaan huolehtivat huoneistoon
saapuvien henkildiden yksiléhoidosta ja iltai-
sin PAVI-toimiston ja Toukolan hoitokodin
tarpeita palvelevasta ryhmétoiminnasta.



Huoneisto oli myés Helsingin AA-kerhon
kéytSssid kaikkina viikon pdivind. Huoltovi-
rasto huolehti huoneiston vuokran, puhelin-
kulujen ja sidhkonkulutuksesta aiheutuvien
menojen maksamisesta sekd polttopuu- ja
vesikustannuksista.

Kertomusvuoden aikana pidettiin kerho-
tiloissa yhteensd 400 kokousta, joista 171
PAVI-huoltotoimiston sosiaalityontekijdin
valvomana. Kokouksiin osallistuneiden luku-
maird oli 5 881 eli keskiméérin 15 henkiloa
kokousta kohti. Kerholla kdyntien méiiri oli
22 091. Sosiaalityontekijat suorittivat 1 745
henkilokohtaista keskustelua apua hakemaan
tulleiden paihdyttavien aineiden védrinkiyt-
tdjien asioiden hoitamiseksi. Samalla he
avustivat asiakkaita asunnon hankkimisessa.

Toinen kerhon sosiaalitydntekijoistd osal-
listui lisdksi kesid-, heinid- ja elokuussa Hel-
singin AA-kerhon kesdleiritoimintaan. Ky-
seistd kerhoiluun liittyvaia virkistys- ja kat-
kaisuhoitotoimintaa harjoitettiin Villingin l4-
helld Lantinen Villaluoto -nimisessé saaressa.
Saarikdyntejd oli 3 941. Myos alkoholistien
perheet osallistuivat leirintdén.

Kerhotoiminnasta ja kesfaikana sitd tdy-
dentidneestd saaritoiminnasta saadut koke-
mukset olivat mydnteisid. TAma toiminta-
muoto liittyl tuloksellisesti paihdyttiavien ai-
neiden vddrinkiyttijien kuntouttamiseen va-
paaehtoisen avohuollon linjalla.

Nuorten henkiloiden AA-kerhotoiminta.
AA-nuorisoryhmi »Hagiksen Nuoret» jatkoi
toimintaansa Helsingin kaupungin nuoriso-
toimiston PAVI-toimistolle luovuttamassa
huoneistossa Hakaniemen kerhokeskuksessa,
Siltasaarenkatu 12. Kerhoiltoja pidettiin kah-
tena iltana viikossa (maanantai ja perjantai
klo 18—22). Lisdksi pidettiin keskiviikkoisin
klo 18—22 kerhoiltoja Hameentie 54:n ker-
hohuoneiston tiloissa. AA-nuorisoryhmé
»Toive» jatkoi toimintaansa lauantaisin klo
18—21 Toinen linja 8:ssa, samoin AA-nuo-
risoryhmé »Risteys», joka kokoontui lavan-
taisin klo 18—22 Kunnalliskodintie 6 C -talon
kerhotiloissa ja AA-nuorisoryhmi »Siili»
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Seurakunnan tyoskeskuksessa Siilitie 4, maa-
nantaisin klo 18—22. Tdmi ryhmi sulautui
»Hagiksen Nuoriin» kertomusvuoden mar-
raskuussa lopettaen itsendisen toimintansa.

Kerhotoimintaan osallistuneet olivat yleen-
sd 17—26 -vuotiaita. PAVI-huoltotoimiston
osa-aikapalkkaamat sosiaalityontekijét ohja-
sivat yhteensd 167 ryhmékokousta, joihin
osallistui 2 019 henkiloa. Kesidn aikana teki-
vat nuorisoryhmait nelja viikonloppuretkea
Vuorilahden kesdkotiin. Retkipdivid kertyi
12 ja retkiin osallistui 595 henkil64.

Nuorten AA-kerhotoiminta tarjoaa nuo-
rille vapaachtoisuuteen perustuvan ja oma-
kohtaiseen sekd keskinfiiseen auttamiseen
pyrkivan hoitomuodon, joka tdydentda laki-
sddteisti PAV-huoltotyotad erityisesti vai-
keasti yhteiskuntaan sopeutuvien nuorten
parissa.

5. Toukolan hoitokoti

Toukolan 22-paikkainen hoitokoti, joka
perustettiin v. 1963, jatkoi toimintaansa enti-
seen tapaan.

Hoitokodissa hoidettiin kertomusvuoden
aikana 116 miestd. Vuoden aikana voitiin
ottaa hoitokotiin vain 94 uutta asukasta.
Hoitovuorokausien luku oli 8 198, joista itse-
maksavien hoitovuorokausia 6 561 ja huolto-
lautakunnan maksamia 1 637. Bruttokustan-
nukset asukasta ja hoitovuorokautta kohden
olivat 21.20 mk ja nettokustannukset 6.54
mk.

Menot ja tulot. Hoitokodin menot ja tulot
olivat:

Menot yhteensi 173 805 mk.

Tulot mk
Hoitomaksut:
Itsemaksavat ................ 69 295
Huoltolautakunta ............ 17 386
Henkilokunnan ruokailu ...... 2111
Vuokrat .................... 1953
Valtionapu.................. 22 000
Muut tulot .................. 7 450
Yhteensi 120 195
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Nettomenot olivat 53 610 mk.

Hoitokodissa hoidettujen jakauma oli 31.
12. seuraava:

Kodista poistui kuntoutuneina . ... 24
Sairaalaan toimitettiin ............ 1
Lyhytaikaisia asukkeja ............ 29
Jarjestyssadntdjen rikkomisen takia
poistettiin  ......... e 40
V:lle 1974 jai hoitokotiin .......... 22

Yhteensd 116

Hoitokodissa pidettiin kertomusvuoden
aikana 104 ryhméikokousta, joista 12 oli
asukkaiden ja henkilékunnan yhteistd neu-
vottelukokousta. Kokouksiin osallistui yh-
teensd 2 457 henkilod. Asukkaiden kanssa
kaytiin 955 henkilokohtaista keskustelua.
Varsinainen AA-ryhmé on toiminut hoitoko-
dissa joka maanantai. Lisdksi on torstai-

Kirjoitettujen ladkérinlausuntojen ja to-
distusten luku oli 1 997, polikliinista ensiapua
annettiin 1 035 kertaa, muihin poliklinikoi-
hin, sairaaloihin yms. ldhetettiin 44 huollet-
tavaa. Sosiaaliladkiri antoi myds neuvontaa
ja ohjausta huollettaville ja heiddn omaisil-
leen sekd osallistui henkilokunnan tydpaikka-
koulutukseen ja yhteistydhén muiden viran-
omaisten kanssa.

7. Juopumuspiditykset

Juopumuspiddtystilastoa Helsingissd asu-
vista henkildistd. Paihdyttavien aineiden vaa-
rinkdyttdjien huollon taustaa valaisevat seu-
raavat tilastotiedot jUopumuspidétyksista.

Ns. juopumuspidityskortiston mukaan
pidétettiin kertomusvuonna 17 539 eri hen-
kil64, joista miehid 16 068 ja naisia 1471,
Edelliseen vuoteen verraten oli piditettyja

iltaisin kokoontunut terapiaryhmi. Useat
hoitokodista poistuneet osallistuivat myd-
hemminkin ryhmékokouksiin. 4

Mainittakoon vield, ettd hoitokodin asuk-
kaat maksoivat kodissa ollessaan perheiden
elatusmaksuja, sakkoja ja muita velkoja ve-
ronpidatysten lisdksi.

6. Sosiaalildikirin toiminta

Sosiaalilddkirin paatehtdvinid oli lakien
edellyttdmien lddkérinlausuntojen laatimi-
nen paihdyttdvien aineiden védrinkayttajista
ja irtolaisista ja huolehtiminen tarvittaessa
muistakin tutkimuksista ja lausunnoista seki
ensiavun luontoisen hoidon antaminen kii-
reellisissd tapauksissa em. henkildille. So-
siaaliladkidri avusti my6s huoltotoimistoja
vaikeimpien huoltotapausten osalta.

Kertomusvuonna tutkittiin ja hoidettiin
sosiaaliladkarin toimesta 1 528 (ed. v. 1 646)
huollettavaa. Naiden kiyntikertojen luku-
médrd oli 2076 (2 206). Uusia huollettavia
oli 486 (566).
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682 henkil6d enemmin. Ensikertaa piditet-
tyjd oli 5372 henkildd. Pidétyskertoja oli
kaikkiaan 60 833. Keskimééirdinen pidatys-
kertojen luku henkiléd kohden vuodessa oli
miesten osalta 3.5 ja naisten osalta 2.7.
Eniten pidityksid sattui touko- véhiten
joulukuussa.

Kaikista juopumuspidityskortistossa ole-
vista oli rekisterdity varsinaisina paihdytti-
vien aineiden vadrinkayttijind 6 688, nuorina
tilapdisind vadrinkayttdjind 920 sekd irto-
laisina 1 008.

Juopumuspidatykset jakautuivat pidatet-
tyjen asuin- ja pidityspaikan mukaan seu-
raavasti:

Pidityksid oli Helsingissa yht. 58 490, jois-
ta 2 113 muualla asuvien pidityksid. Hel-
sinkildisten pidétyksid oli yhteensd 60 833,
joista 4 456 tapahtui Helsingin ulkopuolella.

Yksityiskohtaisempia tietoja juopumuk-
sesta piditettyjen idstd, pidatyskertojen lu-
kumaddrastd sekd pidatyksien luvusta kuna-
kin vuoden kuukautena on julkaistu tau-
lukko-osastossa.



8. Kodinhoitotoiminta

Kunnallisesta kodinhoitoavusta tuli osal-
liseksi eri kuukausina seuraava mairi per-
heita tai yksindisid henkildita.

tammikuu ... ... 2 006
helmikuu ...................... 1 859
maaliskuu .......... ... ... ... 1901
huhtikuu........................ 1912
toukokuu ............. L 2031
kesakuu ........ ... ... ... 1 640
heindkuu ............. ... ..... 1 390
elokuu............. ... ... ... 1 567
syyskuu ... 1 629
lokakuu .......... ... ... .. ...... 1 869
marraskuu ............. . ... ... 1 806
joulukuu........... .. 1674

Kodinhoitoapua saaneiden eri perheiden
lukumaiari oli koko vuonna 7 106, joista yksi-
nédisid vanhuksia 3 378. Toimistoon tehtiin
11 258 pyyntdd kodinhoitoavun saamiseksi,
mutta huomattava osa pyynnoistd joudut-
tiin hylkddmdin tydvoimapulan vuoksi.

K odinhoitajat suorittivat kaikkiaan 44 581
tyopdivdd, kotiavustajat 8 896 tyOpéivdid ja
jalkojenhoitajat 889 tyopaivaa. Muille kuin
vihivaraisille annetusta kodinhoitoavusta
perittiin  asianomaisilta yhteensd 240 689
mk. Kodinhoitajia oli kertomusvuonna kaik-
kiaan 217, joista johtavia kodinhoitajia 7,
kotiavustajia 42 ja jalkojenhoitajia 4.

Kotipalveluautotoiminta  aloitettiin v,
1972, jolloin kodinhoitotoimisto sai kdyttdon-
sd kotipalveluauton. Kotipalveluauton avulla
pyritddn mm. helpottamaan niiden vanhus-
ten ja muiden erityistd huolenpitoa tarvitse-
vien henkildiden avunsaantia, jotka asuvat
yleisen liikenteen kannalta katsoen hankala-
padsyisilla alueilla ja jonne muuten on vai-
keata saada jirjestetyksi riittdvassd madrin
kodinhoitoapua.

Kertomusvuonna kodinhoitotoimisto sai
kayttéonsi toisen kotipalveluauton. Molem-
mat kotipalveluautot on varustettu tarkoi-
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tuksenmukaisilla siivous- ja puhdistusvili-
neilld. Miehitykseni autoissa on kaksi kodin-
hoitajaa ja kaksi kotiavustajaa. Kyseessa
oleva henkildkunta ty6skentelee tydkohteissa
pareittain tai yksinddn riippuen tehtdvien
laadusta. Suoritettavat tehtdvit ovat nor-
maaleja kodinhoitajien ja kotiavustajien
tehtévid,

9. Opintojen tukeminen, invalidihuolto, tyohuolto,
toipilasraha, sotilasavustus, kotiuttamisraha,
vanhusten asumistuki ja vanhusten virkistystoiminta

Opintotukilaki, joka tuli voimaan 1.7.1972,
kumosi ammattiopintojen avustuslain, kui-
tenkin siten, ettd tdmén lain mukaiset tdy-
tintdonpanotehtiavit jatkuivat ennen 1.7.
1970 annettujen pédatdsten osalta sikdli kuin
mydnnettyjen apurahojen ja opintolainojen
erid oli vield suorittamatta. Kertomusvuoden
atkana maksettiin ammattiopintojen avus-
tuslain mukaisia apurahoja ja lainoja viela 9
opiskelijalle yhteensd 1 050 mk. Talléin kaik-
ki maksettavaksi madrityt apurahat ja
lainat tulivat loppuun suoritetuiksi. Uuden
opintotukilain mukaisesti vilitettiin opinto-
raha sekd opintolainan valtiontakaus- ja
korkotukihakemuksia valtion opintotukikes-
kukselle 1 148.

Lisdksi suoritettiin kaupungin varoista
91 115 mk yhteensa 459 helsinkildiselle opis-
kelijalle, joiden wvaltiolta saama tuki oli
riittAméaton tai jotka muusta syystd olivat
erikoisen tuen tarpeessa opiskeluaikanaan.

Invalidihuoltoa sai kaikkiaan 1 584 inva-
lidia. Liadkintdhuoltoa sai 1305 invalidia
sairaalahoitona jilkihoitoineen, muuta kun-
touttamishoitoa, tekojasenid, tukisidoksia,
pyordtuoleja, kuulolaitteita yms. apuneuvoja
sekd pdivittdisissd toiminnoissa tarvittavia
apuvdlineiti, autoja, asuntoon kuuluvia vi-
lineitd ja laitteita sekd lddkintdhuollon saa-
miseksi tarpeellisten matkojen kustannuksia.
Lidkintdhuoltomenojen kokonaisméidrd oli
617 970 mk.
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Invalidihuoltolain mukaisia koulutus- ja
valmennusmenoja sekd apurahoja ja opinto-
lainoja maksettiin 88 invalidille yhteensd
117 169 mk.

Tyovélineiden ja raaka-aineiden hankin-
taan, oman yrityksen perustamiseen taikka
tyomatkoilla vilttdméattdméan auton rahoit-
tamiseen sai taloudellista tukea 34 invalidia,
joille maksettiin avustuksina ja lainoina yht.
79 962 mk.

Invalidirahan saajia oli kertomusvuoden
lopussa 2411, joista sokeita tai heikkoné-
koisid oli 325.

Tydhuoltoon varatusta madrarahasta mak-
settiin 26 invalidille yhteensd 19 332 mk
avustuksena apuvilineiden hankintaan yms.
ja 3 invalidille 1218 mk elinkeinoapuna.

Sokeiden asumistukea maksettiin 4 varat-
tomalle tai védhédvaraiselle sokealle yht.
4 322 mk.

Sotaorpojen tyohuoltomenoina suoritettiin
7 sotaorvolle kaikkiaan 5 023 mk.

Ty6huoltotoimiston tekemien esitysten ja
lausuntojen sekd opintotukihakemusten va-
litysten yhteismiird oli 5 561.

Tuberkuloosi- ja reumapotilaille jaettavia
toipilasrahoja varten talousarvioon merki-
tystd méddrarahasta jaettiin 255 henkildlle
yht. 174 199 mk. Tuberkuloositoipilaita oli
200 ja reumaatikkoja 55. Toipilasrahaa mak-
settiin varattomalle toipilaalle 290 mk kuu-
kaudessa, vdhidvaraiselle 205 mk kuukau-
dessa ja tyydyttivdssd taloudellisessa ase-
massa olevalle 105 mk kuukaudessa. Toipi-
lasraha maksetaan enintddn kuuden kuu-
kauden ajalta. Poikkeustapauksissa voidaan
toipilasrahaa vield antaa lisdd kolmelta kuu-
kaudelta.

Sotilasavustusta maksettiin sotilasavustus-
lain nojalla 492 tapauksessa kaikkiaan
1 072 759 mk.

Kotiuttamisrahaa maksettiin kotiuttamis-
rahalain nojalla kertomusvuonna 94 henki-
16lle yhteensd 14 100 mk.

Vanhusten vdiliaikaista asumistukea mak-
settiin v:n 1969 loppuun saakka. Vuoden
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1970 alusta lukien tuli voimaan laki kansan-
elikkeisiin liitetystd asumistuesta. Samasta
ajankohdasta lukien maksettiin vanhusten
viliaikaisen asumistuen lisdd erdin edelly-
tyksin niille henkiléille, jotka joulukuussa
1969 olivat saaneet vanhusten viliaikaista
asumistukea ja joiden Kansaneldkelaitoksel-
ta saama asumistuki oli pienempi kuin van-
husten viliaikainen asumistuki oli ollut, tai
joiden anomuksen Kansanelédkelaitos oli ko-
konaan hyldnnyt. Vanhusten véliaikaisen
asumistuen lisid maksettiin kertomusvuonna
35 (ed.v. 72) vanhukselle tai vanhuspariskun-
nalle yhteensd 5921 mk. Asumistuen lisdn
saajista oli yksindisid naisia 26, yksiniisid
miehid 1 ja aviopareja 8.

Vanhusten virkistystoiminta. Kertomus-
vuonna jatkettiin ja kehitettiin v. 1970 aloi-
tettua huoltoviraston jérjestimai vanhusten
virkistystoimintaa.

Virkistystoiminnan piiriin  kuuluivat 13-
hinnd 60 v. tdyttineet huoltotoimistojen ja
kodinhoitotoimiston asiakkaat sekid kotisai-
raanhoidossa olevat potilaat.

Huoltolautakunnan kertomusvuonna 12.2.
tekemin padtoksen mukaisesti ei endd pi-
detty  virkistystoimintaan  osallistumisen
edellytyksend kansaneldkkeen tdyden tuki-
osan saantia. Kuitenkin annettiin etusija
taloudellista etua merkitsevid virkistyspal-
veluja, esim. teatterilippuja, jaettaessa huol-
totoimistojen asiakkaille ja muille heikossa
taloudellisessa asemassa oleville.

Virkistystoiminnan tavoitteena on elike-
ikdisten aktivoiminen monipuoliseen ja eri-
laisia virikkeiti antavaan toimintaan sekd
luoda vanhuksille mahdollisuudet osallistua
omien kykyjensd ja voimiensa mukaisiin vir-
kistys-, harrastus- yms. toimintoihin ja si-
ten osaltaan torjua laitoshoidon ulkopuo-
lella eli kotonaan asuvien henkildiden yksi-
ndisyyttd, turvattomuutta, sopeutumatto-
muutta jne. Tdméin lisdksi toiminnan tar-
koituksena on koordinoida ja kehittia jirjes-
tojen harjoittamaa vanhusten virkistystoi-
mintaa.



Tarvon ja Meilahden virkistyskeskukset
toimivat ns. avoimien ovien periaatteella si-
ten, ettd niihin pdasevit kaikki 60 v. téyt-
taneet helsinkildiset.

Sekd Meilahden ettd Tarvon virkistyskes-
kuksissa jdrjestettiin osittain ohjelmoitua
toimintaa. Ohjelmaan kuului juhla- ja vir-
kistystilaisuuksia, joissa vanhukset itse suo-
rittivat ainakin osan ohjelmasta sekd ret-
kid, kuntovoimistelua ja muuta litkuntaa.
Ty6tuvat jarjestivdt ohjattua askartelutoi-
mintaa ja halukkaiden kéytossd oli liséksi
erilaisia pelejd, sanoma- ja aikakauslehtid
yms. Tarvon virkistyskeskuksen toimintaan
sisdltyl myds péaivitansseja, Meilahden toi-
mintaan tanssi ei sen sijaan kuulunut.

Kummassakin virkistyskeskuksessa toi-
minta ohjelmoitiin siten, ettd vanhuksista
valittiin kuukaudeksi kerrallaan ns. ohjelma-
toimikunta. Talld tavoin vanhuksia aktivoi-
tiin omatoimisuuteen.

Kertomusvuonna jérjestettiin lisdksi mm.
70 teatterindytdstd, 18 elokuvaesitystd, 7
konserttia, 9 juhlaa, 18 retked ja 6 ruoanval-
mistuskurssia. Helsingin IV sairaanhoitaja-
koulun oppilaiden antamaa jalkojenhoitoa
sai 315 vanhusta. Edelld mainittuihin eri ti-
laisuuksiin yms. jaettiin yhteensd 30 778
vapaalippua.

Yhteistoimintaa jatkettiin virkistystoimin-
taa harjoittavien jarjestdjen sekd kaupungin
erdiden virastojen ja laitosten kanssa.

Vanhusten virkistystoimintaan kaytettiin
palkkausmenoja lukuun ottamatta 79 746
mk. Lisdksi avustettiin vanhusten virkistys-
toimintaa harjoittavia jirjestoja.

10. Huoltolautakunnan tyotuvat

Huoltosuhteessa olevia tyontekijoitd voi-
tiin talousarvion mukaan sijoittaa tyétupiin
kaikkiaan 116 ja tyosuhteessa olevia 26. Osa
tyotupien huoltosuhteessa olevista tyOnteki-
joistd tyoskenteli Koskelan sairaskodin tyo-
huoneissa.
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Varsinaisen suojatydn ja vanhusten as-
karrutuksen lisdksi tybtuvat toimivat kau-
pungin tekstiilien sekd nahka- ja kumitava-
roiden yhteishankintaelimend. Suurimpina
asiakkaina olivat keskuspesula, huoltolaitok-
set, sairaalat, lasten pdivikodit, kansakoulut
ja terveydenhoitovirasto, joille valmistettiin
mm. erilaisia liinavaatteita, henkilokunnan
suojavaatteita ja verhoja. Lisdksi suoritettiin
huonekalujen korjaus-, verhoilu- ja kunnos-
tustditd. Mattokutomossa kudottiin mattoja
pédasiassa yksityisille henkiléille. Tydtupien
keskusvarasto vilitti erilaisia tekstiilituot-
teita ja kankaita kaupungin virastoille ja lai-
toksille. Jalkineiden, vaatteiden yms. jakelu
huoltoavun saajille ja vdhévaraisille kansa-
koulujen oppilaille oli niin ikdin tyStupien
tehtdvina.

Huoltosuhteessa olevien tyontekijiin luku-
médrd oli suurimmillaan, 118, kesdkuussa ja
pienimmillddn, 97, tammikuussa. Kaikkien
tyontekijdin keskimiddrdinen luku kuukau-
sittain oli 127. Ty&- ja huoltopéivid oli koko
vuonna 30 460, niisti huoltosuhteessa olevien
24 257 ja tydsopimussuhteessa olevien 6 203.
Tydsopimussuhteessa olevien tydntekijiin
keskim. pdivdansio oli 52.26 mk ja huolto-
suhteessa olevien keskim. tyoraha 8.45 mk.
Viimeksi mainitut saivat lisdksi vapaan ruoan
tyOpdivind tai sen korvauksena 6 mk, 1.8.
lukien 6.50 mk. Vapaalauantailta ja arkipéi-
vien kohdalle sattuvilta juhlapdivilti mak-
settiin ruoka-avustusta 6 mk, 1.8. lukien
6.50 mk.

Tyotuvilla  jarjestettiin - kaupunginhalli-
tuksen 18.6. tekemin p#ddtoksen mukaisesti
suojatydkokeilu aikana 5.7.—31.9. alkoho-
listeista kootulle 10 miehen ulkotyéryhmadlle.
Heille maksettiin 10 mk/pv.

Ty6tupien bruttomenot kirjanpidon mu-
kaan olivat 3036390 mk ja bruttotulot
2 767 132 mk, joten nettomenoiksi jdi 269 258
mk.

Ehkéisevind huoltomuotona oli ty6tuvilla
tietty sosiaalinen merkityksensd. Sen avulla
voitiin joukko kaupungin vakinaisia asukkai-
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ta estdi joutumasta suoranaisen huoltoavun
varaan. Suurimmalle osalle em. tyOnteki-
jOistd tydtuvat merkitsi suojatydpaikkaa,
mutta usealle se oli myds kuntouttamis-,
tyokokeilu-ja tydhonvalmennuspaikka. Kun-
touttamistarkoituksessa otettiin tydtupiin
mm. Hesperian ja Nikkildn sairaaloiden jil-
kihuollossa olevia psykiatrisia toipilaita 44
henkil6d. Niiden kuntouttamisesta saadut
kokemukset olivat myonteisid. Huoltosuh-
teisten tyontekijoiden kohdalla tapahtui huo-
mattavaa vaihtumista, johon oli osittain vai-
kuttamassa se, etti yhteistoiminnassa val-
tion ty0voimaviranomaisten kanssa pyrittiin
pystyvimpid osatyokykyisid sijoittamaan
avoimille tydmarkkinoille.

Vanhusten askarrutustoiminta. Kertomus-
vuonna teetetyt tyot olivat piddasiallisesti
erilaisia tekstiilitditd. Vuoden alussa oli askar-
rutusty6ssd mukana 248 ja lopussa 253 van-
husta; askarrutustoiminnan jattdneitd oli
vuoden aikana 41 ja uusia tuli 46.

Tyotupien askarrutuskeskuksesta tapah-
tuneen ohjauksen lisdksi ohjattiin askarru-

tusta vanhusten asuintaloissa sekd Meilahden
vanhusten virkistyskeskuksessa.

Kotikdynteja tehtiin kertomusvuoden ai-
kana 1 549 ja vanhusten kdyntejd tydtupien
askarrutuskeskuksissa oli 5 683. Askarrutus-
rahoja maksettiin vanhuksille yht. 51 411 mk
ja askarrutustuotteita myytiin 112 821 mk:n
arvosta. Suurin yksityinen vanhuksen ker-
tomusvuoden ajalta saama askarrutuspalk-
kio oli 1 057 mk ja pienin 1 mk.

Kertomusvuoden lopussa askarrutustydssa
mukana olleitten vanhusten keski-ikd oli n.
71 vuotta, vanhin oli 90 vuotias. Vanhusten
askdrrutustuotteiden myynnin hoiti Kallion
virastotalon ala-aulassa oleva myymal4, joka
siirrettiin  kesdkuussa Fredrikink. 65:een.
Uusi myyméli sai nimekseen »Aina Iona».

Lopuksi on mainittava, cttd tydtuvissa
tyoskennelleitd henkil6itd ei ole tdmén ker-
tomuksen yleisissd, huoltoa saaneita koske-
vissa tilastollisissa selvityksissd luettu huol-
lettaviin, mikdli he eivit ole saancet muuta
huoltoa.

Huoltotoimen kustannukset

1. Tulot ja menot

Seuraavat taulukot osoittavat huoltotoimen arvioitujen ja todellisten tulojen ja menojen

jakautumisen eri ryhmiin.
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Arvioidut tulot  Todelliset tulot
talousarvion tilien mukaan
Tulot mukaan

markkaa

Korvaukset annetusta huollosta ............ .. .. ... . .. 11 705 000 14 762 2621)
Koskelan sairaskoti:
Poliklinikkatulot ... ... .. .. 67 000 57 640
ALETTAMAKSIE . o 474 500 319 811
LUuontoisedUl . ...t e 17 600 4 988
VUOKTAL ottt e e e 366 464 345 838
MUUE tUIOt o e e e 370 500 661 397
Kustaankartanon vanhainkoti:
Ateriamaksul ... e 132 600 89 501
LuontoisedUl ...ttt e e 4235 3526
VORIl o e e e e 146 600 148 503
MUUL LU0t e e 109 450 170 843
Roihuvuoren vanhainkoti laitoksineen:
ALeTIAMAK UL . .o e 122 400 84 277
Luontoisedutl . ...ttt e e e 9 550 10 125
VORIt e e 49 097 46 100
MUUE tULOt oot e e e 39 800 61 560
Riistavuoren vanhainkoti ja asuintalo:
AT AMAKSUL L L e e 55150 50973
Luontoisedut ... .o e 3328 3463
VUOKTAL oot e e 237 496 241 386
MUUL tUI0T o e 28 700 39 846
Suursuon vanhainkoti:
ALCTIAMIAKSUL ottt et e e e e e e e 139 400 92 301
LuontoisedUl .. .ot e e e 9496 9 863
VUOK At o 134 187 137 476
MUUE tUIOt oo e 76 900 84 741
Myllypuron vanhainkoti:
ALErTAMAKSUL . oo e e 83 300 68 194
LuontoisedUt ... 5000 3639
VUOKIAE oo 108 700 124 180
Muut tulot .o e e 27 250 49 406
Vanhusten asuintalot ... ... ... e e 1261876 1283193
Toukolan RoltoKOti . . ...t e e e e 92 317 120 195
Tervalammen ty6laitos ja maatila:
TySlaitoksen tulot .. ... e 447 052 459 019
Korvaukset valtiolta ........... ... 542 800 566 589
Maatilan tulon . ... e 402 200 419 597
TYSTUVAL .« .ottt ettt et e e e e et 2615000 2767 132
Valtionavustus kodinhoitotoiminnasta .................. ... ... ... 877 000 916 313
Kodinhoitomaksut .. ... ... e 80 000 240 689
MUUL LULOT Lottt e e e e 568 074 517 381
Yhteensi 21410022 24 961 947

1) Tistid on Koskelan sairaskodissa sekd Kustaankartanon, Roihuvuoren ja Suursuon vanhainkodeissa ns. itse-
maksavien ja yksityispaikoilla olleiden maksuja 2 117 140 mk.
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Maéirarahat Todelliset menot
tilien mukaan

Menot
markkaa

Huoltolautakunta ja huoltovirasto ............... ... ... ... ... ...... 17 165 841 17 970 133

Huoltoapu:
Ladkintakustannukset .. ... 1 650 000 1517 810
Hautauskustannukset .. ... .o 135 000 153 498
Kotiapumaksut .. ... 750 000 1176 790
Muu huoltoapu ... .. 12 465 000 11 744 633
Piihdyttivien aineiden védrinkdyttdjien huolto ............... ... .. ... .. .. 138 000 133 747
Irtolaishuolto . ... 1 000 76
Tyohuolto ... .. 128 000 111 665
Toipilasrahat . ....... ... 300 000 174 199
Sokeiden asumistuki ... ... e 25000 4322
Vihévaraisten ditien ja vanhusten lomamatka-avustukset .................. 3000 465
Vanhusten viliaikaisen asumistuen lisd ................ .. .. ... .. ..., 20 000 5921
Vanhusten virkistystoiminta ...............c i 80 000 79 746
TYBLUVAL . oo 3092110 3036 390
Koskelan sairaskotl .. ... .. i 33774 035 35678 807
Kustaankartanon vanhainkoti ............ ... it 11198 809 12 179 287
Roihuvuoren vanhainkoti laitoksineen .. ........... ... .. ... .. ... ... .... 6 189 152 6 698 407
Riistavuoren vanhainkoti ... ... .. 4270 745 4 524 883
Suursuon vanhainkotl .. ... ... 7 627 448 8123972
Myllypuron sairaskoti ......... .. .. 6 595310 6 980 504
Vanhusten asuintalot .. ... 2 950 528 2 897 495
Toukolan holtoKoti. ... ... e e 160 013 173 805
Tervalammen tySlaitos .. ....... ... i 1622403 1702 871
Tervalammen maatila .. ... ... .. . . e 607 359 543 539
Hoito sairaaloissa . ... .. e 3 850 000 1 688 605
Hoito muissa laitoksissa . .. ... 8 500 000 9020 811
Avustukset yksityisille laitoksille ja jarjestdille .................. .. .. ... 3291 000 3267 604
Huoltolautakunnan kéyttdvarat .......... ... ... ... ... 1735 380 196 073
Yhteensd 128 325 133 129 786 058
Osuudet Kansanelidkelaitoksen menoithin ... ... .. ... .. ... oL 32 500 000 32 866 347
Kaikkiaan 160 825 133 162 652 405

2. Huollosta perityt korvaukset

Asiamiesosaston toimesta perittiin kertomusvuonna korvauksia annetusta huollosta seu-
raavasti:

Korvaus huolto- Korvaus lasten-
lautakunnan anta- suojelulautakunnan Yhteensd
masta huollosta antamasta huollosta
mk mk mk

Valtiolta perityt!) . ............... 667 298 161 168 828 466
Toisilta kunnilta perityt .......... 116 031 156 825 272 856
Yksityisiltd perityt . ............. 11 861 793 2 459 064 14 320 857
Yhteensd 12 645 122 2777 057 15422 179

1) Summaan sisiltyy kertomusvuonna valtiolta huoltoapulain 5 luvun siddnndsten nojalla saatu Korvaus.
Kertomusvuoden ennakko sotilasavustuksista oli 900 000 mk. Kotiuttamisrahoja saatiin kertomusvuonna vuosilta
1971—73 yhteensi 22 450 mk. Namé luvut eivét sisdlly huoltolautakunnan tilinpaitokseen.
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Padosa yksityisiltd perityistd korvauksista
kertyi kansanelakkeista.

Edelld mainittujen korvausten liséksi suo-
rittivat Koskelan sairaskodissa sekd Kus-
taankartanon, Roihuvuoren ja Suursuon
vanhainkodeissa hoidetut ns. itsemaksavat
potilaat hoidon korvauksena 1958 747 mk
ja yksityispaikoilla olleet 158 393 mk.

Kodinhoidosta saadut tulot ja Tervalam-
men tyolaitoksen osalta valtiolta saadut
korvaukset sekd poliklinikkatulot ilmenevit
tilierittelystd.- Téssd kohdassa mainittuja
tuloja ei ole otettu huomioon annetusta
huollosta perittyjd korvauksia laskettaessa.

Asiamiesosasto esitti toisiin kuntiin koh-
distuvia korvausvaatimuksia kaikkiaan 181
avunsaajapadhenkilod koskevassa tapauk-
sessa, joista 118 oli huoltolautakunnan ja 63
lastensuojelulautakunnan antamasta huol-
losta. Toisilta kunnilta saapui korvausvaa-
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timuksia 332 padahenkilélle annetusta huol-
losta. Valtiolta haetuista korvauksista oli 56
sotasiirtolaishoitoa, 483 mustalaisviestda ja
20 vihévaraisten ditien lomamatkakustan-
nuksia koskevia hakemuksia. Naiden lisdksi
tehtiin valtiolle tilitys 571 henkildlle sotilas-
avustuslain nojalla mydnnetystd sotilasavus-
tuksesta sekd 85 henkildlle kotiuttamisraha-
lain nojalla mydnnetysti kotiuttamisrahasta.
PAVI-lain 35 §:n 1 momentissa mainittuja
tapauksia oli 2 656. Yksityisiin avunsaajiin
kohdistuvia velkomistapauksia oli vuoden
lopulla 15916. Huollettavien eldkkeitd oli
hoidettava vuoden lopussa 5641 henkil6n
osalta. Eldkkeistd annettiin laitoshoidossa
oleville kayttovaroja 3 236 588 mk ja eldk-
keitd vilitettiin 4 030 526 mk, lisdksi mak-
settiin  ylimadraisid kdyttdvaroja huolletta-
ville heiddn pankkitileiltdan 635 532 mk.

3. Kassa- ja tilitoiminta

Rahatoimiston Kallion osasto vastasi huol-
tolautakunnan ja sen alaisten laitosten raha-
liikenne- ja kirjanpitotehtdvistd sekd arvo-
omaisuuden hoidosta.

Huostaanotettuja pankkikirjoja oli vuo-
den paittyessd kaikkiaan 2 939 kpl, vuoden

lisdyksen ollessa 45 kpl. Pankkitalletusten
yhteismdidrd oli 6079 649 mk. Muu osa
huostaanotetusta arvo-omaisuudesta koos-
tui péddasiassa arvoesineistd, saamamieskir-
joista, osakkeista ja obligaatioista.
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