
29. Raittiuslautakunnan toimisto 

Yleistä. Alkoholijuomien voimakkaasti li-
sääntynyt kulutus ja siitä aiheutuneet ulko-
naiset haitat olivat v:n 1971 aikana selvästi 
havaittavissa. Alkoholijuomien kulutus nou-
si edellisestä vuodesta 100-prosenttiseksi 
alkoholiksi muutet tuna 9 . 8 % lisäyksen koh-
distuessa nimenomaan väkeviin alkoholi-
juomiin. Kulutuksen akuut i t hai tat ilmen-
tyivät paitsi katukuvassa myös poliisin tilas-
toista, joissa todetaan, e t tä juopumuspidä-
tykset lisääntyivät Helsingin osalta edelli-
seen vuoteen verrat tuna n. 8 %:lla (koko-
naisluku 69 258), alkoholi- ja keskiolutlakeja 
vastaan tehdyt rikokset n. 7 %:lla (5 283), 
alkoholin vaikutuksen alaisena tehdyt tapot 
n. 60 %:lla (9) ja törkeät pahoinpitelyt n. 
15 %:lla (75). Pahoinpitelyjen osalta oli 
sen sijaan vähennystä n. 15 % (709). 

Raitt iuslautakunnan ja sen toimiston käy-
tännöllinen toiminta perustui 12.1.1971 hy-
väksyt tyyn lautakunnan valistustyötä kos-
kevaan vuosityösuunnitelmaan. Suunnitel-
maa toteutettiin mm. järjestämällä useita 
raittius-, tupakka- ja huumausaineita käsit-
televiä oppituntisarjoja oppi- ja kansakou-
luissa, ylläpitämällä elokuvavälineistön lai-
naustoimintaa, välittämällä esitelmiä, luen-
toja ja puheita erilaisiin valistustilaisuuk-
siin, osallistumalla eri järjestöjen ja kaupun-
gin muiden elimien kanssa laajaan päihde-
valistuskampanjaan, levittämällä raittius-
ja alkoholikysymystä käsitteleviä lehtiä ja 
muita julkaisuja erilaisiin kohteisiin sekä 
osallistumalla paikallisjärjestöjen, piirijär-

jestöjen tai keskusliittojen järjestämien ti-
laisuuksien järjestelyyn ja kustantamiseen. 
Lautakunnan toimisto julkaisi omaa, kuusi 
kertaa vuodessa ilmestyvää tiedotuslehteä, 
järjesti yksin tai yhteistoiminnassa raittius-
piirijärjestöjen kanssa kursseja, toimeenpani 
raittiusjärjestöille ja niiden jäsenille akti-
voin tikilpailu ja sekä jakoi kouluissa järjes-
te t tyjen kirjoitus- ym. kilpailujen parhaim-
mille osanottajille kirja- ym. erityispalkin-
toja. 

Rait t iustyötä tekevien järjestöjen toimin-
taa pyrittiin entiseen tapaan tehostamaan 
ja tukemaan. Rait t iustyön tukemiseen va-
rat tua, lautakunnan käytet täväksi merkit-
tyä määrärahaa oli yht . 152 800 mk, josta 
lautakunta päätöksellään 6.4. jakoi avus-
tuksia yhteensä 84:lle rai t t iustyötä tekevälle 
yhdistykselle, jaostolle tai muulle yhteisölle. 
Lisäksi lautakunta jakoi pienehköjä, 10-
30 mk:n kurssiapurahoja sellaisille helsinki-
läisille rait t iusjärjestöjen jäsenille, jotka osal-
listuivat rait t iuskeskusjärjestojen toimeen-
panemille kursseille ja anoivat sitä varten 
kurssiavustusta lautakunnalta. Rai t t iustyötä 
tekevien järjestöjen toimintaa tuett i in myös 
rait t iustyönohjaajien ohjauskäynneillä, osal-
listumalla raitt iuspiirijärjestojen toiminnan-
ohjaajien palkkasuorituksiin myöntämällä 
niihin avustuksia sekä jär jestämällä erityi-
sesti rait t iusjärjestöjen toimihenkilöille neu-
vottelu-, kurssi- ja ohjelmavihjetilaisuuksia. 

Rait t iuslautakunta osallistui entiseen ta-
paan myös yleisen raittiusviikon järjestelyi-
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hin. Viikko jär jes te t t i in yhteistoiminnassa 
Helsingin rai t t ius viikko to imikunnan kanssa. 
Koska viikko oli jär jes tyksessään 50., jär-
jestet t i in viikon val takunnall inen pää juh la 
tällä kerralla Helsingissä 31.10.1971 Kansal-
l isteatterin suurella näyt tämöl lä . Teh tävä oli 
sosiaali- ja terveysministeriön toimesta us-
ko t tu rai t t iuslautakunnalle ja sen toimistolle. 

Rait t iusviikon merkeissä jär jes te t t i in edel-
leen 24 alkoholistien vas taanot to t i la i suut ta 
sekä »Ihminen puhtaaksi — aineet pois» 
-kampanja . Lisäksi toimeenpanti in erilaisia 
mu i t a tilaisuuksia yhteistyössä eri jär jes tö-
jen kanssa. 

Rait t iusviikon mainontaa va r ten valmis-
te t t i in kaikkiaan 15 elokuvamainosta esitet-
täväksi 15 elokuvateatterissa sekä jaet t i in 
155 raittiusviikon jul istet ta , 170 rai t t ius-
viikko-ohjelmistoa, 8 400 alkoholijuomia ja 
keskiolut ta käsit televää esi tet tä , 650 Yli-
veto-julkaisua, 7 500 rait t iusviikon ta r ra -
merkkiä sekä yht . 625 rai t t iusmainoksin 
varus te t tua pikkupalkintoa ja mainosesi-
ne t t ä erilaisissa tilaisuuksissa. 

Rai t t ius lau takunnan tehtävi in l i i t tyviä al-
koholilain valvonnan seuraamista koskevia 
toimenpitei tä toteutet t i in , paitsi omina toi-
menpiteinä, myös v:n 1969 aikana perus te tun 
Helsingin alueen raitt ius- ja alkoholiasioita 
käsi t televän neuvot te lukunnan puitteissa. 
Pyyde t ty inä lausuntoina l au t akun ta käsi t tel i 
vuoden aikana 16 (ed.v. 15) anniskeluoikeus-
anomusta . Annetuissa lausunnoissa ei yhdek-
sän anomuksen osalta es i te t ty huomau tuk -
sia, m u t t a seitsemää anomusta uusiksi an-
niskeluoikeuksiksi vastustet t i in. L a u t a k u n t a 
antoi myös lausunnon val tuusto-aloi t teesta 
asematunnelissa sijaitsevan alkoholimyymä-
län toiminnan lopettamiseksi; a loi te t ta puol-
lettiin. Samoin lähett i l au t akun t a Alko 
Oy:lle esityksen eräiden alkoholimyymälöi-
den aukioloaikojen ra joi t tamises ta . Muista 
rai t t ius- ja alkoholipoliittisista toimenpiteis-
t ä maini t takoon lau takunnan l ähe t t ämä esi-
ty s kaupungin huoltolautakunnalle asunto-
lan perustamiseksi perheettömille työssä 

käyville miehille. Samoin toteute t t i in päihde-
tarkkai lua koskeva tu tk imus yhteistyössä 
Nuorten Palvelun Helsingin pä ivys tä jäyh-
distyksen kanssa. Edelleen suoritet t i in so-
siaali- ja terveysministeriön kehotukses ta 
talousspriin myynt iä koskeva tarkkai lu , jossa 
tarkkai lun kohteena oli 65 taloussprii tä 
myyvää kemikalio-, rau ta- ja taloustarvike-
myymälää . 

Toimisto. Lau takunnan toimisto ja kokous-
huoneisto si jaitsivat ker tomusvuoden a ikana 
elintarvikekeskuksen talossa, Helsinginkatu 
24 A. Lau takunnan palveluksessa oli viisi 
vakinais ta ja yksi t i lapäinen vi ranhal t i ja . 

Raittiusvalistustoiminta. Viranhal t i ja in oh-
jauskäynte jä rait t ius- ym. jä r jes tö jen tilai-
suuksiin, sosiaalisiin laitoksiin sekä koului-
hin (ei oppitunteja) suoritett i in ker tomusvuo-
den aikana 94 (116) ker taa . Harras tus to i -
minnan eri tyisohjaaj ia lähetet t i in toimiston 
toimesta jär jes töjen tilaisuuksiin 38 (40) 
tunniksi. Puhei ta , esitelmiä ja alustuksia 
(lukuun o t t a m a t t a omaa kurssi toimintaa) 
pidett i in viranhalt i jain toimesta 110 (112) 
ja ulkopuolisten asiantunt i joiden toimesta 
37 (26). 

Erilaisia neuvottelut i laisuuksia joko yksin 
ta i yhteistyössä eri järjestöpiirien kanssa 
jär jes te t t i in 6 (6), joissa oli osanot ta j ia yh-
teensä 239 (210). 

Sen lisäksi, mi tä erikseen on rait t iusviikon 
tilaisuuksista maini t tu , l au t akun t a ja sen 
toimisto osallistuivat 5 (5) valistusti laisuu-
den jär jestämiseen, joissa osanot ta j ia oli 
yht . 1 510 (2 260). 

Er i ra i t t ius jär jes töjen kus tan tamia kuu-
kausi- ja aikakausi julkaisuja t i lat t i in ja jaet-
tiin sosiaalisiin laitoksiin, kir jastoihin, työ-
maaruokaloihin, ylioppilaskokelaille jne. yh-
teensä 626 (668) vuosikertaa sekä erityis-
numeroi ta , joihin kuului myös rai t t iuskes-
kusjär jes to jen kus tan tamia lastenlehtiä y h t . 
2 960 (3 700) kpl. Rai t t iuski lpakir jo i tus ten 
erityispalkinnoiksi jaett i in kansakouluihin 
320 (320) kir jaa. Ra i t t ius lau takunnan toi-
miston ja rai t t iuspiir i järjestojen yhteis jul-
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kaisua »Raittiustyön Kentäl tä» ilmestyi vuo-
den aikana kuusi numeroa yhte ismääräl tään 
25 200 (25 200) kpl. Lehden toimitus ja ja-
kelu suoritetti in toimistossa ja lehdet jaet-
tiin ilmaisjakeluna ra i t t ius jär jes tö jen aikuis-
jäsenille sekä eräille laitoksille ja järjestöille. 

Suomen Rai t t ius jär jes tö jen Liiton, Rait-
t iuden Ystävien, Autoili jain Raitt iusli i ton, 
Suomen Sosialidemokraattisen Raitt iusli i ton, 
Naisten Rait t iuskeskuksen, Suomen Syöpä-
yhdistyksen, Mannerheimliiton ym. julkai-
semia taitelehtisiä, julisteita jne. hankit t i in 
ja jaett i in erilaisiin kohteisiin yht . 48 000 
(31 200) kpl. Toimiston toimesta julkaistiin 
alkoholikysymystä käsi t televä tai telehtinen 
15 000 kpl:n painoksena. Se jaet t i in pääasias-
sa huumausaineval is tustoiminnan yhtey-
dessä. 

Kevätkauden a ikana jär jes te t t i in kansa-
ja oppikouluissa yh t . 230 (305) t upakka - ja 
huumausainekysymystä käsi t te levää rait t ius-
oppituntia . Niihin osallistui yh t . 10 060 
(25 038) oppilasta. Finlands Svenska Nykter-
hetsförbundin toimihenkilö piti l au takunnan 
kus tan tamana helsinkiläisissä ruotsinkielisis-
sä oppi- ja kansalaiskouluissa yh t . 21 oppi-
tunt ia , joihin osallistui 950 oppilasta. 

Toimiston lainaamoon, myös sen omaan 
valistustoimintaan, hanki t t i in vuoden aika-
na kolme u u t t a elokuvakopiota sekä tuote t -
tiin Viihde-Kuva Oy:n va lmis tama »Te olet-
te hylkiöitä» -niminen huumausa ine i ta kä-
sittelevä nuorisoelokuva. Lainauksia suori-
tet t i in seuraavasti: e lokuvakonei ta 575 (612), 
elokuvakopioita 6 449 (6 109), kuul tokuva-
sar jo ja 254, kuul tokuva- ja ra inahei t t imiä 
76 (101) ja va lkokankai ta 35 (12) lainaus-
päivää. Vuoden loppupuolella julistet t i in 
yhteistoiminnassa Tampereen, Turun , Lah-
den, Oulun ja Porin ra i t t ius lautakunt ien 
sekä Suomen Rai t t ius jär jes tö jen Lii ton kans-
sa tervei tä ja ra i t t i i ta e lämäntapo ja käsi t te-
levä elokuvakäsikirjoituskilpailu, jonka tu-
losten käsit tely siirtyi v:n 1972 puolelle. 

Vuoden aikana jär jes te t t i in joko yksin tai 
yhteistoiminnassa rait t iuspiiri j ä r j estö j en 

kanssa 9 (9) kurssia, joihin osallistui 240 
(273) henkilöä. L a u t a k u n t a tuk i erikseen 
Kansalaisjär jestöjen Rai t t ius to iminnan Kes-
kusliiton toimeenpanemia tuoremehukurs-
seja Malmin tuoremehuasemalla. 

Rai t t ius jär jes tö jen ja niiden jäsenistön 
aktivoimiseksi jär jes te t t i in seuraavat kil-
pailut: veikkaustietokilpailu varhaisnuoriso-
kerhoille, kaupungintuntemuski lpai lu rai t -
t iusjär jestöjen jäsenille, liikennekilpailu rai t -
t iusjär jestöjen kilpailuryhmille ja akt ivoint i -
kilpailu rait t iusjärjestöil le. 

Helsingin alueen rai t t ius- ja alkoholiasioita 
käsi t televän neuvot te lukunnan aloit teesta 
l au takun ta jär jes t i yhteis työssä Kahvilara-
vintolaliiton kanssa keskiolutkahviloiden ja 
-baarien hoitajille kaksi keskiolutlakia ja 
keskioluen anniskelua koskevaa selostus- ja 
koulutust i la isuut ta 22. ja 23.4. ja niihin 
osallistui yh t . 100 henkilöä. 

Lau t akun ta jär jes t i yhteistyössä Eläkkeen-
saajien Keskusliiton Helsingin paikallisosas-
ton kanssa eläkeläisiä koskevat rai t t ius- ja 
alkoholipoliittiset pä ivä t 15. ja 16.5., joihin 
osallistui yht . 86 henkilöä. 

Edelleen l au t akun ta osallistui Suomen 
Rai t t ius jä r jes tö jen Liiton toimeenpanemiin 
päihdepoliittisiin päiviin suor i t tamal la osan 
sen kustannuksis ta . Pä ivä t pidet t i in 14. ja 
15.1. ja niihin osallistui 140 henkilöä. 

Rai t t ius jär jes tö väen aktivoimiseksi jär-
jestet t i in 23.5. Vuorilahden kesäkodilla Laa-
jasalossa yhteisti laisuus (kevät tempaus) , jon-
ne huonosta sääs tä huol imat ta oli kokoon-
t u n u t n. 200-250 osano t ta jaa . 

Lau takunnan toimeksiannosta suorit t i 
Nuor ten Palvelun Helsingin pä ivys t ä j äyh-
distys koko kesän kestäneen pä ihdetarkkai -
lun, joka kohdistet t i in nuor ten suosimiin ra-
vintoloihin j a muihin huvipaikkoihin. Tutki -
mus koski nuor ten k ä y t t ä y t y m i s t ä po. pai-
koissa. 

Avustukset. L a u t a k u n t a jakoi anomus ten 
perusteella ra i t t iuskeskusjär jes to jen kursseil-
le osallistuville helsinkiläisille osanot taj i l le 
kurssiavustuksia. Avustuksia anoi ka ikk iaan 
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120 (134) henkilöä, joista 115:lle (118) myön-
net t i in avustus . Myönnetyistä avustuksis ta 
j ä t t i 23 henkilöä avustuksensa käy t t ämä t t ä . 
Avustus ten yhte ismäärä nousi 1 830 (2 115) 
mk: aan. 

Avustuksia rai t t iustyön tukemiseen va-
paiden jär jes töjen kau t t a myönnett i in 84 
(86) järjestölle yht . 152 800 (148 700) mk. 

Avustuksia haki kaikkiaan 88 (90) jär jes-
töä. 

Menot ja tulot. Kaupungin v:n 1971 talous-
arvioon oli ra i t t ius lautakunnan tileille mer-
k i t t y yhteensä 223 002 (207 244) mk sekä 
avustuksia var ten 152 800 (148 700) mk. 
Kaikkiaan lau takunta käyt t i omaan toimin-
taansa ja avustuksiin 370 888 (343 866) mk. 
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