24. Kotitalouslautakunnan toimisto

Yleistda. Kotitalouslautakunnan jarjesté-
mille kursseille osallistui v. 1971 kaikkiaan
3 990 henkiléd ja muuta neuvontaa kiytti
hyviksi 9 650 henkilod. Muuhun neuvontaan
on laskettu leikkuupalvelu, kudonta, havain-
toesitykset, luennot, nayttely ja neuvonta-
palvelu. Kursseille ja muihin tilaisuuksiin
osallistuneiden m#dridt ovat nousseet jonkin
verran edellisestd vuodesta.

Lautakunnan toimistosta ldhetettyjen kir-
jelmien luku oli 498 ja toimistoon saapunei-
den 196. Laskuja hyviksyttiin 464.

Toimihenkilot. Kotitalouslautakunnan pal-
veluksessa oli kertomusvuonna vakinaisina:
kotitalousneuvonnan tarkastaja, 6 talous-
opettajaa, 4 kisityon-
opettajaa sekd 2 kisitydneuvojaa. Edelld
mainittujen lisiksi oli kaikkiaan 12 tunti-
opettajaa sekd toimistonhoitaja.

Toimipaikat. Lautakunnan toimisto oli
Fabianinkatu 32:ssa, jossa annettiin myds
opetusta ja neuvontaa.

Opetus- ym. toiminta tapahtul 16 eri pai-
kassa, nim. seitsemdssi Jautakunnan omassa
opetushuoneistossa sekd seuraavissa esikau-
punkialueen kansakouluissa: Kannelmdiessi,
Eteld-Haagassa, Pohjois-Haagassa, Lautta-
saaressa, Munkkiniemessi, Pakilassa, Piti-
jainmiessd, Puotinharjussa ja Vesalassa. Ruot-

kotitalousneuvoja,

sinkielinen opetus keskitettiin Dagmarinkatu
3:ssa sijaitsevaan opetuskeittioon. Lautakun-
nan omia opetustiloja luovutettiin kansakou-
lujen ja nuorisotoimiston kidyttoon.

Totminta. Ruoanvalmistuksen, kisitéiden
ja kodinhoidon opetusta varten jdrjestettiin
erilaisia kursseja, havaintoesityksid, luentoja
sekd neuvontapalvelua seuraavasti;

Kurssien  Osallis-
luku- tuji

Talouskurssit n‘:aalia ;i;?;
Ruoanvalmistuskursseja . 58 699
Kotiapulaiskursseja ....... 2 42
Erikoiskursseja ............ 27 536
Voileipikursseja ............ 44 500
Leipomakursseja .......... 36 284
Kursseja koululaisille ... 17 178
» miehille ......... 10 128
Havaintoesityksid ......... 87 1849
Yhteensd 4216

Kurssien Osallis-

. . . luku- tujien

Kiasityokurssit miird  madrd
Ompelukursseja ............ 107 1280
Joululahjakursseja ......... 2 23
Kursseja koululaisille .... 2 14
Hattukursseja .............. 23 247
Muita kursseja ............. 6 59
Leikkuupalvelua ........... — 1221
Kutomista .......c.ccennes — 335
Yhteensé 3179

Lisdksi jarjestettiin kertomusvuonna useita
kursseja, havaintoesityksii ja luentoja liike-
laitosten tydntekijsille ja jarjeston jasenille.
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Ruoanvalmistuskurssien aiheista mainitta-
koon perusruoka-, voileipa-, pikkuldmmin- ja
leipomiskurssit, kutsujen ruokakurssit, no-
peatekoiset ruoat, kesdmokkildisen ruoat,
joulu- ja padsidisruoat sekd kurssit elikeldi-
sille, koululaisille, miehille ja nuorisokerho-
laisille. Yhteistyossi Perhepdivihoitokomi-
tean kanssa jirjestettiin ravinto-opin ja ko-
dinhoidon opetusta perhepdivihoitajille Kon-
tulassa, Jakomadiessd, Lauttasaaressa ja Hel-
singinkatu 26:n opetuskeittiossd. Suomen-
kielisen tyGvienopiston kotiapulaispiirin op-
pilaille annettiin opetusta ruocanvalmistuk-
sessa ja kodinhoidossa. Yhteistyossi tervey-
denhoitoviraston kanssa pidettiin esityksid
terveellisestd ravinnosta Jakomien ja Mal-
min neuvoloissa.

Havaintoesitysten aiheista mainittakoon
mm. pakastaminen ja pakasteiden kiytto,
kitevat kotitalouskoneet, raakasalaatit, laih-
dutusruoat, rauta ravinnossa, sieniruoat,
riisirnoat, omenaruoat, maukasta perunasta
ja raikkaat kesdiset juomat. Kahdessa ope-
tuskeittiossd pidettiin havaintoesityksid siin-
noéllisesti kerran viikossa. Niissi tilaisuuksis-
sa annettiin ajankohtaisia ruoka- ja leivonta-
ohjeita, opetettiin kayttimidn hyviksi eri-
koistarjouksia ja neuvottiin markkinoilla ole-
vien valmiiden ja puolivalmiiden tuotteiden
kayttod.

Pukuompelu- ja hattukursseilla opetettiin
ompelemaan uutta ja korjaamaan vanhaa.
Leikkuupalvelu, johon liittyi ompeluneuvon-
taa ja sovitusta, tuli yhd suositummaksi toi-
mintamuodoksi.

Kangaspuiden lainaustoiminta ja kudon-
nan ohjaus oli vilkasta koko vuoden. Kangas-
puissa kudottiin mattoja, matkahuopia, har-
tiahuiveja ja raanuja.
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Lainattavia mehumaijoja oli 51 kpl.

Neuvontapalvelua annettiin puhelimitse ja
jonkin verran my0s henkilskohtaisesti lauta-
kunnan toimistossa ja opetuspaikoissa. Lau-
takunnan toimistoon tuli vuoden aikana
3 897 puhelua ja opetuskeittisihin n. 2 000
puhelua. Puhelimitse annettu kuluttajavalis-
tus kisitti sekd ruokatalouteen ettd myds ko-
dinhoitoon kuuluvia asioita, kuten esim. lat-
tianhoito-, vaatteiden pesu- ja tahrojen
poisto-ohjeita. Kotitalouskoneiden ja -kojei-
den ym. tyovilineiden hankintaan littyviid
asioita kysellidn jatkuvasti. Lisdksi tiedus-
tellaan kursseista ym. lautakunnan toimin-
nasta.

Nayttelyt. Lautakunnan huoneistossa Hel-
singinkatu 26 jarjestettiin maaliskuussa niyt-
tely »Iloa ja tehoa keittioonn, jossa kdvi 348
henkil6d. Niyttelyssi pidettiin kolme ruoka-
taloudellista ja kaksi tekstiiliaiheista havain-
toesitysti.

Kerhot. Kotitalouslautakunnalla oli kolme
omaa kerhoa: Vallilan iitikerho, Torstai-
kerho ja Kipyldn kotitalouskerho. Néiden
yhteinen jasenmdiri oli 145.

Edustus. Kotitalousneuvonnan tarkastaja
Sirkka Taipale kuului Kunnallisten koti-
talouslautakuntien keskus -yhdistyksen edus-
tajana  Kotitalouskeskuksen hallitukseen.
Lautakunnan puheenjohtaja Taina Kangas,
jasen Lilja Karjalainen sekd kotitalousneu-
vonnan tarkastaja osallistuivat em. yhdis-
tyksen edustajakokoukseen 5.-6.6. Joen-
suussa.

Tulot ja menot. Tuloja oli kurssitoiminnas-
ta 41 978 mk sekd vuokratuloja 3 067 mk ja
muita tuloja 4 577 mk eli yhteensd 49 622 mk.

Menoja oli kertomusvuonna 607 437 mk.



