20. Huoltotoimi?)

Yleiskatsaus huoltotoimintaan

Kertomusvuonna 1971 oli lakisd4teisen so-
siaaliturvan alalla merkittdvin muutos vuoden
alusta lukien voimaan tullut huoltoapulain
uudistus, jonka muutoksista tdrkeimmat kos-
kivat mm. elatusvelvollisuutta, kotipaikkaa,
korvauksen perinndn lieventymistd, valtion
korvausmenettelyn sijaan tullutta tasausjar-
jestelmdd, mustalaisten huoltoavun osittaista
korvaamista valtion varoista sekd sosiaali-
lautakunnan holhouksen lakkaamista mieli-
sairaanhoitolaitoksessa huoltoapuna hoitoa
saavan henkilon osalta.

Huoltoaputapausten lukumiirdi kerto-
musvuonna oli 24 074. Nousu edellisestd vuo-
desta oli 1.2 9,. Huoltoavun kotiavustusta-
pauksia oli eniten huhtikuussa ja vdhiten elo-
kuussa. Asuntojen vuokrien suuruus oli
useissa tapauksissa syynd huoltoavun tarpee-
seen, ndin oli myds useiden kaupungin uusissa
vuokra-asunnoissa asuvien kohdalla.

Tyo6ttémyys avuntarpeen syynd nousi hie-
man ja oli 3.5 (ed. v. 3.0) %. Kotiavustusta
saaneista tyottomien osuus oli 5.6 %,. Tyot-
témyyden ja tyoriidan takia huoltoapua saa-
neita perheitd ja yksindisid oli yhteensd 842.

Huoitoavun vaikutuspiiriin, johon luetaan
kotiavustusta ja laitoshoitoa saaneet yksindi-
set henkil6t sekd vastaavasti perheen pddmie-
het aviopuolisoineen ja alle 18 (ed. v. alle 16)
v:n ikiisine lapsineen, kisitti kertomusvuon-
na 37 046 henkiléd eli 7.1 (ed. v. 6.5) %, henki-
kirjoitetusta vieststd. Osa sai vain tilapdistd
huoltoapua.

Yleisen sosiaaliturvan lisddntyessd on so-
siaalihuollon tehtdvien painopiste siirtymassi
yhd enemmédn auttamistoiminnan muille
alueille, joista ovat esimerkkeind palvelutoi-
minta, sopeuttaminen, kuntouttaminen, neu-

vonta, ohjaus ja kasvatus. Edelliseni vuonna
huoltoviraston toimesta aloitettua vanhusten
virkistystoimintaa ldhinnd vihéivaraisille ko-
tonaan asuville vanhuksille kehitettiin ja laa-
jennettiin sekd jatkettiin yhteisty6td vanhus-
ten virkistystoimintaa harjoittavien jarjesto-
jen kanssa. Virkistystoiminnan kehittdmi-
selle antoi mahdollisuuden kertomusvuoden
kesdkuussa avattu ensimmiinen vanhusten
virkistyskeskus Tarvon saaressa.

Vanhusten laitospaikoista ja asunnoista oli
edelleen suuri puute, vaikka kotihuoltoa py-
rittiin edelleen kehittimédan. Tilannetta hel-
potti osittain vuoden lopulla valmistunut
Laajasalon vanhusten asuintalo, jossa on 236
yksiétd. Vuoden lopulla oli vanhusten luku-
miirid n. 54 500 eli 10.5 9, koko viestosti.

Huoltoapuna hoitoa saaneiden osuus kai-
kista Koskelan sairaskodissa hoidetuista nou-
si hieman. Hoitovuorokausista oli heidédn
osuutensa 35.6 (ed. v. 35.3) 9%,.

Paihdyttdvien aineiden vidrinkiyttdjina
huollettujen lukumdidrd nousi. Asunnotto-
mien alkoholistien tilapdisoleskelua varten
oli edelleen Porkkalankatu (ent. Lauttasaa-
renkatu) lissd ensisuoja, jossa oli ajoittain
samanaikaisesti n. 400 miestd.

Kansaneldkelaitokselle suoritettuja tuki-
osa- ja asumistukikustannuksia lukuun otta-
matta nousivat huoltotoimen bruttomenot
edellisestd vuodesta 10.5 % eli n. 10.1 mmk
ja olivat ne kertomusvuonna 106.7 mmk.
Nettomenot olivat 80.7 mmk eli 8.8 mmk ja
12.3 9%, suuremmat kuin edellisend vuonna.
Kansaneldkelaitokselle suoritetut kustannus-
osuudet olivat tukiosien osalta 21.1 mmk ja
asumistukien osalta 4.7 mmk, yhteensd 25.8
mmk eli 19.5 9, kokonaismenoista.

1) Kertomukseen liittyvdt tilastotaulukot, joita ei ole otettu tdhidn teokseen, on julkaistu
Helsingin kaupungin tilastollisessa vuosikirjassa ja huoltotoimen toimintakertomuksen eripai-

noksessa.
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Huoltovirasto ja laitokset

Huoltotoimenpiteet ja huoltoa saaneet

1. Huoltoavunsaajat

Kertomusvuonna sai huoltoapua seuraava mddrd yksindisid henkilditi ja erimuotoisia

perheitd:
Luku %
Yksindiset miehet ilman lapsia ......c.cocoeiniinnnie. 9 452 39.3
» »  lapsia huollettavana ............... 63 0.2
» naiset ilman lapsia .....cccocvoiiiiiiiiinn. 8 520 35.4
» »  lapsia huollettavana ............... 2158 9.0
Avioparit ilman lapsia ... 1521 6.3
» lapsia huollettavana ............c.cooooeeeene. 2 360 9.8

Yhteensd 24 074 100.0

Niiden perheiden luku, joissa oli alaikdisid lapsia, oli 4 581; ndmi jakautuivat lasten luvun

mukaan seuraavasti:

Lasten yhteinen lukuméérd néissd perheis-
sd oli 9 091. Huoltoapua saaneiden yksiniis-
ten henkilsiden ja perhekuntien jdsenten
luku, aviopuolisot ja lapset mukaan luettuina
oli 37 046, mikid osoittaa huoltoavun vaiku-
tuspiirin suuruutta Helsingissd. Kaupungin
henkikirjoitetun viestén keskivikiluvusta se
oli 7.1 9%. Lisdksi oli lastensuojelulautakun-
nan huostassa huoltoavustusta saaneiden per-
heiden lapsia yhteensd 687, ko. perheiden
lukumédra oli 448.
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Perheits, joissa lapsiluku oli Yh-
1 2 3 4 s | 6 | 7] 8 | 9] teensa
Yksindiset miehet .................. 37 11 4 2 — — — — — 63
Yksindiset naiset (naimattomat,
lesket, eronneet, erossa asuvat)| 1154 650| 234 95 19 3 2 1 — —] 2158
Avioparit ... 766] 807| 420| 240 79 34 8 3 1 2| 2360
Yhteensi | 1957|1468| 663 339 100 37 10 4 1 2/ 4581

Avuntarpeen syy. Pidisyistd oli, kuten ai-
kaisemminkin, hallitsevassa asemassa sai-
raus tai invaliditeetti (pd&miehen tai per-
heessd esiintyvi) ja oli niiden osuus 54.2 %,
Vanhuus esiintyi syynd 14.7 9,:lla, epidsosiaa-
linen eldmintapa tai sen seuraus 13.5 %:lla
ja ty6ttomyys 3.5 %:lla.

Kymmenvuotiskautena 1962-1971 oli
avuntarpeen syiden suhteellinen osuus pro-
sentteina seuraava:
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Avuntarpeen syy 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968 | 1969 | 1970 1971
Vanhuus .c.cocoveveiiiiiiinnnninn. 185 | 14.1 | 14.3 | 15.3 | 14.9 | 14.3 ] 13.7 | 14.5 | 16.2 | 147
Mielisairaus ja vajaamielisyys ..| 14.0 | 12.7 | 12.3 | 1L 11.3 | 10.1 9.5 9.4 9.8 8.7
Muu sairaus 513 47.4 | 46,9 | 47.1 | 44.1 | 38.0 | 37.1 | 39.6 | 43.6 | 44.9
Synnytys ......... 0.9 0.8 0.9 0.8 0.7 0.9 0.7 0.7 0.6 0.6
Invaliditeetti 0.8 0.8 0.8 0.8 0.9 0.9 0.8 0.8 0.8 0.8
Perhesuhteet 2.8 2.4 2.4 2.5 2.7 2.7 2.8 2.8 2.8 2.8
Episosiaalinen eliméntapa 9.9 9.1 104 103 | 125 | 121 | 120 | 13.4 | 13.7 ] 135
Tyottomyys .oooviveneenennnecninns 1.5 6.7 5.4 4.7 6.0 | 13.7 | 15.1 9.9 3.0 3.5
MUL SYY  eevnernrnnrrnninensncnenss 5.5 6.0 6.6 6.6 6. 7.3 8.3 8.9 9.7 ] 10.7
Yhtoensa | 100.0 | 100.0 | 100.0 | 100.0 | 100.0 | 100.0 | 100.0 | 100.0 | 100.0 | 100.0

Seuraavassa ilmenee avuntarpeen syiden suhteellinen osuus prosentteina eri ikdryhmissi:

Avuntarpeen syy 16—17 v | 18—19 v | 20—29 v | 30—389 v | 40—49 v| 50—59 v | 60—64 v | 65 v —
Vanhuus ...ccocevvviiiiiieiiniinnnnn. — — — — — — — 53.2
Mielisairaus ja vajaamielisyys ... 6.3 2.8 4.9 8.4 10.5 13.0 12.5 7.3
Muu sairaus 26.6 22.1 27.8 35.4 49.9 66.6 77.0 38.3
Synnytys .......... 1.5 5.3 2.5 0.4 0.1 0.0 — —
Invaliditeetti .... — 0.6 0.6 0.7 0.7 1.1 Lo 0.3
Perhesuhteet 10.9 4.0 7.5 5.3 3.1 0.8 0.2 0.2
Episosiaalinen elimintapa ...... 12.5 12.9 26.5 28.7 20.3 7.5 2.1 0.1
Tyottomyys .ooeovevinviinncnninns 4.7 5.9 6.2 6.4 4.7 3.5 1.5 0.0
MUY SYY eeeneininnrnannnenriennnaens 37.5 46. 24.0 14.7 10.7 7.5 5.7 0.6

Yhteensi 100.0 100.0 100.0 [ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Huoltoavun muodon mukaan ryhmittyivit avunsaajapiddmiehet (yksindiset tai perheelliset)

seuraavasti:

Huoltoavun muoto

Pidmiehia

Miehia Naisia Yhteensi
Yksinomaan laitoshoito ..........cccoevnenn. 1240 2 752 3992
» kotiavustus  .ocevveiiinnennn. 8 991 5 097 14 088
Laitoshoidon lisiksi kotiavustusta ........ 3165 2 829 5994
Yhteensd 13 396 10 678 24 074
Tki. Avunsaajapiimiehet jakautuivat eri ikdryhmiin seuraavasti:
Miehet Naiset Yhteensd
Ik4, vuotta
Luku | % Luku o Luku %
24 0.2 40 0.4 64 0.3
284 2.1 259 2.4 543 2.2
2 586 19.3 1470 13.8 4 056 16.9
2491 18.6 926 8.7 3417 14.2
2 888 21.6 1068 10.0 3 956 16.4
2 144 16.0 1254 11.7 3 398 14.1
1118 8.4 896 8.4 2014 8.4
807 6.0 959 9.0 1766 7.3
823 6.1 2 279 21.3 3102 12,9
231 1.7 1527 14.3 1758 7.3
Yhteensd 13 396 100.0 10 678 100.0 24 074 l 100.0
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Kansanelidkkeen tukiosaa saivat huoltoavun
saajat seuraavasti:

yksindiset miehet .................ll 3 056
yksindiset naiset .............coinel 6 552
avioparit:
vain paimies .................. 370
» Ppuoliso ........ceeeninnn, 109
molemmat ..........oooeinl 572 1051
Yhteensa 10 659

Kansaneldkkeen tukiosaa saaneita piddmie-
hid oli siten 10 550 ja tukiosaa saaneita huol-
lettavia yhteensd 11 231, yksinomaan kansan-
elikkeen perusosaa sai 241 henkil6i.

Seuraavissa erikoiskatsauksissa tehddin
tarkemmin laitoshoitoa
yleensi sekd huoltolautakunnan omissa lai-
toksissa olleista erikseen.

selkoa saaneista

2. Laitoshoito ja vanhusten asuintalot

Huoltoapulain nojalla hoidettiin avunsaa-
jista kertomusvuonna eri laitoksissa 8 956
pddmiestd ja 1384 heiddn perheittensd ji-
sentd eli kaikkiaan 10340 (ed. v. 10173)
henkilda.

Laitoshoitopdivien kokonaislukumdird oli
1541 069 (1 613 847), joten henkildd kohden
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tuli keskim. 149.0 (158.6) hoitopidivii.

Seuraava taulukko osoittaa, miten huollet-
tavat ja huoltopdivit jakautuivat erilaisten
laitosten kesken (ns. itsemaksavat ja yksi-
tyispaikoilla hoidetut eivit sisilly niihin
lukuihin).
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Laitoksissa hoidettujen henkildiden ja heidin huoltopdiviensid luku v. 1971

(huoltoaputapausten osalta)

Hoidettuja Huoltopiivid
Laitos Paamichia Keskim.
Perheen | Kajkkiaan | Kaikkiaan | hoidettua
Miehid Naisia Yhteensi Jasenia kohti
Laitoksissa hoidettuja yhteensid ....[ 3614 5 342 8956 1384 | 10340 | 1541 069 149.0
Kaupungin omat laitokset ......... 2524 3 807 6 331 779 7110 | 1169093 164.4
Huoltolautakunnan alaiset ............ 635 2027 2662 85 2747 719 955 262.1
Koskelan sairaskoti ............... 231 642 873 37 910 132 642 145.8
Kustaankartanon vanhainkoti ... 200 692 892 18 910 277 219 304.6
Roihuvuoren vanhainkoti ......... 78 205 283 4 287 78 220 272.5
Riistavuoren vanhainkoti ......... 16 182 198 5 203 45 468 224.0
Suursuon vanhainkoti ............. 40 268 308 14 322 84 836 263.5
Kulosaaren ja Hirvihaaran van-
hainkodit ......coooiiiiiiiiin 76 19 95 1 96 20 953 218.3
Myllypuron sairaskoti ... 71 192 263 8 271 79 504 203.4
Tervalammen tyélaitos 5 - S — 5 1113 222.6
Satvaalat ..., 1033 807 1840 592 2432 68 481 28.2
Marian sairaala ...l 472 257 729 45 774 16 656 21.5
Kiveldn sairaala ..............o..... 250 282 532 88 620 16 141 26.0
Malmin sairaala ........ooooovine. 118 145 263 42 305 7 799 25.6
Auroran sairaala ... 197 119 316 423 739 16 745 22,7
Laakson sairaala ..............ooies 74 63 137 11 148 8766 59:9
Toipumiskodit ........oovveniiianinnn. 64 6 70 — 70 2374 33.9
Miclisaivaalat ja sielullisesti saivai-
den huoltolaitokset ................... 983 1100 2083 114 2197 380 657 173.3
Nikkildn sairaala ..........o.oooneee. 421 652 1073 16 1089 275 638 253.1
Hesperian sairaala .................. 513 418 931 93 1024 77 955 76.1
Roykin sairaala .........cooeeennns 58 51 109 — 109 23 948 219.7
Hesperian sairaalan Haagan
0SASTO cvveriniieiiiaii e 35 28 63 7 70 3116 44.5
Muiden omistamat laitokset ......... 1396 1927 3323 681 4004 371 976 92.9
Vanhain- ja turvakodit ............... 75 355 430 18 448 92 140 205.1
Vanhainkodit (Yksityiset) ........ 19 192 211 3 214 59 599 278.5
Muiden kuntien vanhain- ja kun-
nalliskodit — 5 5 — 5 1492 298.4
Lepokodit .....ocoviiiiiiiiiiin. 43 28 71 4 75 10 167 135.6
Erilaiset invalidikodit ............ 11 12 23 — 23 5560 241.7
Ensi-Koti coooovviiiiiiiiiiinn, — 65 65 S 70 5 489 78.4
Sophie Mannerheim-koti .......... — 10 10 2 12 1 044 87.0
Pelastusarmeijan ditikoti ......... - 17 17 3 20 1370 68.5
Emmauskoti .....ooooiiiiiii — 21 21 — 21 5 368 255.6
Juutalainen sairaala ............... 1 5 6 — 6 1992 332.0
Sekalaiset turvakodit ym. ......... 1 — 1 1 2 59 29.5
Tyokodit ja siivtolat ................... 2 — 2 — 2 150 75.0
Uudenmaan tyoélaitos 2 — 2 — 2 150 75.0
Saivaalat, pavantolat yms. ............ 1277 1540 2817 650 3467 243 735 70.3
Yleiset ja yksityiset sairaalat .... 1030 1030 2 060 616 2676 62 561 23.4
Tyoterveyslaitos ......ooeeiiinnee 2 5 7 — 7 147 21.0
Tuberkuloosiparantolat ............ 4 2 6 — 6 1302 217.0
Invalidisairaalat ja hoitolat ...... 12 14 26 4 30 718 23.9
Sairaskodit ... 170 475 645 20 665 163 590 246.0
Muut hoitolat ja parantolat ...... 99 58 157 15 172 15 417 89.6
Mielisatvaalat ym. ............cooonne. 68 106 174 17 191 35951 188.2
Kellokosken sairaala ............... 18 37 55 2 57 15 641 274.4
Muut mielisairaalat (paitsi H:gin
omat)  ..iioiciiiiiie 50 69 119 15 134 20 310 151.6

Huom. Saman laitoksen kohdalla esiintyy jokainen laitoshoidokki vain kerran hoidokkien luvussa, oli
hin ollut ko. laitoksessa hoidettavana kalenterivuoden aikana yhden tai useamman kerran. Samoin esiintyy
kukin laitoshoidokki ao. laitosryhmin (kursiivi) hoidokkien luvussa niin ikdin vain kerran. Tdmidn vuoksi
hoidokkien luvut eivit tdsmii yhteenlaskien, mutta hoitopidivien luvut sensijaan luonnollisesti tdsmaavat.
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Edelld olevan taulukon mukaan tuli 75.9 %,
kaikista huoltopdivistd kaupungin omien lai-
tosten osalle sekd 46.7 9, huoltolautakunnan
alaisten laitosten osalle. Eri laitosryhmistd
hoitopdivien luku mielisairaaloissa ja muissa
ao. hoitolaitoksissa oli 27.0 9, kaikista laitos-
huoltopdivista.

Huoltolautakunnan alaisissa laitoksissa,
Koskelan ja Myllypuron sairaskodeissa, Kus-
taankartanon, Roihuvuoren, Riistavuoren,
Suursuon, Hirvihaaran ja Kulosaaren van-
hainkodeissa sekd Tervalammen tyolaitok-
sessa hoidettiin huoltoaputapauksina kaikista
laitoshoitoa saaneista 635 miestd ja 2 112
naista eli yhteensd 2 747 eri henkilsd. Edelli-
seni vuonna oli ko. laitoksissa hoidettujen
luku 2 741.

Néiden laitosten toiminnasta tehdddn tar-
kemmin selkoa seuraavissa katsauksissa.

Koskelan sairaskoti

Helsingin kaupungin tilastotoimiston jul-
kaisemaan kertomukseen terveyden- ja sai-
raanhoidosta sisiltyy myos Koskelan sairas-
kodin ldhinnd lddketieteellistd puolta kisit-
tivi osa. Tdmén vuoksi on seuraavassa rajoi-
tuttu ldhinnd muihin tietoihin.

Hoitopaikat 31.12.

sisdtautiosasto .....veeviiiinniiinnnn. 717
kirurgian 0sasto ...........cceeiienis 97
mentaaliosasto .....coeiieviininnn.. 235

vhteensd 1 049

Lisdksi 25-paikkainen péivahoito-osasto.

Huollettavat ja hottopdivit. Sairaskodissa
hoidettiin kertomusvuonna kaikkiaan 3 668
henkil6d, joista miehid 931 ja naisia 2 737.
Niist4 oli osa vuoden aikana hoidossa useam-
man kuin yhden kerran, mutta kukin potilas
on otettu tdhidn tilastoon vain yhden kerran.

Huoltoaputapauksina hoidettiin yhteensi
910 eri henkilsd, joista miehid 231 ja naisia
679. Ns. itsemaksavina hoidettiin 2 439 eri
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henkilod ja yksityispotilaina 364 henkilsi,
joista 45 henkiléd hoidettiin myos ns. itse-
maksavina.

Koskelan sairaskodissa, Kustaankartanon,
Roihuvuoren ja Suursuon vanhainkodeissa
ns. itsemaksavina tai lddkdreiden yksityis-
paikoilla hoidettuja henkilbitd ei ole tdmin
toimintakertomuksen yleisissd, huoltoa saa-
neita koskevissa tilastollisissa selvityksissd
luettu huollettaviin.

Hoitopiivien mukaan oli jako seuraava:

hoitopaiviid
Huoltoaputapaukset ............... 132 642
Itsemaksavat ...........oceeeinl, 229 723
Yksityispaikoilla olleet ............ 10 408

Yhteensd 372 773

Hoitopdivistd tuli huoltoaputapausten
osalle 35.6 (ed. v. 35.3) % ja muiden tapaus-
ten osalle 64.4 9.

Edellisestd vuodesta jiljelld olevia oli
1 014 henkiléd ja v:lle 1972 siirtyi 1 018 hen-
kiléa. Sairaskodin tydhuoneissa péivisin tyos-
kennelleitd, mutta kodeissaan asuvia tyo-
tupien miespuolisia tyontekijoitd ei ole luettu
hoidokkilukuihin.

Pdaivihoito-osasto.
hoito-osasto, johon otettiin tutkimuksiin ja
hoitoon huoltoapua tai kansanelikkeen tuki-
osaa saavia vanhuksia tahi vanhuksia, jotka
sanotun hoidon osalta oli katsottava huolto-
apuun oikeutetuiksi, aloitti vajaan vuoden
keskeytyksen jédlkeen jédlleen toimintansa
26.1.

Kertomusvuoden aikana otettiin pdivahoi-
toon 314 henkilsd, jotka kdviviat yht. 5 069
kertaa pdivdhoito-osastossa. Suurin osa suo-
ritti kdyntinsd sairaanhoidollisista syistd.
Piivihoidossa olleille annettiin fysikaalista
hoitoa 2 051 kertaa, toimintaterapiakdynteji
oli 1 218, poliklinikkakdyntejd 677, rontgen-
tutkimuksia ja -hoitoja 469 ja laboratorio-
kidyntejd 362. Piividhoito-osasto oli suljet-
tuna lauantaisin.

Sairaskodin ns. pdivi-



Piivdhoito-osastossa hoidetut saivat ate-
rian ja kahvia, lisdksi useat kavivit kylvyssd
tal saunassa. Piivittdisen kuljetuksen suo-
rittivat laitoksen autot.

Piivihoito-osastossa hoidettuja henkil6itd
ei ole sisillytetty muihin tdssi toimintakerto-
muksessa mainittuihin tilastollisiin selvityk-
siin, ellei ao. henkild ole saanut kotiavustusta
tai laitoshoitoa pidivdhoidon lisdksi.

Menot ja tulot. Sairaskodin menot ja tulot
olivat:

Menot yhteensd 27 597 924 mk.

Tulot mk
Poliklinikkatulot ..................... 66 273
Ateriamaksut ...l 271 363
Luontoisedut ........ocoevveininnnn. 14 410
Vuokrat ..., 328 921
Muut tulot ... 393 872

Yhteensd 1074 839

Vuodeosastojen potilasmaksut eivit sisilly
tuloihin.

Bruttokustannus hoidettavaa ja pédivdd
kohden oli 74.03 mk ja nettokustannus eli
laitoksen tulot vihennyksind huomioonotet-
tuina ilman hoitomaksutuloja vastaavasti
71.15 mk. Kokonaiskustannukset pdivdhoi-
don osalta olivat 35.90 mk hoidettavaa ja pai-
vdd kohti. Kustannukset huollettavien ja lai-
toksen henkilokunnan ruokailusta olivat hen-
kiléd ja pdivdd kohden 3.14 mk, mihin eivit
sisdlly ruoan valmistuskustannukset.

Poliklinikka. Poliklinikan toiminta koh-
distui ldhinnd sairaskodin ulkopuolella ole-
viin potilaisiin. Kdyntien lukumiird oli yh-
teensd 29 354.

Sielunhotto ja muu henkinen huolto. Juma-
lanpalveluksia ja hartaushetkid pidettiin kes-
kusradion vilitykselld 41 ja osastoilla 451,
ehtoollisjumalanpalveluksia oli 23, joihin
osallistui 504 potilasta ja ehtoollista jaettiin

20. Huoltotoimi

yksityisesti 37 potilaalle, yhteensd 541 poti-
laalle. Kuorovierailuja oli 42.

Muuta henkistd virkistystoimintaa ylla-
pidettiin mm. sairaalakirjaston avulla, Kir-
joja lainattiin kirjastosta 15 845 kertaa.

Televisio-ohjelmia seurattiin kaikilla osas-
toilla. Kanttiini toimi entiseen tapaan. Osas-
toilla jirjestettiin teatteriesityksid ja mu-
siikkitilaisuuksia yhteensi 45.

Koskelan sairaskodin huollettaville jirjes-
tettiin 26 retked, joihin osallistui 284 poti-
lasta. Elidkeldisten pdivdn viettoon Linnan-
mielld osallistui 75 potilasta.

Tydtoiminta. Koskelan sairaskodissa tyos-
kenteli 39 tyotupien huollettavaa kaikkiaan
4227 tyopidivdd eli kunakin arkipdivdni
keskim. 16 huollettavaa.

Toimintaterapiaan osallistui 1 002 eri sai-
rasosastojen ja pdivihoito-osaston potilasta.
Naitd kayntejd kertyl vuoden aikana yht.
26 701. Taideterapiakerhoon osallistui 126
henkilod, kidyntejd oli 674.

Fysikaalisen kuntouttamisosaston harjoi-
tuskeittiossd suoritettiin péivittdisten toimin-
tojen harjoittelua pienissi ryhmissid. Tdhidn
toimintaan osallistui 302 potilasta, kdynti-
kertoja oli yhteensid 1 264.

Askartelu- ja kuntouttamist6ind valmistet-
tiin erilaisia kudonta-, virkkaus- ja neule-
toitd sekd lastu-, rottinki-, mosaiikki- ja
emalit6itd. Askartelutdiden myynti tuotti
7 492 mk.

Kustaankartanon
vanhainkoti

Hottopaikat 31.12.

laitossairaala .......coooeviiiiiiiinninn, 147
vanhainkoti .......ccccoivviiieiiininnn. 684

yhteensd 831

Huollettavat. Vanhainkodissa hoidettiin
kertomusvuonna 207 miestd ja 730 naista eli
yht. 937 potilasta. Heistd oli huoltoapu-
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tapauksia 910. Vanhainkodin sairasosastolla
oli 27 henkiléd lddkirien yksityispaikoilla ja
9 potilasta oli hoidossa ns. itsemaksavana,
mutta he olivat osan vuotta myds yksityis-
potilaina.

Huoltopiivii oli huoltoaputapausten osalta
koko vuonna 277 219 eli 304. 6 pdivdd keskim.
huollettavaa kohden. Muiden henkilsiden
hoitopdivid oli yhteensd 2 146. Hoitopdivien
yhteismadrd oli siten 279 365.

Menot ja tulof. Vanhainkodin menot ja
tulot olivat:

Menot yhteensd 9 439 018 mk.

Tulot mk
Ateriamaksut ......covviiiiiiiiinnin. 81 371
Luontoisedut .......cooevvieiiiiiinn. 3 868
Vuokrat ..o.ooviiiiiiiiiiiiiiiiieeens 124 459
Muut tulot ...cooovviiieiiiiiiiiiinn. 147 399

Yhteensd 357 097

Potilasmaksut eivit sisilly tuloihin.

Bruttokustannus hoidettavaa ja péivdd
kohden oli 33.79 mk. Jos vihennetdin edelld
mainitut tulot, saadaan hoitopdivdn netto-
kustannukseksi ilman hoitomaksutuloja 32.51
mk. Kustannukset huollettavien ja henkils-
kunnan ruokailusta ovat henkil6d ja pidivii
kohden 3.08 mk, mihin eivit sisilly ruoan
valmistuskustannukset.

Huollettavien tyo ja askartelu. Pdiasiallinen
huomio keskitettiin kertomusvuonna potilai-
den aktivoimiseen. Tydkykyiset huollettavat
suorittivat voimiensa mukaan erilaisia ta-
loustehtdvid, korjaustéitd, saunojen limmi-
tystd sekd sanomalehtien ja huollettavien
oman postin jakelun ym. Askartelutdini suo-
ritettiin tekstiili-, olki-, tuohi-, muovi-, me-
talli- ja puutgitd, rontgenkuvakoteloiden val-
mistusta, vaatteiden kunnostusta ym. Val-
mistettujen tuotteiden myyjdiset pidettiin
6.12. Lisdksi tuotteiden markkinointia varten
toimi askartelukeskuksen myymaéild. Koko-
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naismyynti oli 52 1568 mk, josta itsendisyys-
pdivian myyjdisten osuus oli 28 055 mk. Lai-
toksen omia tarpeita varten valmistettiin eri-
laisia tuotteita 8 208 mk:n arvosta. Kaikista
vanhuksista osallistui n. 28 %, askartelu- ja
tydtoimintaan.

Lédkdrinhoito. Vanhainkodin 147 laitos-
sairaalapaikalla oli kertomusvuonna 815 poti-
lasta, joiden hoitopdivien miird oli 54 097.

Poliklinikassa oli l4ddkidrin vastaanotolla
kdyntien luku 9 441. Laboratoriotutkimuksia
suoritettiin 34 016, lisdksi ldhetettiin muualle
tutkittavaksi 4 521 ndytettd. Fysikaalisessa
osastossa annettiin hoitoa 15996 kertaa.
Rontgentutkimuksia suoritettiin 4 332. Ekg-
tutkimuksia oli 1987. Kuolemantapauksia
oli yht. 94. Vanhainkodin yleisten osastojen
vanhusaineksessa on edelleen tapahtunut
sekd fyysisen ettd psyykkisen kunnon huo-
nontumista.

Kustaankartanon laitossairaalan toimintaa
on selostettu tarkemmin Helsingin kaupungin
tilastotoimiston julkaisemassa terveyden- ja
sairaanhoitoa koskevassa julkaisussa.

Stelunhoito ja muu henkinen huolio. Van-
hainkodin juhlasalissa pidettiin 55 suomen-
kielistd ja 11 ruotsinkielistd jumalanpalve-
lusta, joista osa oli ehtoollistilaisuuksia. Suu-
rin osa juhlasalissa pidetyistd jumalanpalve-
luksista radioitiin osastoille. Lisdksi oli sairas-
osastolla vuoroviikkoina jumalanpalveluksia
ja sairaalalehtori jarjesti useita hartaushetkid
ja sielunhoidollisia keskusteluja. Lisdksi eri-
laiset uskonnolliset seurat ja yhteis6t kdvivit
laitoksissa pitdmdissd hartaustilaisuuksia.

Laitoksen kirjastosta lainattiin vuoden
aikana 14 401 teosta. Sokeain kirjastosta lai-
nattiin 137 dénikirjaa. Jokaiselle osastolle oli
tilattu pdivilehdet, samoin aikakaus- ja
viikkolehtid.

Muuta virkistystd laitoksen vanhuksille
toivat lisdksi kanttiini, henkilckunnan ja eri
jirjestdjen ja yksityisten jirjestimit ohjel-
malliset vierailut, askartelutuotteiden myy-
jdistilaisuus, 49 elokuvaniytdstd, 31 televi-
siota, keskusradio, kerhotoiminta jne. Van-



husten omatoimisesti toimittama »Iitaruskos
-niminen lehti ilmestyi 5 numerona.

Kustaankartanon vanhusten Kartanokerho
jarjesti ohjelmallisia illanviettoja talvikau-
della 15 kertaa. Kerhon toiminnassa oli pai-
paino vanhusten omatoimisuudella. Juhan-
nusaattona jirjesti kerho Kustaankartanon
puistoon suuren juhannusjuhlan. Kartano-
kerho vieraili heindkuussa Roihuvuoren van-
hainkodissa ja piti sikildisille vanhuksille
paivdjuhlan.

Lisdksi tehtiin kaksi retked ja vanhuksille
jarjestettiin kerran viikossa tilaisuus ostos-
matkojen tekoon Suursuon ostoskeskukseen.

Roihuvuoren vanhainkoti
laitoksineen

Roihuvuoren vanhainkoti on hoivatyyppi-

nen laitos, jonka alaisena toimivat Hirvihaa-
ran ja Kulosaaren vanhainkodit.

Hoitopatkat 31.12.

Vanhainkoti

Roihuvuori ........ 216 laitossairaalapaikkaa
Hirvihaara ......... 50 vanhainkotipaikkaa
Kulosaari ......... 20 »

Huollettavat. Roihuvuoren vanhainkodissa
hoidettiin huoltoaputapauksina kaikkiaan
287 henkildd ja Hirvihaaran ja Kulosaaren
vanhainkodeissa 96 henkil6d. Hoitopdivid oli
99 173 eli keskim. 258.9 pidivdd huollettavaa
kohti. Hoitovuorokausista tuli Roihuvuoren
vanhainkodin osalle 78 220, Hirvihaaran
15 701 ja Kulosaaren 5252 vrk. Roihuvuo-
ressa oli lisdksi 1 nainen itsemaksavana 365
hoitopdivii.

Menot ja tulot. Roihuvuoren vanhainkodin
ja sen alaisten laitosten menot ja tulot ja-
kaantuivat seuraavasti:
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Menot Tulot
Vanhainkoti mk mk
Roithuvuori ............... 4401122 172570
Hirvihaara ............... 414199 13 454
Kulosaari ................ 240 506 2 095
Yhteensd 5 055 827 188 119
Tulot koostuivat seuraavista eristi:

mk
Ateriamaksut ..., 72 877
Luontoisedut .........cocovvinvininnnnn. 8 369
Vuokrat ...ooviiiiiiel 62 785
Muut tulot ..o 44 088

Yhteensid 188119

Potilasmaksut eivit sisdlly tuloihin.

Bruttokustannus huollettua ja vuorokaut-
ta kohden oli Roihuvuoren vanhainkodissa
56 mk ja nettokustannus, eli laitoksen tulot
vahennyksind huomioonotettuina ilman hoi-
tomaksutuloja 53.81 mk. Hirvihaaran van-
hainkodissa oli bruttokustannus 26.38 mk ja
nettokustannus 25.52 mk. Kulosaaren van-
hainkodin bruttokustannus oli 45.79 mk ja
nettokustannus 45.39 mk.

Kustannukset huollettavien ja henkil6kun-
tien ruokailusta olivat keskimédrin henkilod
ja paividd kohden 3.13 mk, mihin eivit sisdlly
ruoan valmistuskustannukset.

Liigkérinhoito. Roihuvuoren vanhainkodin
poliklinikalla kdyntien lukumdird oli kerto-
musvuonna 826. Laboratoriotutkimusten lu-
kumdiari oli 9 778. Lisiksi ldhetettiin muualle
tutkittavaksi 730 ndytettd. Fysioterapiahoi-
toa annettiin Roihuvuoressa 5 462 kertaa.
Vuoden kuluessa oli eri laitoksissa 256 ryhma-
voimistelutilaisuutta, joihin osallistui 2 948
henkilsa,

Roihuvuoren ja pienten vanhainkotien po-
tilaita ldahetettiin 517 kertaa Koskelan sairas-
kodin poliklinikoille ja toimenpideosastoille
ja muille poliklinikoille 102 kertaa hoitoa ja
tutkimuksia varten.
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Kulosaaren vanhainkodissa lddkiri kdvi
kolmen viikon vilein ja tarvittaessa useam-
minkin.

Hirvihaaran vanhainkodin ladkiri kdvi lai-
toksessa 22 kertaa.

Sielunhoitotyd ja mun henkinen huolto. Har-
taustilaisuuksia Roihuvuoren vanhainkodin
osastoilla pidettiin 254 kertaa (ndistd 27 eh-
toollistilaisuutta). Lisdksi oli eri seurakuntien
ja uskonnollisten yhdistysten edustajien jir-
jestdmid tilaisuuksia.

Pienten vanhainkotien sielunhoitotydstd
huolehti  Kustaankartanon vanhainkodin
pappi. Hartaustilaisuuksia pidettiin kussakin
laitoksessa kerran kuukaudessa. Roihuvuoren
vanhainkodin kirjastosta lainattiin 6 492
teosta. Lisaksi oli sokeita ja heikkonikéisid
varten kiytettivissi kaksi nauhuria. A#ni-
kirjoja lainattiin 19.

Viihdytystoiminta. Roihuvuoren vanhain-
kodin kanttiinia hoiti edelleen Sairaalapal-
velu, Useita viihdytystilaisuuksia oli kaikissa
laitoksissa. Niitd jirjestivit eri seurat ja yh-
teistt. Laitoksen puolesta jdrjestettiin huol-
lettaville 6 retked. Teatteriesityksid oli Roi-
huvuoren vanhainkodissa 6, Kulosaaren van-
hainkodissa 4 ja Hirvihaaran vanhainkodissa
3.

Roihuvuoren vanhainkodin kaikilla osas-
toilla samoinkuin pienissd vanhainkodeissa
oli televisiovastaanottimet.

Pidivi- ja aikakauslehtid tilattiin yht. 113
vuosikertaa.

Laitossairaala- ja vanhainkotiosasto ............
PAIVAROLL cvviviiiiiiiiiiiiciiiii i e eriniennees
Vanhusten asuintalo ........ccoooivviiiiiiininnn.

Huollettavien tyo ja askartelu. Askartelu-
toimintaan osallistui kertomusvuonna 214
huollettavaa. Askartelutuotteiden myynti
nousi 28 796 mk:aan.

Vanhainkotien huollettavat osallistuivat
erilaisiin talous- ym. t6ihin, joista heille mak-
settiin uutteruusrahaa.

Hirvihaaran vanhainkodissa oli puutarha,
jossa viljeltiin perunaa ja juurikasveja.

Riistavuoren vanhainkoti

Riistavuoren vanhainkodissa on 114 laitos-
sairaalapaikkaa, 11-paikkainen vanhainkoti-
osasto, pdivikoti, jossa on 40 paikkaa ja 137
yksiotd kisittdvd vanhusten asuintalo.

Laitossairaala- ja vanhainkotipaikoilla hoi-
dettiin kertomusvuonna kaikkiaan 203 eri
henkil6d, joista 16 miestd ja 187 naista.
Hoitopdivid oli 45 468 eli keskim. 224.0 pii-
vad huollettavaa kohti.

Menot ja tulof. Vanhainkodin menot ja
tulot olivat:

Menot yhteensd 3 543 122 mk.

Tulot mk
Ateriamaksut .......cccoveiiiiiiinnnnnn. 33 045
Luontoisedut .......coovviinivvininnnnn. 3011
Vuokrat ....cooveivviiiiiiiiiien 229 441
Muut tulot ...cooovviiiiiiiiiiieenn 37 983

Yhteensd 303 480

Menot jakautuivat seuraavasti:

M Bruttokust. Nettokust.
enot hoi PN : RN
mk 01toPalvaa. hmtoI_)alvaa
kohti, mk kohti, mk
...... 3 043 083 66.93 63.34
...... 122 838 16.18 16.18
...... 377 201 7.47 4.69
Yhteensi 3543122
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Laitossairaalan ja vanhainkotiosaston poti-
lasmaksut eivit sisilly tuloihin.

Kustannukset huollettavien ja henkilskun-
nan ruokailusta olivat henkiléd ja piivii
kohden 3.10 mk.

Lddkdrinhoito. Poliklinikkakdyntien luku-
méadrd oli 1 710, josta 32 oli pdivdkodista ja
947 vanhusten asuintalosta. Laboratoriotut-
kimuksia suoritettiin 9 598, joista pdivikodin
osalle tuli 98 ja asuintalojen 298. Lisiksi lihe-
tettiin muualle tutkittavaksi 1 326 nédytetta.
Ekg-tutkimuksia suoritettiin 188 ja {fysio-
terapiahoitoa annettiin 6 381 kertaa. Poti-
laita ldhetettiin myos Koskelan sairaskodin
ym. poliklinikoille ja toimenpideosastoille
tarpeen mukaan.

Stelunhoito ja muwu henkinen huolto. Van-
hainkodin sielunhoitotydstd huolehti sairaa-
loiden sielunhoidon keskus. Hartaustilaisuuk-
sia oli 193, joista 6 ehtoollistilaisuutta.
Lisdksi oli eri seurakuntien ja uskonnollisten
yhdistysten jdrjestdimii tilaisuuksia. Kirjas-
tonhoidosta huolehti kaupungin laitoskirjas-
to, joka oli avoinna 2 kertaa viikossa. Kirjas-
tosta lainattiin 4 238 teosta.

Vithdytystoiminta. Riistavuoren vanhain-
kodin kanttiini toimi entiseen tapaan. Van-
hainkodin henkilokunta, eri jarjest6t ja ker-
hot sekd yksityiset esiintyjdt jarjestivdt van-
huksille viihdytystilaisuuksia, joihin myss
vanhusten asuintalon asukkaat olivat terve-
tulleita. Lisdksi jdrjestettiin retkid sekd tori-
matkoja ja teatterissakdyntejd. Kaikilla osas-
toilla oli televisiovastaanottimet. Huolletta-
vien kdyttoon tilattiin 61 vuosikertaa pdivi-
ja aikakauslehtid.

Huollettavien tyé ja askartelu. Askarrutus-
toimintaan osallistui kertomusvuonna 85
huollettavaa, joista 23 pdivdosastolta. Askar-
rutustuotteiden kokonaismyynti oli 13 118
mk. Myyntipdivid jdrjestettiin joka kolmas
viikko torstaisin. Myyjdiset pidettiin 21.11.
Myynti niissd tuotti 4 4356 mk.

Piivikoti. Pidivikoti toimi arkisin enin-

8 — Hels. kaup. virastot ja laitokset 1971,
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tddn henkildkunnan yhden tydvuoron pitui-
sen ajan. Hoidosta ei peritty korvausta. Pai-
vikodissa hoidettavat saivat yhden aterian
ja kahvitarjoilun pdivittdin seki tilaisuuden
kylpemiseen ja saunassa kdyntiin. Lisdksi he
voivat osallistua askartelu- ja vithdytystoi-
mintaan ja mahdollisuuksien mukaan saada
my®ds laitoksen ladkirin tarpeelliseksi katso-
maa fysikaalista ym. hoitoa.

Piivikodissa kdvi yht. 54 eri henkilda,
joista 36 miestd ja 18 naista. Vuoden lopussa
oli osaston kirjoissa 38 vanhusta. Hoitopdivid
oli vuoden aikana 7 591.

Vanhusten asuintalo.
asukasmiidrd 138 henkil6d (miehid 8, naisia
130), joista aviopareja 1. Asumispiivid oli
50 479. Vanhin asukas oli 89-vuotias ja nuo-
rin 64-vuotias.

Sairaanhoito ja muut palvelukset. Vanhain-
kodin apulaisylilddkari tarkasti kaikki asuin-
taloon muuttaneet. Kertomusvuonna oli 23
paivystdvin ladkirin kdyntid. Sairaanhoita-
jat suorittivat 686 kotikdyntid vanhusten
asuntoihin, sosiaalihuoltaja kdvi 324 kertaa,
jonka lisdksi asukkaat kdvivit sosiaalihuolta-
jan luona 504 kertaa ja naisvahtimestari 795
kertaa vanhusten Iluona. Suursiivous tehtiin
kaikissa asunnoissa 2 kertaa vuodessa.

Askartelu. Tyotuvat huolehtivat asuin-
talossa asuvien vanhusten askarrutuksesta.
Askarteluun osallistui 20 naista. Askartelu-
rahaa maksettiin 2 161 mk eli keskim. 9 mk
askartelijaa kohti kuukaudessa.

Vuoden lopussa oli

Suursuon vanhainkoti

Laitoksessa on 260 laitossairaalapaikkaa ja
péivikoti, jossa on 40 paikkaa.

Laitossairaalassa hoidettiin kertomusvuon-
na 353 henkil6d, joista 45 miestd ja 308 naista.
Niistd oli huoltoaputapauksia 40 miestd ja
282 naista. Hoitopdivid oli 93 128, joista tuli
huoltoaputapausten osalle 84 836 eli 91.1 9,
ja itsemaksavien osalle 8 292 hoitopéivdd eli

8.9 9.
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Menot ja tulot.
tulot olivat:

Vanhainkodin menot ja

Menot yhteensid 6 397 925 mk.

Tulot mk
Ateriamaksut .........cccciiiiiiennn. 68 875
Luontoisedut .........covvviviienennn... 9 042
Vuokrat .ooevviiviiiiiiiiiiiieeeennn 122 814
Muut tulot ...cooviiiiii 74 323

Yhteensd 275 054

Menot ja tulot jakautuivat osastoittain
seuraavasti:

Menot Tulot
mk mk

hoivaosasto ............... 6 302 822 275 054
paiviakoti .............oel. 95103 —

Yhteensd 6 397 925 275 054

Bruttokustannus hoidettavaa ja pdivad
kohti oli 67.68 mk ja nettokustannus eli lai-
toksen tulot vihennyksind huomioon otettui-
na ilman hoitomaksutuloja vastaavasti 64.73
mk.

Potilasmaksut eivit sisdlly tuloihin. Kus-
tannukset pdivikodin osalta olivat 10.69 mk
hoidettavaa ja pdivdd kohti.

Kustannukset huollettavien ja henkilkun-
nan ruokailusta olivat 3.16 mk henkil6d ja
piivdd kohti.

Ladkarinhoito. Poliklinikkakdyntien luku-
miird oli 1118, joista 224 oli pidivdkodista.
Laboratoriotutkimuksia suoritettiin 14 460
ja muualle tutkittavaksi lihetettiin 2 054
niytettd. Ekg-tutkimuksia suoritettiin 447 ja
fysioterapiahoitoa annettiin 4 825 kertaa.
Kivelyharjoituksia suoritettiin 9 771, joihin
osallistui 102 henkil64d. Muiden sairaaloiden
poliklinikoille lihetettiin hoitoon ja tutki-
muksiin yhteensi 685 potilasta sekd Kustaan-
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kartanon ja Koskelan réntgenosastoille tut-
kimuksiin yhteensd 581 potilasta.

Sielunhoito ja muu henkinen huolto. Har-
taustilaisuuksia oli 376 ja ehtoollisjumalan-
palveluksia 14. Yhteisid juhlia oli 8, lisiksi
useat kuorot vierailivat laitoksessa. Henkil6-
kohtaista sielunhoitotytti tehtiin keskuste-
lujen muodossa. Kirjastosta huolehti kau-
pungin laitoskirjasto. Kirjastonhoitaja kiersi
kerran viikossa kirjavaunun kanssa pidiviko-
dissa sekd jokaisella osastolla. Tdméin lisdksi
kirjasto oli avoinna kaksi kertaa viikossa.
Kirjoja lainattiin 5 204. Sokeain kirjastosta
lainattiin 123 d4nikirjaa. Huollettavien kiyt-
toon tilattiin 96 vuosikertaa pdivi- ja aika-
kauslehtid.

Viihdytystoiminta. Sairaalapalvelulle vuok-
rattu kanttiini palveli huollettavia entiseen
tapaan. Kaikilla osastoilla oli televisiovas-
taanottimet. Vanhuksille jirjestettiin laitok-
sessa teatteri- ja elokuvaesityksid. Lisdksi oli
erilaisten yhteiséjen sekd yksityisten jirjes-
timid musiikkiesityksid. Kesdn aikana teh-
tiin 3 retked ja vanhusten pidivdni kiytiin
Linnanmdéelld.

Huollettavien tyd ja askartelu. Askarrutus-
toimintaan osallistui kertomusvuonna 113
huollettavaa, hoivaosastoilta 74 ja paiviko-
dista 39. Askarteluvalmisteiden kokonais-
myynti oli 20 459 mk, josta omaan kidytto6n
tarkoitettujen valmisteiden osuus 1 255 mk.
Piivikodin huollettavat saivat tydainekus-
tannusten ja myyntihinnan erotuksen itsel-
leen askartelurahana. Askartelutuotteiden
myynti oli kerran viikossa. Joulun tienoissa
jarjestettiin joulumyyjdiset.

Pitvikots. Pdivakoti toimi samojen peri-
aatteiden mukaan kuin Riistavuoren piivi-
koti. Pidivdkodissa kdvi kertomusvuonna
kaikkiaan 53 henkil6d, joista 35 naista ja 18
miestd. Hoitopdivid oli 8 895. Suurin osa
pdivakodissa kdyneistd oli 70-80 -vuotiaita.



Myllypuron sairaskoti

Vuonna 1970 valmistuneessa Myllypuron
sairaskodissa on 220 laitossairaalapaikkaa.
Kertomusvuonna hoidettiin 271 henkilod,
joista miehid 71 ja naisia 200. Hoitopdivii oli
79 504 eli keskimadrin 293.4 pdivdd henkil6d
kohden.

Menot ja tulot. Sairaskodin menot ja tulot
olivat:

Menot yhteensd 5 055 678 mk.

Tulot mk
Ateriamaksut ... 50 937
Luontoisedut ......oovvvvirvieiniann... 7 096
Vuokrat ........ccooiiiiiiiiiii 109 468
Muut tulot .....oooovviiiiiii 34 486

Yhteensa 201 987

Bruttokustannus hoidettavaa ja péivdd
kohden oli 63.59 mk ja nettokustannus eli lai-
toksen tulot vihennyksind huomioonotettui-
na ilman hoitomaksutuloja vastaavasti 61.05
mk.

Potilasmaksut eivit sisdlly tuloihin.

Kustannukset huollettavien ja henkilékun-
nan ruokailusta olivat 3.07 mk henkildd ja
pdivid kohden.

Ldakdrinkoito. Sairaskodin lddkédri kidvi
joka pdivd kaikilla osastoilla ja varsinaisen
lddkarikierroksen hin teki kerran viikossa.
Poliklinikkakdyntien likuméddrd oli 344 ja
muille poliklinikoille lihetettiin 410 henkea.
Laboratoriotutkimuksia suoritettiin 18 732
ja muualle tutkittavaksi ldhetettiin 2 319
niytettd. Ekg-tutkimuksia suoritettiin 543.
Rontgentutkimuksia, jotka suoritettiin Kus-
taankartanon vanhainkodissa tai poikkeus-
tapauksissa Koskelan sairaskodissa, oli 496.
Fysikaalista hoitoa annettiin 3 639 kertaa.
Tamin lisdksi annettiin liikunnallista kun-
toutushoitoa n. 126 700 harjoituskertaa. Ryh-
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madavoimistelutilaisuuksia oli 14, joihin osal-
listui keskim. 15 potilasta kerrallaan.

Sielunhoito ja muwu henkinen huolto. Pai-
osan sielunhoitoty6std muodostivat henkils-
kohtaiset keskustelut vanhusten kanssa. Har-
taustilaisuuksia oli keskusradion vilitykselld
23 ja osastoilla 83 sekd 2 ehtoollisjumalanpal-
velusta. Kaupunginkirjaston alainen laitos-
kirjasto oli avoinna neljind pédivind viikossa
ja lisdksi kirjastonhoitaja kiersi kirjastovau-
nun kanssa kerran viikossa kaikilla osastoilla.
Kirjastosta lainattiin kertomusvuonna 5 187
teosta. Huollettavien kdyttoon tilattiin 50
vuosikertaa pidivid- ja aikakauslehtii.

Vithdytystoiminta. Sairaskodin kanttiini
oli edelleen vuokrattuna Uudenmaan Sai-
raanhoitajayhdistyksen  Sairaalapalvelulle.
Viihdytystilaisuuksista mainittakoon 2 teat-
teriesitystd sairaskodissa ja yksi vierailu kau-
punginteatterissa, 3 elokuvaesitystd seki
useita retkid. Tdmén lisdksi jdrjestettiin lai-
toksessa erilaisia vithdetilaisuuksia sekd oman
henkilokunnan ettd ulkopuolisten toimesta.

Askartelutoiminta. Askartelutoimintaan
osallistui kertomusvuonna 86 potilasta. As-
kartelutuotteiden myynnistd saatiin 7 674

mk.

Myllypuron vanhusten
asuintalo

Myllypuron vanhusten asuintalossa on 136
yksittd. Talossa asui kertomusvuonna kaik-
kiaan 156 henkils4d, ndistd michii 14 ja naisia
142. Kertomusvuoden lopussa oli asukkaita
142. Asumispdivid oli 52 058. Vanhin asukas
oli 87-vuotias.

Asuintalon menot olivat 414 487 mk ja
tulot 147 868 mk. Huoltopidivikustannus asu-
kasta ja pdivdd kohti bruttomenojen mukaan
oli 7.96 mk.

Satraanhoito. Asuintalon asukkailla ei ol-
lut omaa lddkarid, vaan he kavivit alue- ja
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yksityislddkareiden vastaanotoilla ja lisdksi
kaupungin poliklinikoilla. Kiireellisissid sai-
raustapauksissa pyydettiin asukkaan luo joko
aluelddkiri tai pdivystivd ladkari. Naita
kdyntejd oli 33. Kaupungin kotisairaanhoi-
taja teki kotikdyntejd 19 asukkaan luo, 26
asukasta oli yhteensi 28 kertaa sairaalahoi-
dossa kaupungin eri sairaaloissa. Sairaalapéi-
vid oli 712. Helsingin kotiaputoimiston kaut-
ta saatiin kotiapua 23 asukkaalle.

Kotikdyntejd vanhusten luo tehtiin kaik-
kiaan 2 622, joista suurimman osan teki
asuintalon hoitaja apulaisineen. Muita palve-
luksia tehtiin 2 542, joista mainittakoon os-
tospalvelu, lddkkeitten nouto apteekista,
maksujen hoito, elikkeitten nosto ja puhelin-
palvelu.

Askartelu. Tyotuvat huolehtivat asukkai-
den askartelusta siten, ettd tydtupien askar-
telutyénohjaaja kivi asuintalossa ohjaamassa
vanhusten askarteluty6td. Askarteluun osal-
listui 22 naista. TyStuvat maksoivat askarte-
lijoille tybainekustannusten ja myyntihinnan
erotuksen askartelurahana. Titd rahaa mak-
settiin kertomusvuonna 2 974 mk ja sen suu-
ruus vaihteli 2—145 mk:aan kuukaudessa
askartelijaa kohti. Asukkaat ottivat myds
osaa tehtivdluontoiseen askarteluun, johon
kuului erilaisia asuintalon toimintaan liitty-
vid tehtidvid. Tehtdvipalveluun osallistui 11
henkildd (3 miestd ja 8 naista), heiddn yhtei-
sesti saamansa askarteluraha oli kertomus-
vuonna 3 194 mk.

Viihdytystoiminta. Asuintalon asukkaille
jarjestettiin kertomusvuonna 51 erilaista
viihdytystilaisuutta. Tédméin lisiksi ovat
asukkaat saaneet vapaa- ja alennuslippuja
teatteriin, elokuviin, oopperaan yms. Asuin-
talo jdrjesti 2 autoretked. Vanhukset osallis-
tuivat my6s Herttoniemen seurakunnan ret-
kiin ja olivat muutenkin mukana seurakunta-
toiminnassa.
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Pihlajaméden asuintalo

Pihlajamien asuintalossa on 247 yksi6ti.
Kertomusvuonna asui asuintalossa kaikkiaan
335 vanhusta, joista 84 miestd ja 251 naista.
Vuodelle 1972 siirtyi 312 asukasta. Asumis-
pdivid oli 113 450. Talon vanhin asukas oli
88-vuotias ja nuorin 60-vuotias.

Asuintalon menot olivat 847 387 mk ja
tulot 464 283 mk. Bruttokustannus asukasta
ja pdividd kohti oli 7.47 mk.

Saivaanhoito. Asuintalon kerhosiivessd si-
jaitsee Pihlajamien aluelddkérin vastaanotto
ja sairaanhoitoasema. Asuintalosta kiytiin
aluelddkirin vastaanotoilla ja lisiksi kaupun-
gin sairaaloiden poliklinikoilla. Aluelddkari
tai péivystdvd lddkiri suoritti 112 kdyntid
kiireellisissd sairaustapauksissa. Kotisairaan-
hoitaja kivi 13 henkilon Iuona ja henkildkun-
ta teki kotikdyntejd sairaustapauksissa. Sai-
raalahoidossa oli 85 henkil6d yhteensd 114
kertaa, sairaalassaolopiivid oli 2 943. Koti-
kdyntejd asuintalon puolesta tehtiin 3 348 ja
muita palveluksia mm. lddkkeitten noutoa,
maksu- ja puhelinpalvelua yms. 689 kertaa.
Helsingin kotiaputoimiston kautta saatiin
kotiapua 36 asukkaalle.

Kuntovoimistelukertoja oli 188, niihin osal-
listui 59 asukasta yht. 1 559 kertaa.

Askartelu. TyoGtuvat huolehtivat asuin-
talossa asuvien askartelusta siten, ettd tyo-
tupien askarteluohjaaja kivi asuintalossa vii-
tend pidivand viikossa. Askarteluun osallistui
34 henkild4, 32 naista ja 2 miestd. Askartelu-
rahana maksettiin esineen myyntihinnan ja
tyotarpeitten hinnan vélinen erotus. Askar-
telurahaa maksettiin yhteensi 2 650 mk.
Asukkaat ottivat my6skin osaa tehtdviluon-
toiseen askarteluun, joka késittdd erilaisia
talon toimintaan liittyvid tehtdvid. Tdhin
osallistui 4 henkil64, joille maksettiin askar-
telurahaa kertomusvuonna yhteensd 1 912
mk.

Viihdytystoiminta. Malmin seurakunnan
tyontekijat pitiviat asukkaille Kultaisen Idn



kerhoa kerran viikossa. Markuksen seura-
kunta jérjesti ruotsinkielisille asukkaille ker-
hotoimintaa samoin kerran viikossa. Pukin-
méiki-Pihlajamiki Elikeldiset -yhdistys jir-
jesti kerhotoimintaa joka toinen viikko.
Asuintalon jirjestdimidnd toimivat musiikki-
ja keskustelukerhot. Asuintalon toimesta jar-
jestettiin lisiksi b teatteriesitystd sekd erilai-
sia viihdytystilaisuuksia. Asuintalon asuk-
kaat olivat mukana useissa TV-ohjelmien
nauhoituksissa ja saivat alennus- ja vapaa-
lippuja elokuva-, teatteri-, ooppera- ja kon-
serttiesityksiin. Helsingin kaupungin kirjasto-
auto pysihtyi kerran viikossa asuintalon
pihalle.

Pukinmien asuintalo

Pukinméen asuintalon A-talossa on 117
vksioti, jotka on tarkoitettu yksindisille van-
huksille. C-talossa on kaksi yksiétd, joista
toinen on toimistona ja toinen vuokrattu ter-
veydenhoitovirastolle Pukinméen lastenneu-
volan kdyttéon. Kertomusvuonna asuinta-
lossa asui 126 henkil6d, joista 118 naista ja
8 miestd. Vuoden lopussa talossa asui 118
henkilod. Asumispédivid oli 42 979. Vanhin
asukas oli 85-vuotias ja nuorin 59-vuotias.

Asuintalon menot olivat 468 816 mk ja
tulot 215 475 mk. Bruttokustannus asukasta
ja pdivad kohti oli 10.91 mk.

Sairaanhoito. Asuintalon asukkaat kdvivit
aluelddkireiden vastaanotoilla ja kaupungin
sairaaloiden poliklinikoilla. Kiireellisissd sai-
raustapauksissa kivi alue- tai pdivystava 144~
kéri potilaan luona 22 kertaa. Sairaalahoidos-
sa oli 32 henkil6a yhteensd 48 kertaa ja sai-
raalassaolopdivid oli 1294. Kotisairaanhoi-
taja kdvi 8 henkilon luona. Helsingin Koti-
aputoimiston kautta sai kotiapua 11 henkil6d
ja kaupungin kodinhoitajat kdvivdt 8 henki-
I6n luona. Asuintalon henkilokunnan teke-
mid kotikdyntejd oli 1 716 ja muita palveluja
422,
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Askartelu. Huoltolautakunnan tyétuvat
huolehtivat asukkaiden askartelusta kahtena
pdivdnd viikossa. Askarteluun osallistui 19
naista ja he saivat askartelurahaa 1 223 mk.
Tehtdviluontoiseen askarteluun osallistuneet
14 henkil6d saivat askartelurahaa yhteensi
1 459 mk.

Viihdytystoiminta. Kerhohuoneessa oli ker-
ran viikossa Malmin seurakunnan jarjestima
hartaustilaisuus. Pukinmien  Elidkeldiset
~yhdistyksen kerho sekd asuintalon asukkai-
den oma laulukerho kokoontuivat samoin
kerran viikossa. Erilaisia viihdytystilaisuuk-
sia oli 8. Lisdksi asukkaat saivat vapaa- ja
alennuslippuja teatteri- ja elokuvaesityksiin
sekd konsertteihin.

Laajasalon asuintalo

Laajasalon vanhusten asuintalo valmistui
kertomusvuoden lopulla. A-talo, joka késit-
tdd 160 yksiotd, luovutettiin huoltolautakun-
nan kiyttoén 30.11. ja B-talo, joka kisittda
76 yksittd, 20.12. Ensimméiset asukkaat
muuttivat asuintaloon 9.12. ja vuoden lop-
puun mennessd asui talossa yht. 139 henki-
164, joista 125 naista ja 14 miestd. Asumis-
pdivid oli 1 779. Talon vanhin asukas oli 83-
vuotias ja nuorin 60-vuotias.

Asuintalon menot olivat 23 328') mk ja
tulot 4 950 mk. Bruttokustannus asukasta ja
pdivdd kohti oli 13.11 mk. Kysymyksessd oli
ensimmadinen toimintavuosi, jolloin kustan-
nukset olivat tavallista korkeammat. Seu-
raavan vuoden puolelle jatkuneen muuttovai-
heen johdosta ei askartelu- ja viihdytystoi-
mintaa vield jdrjestetty kertomusvuonna.

Tervalammen tyodlaitos
Tervalammen tyolaitoksessa on 180 paik-

kaa, josta 78 huoltola- ja 102 tyo¢laitospaik-
kaa.

1) Téstd summasta 13 351 mk sisdltyy huoltolautakunnan kéyttdvaroihin eikd ko. summa siten sisilly

asuintalojen tilinpdatokseen.
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Huollettavat. Laitoksen kirjoissa oli vuo-
den aikana yht. 1 368 miesti, mutta heistd oli
osa lomalla, vankilassa, karkumatkalla tai
sairaalassa.

Huoltoapulain nojalla oli laitoksessa 5 hen-
kilsd. Kirjoissa olevien mdiidrd vuoden pdit-
tyessd oli 4.

Piihdyttdvien aineiden viddrinkdyttidjien
huollosta annetun lain nojalla oli kirjoissa
vuoden aikana huoltolaosastossa 993 miestd.
Kirjoissa olevien madrd oli vuoden paittyessa
190.

Lapsen elatusavun turvaamisesta annetun
lain nojalla oli kirjoissa 370 miestd. Néaistd oli
laitoksessa kertomusvuoden aikana olleita
yhteensd 167 miestd. Kirjoissa olevien miird
oli vuoden péittyessi 214.

Hoitopdivien lukuméaédrd koko vuonna oli
kaikkiaan 57 335. Ne jakaantuivat seu-

raavasti:
Hoitopaivia
v. 1971 v. 1970
Huoltoapulain nojalla hoi-
detut ......cooiiiiiiinnn 1113 4648

PAV-lain nojalla hoidetut 45 382 38 368
Lapsen elatusavun turvaa-
misesta annetun lain no-

jalla hoidetut 10 840 11 946

Yhteensd 57 335 54 962

Hoitopdivien luku nousi edellisestd wvuo-
desta 2 373:1la.

Menot ja tulot. Tyotlaitoksen bruttomenot
olivat 1 381 946 mk ja bruttotulot 821 003
mk. Maatilan tappio kertomusvuodelta oli
41 769 mk. Bruttokustannus hoidokkia ja
pdivdd kohden oli 24.10 mk. Jos bruttome-
noista vihennetddn tyolaitoksesta kertyneet
tulot, saadaan nettokustannukseksi 9.78 mk.
Jos lisaksi otetaan huomioon maatilan tappio,
saadaan nettomenoksi 10.51 mk hoitopdivalta.

Huollettavien tyé. Huollettavat tydskente-
livdt peltoviljelys-, puutarha-, sikala-), talli-,

talous-, rakennus-, metsitalous- ym. téissd
kaikkiaan 32 912 ty6pdivad. Heiddn lasket-
tiin tyo¢llddn korvanneen lapsen elatusavun
turvaamisesta annetun lain nojalla niiden
henkil6iden huoltoa, joiden puolesta he lain
mukaan olivat korvausvelvollisia, kaikkiaan
43 755 mk:n arvosta. Huollettaville jdrjestet-
tiin mahdollisuuksien mukaan ja kunkin tys-
kyvyn huomioon ottaen tyéterapiaa.

Terveydenhoito. Laitoksen lddkirin vas-
taanotoilla oli huollettavien kdyntien luku
2 403. Erikoistutkimuksissa oli poliklinikoilla
692 kdyntid. Hammaslddkarissi kivi 243
henkilod. Laitoksen sairasosastolla hoidettiin
43 potilasta, joiden hoitopdivien lukumdiira
oli 243.

Henkinen huolto. Ryhmiterapiatilaisuuk-
sia jdrjestettiin sairaanhoitajien ja sosiaali-
ohjaajan toimesta neljind pdivdnid viikossa,
lisdksi oli yksiloterapiaa. Sairaanhoitajan joh-
dolla kokoontui kerran kuussa lehtiryhmi,
joka toimitti omaa lehted. AA-kerho kokoon-
tui edelleen laitoksessa ja Helsingin AA-ker-
hoista oli useita vierailuja.

Huollettavat harrastivat vapaa-aikanaan
urheilua kuten lento- ja jalkapalloa sekid ke-
sdlld myds kalastusta.

Viihderyhmé jirjesti useita tilaisuuksia
pddasiassa omin voimin, mutta mukana oli
myds ulkopuolisia esiintyjid. Ndihin tilai-
suuksiin kutsuttiin viisi kertaa oppilaita Vi-
herlaakson kodinhoitajaopistosta sekd Hel-
singin sairaanhoito-opistosta.

Kansan Raittiusapu ry jdrjesti raittius-
viikolla  raittiusjuhlan. Lisdksi erilaiset
uskonnolliset yhdistykset jarjestivdt har-
taustilaisuuksia ja kuorovierailuja laitoksessa
39 kertaa. Kouluteatteri esitti laitoksessa
Reino Lahtisen kirjoittaman ndytelmin »Vei-
jari Vieras» ja erdit kirjailijat pitivat kirjalli-
suusmatinean.

Huollettavien kdytdssd oli radio, televisio,
sanoma- ja aikakauslehtid, kirjasto, harras-
tusvilineitd ym.

1) Tyolaitoksen sikalan pito lopetettiin kertomusvuonna 1.5. lukien toistaiseksi vesiensuojeluviranomais-

ten vaatimuksesta.
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3. Irtolaishuolto

Huollettujen lukumddrd. Irtolaishuollossa
oli kertomusvuonna kaikkiaan 463 eri hen-
kilod, joista 296 (ed. v. 306) miestd ja 167
(174) naista.

Kaikista huolletuista irtolaisista oli uusia,
vasta kertomusvuonna ensi kerran huoltoon
otettuja 147 (179).

Seuraavat selvitykset koskevat yleensi,
mikili toisin ei ole mainittu, kertomusvuonna
huollettujen irtolaisten kokonaismédirdd. Vain

niissi tapauksissa, joissa uusien irtolaisten
olosuhteissa oli merkittdvdd eroa ndihin ver-
rattuna, on erikseen esitetty tdrkeimpii nu-
merotietoja téstdkin ryhméistd. Myos tau-
lukkoliitteissd on numerotietoja.

Irtolaishuollon peruste. Ryhmittdmilld ir-
tolaishuoltoon joutuneet sen perusteen no-
jalla, joka on katsottu pddperusteeksi, saa-
daan seuraava asetelma:

Miehet Naiset Yhteensid
Huollon peruste
Luku % Luku % Luku %
Kuljeksiva eldma ... 28 9.5 49 29.3 77 16.6
Tyon vieroksuminen 157 53.0 73 43.7 230 49.7
Kerjuu ..., 21 7.1 3 1.8 24 5.2
Ammattihaureus ... — — 25 15.0 25 5.4
Muu peruste?) ... 90 30.4 17 10.2 107 23.1
Yhteensd 296 100.0 167 100.0 463 100.0

1) Suurin osa ndistd oli henkilsitd, jotka olivat syyllistyneet vikijuomalainsdddiantod vastaan tehtyihin

rikoksiin, kuten vikijuomien luvattomaan myyntiin.

Naispuolisista uusista irtolaisista oli suurin
osa, 51.5 9, joutunut huoltoon tydén vierok-
sumisen, 30.3 9% kuljeksivan elimidn ja
6.1 9, ammattihaureuden perusteella.

Huoltotormenpiteet. Eri
teitd sovellettiin irtolaisiin seuraavasti (vii-
meksi sovelletun huoltotoimenpiteen mu-
kaan):

huoltotoimenpi-

Uusista irtolaisista ldhetettiin kotikuntaan
6.1 9%, jdi varoitusasteelle 53.7 9%, valvonta-
asteelle 31.3 9, tydlaitoksessa oli 4.8 9%, ja
jalkivalvonnassa 4.1 %,.

Useissa tapauksissa toimitettiin irtolaisia
tytlaitokseen tai pakkotyohén poliisin toi-
mesta, koska irtolaislain mukaan poliisipdal-

Miehet Naiset Yhteensi
Huoltotoimenpide
Luku % Luku % Luku t %

Varoits  .ooceveiiieiiiinnieiinn.s 71 24.0 24 14.4 95 20.5
Kotikuntaan lahettiminen ... 6 2.0 6 3.6 12 2.6
Irtolaisvalvonta ................ 102 34.5 39 23.4 141 30.5
Tyolaitos .ooeovviiviiniiiiiinnnns 35 11.8 35 20.9 70 15.1
Pakkotyd ........ 1 0.3 — — 1 0.2
Jalkivalvonta .........ococi 81 27.4 63 37.7 144 311

Yhteensi 296 100.0 | 167 100.0 | 463 100.0

lik6lld on oikeus tehdid esitys irtolaisen tyo-
laitokseen tai pakkotyshén ldhettdmisestd
ilman edelld kdyvid lievempid toimenpiteitd,
milloin tdma oli kahden viimeisen vuoden
kuluessa ollut tydlaitoksessa, pakkotydssd
tai vapausrangaistusta kirsiméassa.
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Irtolaisten huoltopdivien luku tyoélaitok-
sessa oli kaikkiaan 10 443, joista 4 873 mies-
ten ja 5 570 naisten. Nidihin lukuihin eivit
sisilly huoltopdivit pakkotyéssd, koska niistd

el aiheudu kunnalle mitddn kustannuksia.

Stvitlisdidity ja syntyperd. Siviilisdddyn mu-
kaan ryhmittyivit irtolaiset seuraavasti:

Miehet Naiset Yhteensid
Siviilisddty
Luku % Luku % Luku %
Naimattomia .c...veevveeviierineineeennnenenn. 216 73.0 105 62.9 321 69.3
NAIMISISSA «vuerrenneernnnerernnnereainniranenans 27 9.1 43 25.7 70 151
LeSKIA  veivriiiiiiiiiiniiie e 3 l.o 1 0.6 4 0.9
Eronneita ..oo.oovveeeevieiiieniieiierniiennn. 50 16.9 18 10.8 68 | 14.7
Yhteensa 296 | 100.0 167 | 100.0 463 | 100.0
Aviottomina syntyneitd ') oli kaikista irto- Ikd. Eri ikdluokkien suhteellinen osuus

laisista 40 eli 8.6 9,. Michistd erikseen oli
aviottomia 8.1 9, ja naisista 9.6 %,.

irtolaishuollossa olevista oli seuraava:

18—20v?) [ 21—29v | 30—39v | 40—49v 50 v — Yht.
% % % % % Yo
7.1 311 30.7 21.6 9.5 100.0
119 41.9 18.6 18.6 9.0 100.0
1} Tuntematonta syntyperdi olevat mukaanluettuina. — ?) Irtolaiskdsittelya ei sovelleta 18 vuotta nuo-

rempaan henkiléén.

Muita tietoja. Rikoksista tuomittuja oli
etupdissi rikosrekisteriotteista saatujen tie-
tojen mukaan 237 eli 51.2 %, kaikista, mie-

histd erikseen 179 eli 60.5 9. Uusista irtolai-
sista oli rikoksista tuomittuia 59.2 9.

4. Pidihdyttidvien aineiden vidrinkdyttdjien huolto

Huollettujen Inkumddrd. Piihdyttdvien ai-
neiden vidrinkdyttdjien huollosta annetun
lain mukaisten huoltotoimenpiteiden alaisena
oli kertomusvuoden aikana kaikkiaan 3 647
henkiléd. He jakaantuivat seuraavasti:

Yh-
Miehid Naisia teensd

Varsinaisina védrinkdyt-

tdjind huolletut ....... 3239 186 3425
Nuorina tilapdisind via-
rinkdyttdjind huolle-
tut 205 17 222
Yhteensd 3444 203 3647

1) Lisdksi 1290 epévirallista neuvontatapausta.
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PAV-lain mukaisesti paihdyttdvien ainei-
den vadrinkdyttdjdtapauksina on viime vuo-
sina huollettu eri henkil6itd seuraavasti:

Vuosi

1964
1965
1966
1967
1968
1969
1970
1971

Va.rsina}sena Nuorgna
vairin- vaarin-
kayttdjand kayttajani
3 284 1 008
3795 1149
4 242 1273
4 439 1472
3725 1175
2 750 625
2 843 708

3425 229 1)

Yhteensi

4 292
4 944
5515
5 911
4 900
3375
3 551
3 647



Edelld esitetyt luvut kuvaavat PAV-huol-
lossa olleiden henkil6iden lukuméiidrdd. Luvut
eivit siis ilmaise alkoholin yms. vdirinkdvt-
tdjien madrii.

Seuraavassa selvityksessd on ensin kisi-
telty varsinaisina vadrinkdyttijind huolletut
ja sen jalkeen nuorina tilapdisind vddrinkiyt-
tdjind huolletut henkilét.

Varsinaisina vddrinkdyttdjing huollettuja
henkil6itd oli kertomusvuonna siis 3 425.
Kokonaismadrdstd oli jo aikaisemmin huol-
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lossa olleita 2 486 miestd ja 130 naista eli yh-
teensd 2 616 henkil64d, joihin ndhden huolto-
toimenpiteet siis olivat jatkohuoltoa, kun sen
sijaan vasta kertomusvuonna huoltotoimen-
piteiden kohteiksi joutui 753 (ed. v. 550)
miestd ja 56 (36) naista eli kaikkiaan 809
(586) henkiloa.

Huollon peruste. Huoltoon ottamisen pii-
perusteen mukaan jakautuivat vaidrinkdytta-
jat seuraavasti:

Miehet Naiset Yhteensd
Huollon peruste
Luku % Luku % Luku %

Vaarallisuus ......coovviviiiiiiiiiinn, 21 0.6 — — 21 0.6
Rattijuoppous ................. e 1 0.0 — — 1 0.0
Hairié tai pahennus 749 23.1 46 24.8 795 23.2
Paihtymystapaukset 578 17.9 38 20.4 616 18.0
Elatusvelvollisuuden laiminlyénti ........ 7 0.2 1 0.5 8 0.2
Ansioty6n laiminlyonti ...l 3 0.1 — — 3 0.1
Rasitus .c..ocoovveiiiiiii 11 0.3 1 0.5 12 0.4
Huoltoavun tarve ..........coooiiiinn 2 0.1 2 1.2 4 0.1
Vapaachtoisuus .........ccooii 1867 57.7 98 52.7 1965 57.4

Yhteensa 3239 | 100.0 186 100.0 3425 100.0

Huolfotoimenpiteet. Paihdyttivien aineiden
védrinkdyttdjien jakautuminen heihin kerto-
musvuoden aikana viimeksi sovelletun toi-

menpiteen mukaan kdy selville seuraavasta
taulukosta:

Miehet Naiset Yhteensid
Huoltotoimenpide
Luku % Luku % Luku %

Neuvonta ja ohjaus .............oooeiinn, 406 12.6 19 10.2 425 12.4
Valvonta  ..o.vecviiiiiiiiiiiiiia 457 14.1 44 23.7 501 14.6
Huoltola (paatds) .........coceuenes 72 2.2 5 2.7 77 2.3
Huoltola (tiytantédénpantu) .... 814 25.1 56 30.1 870 25.4
Sairaala- tai muu laitoshoito .... 816 25.2 56 30.1 872 25.5
Jalkivalvonta ...l 146 4.5 6 3.2 152 4.4
Hoitokodit .....ocovvvviiieiiiiiii, 528 16.3 — — 528 15.4

Yhteensid | 3239 |  100.0 | 186 |  100.0 | 3425 100.0
Uusista pdihdyttdvien aineiden véarin- tai muussa laitoshoidossa 19.8 %, ja hoito-

kdyttdjistd jidi neuvonta- ja ohjausasteelle
32.5 9,, valvontaan 11.2 9, tdytdnt6on pan-
nussa huoltolahoidossa oli 20.6 9, sairaala-

kotihoidossa 15.6 %,.
Stvislisddty. Siviilisdddyn mukaan ryhmit-
tyivat vddrinkdyttdjit seuraavasti:

Miehet Naiset Yhteensi
Siviilisddty
Luku ] %, Luku | % Luku %
Naimattomia ....coccevvrveiieiiiiiierenneen. 1589 49.1 54 29.0 1643 48.0
NAIMUSISSA +vvererrereraraineeranreireanneeannes 957 29.5 81 43.6 1038 30.3
Leskid ....... 51 1.6 9 4.8 60 1.8
Eronneita 630 19.4 42 22.6 672 19.6
Tuntematon ......oooevevviiiiiiviiiiiineaann, 12 0.4 — —_ 12 0.3
Yhteensi 3239 100.0 186 100.0 3425 i 100.0

121



20. Huoltotoimi

Ikd. Eri ikdluokkien osuudet huollossa olleista varsinaisista vairinkdyttdjistd olivat:

’ —20 v 21—29 v 30—39 v 40—49 v 50 v — Kaikkiaan
Luku oo 92 530 837 1086 880 3425
7 N 2.7 15.5 24.4 31.7 25.7 100.0

Piihdyttidvien aineiden véddrink&yttdjistd
oli lddkeaineiden vadrinkdyttajid 39, joista 11
naista. Suurin osa lddkeaineiden vidrinkiyt-
tdjistd oli 25-49 -vuotiaita. Morfiinin yms.
kayttdjid oli 10, muun lddkeaineen kiyttdjid
14 ja 15 kdytti alkoholin lisdksi lddkeainetta.

Nuorina tilapdising vidrinkiyttijing huol-

letuista 222 henkil6std oli 205 miestd ja 17
naista. Heistd oli 75 ollut jo aikaisemmin
huollon kohteena; uusia oli siten 147.

Huoltotoimenpiteet, sivitkisddty. Viimeksi
sovelletun toimenpiteen sekd siviilisiddyn
mukaan ryhmittyivét ko. huollossa olleet seu-
raavasti:

Miehet Naiset - Yhteensa
Huoltotoimenpide
Luku % Luku % Luku %
Neuvonta ja ohjaus .............oeeeninenn .. 190 92.7 15 88.2 205 92.3
Valvonta ....oocoiiiiiiiiiiiiin 15 7.3 2 11.8 17 7.7
Yhteensa I 205 100.0 17 100.0 222 100.0

Uusista tapauksista, joita oli 13 naista ja
134 miestd, sovellettiin 12 naiseen sekd 132

mieheen huoltotoimenpiteend neuvontaa ja
ohjausta ja muihin valvontaa.

’ Miehet Naiset Yhteensa
Siviilisidty
| Luku % Luku % Luku %
Naimattomia .....c.oevviiiiiiiiiiininn... 196 95.6 16 94.1 212 95.5
NaiMISISSA «ovvvvreiriiiiiiiiiiieiiaeeaaes 8 3.9 1 5.9 9 4.1
Leskid ..oocviiiiiiiiiiiiiii - — — — — —
Eronneita .......ooooiiiiiiiii 1 0.5 — — 1 0.4
Yhteensd | 205 100.0 17 100.0 222 | 100.0
Ikd. Eri ikdluokkien osuudet olivat: sia varten vastaavasti n. 400 paikkaa, oli ma-
joitustilanne talvella ajoittain vaikea. Huol-
o toviraston ja majoitustoiminnan harjoitta-
18—20 v 21—24 v Kaikkiaan . . L
jien yhteistoiminnan tuloksena on usean tal-
Luku 122 100 229 ven ajan toiminut huoltoviraston asunnotto-
O et eeenaes 55.0 45.0 100.0 mien huoltotoimiston suojissa iltaisin majoi-
tustoiminnan keskuselin, joka on auttanut
Uusista tapauksista 18-20 -vuotiaiden asunnottomia majapaikan saannissa. Pdihty-

osuus oli 66.0 9%,.

Asunnottomien alkoholistien huolto. Vaikka
Helsingissd oli kertomusvuonna n. 4 000
miesten asuntola- ja yémajapaikkaa sekd nai-
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neitd ei oteta varsinaisiin yomajoihin eikd
asuntoloihin. Asunnottomia miesalkoholiste-
ja, etupdissd korvikeaineiden vddrinkadytti-
jid varten on Helsingissd Porkkalankatu 1:ssd



Suoja-Pirtti ry:n hallinnassa miesalkoholis-
tien ensisuoja. Sinne majoitettiin péivittdin
kylmidnd vuodenaikana 280-410 miestd ja
kesilld 70-160 miestd. Valtaosa ndistd mie-
histd oli taloussprii T:td vadrink&dyttdneitd
miehid. Talviaikana piihdytti ndistd michistd
itsensd pdivittdin ko. aineella 50-140 miestd,
minkd vuoksi heiddt ohjattiin ensisuojassa
erillisiin selvidmistiloihin. Kaikkiaan niitd
asunnottomia alkoholisteja otettiin ensisuo-
jaan 1.11.1970-31.10.1971 vilisend aikana
3149 eri miestd. Moni ndistd henkil6istd oli
kertomusvuoden aikana ensisuojassa useita
kertoja. v

PAVI-huoltotoimisto ohjasi suojan toimin-
taa PAVI-toimiston huoltotarkastajan val-
vontakdynnein ja sosiaalityéntekijan suojas-
sa tyoskentelyn avulla. Tarvittaessa ohjat-
tiin henkils PAVI-toimistoon saamaan tar-
vittavaa huoltoa.

Pysyviisluonteinen naisten ensisuoja, joka
avattiin 29.4.1970, jatkoi kertomusvuonna
toimintaansa  Pakilan  kaupunginosassa
Osuuskunnantie 14:ssd.

Naisten ensisuojan kanssa samanaikaisesti
avattu naisalkoholistien hoitokoti toimi vas-
taavasti koko kertomusvuoden ajan. Ensi-
suoja ja hoitokoti sijaitsevat samassa raken-
nuksessa. Ensisuojassa on tiloja 20 naiselle,
hoitokodissa on 18 paikkaa. Molemmat hoito-
pisteet olivat edelleen Kovaosaisten Ystdvit
-yhdistyksen hallinnassa. Ensisuojan ja hoito-
kodin toimintaa ohjasi PAVI-huoltotoimiston
huoltotarkastaja, jolla oli kolmena péii-
vinid viikossa ensisuojassa asiakasvastaan-
otto.

Naisten ensisuoja tarjoaa autettavilleen
tdysihoidon, hoitokodin asukkaille on tar-
vittaessa jirjestetty ateriointi kodissa. Ensi-
suojan toimintaperiaatteet vastaavat mies-
ten ensisuojassa sovellettuja. Suojan yhteis-
toimintaelimet ovat samat kuin miesten en-
sisuojalla, samoin yhteistoiminta jidljempind
selostetun etsintdhuollon ty6ryhmén kanssa.
Monet ensisuojaan otetut voitiin edelleen
siirtdd hoitokotiin.
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Naisten ensisuojaan on auttamisjaksona
1.11.1970-31.10.1971 otettu 99 naista, hoito-
kotiin vastaavasti 42 naista (ndihin eivit si-
silly ensisuojasta hoitokotiin otetut).

Etsintidhuolto. Kertomusvuonna jatkettiin
joulukuussa 1969 kiynnistettyd etsintdhuol-
totoimintaa asunnottomien alkoholistien kes-
kuudessa. Tarkoitukseen kiytettdvissd ole-
valla huoltoviraston henkildpakettiautolla
PAVI-huoltotoimiston huoltotarkastaja ja
sosiaalitydntekijd kivivdt mahdollisuuksien
mukaan, tarvittaessa yhteistoiminnassa po-
liisilaitoksen huolto-osaston kanssa, piivit-
tdin maastossa asunnottomien alkoholistien
oleskelupaikoilla ja noutivat sieltd avun tar-
peessa olevia, vapaaehtoisesti huoltoon ha-
luavia asiakkaita. Etsintdhuollon yhteistoi-
mintapisteistd mainittakoon miesten ja nais-
ten ensisuojat, kaupungin sairaaloiden poli-
klinikat sekd desinfioimislaitos. — Etsinté-
huoltotoimintaa on rajoittanut kuljetusvili-
neen heikko kunto.

Toiminnan tirkeyttd kuvaa parhaiten se
seikka, ettd toiminta kohdistui niin kehnossa
kunnossa oleviin alkoholisteihin, ettd heiti ei
otettu yleisiin asuntoloihin eiki yleisiin kul-
kuneuvoihin. Maastosta noudettiin huoltoon
2 330 asunnotonta, joista naisia 68 (sama
henkild on ollut mukana useamman kerran).
Niistd vietiin sairaalahoitoon 275 henkil64,
joista 8 naista.

Vapaachtoisesti hoitoon pyrkivien yksilo- ja
ryhmdterapia. PAVI-huoltotoimiston kiy-
tossd oli edelleen Hameentie 54 -talon ala-
kerroksesta vuokrattu, 158 m? kisittdvi huo-
neisto pdihdyttivien aineiden vaidrinkdytta-
jid varten. Kerhon toiminta on vapaaehtoi-
suuteen perustuvaa yksilo- ja ryhmétyotd
hoitoon hakeutuvien vapauttamiseksi piih-
teiden vadrinkdytostd.

Kerhohuoneisto pidettiin avoinna kaikkina
pdivind, my6s sunnuntaisin klo 9-22 vilisend
aikana. Aukioloaikana huoneistoon oli vapaa
pddsy jokaisella hoitoa hakevalla, paihdytti-
vien aineiden vaddrinkdytostd karsivilla hen-
kilsll4.
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Huoneisto oli kertomusvuoden aukiolojak-
sojen kestdessd PAVI-huoltotoimiston kay-
tossi jokaisena arkipdivdanad klo 9-10.30 ja
12.30-17 sekd arki-iltoina paitsi lauantaisin
klo 19-22, Tdlléin huoneistossa oli valvojana
vuorotellen kaksi PAVI-huoltotoimiston so-
siaalityontekijdd, jotka pdivdsaikaan huoleh-
tivat huoneistoon saapuvien henkildiden yk-
sildhoidosta ja iltaisin PAVI-toimiston ja
Toukolan hoitokodin tarpeita palvelevasta
ryhmétoiminnasta.

Huoneisto oli myts Helsingin AA-kerhon
kidytossd kaikkina viikon pédivind. Huolto-
virasto huolehti huoneiston vuokran, puhelin-
kulujen ja sdhkonkulutuksesta aiheutuvien
menojen maksamisesta sekd polttopuu- ja
vesikustannuksista.

Kertomusvuoden aikana pidettiin kerho-
tiloissa yhteensd 402 kokousta, joista 201
PAVI-huoltotoimiston  sosiaalityontekijdin
valvomana. Kokouksiin osallistuneiden luku-
madrd oli 9 356 eli keskimaidrin 23 henkilod
kokousta kohti. Kerholla kidyntien mairi oli
28 748. Sosiaalityontekijat suorittivat 2 642
henkilokohtaista keskustelua apua hakemaan
tulleiden piihdyttavien aineiden véirinkayt-
tdjien asioiden hoitamiseksi. Samalla he jir-
jestivdt asunnon 123 henkilélle ja vilittivit
tyopaikan 37 henkil6lle.

Kerhotoiminnasta kertomusvuoden aikana
saadut kokemukset olivat myonteisid. Tami
toimintamuoto liittyi tuloksellisesti pdihdyt-
tdvien aineiden véiirinkdyttdjien kuntoutta-
miseen vapaaehtoisen avohuollon linjalla.

Nuorten henkildiden A A-kerhotoiminta. AA-
nuorisoryhmd »Hagiksen Nuoret» jatkoi toi-
mintaansa Helsingin kaupungin nuorisotoi-
miston PAVI-toimistolle lnovuttamassa huo-
neistossa Hakaniemen kerhokeskuksessa, Sil-
tasaarenkatu 12. Kerhoiltoja pidettiin kol-
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mena iltana viikossa (maanantai, keskiviikko
ja perjantai klo 18-22). »Krunikan Nuoret»
kokoontuivat tiistaisin ja torstaisin klo 18-22
seurakuntien nuorisotoimiston huoneistossa
Snellmaninkatu 19, mutta joutuivat lopetta-
maan toimintansa huhtikuussa, koska omis-
taja tarvitsi huoneiston kokonaisuudessaan
omiin  tarkoituksiinsa.
»Toiver jatkoi toimintaansa lauantaisin klo
18-21 Kriminaalihuolto ry:n huoneistossa
Pengerkatu 30, samoin AA-nuorisoryhmé
»Risteysy» ent. »Kédpylin nuorets, joka ko-
koontui lauantaisin klo 18-22 Kunnallis-
kodintie 6 C -talon kerhotiloissa ja AA-nuo-
risoryvhméd »Sunnuntai» Vironkatu 6 A 19
Eva-Maria 3 -kodissa joka toinen sunnuntai
klo 14-17. Naiden lisdksi aloitti kertomus-
vuoden alussa toimintansa uusi AA-nuoriso-

AA-nuorisoryhméi

ryhmd »Siili», joka kokoontui maanantaisin
klo 18-22 Seurakunnan tydkeskuksessa Siili-
tie 4.

Kerhotoimintaan osallistuneet olivat yleen-
sd 17-26 -vuotiaita.

Kerhotoiminnassa pidettiin yhteensi 206
ryhmékokousta, joihin osallistui 3 545 henki-
164. Naitd ryhmakokouksia samoin kuin kesi-
retkeilyjd ohjasi PAVI-huoltotoimiston osa-
aikapalkkaamat sosiaalityontekijit. Kesin
aikana kertomusvuonna tekivdt nuorisoryh-
mit 8 viikonloppuretked Vuorilahden kesi-
kotiin. Retkipdivid kertyi 21 ja retkiin osal-
listui 630 kerholaista tai heiddn omaistaan.
Kustannukset he kerdsivit keskuudestaan.

Nuorten AA-kerhotoiminta tarjoaa nuo-
rille vapaaehtoisuuteen perustuvan ja oma-
kohtaiseen sekd keskindiseen auttamiseen
pyrkivin hoitomuodon, joka tiydentdd laki-
sddteistd PAV-huoltoty6td erityisesti vai-
keasti yhteiskuntaan sopeutuvien nuorten
parissa.
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5. Toukolan hoitokoti

Toukolan 22-paikkainen hoitokoti, joka
perustettiin v. 1963, jatkoi toimintaansa enti-
seen tapaan.

Hoitokodissa hoidettiin kertomusvuoden
aikana 116 miestd. Vuoden aikana voitiin
n. 850 pyrkijdstd ottaa hoitokotiin vain 94
uutta asukasta. Hoitovuorokausien luku oli
8 084, joista itsemaksavien hoitovuorokausia
6 325 ja huoltolautakunnan maksamia 1 759.
Bruttokustannukset asukasta ja hoitovuoro-
kautta kohden olivat 15.93 mk ja nettokus-
tannukset 6.08 mk.

Menot ja tulot. Hoitokodin menot ja tulot
olivat:

Menot yhteensd 128 761 mk.

Tulot mk

Hoitomaksut:

Itsemaksavat ...l 46 563

Huoltolautakunta .................... 13 622
Henkil6kunnan ruokailu ............... 2 400
Vuokrat ...coooviiiiiiiiiiiii 1817
Valtionapu ......ccocevviiiiiiniinn. 14 600
Muut tulot ... 617

Yhteensd 79 619

Nettomenot olivat 49 142 mk.

Hoitokodissa hoidettujen
31.12, seuraava:

jakauma oli

Kodista poistui kuntoutuneina ......... 38
Sairaalaan toimitettiin ..................... 2
Lyhytaikaisia asukkeja ................. 20
Jarjestyssddntdjen rikkomisen takia
poistettiin ... ...l 28
Muun syyn takia poistettiin ............. 5

V:een 1972 jdi hoitokotiin

Yhteensd 116

Hoitokodissa pidettiin kertomusvuoden
aikana 52 ryhmikokousta, joihin osallistui
1 652 henkilod. Lisdksi pidettiin 14 henkils-
kunnan ja asukkaiden yhteistd neuvottelu-
kokousta sekd kolme perheiltaa. Asukkaiden
kanssa kiytiin 1 123 henkil6kohtaista keskus-
telua. Useimmat hoitokodista poistuneet osal-
listuivat mythemminkin ryhmétoimintaan
eri AA-ryhmissi.

Mainittakoon vield, etti hoitokodin asuk-
kaat maksoivat kodissa ollessaan perheiden
elatusmaksuja, sakkoja ja muita velkoja ve-
ronpiditysten lisdksi. '

6. Sosiaalilddkirin toiminta

Sosiaalilddkdrin paddtehtdviand oli lakien
edellyttdmien lddkirinlausuntojen laatiminen
pdihdyttidvien aineiden vidrinkiyttdjistd ja
irtolaisista ja huolehtiminen tarvittaessa
muistakin tutkimuksista ja lausunnoista sekid
ensiavun luontoisen hoidon antaminen kii-
reellisissd tapauksissa em. henkilsille. So-
siaalilddkdri avusti myds huoltotoimistoja
vaikeimpien huoltotapausten osalta ja osallis-
tui kuntoutustoimikunnan ty6hén.

Kertomusvuonna tutkittiin ja hoidettiin
sosiaalilddkdrin toimesta 1 529 (ed. v. 1 639)

huollettavaa. Niiden kdyntikertojen luku-
médrd oli 2004 (2179). Uusia huollettavia
oli 494 (597).

Kirjoitettujen ld4k4rinlausuntojen ja todis-
tusten luku oli 1 878, polikliinista ensiapua
annettiin 805 kertaa, muihin poliklinikoihin,
sairaaloihin, yms. lihetettiin 38 huollettavaa.
Sosiaalilddkdri antoi myds neuvontaa ja oh-
jausta huollettaville ja heiddn omaisilleen
sekd osallistui henkilgkunnan ty&paikkakou-
lutukseen ja yhteistybhén muiden viran-
omaisten kanssa.
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7. Juopumuspiditykset

Juopumuspiditystilastoa Helsingissd asu-
vista henkiloistd. Paihdyttavien aineiden vai-
rinkdyttdjien huollon taustaa valaisevat seu-
raavat tilastotiedot juopumuspidatyksista.

Ns. juopumuspidityskortiston mukaan pi-
ditettiin kertomusvuonna 17 306 eri henki-
164, joista miehid 16 264 ja naisia 1 042. Edel-
liseen vuoteen verraten oli pidatettyjd 2 231
henkilod enemmin. Ensikertaa piditettyjd
oli 5531 henkilod. Piddtyskertoja oli kaik-
kiaan 67 458. Keskimddrdinen piddtyskerto-
jen luku henkil6d kohden vuodessa oli mies-
ten osalta 4.0 ja naisten osalta 3.1. Eniten
pidatyksid sattui huhti- vahiten helmikuussa.

Mainittakoon vield, ettd kaikista juopu-
muspiddtyskortistossa olevista oli rekistersi-
ty pdihdyttdvien aineiden vddrinkdyttdjind
6 978, lisiksi nuorina tilapdisind vdirinkiyt-

tdjind rekister6ityjd 1 300 sekd irtolaisina
1121.

Juopumuspididtykset jakautuivat pididtet-
tyjen asuin- ja piddtyspaikan mukaan seu-
raavasti:

Pidatyksid oli Helsingissd yhteensd 69 173,
joista 2 727 muualla asuvien piddtyksid. Hel-
sinkildisten piddtyksid oli yhteensi 67 458,
joista 2 280 tapahtui Helsingin ulkopuolella.
Lisdksi ldhetettiin lastensuojeluvirastoon
1268 alle 18-vuotiaitten juopumuspiditys-
ilmoitusta, jotka eivit sisdlly helsinkildisten
pidatyksiin (67 458).

Yksityiskohtaisempia tietoja juopumuk-
sesta piddtettyjen idstd, piddtyskertojen lu-
kumdéidristd sekd piddtyksien luvusta kunakin
vuoden kuukautena on julkaistu taulukko-
osastossa.

8. Kodinhoitotoiminta

Kunnallisesta kodinhoitoavusta tuli osalli-
seksi eri kuukausina seuraava méiri perheitd
tai yksindisid henkil6itd.

tammikuun ... 1725  heindkuu...... 1 342
helmikuu ..... 1591 elokuu ......... 1 487
maaliskuu ... 1678  syyskuu ...... 1715
huhtikuu ...... 1649  lokakuu ...... 1774
toukokuu . 1666 marraskuu.... 1810
kesakuu ...... 1530  joulukuu ...... 1 842

Kodinhoitoapua saaneiden eri perheiden

lukumé&ira oli koko vuonna 7 517, joista yksi-
ndisid vanhuksia 3 556. Toimistoon tehtiin
11 409 pyyntod kodinhoitoavun saamiseksi,
mutta huomattava osa pyynnéistd jouduttiin
hylkddmédn tyovoimapulan vuoksi.
Kodinhoitajat suorittivat kaikkiaan 42 613
tyopdivid ja kotiavustajat 6 986 tydpdivid.
Muille kuin vidhévaraisille annetusta kodin-
hoitoavusta perittiin asianomaisilta yhteensi
113 409 mk. Kodinhoitajia oli kertomusvuon-
na kaikkiaan 201, joista johtavia kodinhoita-
jia 5, kotiavustajia oli 31 ja jalkojenhoitajia 2.

9. Ammattiopintojen avustaminen, invalidihuolto, tyéhuolto, toipilasraha, sotilasavus-

tukset ja vanhusten asumistuki

Ammattiopintojen avustuslaissa edellytet-
tyd huoltoa sai kertomusvuonna 424 opiske-
lijaa. Heille valtion varoista maksettujen

126

apurahojen ja lainojen yhteinen médrd oli
76 550 mk. Liséksi suoritettiin kaupungin va-
roista 84 935 mk yhteensi 438 helsinkildiselle



opiskelijalle, joiden valtiolta saama tuki oli
riittimaton tai jotka muusta syystd olivat
erikoisen tuen tarpeessa opiskeluaikanaan.

Invalidihuolioa sai kaikkiaan 1584 invalidia.
Ladkintihuoltoa sai 977 invalidia sairaala-
hoitona jdlkihoitoineen ja muuta kuntoutta-
mishoitoa, tekojdsenid, tukisidoksia, invalidi-
pyorid, kuulolaitteita yms. apuneuvoja sekd
ladkintdhuollon saamiseksi tarpeellisten mat-
kojen kustannuksia. Ladkintdhuoltomenojen
kokonaismddrd oli 309 346 mk.

Koulutusmenoja maksettiin 37 invalidille
yhteensd 49 465 mk. Tyovilineiden ja raaka-
aineiden hankintaan, oman yrityksen perus-
tamiseen taikka ty®matkoilla valttdmitto-
mén auton rahoittamiseen sai taloudellista
tukea 15 invalidia, joille maksettiin avustuk-
sina ja lainoina yht. 29 714 mk.

Invalidirahan saajia oli kertomusvuoden
lopussa 2 202, joista sokeita tai heikkonakoi-
sid oli 305.

Tyohuoltoon varatusta mdardrahasta mak-
settiin 76 invalidille yhteensd 27 531 mk avus-
tuksena apuvélineiden hankintaan, koulutuk-
seen yms.

Sokeiden asumistukea maksettiin 13 varat-
tomalle tai védhédvaraiselle sokealle yht.
20 634 mk.

Sotaorpojen  tydhuoltomenoina suoritettiin
18 sotaorvolle kaikkiaan 13 643 mk.

Tyohuoltotoimisto antoi kaikkiaan 7 149
lausuntoa tai esitysta.

Tuberkuloosi- ja reumapotilaille jaettavia
toipilasrahoja varten talousarvioon merki-
tystd midrdrahasta jaettiin 315 henkildlle
vht. 245 487 mk. Tuberkuloositoipilaita oli
266 ja reumaatikkoja 49. Toipilasrahaa mak-
settiin varattomalle toipilaalle 290 mk kuu-
kaudessa, vihivaraiselle 205 mk kuukaudessa
ja tyydyttdvissd taloudellisessa asemassa ole-
valle 105 mk kuukaudessa. Toipilasraha mak-
setaan enintddn kuuden kuukauden ajalta.
Poikkeustapauksissa voidaan toipilasrahaa
vield antaa lisdd kolmelta kuukaudelta.
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Sotilasavustusta maksettiin sotilasavustus
lain nojalla 614 tapauksessa kaikkiaan
1 006 839 mk.

Kertomusvuonna heindkuun alusta lukien
tuli voimaan kotiuttamisrahalaki, jonka mu-
kaan vakinaisesta palveluksesta kotiutetta-
valle asevelvolliselle voidaan suorittaa eriin
edellytyksin valtion varoista kotiuttamisra-
haa. Kotiuttamisrahan myéntdd sosiaalilau-
takunta. Kertomusvuonna maksettiin kotiut-
tamisrahaa 45 henkildlle yhteensid 6 750 mk.

Vanhusten viliatkaista asumistukea makset-
tiin v:n 1969 loppuun saakka. Vuoden 1970
alusta lukien tuli voimaan laki kansaneldk-
keisiin lLitetystd asumistuesta. Samasta ajan-
kohdasta lukien maksettiin vanhusten vili-
aikaisen asumistuen lisdd erdin edellytyksin
niille henkildille, jotka joulukuussa 1969 oli-
vat saaneet vanhusten véliaikaista asumis-
tukea ja joiden kansaneldkelaitokselta saama
asumistuki oli pienempi kuin vanhusten vili-
aikainen asumistuki oli ollut tai joiden ano-
muksen kansaneldkelaitos oli kokonaan hy-
lannyt. Vanhusten vdliaikaisen asumistuen
lisdd maksettiin kertomusvuonna 386 van-
hukselle tai vanhuspariskunnalle yhteensd
52 913 mk. Asumistuen lisin saajista oli yksi-
ndisid naisia 267, yksindisid miehid 30 ja avio-
pareja 89.

Vanhusten virkistystoiminta. Kertomus-
vuonna jatkettiin ja laajennettiin edellisend
vuonna kokeilumielessd aloitettua huolto-
viraston jirjestdmiid vanhusten virkistystoi-
mintaa.

Uusia toimintamuotoja aloitettiin ja van-
hoja suosion saavuttaneita toimintamuotoja
pyrittiin kehittdméadn mahdollisuuksien puit-
teissa vanhusten toivomusten ja omatoimis-
ten pyrkimysten mukaisesti.

Virkistystoiminnan piiriin kuuluivat ldhin-
nd yli 60-vuotiaat huoltotoimistojen ja kodin-
hoitotoimiston asiakkaat sekd kotisairaan-
hoidossa olevat potilaat. Edellytyksend pidet-
tiin yleensd kansaneldkkeen tidyttd tukiosaa,
koska médriraha ei riittdnyt laajempaan toi-
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mintaan. Kertomusvuoden aikana tulivat
mukaan myos jdrjestoissd ja seurakuntien
vanhusten kerhoissa toimivat vanhukset.

Virkistystoiminnan tarkoituksena on osal-
taan torjua laitoshoidon ulkopuolella eli ko-
tonaan asuvien henkiléiden yksindisyytti,
turvattomuutta, sopeutumattomuutta jne.
Tdmédn lisdksi toiminnan tarkoituksena on
koordineida ja kehittda jirjest&jen harjoitta-
maa vanhusten virkistystoimintaa.

Kertomusvuonna 16.6. avattiin ensimmai-
nen vanhusten virkistyskeskus Tarvon saa-
ressa.

Virkistyskeskuksessa jarjestettiin osittain
ohjelmoitua toimintaa viitend pdivdnd vii-
kossa klo 9-16 wvililli. Ohjelmaan kuului
juhla- ja virkistystilaisuuksia, joissa vanhuk-
set itse suorittivat ainakin osan ohjelmasta
sekd kuntovoimistelua ja muuta lilkuntaa
kuten piivitansseja. Lisdksi harrastettiin eri-
laisia pelejd samoin sanoma- ja aikakausleh-
tien lukua ja retkeilyd, varsinkin kdvelyret-
kid tehtiin innokkaasti. Virkistyskeskus toi-
mi ns. avoimien ovien periaatteella siten, ettd
vanhusten virkistyskeskuksen kéiytén suh-
teen ei noudatettu vihidvaraisuusrajoituksia,
vaan ovet olivat avoinna kaikille 60 v tdytta-
neille helsinkildisille.

Virkistyskeskuksessa toimi valvojana 16.6.
-31.8. wvilisen ajan huoltoviraston huolto-
sisar. 1.9.-15.10. Tarvon toiminta ohjelmoi-
tiin siten, ettd vanhuksista valittiin ns. ohjel-
matoimikunta. Talld tavoin aktivoitiin van-
huksia omatoimisuuteen.

Kesidtoiminta pddttyi 15.10. Talvitoiminta
alkoi vanhusten toivomuksesta joulukuun
alussa keskiviikkoisin ja perjantaisin, jolloin
vanhukset itse huolehtivat toiminnasta.

Toisena uutena toimintamuotona oli Hel-
singin IV sairaanhoitajakoulun oppilaiden
antama jalkojenhoito, jota sai 224 vanhusta.

Kertomusvuonna jérjestettiin lisdksi mm.
40 teatterindytostd, yhdeksidn elokuvaesitys-
td, viisi konserttia, nelji juhlaa, 17 retked ja
seitsemdn  ruoanvalmistuskurssia. Néiihin
osallistui yhteensd yli 18 000 henkil6d. Li-
siksi jarjestettiin tiedotustilaisuuksia virkis-
tystoimintaa harjoittavien jirjest6jen ja kau-
pungin erdiden virastojen ja laitosten edusta-
jille, joiden kanssa edelleen jatkettiin ja laa-
jennettiin yhteisty6td mm. osallistumalla jar-
jestdjen yms. tilaisuuksiin.

Vanhusten virkistystoimintaan kaytettiin
palkkausmenoja lukuun ottamatta 45 511 mk.
Lisdksi avustettiin vanhusten virkistystoi-
mintaa harjoittavia jdrjestdjd.

10. Huoltolautakunnan tydtuvat

Huoltosuhteessa olevia tyontekijoitd voi-
tiin talousarvion mukaan sijoittaa ty6tupiin
kaikkiaan 116 ja tyosuhteessa olevia 26. Osa
tyétupien huoltosuhteessa olevista tydnteki-
joistd tyoskenteli Koskelan sairaskodin tyo-
huoneissa.

Tyotupien pédasiallisimpina t6ind olivat
tekstiilihankinnat kaupungin eri laitoksille.
Niistd mainittakoon vidhidvaraisten kansa-
koululaisten vaatteiden, sairaaloiden ja mui-
den huoltolaitosten vuode- ym. vaatteiden,
huoltolautakunnan avunsaajien pitovaattei-
den valmistaminen sekd verhoty6t kaupungin
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laitoksille. Jalkineiden jakelu huoltolauta-
kunnan avunsaajille ja vidhédvaraisille kansa-
koulun oppilaille oli niin ikd4dn ty6tupien teh-
tivand.

Huoltosuhteessa olevien tyontekijdin luku-
miird oli suurimmillaan, 113, tammikuussa
ja pienimmillddn, 94, kesdkuussa. Kaikkien
tyontekijdin keskimddrdinen luku kuukausit-
tain oli 136. Tyopiivid oli koko vuonna
31 290, niistd huoltosuhteessa olevien 25 395
ja tyosopimussuhteessa olevien 5 895. Tyo-
sopimussuhteessa olevien tyontekijain kes-
kim. pdivdansio oli 39.65 mk ja huollettavien



keskim. paivipalkkio 7.30 mk. Viimeksi mai-
nitut saivat lisdksi vapaan ruoan ty6péivini
tai sen korvauksena 4.99 mk, 7.4. lukien
5.15 mk. Vapaalauantailta ja arkipdivien
kohdalle sattuvilta juhlapdiviltd maksettiin
em. korvaukset.

Tyotupien bruttomenot kirjanpidon mu-
kaan olivat 2751379 mk ja bruttotulot
2377955 mk,
373 424 mk.

Ehkiisevdnd huoltomuotona oli ty6tuvilla
tietty sosiaalinen merkityksensd. Sen avul-
la wvoitiin joukko
asukkaita estdd joutumasta suoranaisen huol-
toavun varaan. Suurimmalle osalle em. tyn-
tekijoistd tydtuvat merkitsi suojatyopaikkaa,
mutta usealle se oli my&s kuntouttamis-, tys-
kokeilu- ja tydhénvalmennuspaikka. Kun-
touttamistarkoituksessa otettiin tyotupiin
mm. Hesperian ja Nikkildn sairaaloiden jalki-
huollossa olevia psykiatrisia toipilaita 38
henkilsd. Niiden kuntouttamisesta saadut
kokemukset olivat myo6nteisia.

Huoltosuhteisten tyontekijéiden kohdalla
tapahtui huomattavaa vaihtumista, johon
oli osittain vaikuttamassa se, ettd yhteistoi-
minnassa valtion tydvoimaviranomaisten
kanssa pyrittiin pystyvimpid osatyokykyisid
sijoittamaan avoimille tydmarkkinoille.

joten nettomenoiksi jii

kaupungin vakinaisia

9 — Hels. kaup. virastot ja laitokset 1971,
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Vanhusten askarrutustoiminta. Kertomus-
vuonna teetetyt tydt olivat paidasiallisesti eri-
laisia tekstiilit6itd. Vuoden alussa oli askar-
rutustydssd mukana 151 ja lopussa 206 van-
husta; askartelusta poistui vuoden aikana 10
ja uusia tuli 65.

Kotikdyntejd tehtiin vuoden aikana 1 890
ja vanhusten kdyntejd tyStupien askarrutus-
keskuksessa oli 3 004. Askarrutusrahoja mak-
settiin vanhuksille yht. 34 782 mk ja askarru-
tustuotteita myytiin 69 619 mkmn arvosta.
Suurin yksityisen vanhuksen kertomusvuo-
den aikana saama askarrutuspalkkio oli
1109 mk ja pienin 43 mk.

Kertomusvuoden lopussa askarrutustydssi
mukana olleitten vanhusten keski-ikd oli
n. 70 vuotta, vanhin oli 88-vuotias. Vanhus-
ten askarrutustuotteiden myynnin hoiti Kal-
lion virastotalon ala-aulassa oleva myymaéld
sekd Pihlajamden vanhusten asuintalossa
oleva askarrutustuotteiden myymaéla.

Lopuksi on mainittava, ettd tyotuvissa
tyoskennelleitd henkil6itd ei ole timén kerto-
muksen yleisissd, huoltoa saaneita koskevissa
tilastollisissa selvityksissi luettu huolletta-
viin, mikali he eivit ole saaneet muuta huol-
toa.
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Huoltotoimen kustannukset

1. Tulot ja menot

Seuraavat taulukot osoittavat huoltotoimen arvioitujen ja todellisten tulojen ja meno-
jen jakautumisen eri ryhmiin.

Arvioidut tulot Todelliset tulot
talousarvion tilien
Tulot mukaan mukaan
markkaa
Korvaukset annetusta huollosta ...l 16 325 000 17 716 285 1)
Koskelan sairaskoti:
Poliklinikkatulot 50 000 66 273
Ateriamaksut ........ 369 150 271 363
Luontoisedut ........ 16 000 14 410
Vuokrat .............. 352 264 328 921
B R UL 171 (o A 249 000 393 872
Kustaankartanon vanhainkoti:
AteriamaksSutl .o.veiieiiiieeiiiieiiir i i e e eas 84 000 81371
Luontoisedut ... 3825 3 868
Vuokrat ......... 115 000 124 459
Muut tUl0T oot e e a s 107 156 147 399
Roihuvuoren vanhainkoti laitoksineen:
Ateriamaksut 81 900 72 877
Luontoisedut ... 8 556 8 369
Vuokrat ....... 65 576 62 785
Muut tulot 48 700 44 088
Riistavuoren vanhainkoti ja asuintalo:
AteriamakSut ..o.veieiiniii i e eanas 38 400 33 046
Luontoisedut ...ooviiiiiiiii e s 5267 3011
YA DT < o T 220 872 229 441
MUt tUIOT cee it aens 20 250 37 983
Suursuon vanhainkoti:
Ateriamaksut .oiveiiiiiiii i e aeeae 69 300 68 875
Luontoisedut 12 300 9 042
Vuokrat ......c.ceevenes 121 154 122 814
Muut tulot oo i e ae 51500 74 323
Myllypuron sairaskoti:
Ateriamaksut 84 000 50 938
Luontoisedut 3 000 7 096
VUuoKkrat .o.ooeeeveveenn. 54 680 109 468
Muut tulot ............... 14 800 34 486
Vanhusten asuintalot  .c.ooovieiiiieiiiiiiiii it eeianens 735 568 832 576
Toukolan hottokoti ..oevvriveriiiiiiiiiii e reiirieecanens 55817 79 619
Tervalammen tyélaitos ja maatila:
Tyodlaitoksen tulot ...ovvviveieriiniiiiiii i 360 564 385 336
Korvaukset valtiolta .......ooovvviiniennn. 374 400 435 667
Maatilan tulot .....ooveiieiiiiiiieiinn 625 000 558 067
Tydtuvat ...ooooviiiiiiiiii e 2 206 000 2 377 955
Valtionapu kodinhoitotoiminnasta 720 000 785 032
Kodinhoitomaksut 70 000 113 409
MUUE tUIOT ottt it e ettt et e e e e e e e e eanes 189 831 332 080
Yhteensi 23 908 830 26 016 604

1) Tistd on Koskelan sairaskodissa sekd Kustaankartanon, Roihuvuoren ja Suursuon vanhainkodeissa
ns. itsemaksavien ja yksityispaikoilla olleiden maksuja 2 097 461 mk.
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Midararahat Todelliset menot
talousarvion tilien
Meno: mukaan mukaan
markkaa
Huoltolautakunta ja huoltovirasto ..........cooeeeiiiii. 13 145758 13 563 422
Huoltoapu:
Lidkintikustannukset 1 800 000 1538 052
Hautauskustannukset 135 000 127 495
Muu huoltoapu ..ocooovvviiiiriiiiiiii e 14 565 000 12635110
Piihdyttivien aineiden véadrinkdyttdjien huolto ..... 120 000 114 737
Irtolaishuolto 2000 214
Tyohuolto ....... 130 000 112 224
Toipilasrahat 200 000 245 487
Vanhusten kodinhoito 180 000 271992
Sokeiden asumistuki «..ooverviiieiiiiiriii e 50 000 20 634
Vihdvaraisten ditien ja vanhusten lomamatka-avustukset ... 1500 1098
Vanhusten viliaikaisen asumistuen lisd ...........oovvivviiiiinn., 250 000 52913
Vanhusten virkistystoiminta 45 000 45 000
Tydtuvat cooviiiiiiin 2 554 272 2751379
Koskelan sairaskoti ............ooeoeeneen 26 846 067 27 597 924
Kustaankartanon vanhainkoti 9261170 9439018
Roihuvuoren vanhainkoti laitoksineen ..............ccoievvveiianne, 4 934 032 5 055 827
Riistavuoren vanhainkoti 3 384 640 3543 122
Suursuon vanhainkoti ................l. 6171901 6 397 925
Myllypuron sairaskoti 5 232 329 5 055 678
Vanhusten asuintalot 1 859 565 1740 667
Toukolan hoitokoti ........ 132 857 128 761
Tervalammen tyolaitos ................... 1418719 1 381 946
Tervalammen maatila ...........coeehes 805 178 599 836
Hoito 5airaaloissa «.ovvvviiiiiiiii e 5 563 000 4 390 855
Hoito muissa laitoksissa 6 970 000 7 196 327
Avustukset yksityisille laitoksille ja jarjestoille . 2 694 700 2596 146
Huoltolautakunnan kdyttovarat ... 1723272 147 697
Yhteensa 110 175 960 106 751 486
Kansanelikkeiden kustannusosuudet ........ooovvviiiiiiinn . 27 000 000 25 839 457
Kaikkiaan 137 175 960 132 590 943

2. Huollosta perityt korvaukset

Asiamiesosaston toimesta perittiin kertomusvuonna korvauksia annetusta huollosta seu-

raavasti:
Korvaus huolto- Korvaus lasten-

lautakunnan suojelulautakunnan Yhteenss
antamasta antamasta ne1'13< sa

huollosta huollosta

mk mk

Valtiolta perityt ) ....ooovviiniiiiiinn, 4 048 217 2 995 502 7043 719
Toisilta kunnilta perityt ..................... 94 800 173 406 268 206
Yksityisiltd perityt ....cooooveieniiniinnin. 11 475 807 2479 271 13 955 078
Yhteensi 15 618 824 5648 179 21 267 003

1) Summaan sisiltyy kertomusvuonna valtiolta huoltoapulain 5 luvun siinnésten nojalla saatu korvaus.
Kertomusvuoden ennakko sotilasavustuksista oli 800 000 mk. Tam4 luku ei sisdlly huoltolautakunnan

tilinpdatokseen.
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Pidosa yksityisiltd perityistd korvauksista
kertyi kansaneldkkeistd.

Edelld mainittujen korvausten lisiksi suo-
rittivat Koskelan sairaskodissa, Kustaankar-
tanon, Roihuvuoren ja Suursuon vanhain-
kodeissa hoidetut ns. itsemaksavat potilaat
hoidon korvauksena 1 903 216 mk ja yksi-
tyispaikoilla olleet 194 245 mk.

Kodinhoidosta saadut tulot ja Tervalam-
men tyolaitoksen osalta valtiolta saadut kor-
vaukset sekd poliklinikkatulot ilmenevét tili-
erittelystd. Tassd kohdassa mainittuja tuloja
ei ole otettu huomioon annetusta huollosta
perittyjd korvauksia laskettaessa.

Asiamiesosasto esitti toisiin kuntiin koh-
distuvia korvausvaatimuksia kaikkiaan 196
avunsaajapdihenkil6d koskevassa tapauk-
sessa, joista 91 tapausta oli huoltolautakun-
nan ja 105 lastensuojelulautakunnan anta-
masta huollosta. Toisilta kunnilta saapui kor-
vausvaatimuksia 326 padhenkilolle annetusta
huollosta. Valtiolta haetuista korvauksista
oli 503 huoltoapua koskevia, 71 sotasiirtolais-

3. Kassa-

Rahatoimiston Kallion osasto vastasi huol-
tolautakunnan ja sen alaisten laitosten raha-
likkenne- ja kirjanpitotehtdvistd sekid arvo-
omaisuuden hoidosta.

Huostaanotettuja pankkikirjoja oli vuo-
den paittyessi kaikkiaan 2 889 kpl vuoden
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hoitoa ja 42 vihivaraisten ditien lomamatka-
kustannuksia koskevia hakemuksia. Niiden
lisiksi tehtiin valtiolle tilitys 614 henkillle
sotilasavustuslain nojalla mydnnetystd soti-
lasavustuksesta. PAVI-lain 35 §n 1 mom:ssa
mainittuja tapauksia oli 3 170. Yksityisiin
avunsaajiin kohdistuvia velkomistapauksia
oli vuoden lopulla 15 649. Huollettavien eldk-
keitd oli hoidettavana vuoden lopussa 5 430
henkil6n osalta. Kertomusvuoden alussa voi-
maan tulleen huoltoapulain muutoksen joh--
dosta mielisairaanhoitolaitoksessa huolto-
apuna hoitoa saaneet henkil6t vapautuivat
huoltolautakunnan holhouksesta kuuden
kuukauden kuluttua lain voimaan tulosta.
Taten holhous pééttyi kertomusvuoden ai-
kana 1 408 henkilon osalta. Eldkkeistd annet-
tiln  laitoshoidossa oleville kiyttévaroja
3 214 081 mk ja eldkkeitd vilitettiin 3 270 994
mk, lisiksi maksettiin ylimdirdisid kdytto-
varoja huollettaville heidin pankkitileiltddn
385 809 mk.

ja tilitoiminta

vihennyksen ollessa 54 kpl. Pankkitalletusten
yhteisméddrd oli 5 172 777 mk. Muu osa huos-
taanotetusta arvo-omaisuudesta koostui pda-
asiassa arvoesineisti, saamamieskirjoista,
osakkeista ja obligaatioista.



