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Sinun oikeutesi lastensuojelun 
avohuollossa

Lapsilla on omat oikeudet, jotka suojelevat heitä. Näistä 

oikeuksista on päätetty kansainvälisesti ja ne on kirjoitettu 

myös Suomen lakeihin. Suomessa tärkeä laki, joka suojelee 

lapsia, on nimeltään lastensuojelulaki.

Tässä esitteessä kerromme sinulle tärkeistä oikeuksista, 

kun olet lastensuojelun avohuollon asiakas. Lastensuojelun 

avohuolto tarkoittaa sitä, että sinua ja perhettäsi autetaan 

niin, että voit elää turvallista ja hyvää arkea kotona.

Sinulla on oikeus tulla kuulluksi, saada tarvitsemaasi tukea 

ja elää turvallista arkea. Lastensuojelun sosiaalityöntekijä on 

mukana varmistamassa, että oikeutesi toteutuvat.



Sinulla on oikeus huolenpitoon ja 

hyvinvointiin

Vanhempasi tai huoltajasi tehtävänä on huolehtia siitä, että 

sinulla on hyvä olla ja että voit kasvaa turvallisesti.

Jos perheelläsi on vaikeuksia, lastensuojelu tulee avuksi. Meidän 

tehtävämme on varmistaa, että sinua kohdellaan hyvin ja että 

saat tarvitsemaasi tukea.

Kaikessa mitä teemme, mietimme aina, mikä on sinulle parasta.



Sinulla on oikeus tavata omaa 

sosiaalityöntekijääsi
Sinulle on nimetty oma sosiaalityöntekijä. Hän tapaa 

sinua säännöllisesti ja huolehtii, että sinua kohdellaan 

oikeudenmukaisesti ja hyvin.

Voit aina pyytää sosiaalityöntekijän tapaamista tai 

lähettää hänelle viestin. Hän on sinua varten ja haluaa 

kuulla, mitä sinulle kuuluu.



Sinulla on oikeus saada 

asiakassuunnitelma ja sinua koskevat 

päätökset

Sinulle tehdään asiakassuunnitelma yhdessä sinun ja perheesi 

kanssa. Suunnitelmaan kirjoitetaan

 

• mihin asioihin sinä ja perheesi tarvitsette apua

• millaista tukea sinä ja perheesi saatte

• miten tapaat sosiaalityöntekijääsi

• kaikkien osallistujien mielipiteet.

Tukitoimista tehdään päätökset, ja 12-vuotiaasta alkaen saat ne myös 

kirjallisina.



Sinulla on oikeus saada tietoa

Sinulla on oikeus saada tietoa omista asioistasi ja siitä, 

miksi olet lastensuojelun asiakkaana.

Sinulla on oikeus saada vastauksia kysymyksiisi, kuten 

miten lastensuojelu auttaa perhettäsi. 

Voit aina kysyä sinulle tärkeimmistä asioita lisää!



Sinulla on oikeus omaan 

mielipiteeseen
Sinulla on oikeus omaan mielipiteeseen. Saat 

kertoa, mitä ajattelet ja toivot, ja saat olla eri 

mieltä aikuisten kanssa. 

12-vuotiaasta alkaen sinulle järjestetään myös 

virallinen tilaisuus, jossa voit kertoa mielipiteesi 

sinua koskevassa asiassa.



Oikeuksiasi valvotaan

Lapsen oikeudet ovat aikuisten velvollisuuksia. 

Sosiaalityöntekijä ja muut aikuiset valvovat, 

että sinun etusi toteutuu.

Jos sinua kohdellaan huonosti, kerro siitä 

sosiaalityöntekijälle!



Oikeuksiasi valvotaan

Sosiaalityöntekijäsi neuvoo, miten voit tehdä muistutuksen tai 

kantelun. Voit myös itse antaa palautetta tai hakea muutosta sinua

koskeviin päätöksiin tai olla yhteydessä näihin tahoihin:

• Aluehallintavirasto (AVI): 

www.avi.fi/asioi/viranomainen/valvonta-ja-kantelut, 

asiakaspalvelu@avi.fi, puh. 029 501 6780 

• Eduskunnan oikeusasiamies: 

www.oikeusasiamies.fi/fi/kanteluoikeusasiamiehelle, 

oikeusasiamies@eduskunta.fi  

• Lapsiasianvaltuutettu: 

www.lapsiasia.fi/yhteystiedot, lapsiasiavaltuutettu@oikeus.fi

puh. 029 566 6850
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Tietojasi käsitellään huolellisesti

Asioistasi kirjataan tiedot 

järjestelmään. Tietojen 

kirjoittaminen auttaa, että 

emme unohda tärkeitä 

asioita.

Tietojasi annetaan muille 

vain, jos laki sen sallii ja 

tietojen antaminen on 

sinun etusi mukaista.

Puhu sosiaalityöntekijäsi kanssa, 

jos haluat kieltää tietojesi 

kertomisen vanhemmillesi. 

Sosiaalityöntekijä arvioi, onko se 

mahdollista.



Sinulla on oikeus 

turvalliseen elämään ja 

siihen, että sinua 

kuunnellaan.

Sinä olet tärkeä!

Lisää esitteitä lapsen oikeuksista

https://lapsiasia.fi/esitteita-lapsen-oikeuksista
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