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Tarkastuskayntilomake

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimi

| Perustiedot

Paivamaara ja kellonaika: 7.10.2025
Yksikkd: Riistavuoren seniorikeskus, ryhméakoti Tupasvilla
Yhteystiedot: Isonnevantie 28, 00320 Helsinki

Y-tunnus: 02012566

Kaynnin tarkoitus: Ennalta ilmoittamaton tarkastuskaynti

kaynti, ei jatkotoimenpiteita.

Edellinen tarkastuskaynti pvm. (esitetyt kehittdmistoimenpiteet ja tilanne): 3.12.2024 ennalta ilmoitettu tarkastus-

Yksikon palvelumuoto:

Ymparivuorokautinen palveluasuminen Laitoshoito [J

Yksikon asiakasprofiili:

Ikaéntyneet suomenkieliset

Yksikon asiakaspaikka- ja asiakasmaéra, hyvinvointialueet:
26 asiakasta
Kaikki helsinkilaisia

Johtaja Taina Hietanen
p. 09 31064287
taina.hietanen@hel.fi

Yksikdn vastuuhenkild (Soteri-rekisteriin nimetty vastuuhenkil6):

Yksikon lahiesihenkil6:
Osastonhoitaja Laura Palmu
p. 0403340780
laura.palmu@hel.fi

Tarkastuskaynnilla lasna:
Yksikdn edustajat

Ostopalvelut ja laadunhallinta -yksikén edustajat: erityissuunnittelijat

| 1. Henkildsto

Henkildstérakenne ammattiryhmittain (ajantasainen henkilés-
téluettelo)

Maara

Sairaanhoitaja/terveydenhoitaja

2 + 1 vastaava sairaanhoitaja

Lahihoitaja

11

Hoiva-avustaja

1

Kuntoutushenkilosto (fysioterapeultti)

1 (kahden ryhméakodin yhteinen)

Tukipalveluhenkilostd

Muu, mik&?

Sosiaaliohjaaja

Kulttuuriohjaaja

Lahihoitaja oppisopimusopiskelija
Patevoityva kv sairaanhoitaja
Osastonhoitaja

1

1 (koko seniorikeskuksen yhteinen)
1

1

1 (kahden ryhméakodin yhteinen)

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta

Toinen linja 4A, 00530 HELSINKI
PL 7752, 00099 Helsingin kaupunki
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Tydntekijamaara ammattiryhmittéin tarkastuspaivana Maara vuorossa
Ammattiryhma Aamu Vali llta Yo
Sote-koulutettu henkiléstd 4 5 1
Kuntoutushenkil6sto -
Muu henkildsto (esim. hoiva-avustajat, opiskelijat tms.) 1 ha.

1 Ih opisk.

1 sh opisk.

1 sos.oh;.

1 sh.opisk.

hoitajan sijai-

sena
Tukipalveluhenkilostd -

Tydntekijan rikosrekisteriotteen tarkistaminen
Laki sosiaali- ja terveydenhuollon valvonnasta (741/2023) 288

Rikosrekisteriote tarkastetaan kaikilta uusilta tydntekijoitéd ennen tydsopimuksen allekirjoittamista.

Alihankkijat ja ndiden valvonta
(mm. ateriat, fysioterapia, siivous, henkildstovuokraus)

Alihankintana ostettuja palveluja ja niiden tuottajia:

Ateriapalvelut: Palvelukeskus Helsinki
Apteekkipalvelut: Yliopiston apteekki
Pesulapalvelut (liinavaatteet): Puro oy
Laakaripalvelut: Mehilainen
Henkilostéresurssi: Seure
Hoitajakutsujarjestelma: Tunstall
Siivouspalvelu: HUS runkopalvelut
Vartiointi- ja turvapalvelu: Avarn

Alihankkijoille annetaan tarvittaessa suoraan palautetta paasaantdisesti soittamalla.

Henkilostotilanne
(rekrytointi, avoimet tehtavat; vaihtuvuus)

Henkilostotilanne koettiin paasaantdisesti hyvana. Kaikki vakanssit olivat tarkastuskayntihetkella taytetty ja avoimia tehta-
via ei ollut. Henkilostésta useampi jatko kouluttautuu téiden ohella, kuten lahihoitajasta sairaanhoitajaksi. Opintovapaisiin
ja pienempiin tybaikaprosentteihin on saatu hyvin sijaisia.

Sijaiset
(mita kautta hankitaan, ovatko pitkaaikaisia, kuinka paljon tarvitaan)

Ensisijaisesti sijaistarpeisiin on kaytdssa Riistavuoren seniorikeskuksen varahenkildstd, jota voi hyddyntaa myoés akillisiin
poissaoloihin. Varahenkiltstdn jalkeen kaytdssa omat tutut sijaiset, joille soitetaan. Kolmantena vaihtoehtona on henkils-
tévuokraus Seuren kautta. Osastonhoitajan mukaan sijaisia on hyvin saatavilla ja sijaistarpeet on saatu hyvin taytettya.

Hoitohenkilostomitoitus
(kopiot 6 viikon tydvuorototeumasta)

Ostopalvelut ja laadunhallinta -yksikko tarkasteli Tupasvilla ryhméakodin henkiléstomitoitusta kuuden viikon Titania-toteu-
tumien kautta aikavaliltd 18.8.2025-28.9.2025. Yksikon toteutunut henkiléstomitoitus oli ka. 0,6

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut Toinen linja 4A, 00530 HELSINKI
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta PL 7752, 00099 Helsingin kaupunki
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Perehdyttdminen Kyll&/ Ei/ Huomiot Edellyttédd toimenpiteitd/ Tuottajalle annettu
Osittain ohjaus

Kirjallinen  perehty- | Kylla Tupasvillassa on kaytdssa

missuunnitelma tehty perehdytyslomake, joka on

(sis. mm. tietosuoja- tarkastuslistan tyylinen. Uu-

ja tietoturvakoulutuk- delle tydntekijélle jarjestetaan

set) yleensa kolme perehdytys-
vuoroa.

Perehdytys arvioi- | Kylla Osastonhoitaja osallistuu pe-

daan yhdessa pereh- rehdytykseen alussa henki-

dytettdvan  kanssa [6stohallintoon liittyvissa sei-

(sis. esim. esihenki- koissa. Muutaman tydsséaolo-

[6n osuuden, vastuu- viikon jalkeen kaydaan kes-

alueet) kustelu, jossa kartoitetaan
perehdytyksen etenemista ja
perehdytystarpeita.

Muut huomiot:

Koulutus

Miten toteutuu?

Koulutussuunnitelma
-suunnitellut  koulutukset
kuluvalle/ tulevalle vuo-
delle

- sisélléssa huomioitu yksi-
kon asiakasprofiilin mukai-
nen erityisosaaminen

Haastattelun mukaan tavoitteena on, etta henkiléstd osallistuisi enemman koulutuksiin ja
tiedottamista koulutuksista on tehostettu Tupasvillassa. Riistavuoren seniorikeskuksessa
jarjestetaan keskiviikkokoulutuksia, joissa talon oma henkilékunta kouluttaa ajankohtaisista
aiheista. Lisaksi talossa jarjestetadn Kino Rusakko hetkia, joissa henkildstd katsoo muisti-
luentoja. Parhaillaan henkilosto kdy Kanta-koulutuksia ja TAKO (sotepe talouden perusteet)
koulutusta.

TyoOntekijoiden osaamista
ja koulutustarpeita arvioi-
daan vuosittain kaytavissa
kehityskeskusteluissa

Kuluvan vuoden osalta onnistumiskeskustelut olivat tarkastuskayntihetkella parhaillaan
kaynnissa. Onnistumiskeskusteluissa on kayty henkildston koulutus- ja osaamistoiveita -ja
tarpeita lapi.

Muut huomiot:

Tiedonkulku

Miten toteutuu?

Asiakasty6hon liittyvan tie-
don siirto (tiedottaminen ja
tiedottamisen tavat, asia-
kastiedon turvallinen kasit-

tely)

Tupasvillassa pidetaan suullinen raportti vuoronvaihteen yhteydessa. Kaytdssa Apotti asia-
kastiedoista kirjaamiseen. Liséksi henkildsto pitdd saanndllisesti kokouksen keskenaan,
jossa kaydaan lapi ajankohtaisia, asiakkaan hoitoon liittyvid asioita. Kokouksissa asiakkaan
hoidosta paatetyt asiat kirjataan Apottiin. Kokouksista tehdaan muistio.

Yksikdssa on sovitut ja
saanndlliset tydpaikkako-
kouskaytannét  (muistiot
laaditaan, kokouksen vas-
tuuhenkildt ym.)

Tupasvillassa pidetaan tiimipalaveri kahden viikon valein. Tiimipalaverista tehddan muistio,
joka tulostetaan henkildstén nahtaville seka lahetetadn sahkopotilla. Liséksi Riistavuoren
seniorikeskuksessa on ammattiryhmien, kuten sairaanhoitajien oma kokous saanndéllisesti.
Tarkastuskayntipdivana oli tulossa yt- (yhteistoiminta) kokous.

Muut huomiot:

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta

Toinen linja 4A, 00530 HELSINKI
PL 7752, 00099 Helsingin kaupunki
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Yksikén vaara- ja haitta- | Maara Miten toteutuu? (tapahtuman tyyppi, vakavuus, ldhelta piti -tilanteet

tapahtumat* jne.)

Iimoitusten kokonaismaaréa | 48 Tehdyista ilmoituksista 1 lahelt& piti ilmoitus ja 1 kehittdmisehdotus.

Asukkaisiin kohdistuneet 46 IImoitettu 36 tapaturmaa tai onnettomuutta joista 33 kaatumista.

(tapahtui asiakkaalle, |&-

helta piti)

Laékepoikkeamat 8 Laékepoikkeamista 4 antovirhettd, 3 sailytykseen liittyvaa poikkeamaa ja 2
ei tiedossa.

[Imoitusmenettelyn pro- | Haastattelun mukaan henkilosto tekee hyvin HaiPro-ilmoituksia ja tuntee ilmoittamiskaytan-
sessi (kasittely, seuranta, | ndn. Tupasvillassa vastaava sairaanhoitaja oli ohjannut vastikdan henkiléstéa HaiPro-ilmoi-
raportointi, korjaavat toi- | tuksen tekemisessa ja lomakkeen oikeaoppisessa tayttamisessa. Osastonhoitaja ja vas-
menpiteet) taava sairaanhoitaja kasittelevat tehdyt ilmoitukset. Vaara- ja haittatapahtuma ilmoitukset
kaydaéan yhdessa henkilostdon kanssa lapi tiimipalaverissa tai aamuraportilla ja suunnitel-
laan ehkaisevia toimenpiteitd.

Muut huomiot:

*ajankohdan mukaan: tammikuu-kesdkuu 2025 tai heindkuu-joulukuu

Tyontekijan ilmoitusvelvollisuus
Laki sosiaali- ja terveydenhuollon valvonnasta (741/2023) 29 § ja 30 §

Onko ilmoitusvelvollisuus ohjeistettu ja kayty 1&pi henkiloston kanssa? Miten ilmoitukset késitellaan? Siséltyyko perehdy-
tykseen?

Osastonhoitajan mukaan henkildstd tekee ilmoituksia tarvittavista tilanteista ja henkildston pitaisi olla tietoisia tydntekijan
ilmoitusvelvollisuudesta.

lImoitusvelvollisuus ja siihen liittyvaa ohjeistusta on hyva kasitella saanndéllisesti timipalavereissa tai yksikkokokouksissa
henkilostdn kanssa konkreettisten esimerkkien kautta. Laki sosiaali- ja terveydenhuollon valvonnasta edellyttaa, etta pal-
veluntuottajan on tiedotettava henkildstdlleen ilmoitusvelvollisuudesta ja sen siséllosta (Laki sosiaali- ja terveydenhuollon
valvonnasta (741/2023) 29 § ja 30 8§).

Saattohoito Kylla/ Ei/ Huomiot Edellyttaa toimenpiteitd/ Tuot-
Osittain tajalle annettu ohjaus

Saattohoito-osaaminen Kylla Tupasvillassa on saattohoitovastaava.

yksikdssa (esim. saatto- Laheisilté on tullut hyvaa palautetta

hoitokoulutus) saattohoitotilanteista.

Yksikdssd on Kkirjallinen | Kylla
ohje saattohoidon toteut-
tamisesta ja vainajan lait-
tamisesta ja henkilosté on
siihen perehtynyt

Sovitut kaytanteet asuk- | Kylla
kaan kuoleman jalkeisista
toimintatavoista

2. YksikOn toiminta ja hoito

Omavalvontasuunnitelma Kyll&/ Ei/ | Huomiot Edellyttéda toimenpiteitd/ Tuot-
Osittain tajalle annettu ohjaus

Palveluyksikkdkohtainen Kylla

Enintddn12 kuukautta vanha | Ei Paivatty 16.9.2024. Haastattelun mu-

kaan omavalvontasuunnitelma oli tar-
kastuskayntihetkella paivitettavana ja
paivitys valmistuu lokakuun 2025 lop-
puun mennessa.

Vastuuhenkiléon hyvaksyma Kylla
ja paivéama

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut Toinen linja 4A, 00530 HELSINKI
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta PL 7752, 00099 Helsingin kaupunki
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Asiakkaiden/ omaisten / |&- Kylla Saatavilla verkosta seka yksikon kansli-
heisten saatavilla asta.
Henkilosto osallistunut laa- Kylla Viimeisimman omavalvontasuunnitel-
dintaan/ paivittdmiseen man paivityksen yhteydessa jarjestettiin
laajoja tyOpajoja Riistavuoren seniori-
keskuksessa henkildstolle.
Asiakkaan itsemaardamis- | Kylld/ Ei/ | Miten toteutuu Edellyttdd toimenpiteitd/ Tuot-
oikeuden toteutuminen Osittain tajalle annettu ohjaus
Yksikdssa varmistetaan asi- | Kylla Asiakkaiden toiveita kuunnellaan ja to-
akkaan itsemaardamisoikeu- teutetaan yksikon arjessa. IMO (itse-
teen liittyvien asioiden toteu- maaraémisoikeus) vastaavat tulossa yk-
tuminen sikaihin.
Onko laadittu ohjeistus asiak- | Kylla Haastatellun mukaan itsemaaraamisoi- Ohjeita on hyva kayda saannolli-
kaan liikkumista rajoittavien keuden rajoittamisen ohjeistuksia on sesti henkiloston kanssa lapi
valineiden kaytolle ja onko kayty henkiléston kanssa lapi ja ollut konkreettisten esimerkkien
henkilostd perehtynyt siihen? Riistavuoren seniorikeskuksen keskiviik- | kautta.
kokoulutuksen aiheena.
Asiakkaan itsemaaraamisoi- | Osittain Satunnaisesti tarkastettujen hoitosuunni- | Rajoittamispaétos kirjataan asia-
keuden rajoittamisesta on kir- telmien osalta voidaan todeta, etta rajoit- | kasasiakirjoihin osana hoito-
jattu hoitosuunnitelmaan tamisesta on kirjattu hoitosuunnitelmiin, | suunnitelmaa. Ennen paatok-
(huom. tarkastellut suunnitel- mutta puutteellisesti. sentekoa on pyrittava selvitta-
mat) maan asiakkaan oma kanta asi-
aan, joka on myds kirjattava.
Asiakirjoihin tehtavista merkin-
noista pitéaa kayda ilmi myds ra-
joituksen sisalto, siitd paattanyt
henkil®, rajoitustoimen suoritta-
nut henkild, syyt rajoitukselle, ra-
joituksen laajuus ja voimassa-
olo, sen vaikutukset asiakkaalle
seka muut rajoituksen arvioimi-
sen kannalta olennaiset tiedot.
Keskustellaanko asiakkaan ja | Osittain Asiakkaiden kanssa keskustellaan,
omaisen kanssa liikkumista mutta tata ei ollut todennettavissa tar-
rajoittavien valineiden kay- kastetuissa hoitosuunnitelmissa tai asia-
tosta? kaskirjauksissa.
Laakarin kirjallinen lupa liik- Osittain Haastatellun kertoman mukaan rajoitta- | Jos asiakas itse haluaa esim.
kumisen rajoittamiselle mispaatoksen tekee yksikdn vastuulaa- | sangyn laidan ylds, tulee siita in-
kéri, mutta jos asiakas itse toivoo san- formoida laakarille ja laidan kay-
gyn laidan yl6s nostamista, ei laakarin tosta tehdaan kirjaus asiakkaan
paatdsta tarvita. hoitosuunnitelmaan.
Rajoittamisvalineen kayttn Osittain Tupasvillassa on kayttssa asiakkailla Yksikdssa tulee varmistaa, etta

arviointi ja seuranta (pro-
sessi, saannollisyys, kirja-
taanko, kuka vastaa?)

hygieniahaalareita ja sangyn laitoja. Yk-
sikon lean taulun mukaan noin puolella
asiakkaista on merkinta “laitalupa”.
Osastonhoitajan mukaan rajoittamistar-
peesta keskustellaan moniammatillisesti
tiimissa.

Tarkastettujen asiakaskirjausten perus-
teella rajoitustoimenpiteista tehdaan kir-
jaukset kayton yhteydessa, mutta perus-
tetta, miksi rajoitustoimenpidetté tarvit-
tiin, ei ollut kirjattu hoitosuunnitelmaan.

asiakkaiden itsemaaraamisoi-
keuden rajoittaminen toteutuu
asianmukaisesti ja rajoittami-
sesta tehdaén asianmukaiset
kirjaukset.

Asiakirjoihin tehtéavéat merkinnat
ovat tarkeita seka asiakkaan
etta hoitavan tahon oikeusturvan
toteutumiseksi, silla niiden pe-
rusteella voidaan tarvittaessa ar-
vioida rajoituksen asianmukai-
suutta.

Muut huomiot:

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut

Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta
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Asukkaiden merkityksellisen arjen, elaméan ja osallisuuden tukeminen

Onko yksikdssa asukkaiden ja lédheisten saatavilla kirjallinen tapahtumakalenteri ja —suunnitelma asukastoimin-
nalle (paiva-, viikko- ja vuosisuunnitelma, kuka vastaa suunnittelusta)?

Tarkastuskaynnilla seinélla oli néhtavilla ryhmakodin oma viikko-ohjelma seké Riistavuoren seniorikeskuksen yhteinen
kuukausiohjelma. Tupasvillan viikko-ohjelman laatii ryhmakodin sosiaaliohjaaja.

Miten hoitajat osallistetaan asukkaiden aktiivisen arjen toiminnan jarjestamiseen?

Hoitajat osallistuvat asiakkaiden avustamiseen ryhmiin ja ulkoiluun. Liséksi osastonhoitajan mukaan ryhmakodin hoitajat
jarjestavat asiakkaille spontaaneja aktiviteetteja kuten lehdenlukua tai muisteluhetkia.

Sisaltdako yksikon toiminta sdannolliset asukaskokoukset ja ulkoilumahdollisuudet (kuvaile, miten)?

Sosiaaliohjaaja pitda asiakkaille séannollisesti asukaskokouksen. Ulkoilu toteutuu haastattelun mukaan hyvin, hoitajat ja
omaiset ulkoilevat asiakkaiden kanssa. Ryhmakodin viikko-ohjelmaan oli myds kirjattu suunnitelmaa ulkoilusta.

Minkalaisia toiminnallisia ryhmié tai keskusteluryhmiéa seka toimintaa jarjestetaan, joilla pyritédan yllapitamaan ja
parantamaan asiakkaiden kognitiivista, psyykkista seka sosiaalista toimintakykya?

Haastattelun mukaan ryhmakodin sosiaaliohjaaja jarjestaa aktiivisesti erilaista toimintaa asiakkaille. Ryhméakodin fysiote-
rapeutti pitdd muun muassa tuolijumppaa. Riistavuoren seniorikeskus on aktiivinen talo, jossa asukkaille jarjestetaan
haastattelun mukaan paljon erilaista toimintaa.

Miten asukas- ja omaispalautteet kaydaan lapi ja miten toimintaa kehitetdan niiden pohjalta?

Omaiset antavat vieraillessaan suullista palautetta tai soittavat tarvittaessa. Saatu palaute on osastonhoitajan mukaan
ollut hyvaa. Viimeksi tullut positiivinen palaute kirjeitse oli luettu henkiléstoélle timipalaverissa.

Hoitotydn suunnitelma, asiakaskirjaaminen ja RAI

Tarkastellut hoitotyon Kylla/ Ei/ | Huomiot Edellyttad toimenpiteitd/ Tuot-
suunnitelmat Osittain tajalle annettu ohjaus
Vastuuhoitaja nimetty Kylla

Hoitotydn suunnitelma on ar- | Kylla Tarkastetut hoitosuunnitelmat olivat ajan

vioitu ja paivatty enintaan 6kk tasalla.

sitten

Sisaltdd asiakkaan tarpeen- | Kylla
mukaiset ja konkreettiset ta-
voitteet ja keinot

Asiakkaan omat toiveet ja ta- | Kylla
voitteet hoidosta huomioitu

Ajantasaisia RAI- mittareita | Kylla
on hyddynnetty hoidon suun-
nitteluun ja arviointiin

Ennakoiva hoitosuunnitelma | Kylla
laadittu (hoitolinjaukset)

Muut huomiot: Kolmen satunnaisesti valitun asiakkaan hoitosuunnitelmat seké paivittaiskirjaukset vii-
meisen viikon ajalta (30.9.2025 - 6.10.2025) tarkastettiin.

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut Toinen linja 4A, 00530 HELSINKI
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Tarkastellut asiakaskirjauk- | Kylla/ Ei/ | Huomiot Edellyttéda toimenpiteitd/ Tuot-
set Osittain tajalle annettu ohjaus
Kirjaaminen toteutuu jokai- Kylla

sessa vuorossa

Sisaltd on asiakkaan tilaa ja | Osittain Osa kirjauksista oli asiakkaan tilaa ja

toimintaa kuvailevaa ja ar- toimintaa kuvailevia ja arvioivia, mutta

vioivaa osa oli niukkoja ja rakenteisia.

Kirjaukset vastaavat hoito- | Kylla
suunnitelman tavoitteita ja
keinoja

Asiakkaan mielentila ja oma | Kylla
nékemys hoidosta on kirjattu

Arjen aktiviteeteistd mm. ul- | Kylla Asiakkaiden arki nayttaytyi aktiiviselta
koiluista ja vierailuista on Kir- tarkastettujen kirjausten osalta.
jattu

Muut huomiot:

Yksikon RAI- Miten toteutuu
arviointitoiminta

Yksikon kayttama RAI-valine | iRAI-LTCF
(LTC, iRAI-LTCF, HC, iRAI-
HC)

Miten varmistetaan hoitajien | Viimeisimman tarkastelujakson aikana (6kk) RAIl-arvioituja asiakkaita yhteensa 29
arviointiosaamista ja arvioin- | (2024_2 EasyRAlder THL)

tien ajantasaista toteutu- Tupasvillan toimiston seinélla oli nahtavilla lean-taulu, johon oli kirjattu muun muassa Vvii-
mista? meisin RAIl-arvioinnin ajankohta. RAIl-arviointeja tehdaan pareittain ja arviointeja tekevat
ne hoitajat, joilla on asianmukainen RAI-koulutus kaytyna.

Miten vahvistetaan asiakkaan | Haastattelun mukaan asiakkailta kysytaan heidan omia toiveitansa ja tavoitteita.
osallisuutta omaan arvioin-
tiinsa ja hoitonsa suunnitte-
luun? (RAl-arvioinnin aikana
tehddén alustavaa hoidon
suunnittelua yhdessa asiak-
kaan kanssa keskustellen)

3. Laakaripalvelut

Yksikon laakaripalvelujen tuottaja:
Mehildainen Oy

Yksikon palaute ladkaripalveluista:
Yksikon laakari on vaihtumassa.

4. Laakehoito- ja ladkehuolto

Laakehoitosuunnitelma Kylla/ Ei/ | Huomiot Edellyttaa toimenpiteitd/ Tuot-
Osittain tajalle annettu ohjaus

Yksikko- tai talokohtainen Kylla

Enintddn12 kuukautta vanha | Kylla Paivatty 4.4.2025

Laakarin allekirjoittama Kylla

Hoitajien saatavilla ladkehoi- | Osittain Laakehoitosuunnitelma oli Tupasvillan

totilassa toimistossa.
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Ladkehoitosuunnitelmassa | Kyll&/ Ei/ | Huomiot Edellyttéda toimenpiteitd/ Tuot-
kuvataan Osittain tajalle annettu ohjaus

Lupaprosessi (huomioitava Kylla
esim. séhkdiset luvat seka lu-
paprosessin vastuuhenkild)

Ohjeistus laadkepoikkeamati- | Kylla
lanteisiin ja riskeihin

Laakkeiden kasittely ja saily- | Kylla
tys on kuvattu ja vastaa kay-

tanteita

Voimassa olevat ladkeluvat | Maara Huomiot
(kp!)

Vakituiset hoitajat (Shja Lh) | 3 sh Mukaan laskettuna sijaisia. Liséksi 2 sairaanhoitajaopiskelijaa, 1 l&hihoitaja-
12 |h opiskelija ja 1 terveydenhoitajaopiskelija.

Sijaiset -

Mahdolliset rajatut laékeluvat | -
(esim. hoiva-avustaja)

Lupaprosessissa olevat -

Voimassa olevat laakeluvat | Kylla/ Ei/ | Edellyttaa toimenpiteité&/ Tuottajalle annettu ohjaus

Osittain
Koontilista ladkeluvallista Kylla
nahtavilla, ajantasainen
Lupa siséltaa teoria- ja lagke- | Kylla Tarkastuskaynnin yhteydessa tarkastettiin satunnaisesti valitun lahihoitajan
laskuosion seka tarvittavat ja sairaanhoitajan laakeluvat, jotka todettiin olevan voimassa ja laakarin al-
osaamisen naytét (tarkiste- lekirjoittamat.
taan satunnaisotannalla)
Muut huomiot:
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5. Yhteenveto ja erityiset huomiot

Yleissiisteys ja tilojen hy- kyllé/ ei / | Huomiot Edellyttéda toimenpiteitd/ Tuotta-
gienia osittain jalle annettu ohjaus

Yhteisten tilojen viihtyisyys, Kylla
kodinomaisuus ja siisteys

Tilojen turvallisuus ja esteet- | Kylla
tomyys

Muut huomiot:

Yhteenveto (Olennaiset myonteiset ja kehitettavat asiat, tuottajalle annettu ohjaus, tarkastuskaynnin havainnot, muut
erityiset huomiot)

Riistavuoren seniorikeskus sijaitsee Eteld-Haagassa, Huopalahden juna-aseman ldheisyydessa. Riistavuoressa jarjeste-
taan ikaantyneille helsinkilisille ymparivuorokautista palveluasumista, palvelukeskustoimintaa, paivatoimintaa seka ly-
hytaikaishoitoa.

Tarkastuskaynti tehtiin aamupaivalla seniorikeskuksen ryhmakoti Tupasvillaan, joka on 26 paikkainen muistisairaille tar-
koitettu ryhmakoti. Tarkastajien saapuessa Tupasvillaan asiakkaita oli pdydan aaressa aamupalalla sekéa oleskelutilassa
istumassa. Tarkastajat otettiin ystavallisesti vastaan ja kerrottiin, ettd kyseisend paivana oli useampi poissaolo, mutta
varahenkilstdsta oli tuttuja hoitajia sijaistamassa. Varahenkilt kertoi, ettd Tupasvillaan on mukava tulla tyoskentele-
maan. Yksikon henkilostotilanne koettiin hyvaksi ja useampi tydntekija jatko kouluttautuu tyén ohessa.

Tarkastuskaynnin yhteydessa yksikon lean taululla oli kirjattu noin puolelle asiakkaista merkinta "laitalupa” ja yksikon RAI
2024 2 tulosten mukaan 45 %:lla asiakkaista liikkumista oli rajoitettu. Kysyttdessa syyté rajoitustoimenpiteiden suureen
maaraan, haastatellun kertoman mukaan osa asiakkaista toivoo sangyn laitojen yl6s nostamista turvallisuuden vuoksi.
Satunnaisotannalla tarkastettujen hoitosuunnitelmien ja asiakaskirjausten osalta perusteltua syyta rajoitustoimeenpiteen
kayttdon ei ollut kirjattu. Yksikdssa tulee varmistaa, etta asiakkaan itsemaaradmisoikeuden rajoittaminen toteutuu asian-
mukaisesti ja rajoittamisesta tehdaan kirjaukset hoitosuunnitelmaan seka paivittaiskirjaukset siten, etta niiden perusteella
voidaan tarvittaessa arvioida rajoituksen asianmukaisuutta.

Jatkotoimenpiteet:

Ei suunniteltuja jatkotoimenpiteita.
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