. qe Tarkastuskayntilomake
Helsinki 2023

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimi

| Perustiedot

Paivamaara: 27.9.2023
Yksikko: Roihuvuoren seniorikeskus, ryhmakoti Omenakumpu
Yhteystiedot: Punahilkantie 16, 00820 HELSINKI

Y-tunnus: 0201256-6

Kaynnin tarkoitus: Ennalta ilmoittamaton valvontakaynti

Edellinen valvontakaynti pvm. (esitetyt kehittamistoimenpiteet ja tilanne):
Ennalta ilmoittamaton valvontakaynti 27.4.2022, ei jatkotoimenpiteita.

Yksikon asiakasprofiili:
Ikdantyneiden suomenkielinen palveluasuminen

Yksikon vastuuhenkil6:
Johtaja: Leila Koivisto
leila.koivisto@hel. fi

puh: 31024837

Palvelupaallikkd: Mari Tervonen
mari.tervonen@hel.fi
puh: 310 24837

Yksikon lahiesimies:

ts. osastonhoitaja: Sirpa Tillanen
sirpa.tillanen@hel.fi

puh: 310 24837

Lasna:
Yksikon edustajat:
Yksikon osastonhoitaja

Ostopalvelut ja laadunhallinta -yksikén edustajat: Ostopalvelut ja laadunhallinta -yksikdn erityissuunnittelijat

Paikkamaara:
24 asiakaspaikkaa

Lasna olevat asiakkaat:
(kpl, minka kuntien asiakkaita)
24 asiakasta, asiakkaat ovat helsinkilaisia.

| 1. Henkil6std

Henkilostorakenne ammattiryhmittéin Maara
Sairaanhoitaja/terveydenhoitaja 3
Lahihoitaja 10
Hoiva-avustaja 2
Kuntoutushenkildstd

Fysioterapeutti (3 pva viikossa, 60 %) 1
Toimintaterapeutti (20 % ty6aika, 1 pva viikossa) 1
Tukipalveluhenkilésto:

Hoitoapulainen 0,5
Laitoshuoltaja (HUS) ma-la 1

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut Sturenkatu 8, 1.krs, 00510 Helsinki
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta PL 51777, 00099 Helsingin kaupunki
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Muu, mika?

Kulttuuriohjaaja (koko talon yhteinen, toimii yksik0ssa yhtena paivana vii- 1
kossa)

Sosiaaliohjaaja (ryhmakodissa 3:na pva viikossa) 1

Hoitoavustaja (palkkatuella), avustavissa tehtavissa

Puro pesulapalveluihin menevat liinavaatepyykki.

Hoitohenkilostomitoitus
(kopiot toteumasta)

Ostopalvelut ja laadunhallinta -yksikko tarkasteli henkildstomitoitusta toteutuneiden tuntien osalta ajalla 4.9.2023-
24.9.2023. THL:n laskentakaavan mukaisesti laskettuna yksikdn toteutunut henkildstomitoitus oli 0,68 asiakasmaaran ol-
lessa 24.

Henkiléstomitoituksessa ei huomioitu hoitoavustajan tydpanosta, joka oli ko. jaksolla 0,025.

Tyontekijamaara ammattiryhmittain tarkastuspaivana Maara vuorossa

Ammattiryhma Aamu Vali llta Yo
Sote-koulutettu henkilstd 3 3 1
Kuntoutushenkil6std, fysioterapeutti 1

Muu henkil6std (esim. hoiva-avustajat, opiskelijat tms.) 1 1
Tukipalveluhenkildstd, hoitoapulainen 1

Sijaiset

(mita kautta hankitaan, ovatko vakituisia, kuinka paljon tarvitaan)

Roihuvuoren seniorikeskuksessa on hyva toimiva varahenkildstd, jonka kautta puutosvuoroihin saadaan suhteellisen hyvin
sijaiset. Lyhytaikaisiin sijaisuuksiin ja yksittaisiin tydvuoroihin rekrytoidaan tydntekijoitd suoraan tai Seure henkiléstovalityk-
sen kautta. Ryhméakodeissa on tuttuja keikkalaisia, joiden kanssa puutosvuoroja pyritdan sopimaan jo etukateen. Akuu-
teissa puutoksissa henkilésté on myds tehnyt ylimaaraisia vuoroja omasta halustaan. Akillisid poissaoloja on yksikdssé ollut
viime aikoina jonkin verran sairastumisien vuoksi.

Henkilostotilanne
(rekrytointi, avoimet tehtavat; vaihtuvuus)

Yksikdn henkildstétilanne on ollut pidemman aikaa hyva ja vakaa, vaihtuvuus on ollut vahaista. Suurin osa henkiléstosta on
pitkaan yksikdssa tydskennelleitd hoitajia. Yksikossa on talla hetkelld avoimena yksi lahihoitajan sijaisuus.

Perehdyttdminen Toteutuu (Kylld/ Ei) | Huomiot/ Edellyttaa toimenpiteita

Kirjallinen perehtymis- Kylla
suunnitelma tehty

Perehdytys arvioidaan yh- | Kylla
dessa perehdytettavan
kanssa

Muut huomiot: Roihuvuoren seniorikeskuksessa on kaytdssa kirjallinen perehdytyssuunnitelma ja sahkdinen
perehdytyslomake. Perehdytystarve arvioidaan yhdessa perehdytettdvan kanssa. Uudelle
tyontekijalle pyritdan jarjestdmaan aluksi 2-3 vuoroa ns. ylimaaradisena tyontekijana, jolloin
on mahdollista perehtya kaytannén tydhén rauhassa yhdessa perehdyttajan kanssa. Pereh-
tyminen jatkuu tydsuhteen jatkaessa.

Lyhytaikaiset sijaiset perehdytetdan tydvuoron alussa vuorokohtaisesti. Lyhytaikaiset sijaiset
toimivat usein vakituisen hoitajan tydparina.

Koulutus Miten toteutuu?

Kirjallinen koulutussuunni- | Roihuvuoren seniorikeskuksessa ei ole yhteista koulutussuunnitelmaa vuodelle 2023.
telma ja sisalté (tulevat
koulutukset)

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut Sturenkatu 8, 1.krs, 00510 Helsinki
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Tyontekijdiden osaamista
arvioidaan vuosittain kay-
dyissa tulos- ja kehityskes-
kusteluissa

Koulutustarpeet arvioidaan kehityskeskusteluissa, jotka osastonhoitaja on kaynyt henkildston
kanssa. Henkildstd6a ohjataan osallistumaan koulutuksiin omien osaamistarpeiden mukai-
sesti, myos vastuualueiden mukaiseen koulutukseen tuetaan hakeutumaan.

Henkiloston toiveet koulu-
tuksista huomioidaan

Helsingin kaupungin koulutuskalenterin mukaisiin koulutuksiin on jokaisella mahdollisuus ha-
keutua, omien osaamistarpeiden mukaisesti. Palvelutalossa jarjestetdan myds omia sisaisia
koulutuksia, joihin henkildstdlld on mahdollisuus osallistua.

Koulutuksessa on huomi-
oitu yksikon asiakasprofii-
lin mukainen erityisosaa-

minen

Henkiléston on mahdollisuus hakeutua yksikdn asiakasprofiilin mukaisiin koulutuksiin omien
osaamistarpeiden mukaisesti.

Toteutuneet koulutukset
edellisen vuoden aikana

Henkiléstd on osallistunut edeltavan vuoden aikana mm. sapinaa seniorikeskuksissa koulu-
tuksiin, kinestetiikka koulutuksiin, validaatio koulutuksiin, kirfjaamiskoulutuksiin, apotti seka
RAIl-koulutuksiin.

Muut huomiot:

Henkiloston kokouskay-
tannot

Miten toteutuu?

Yksikdssa on sovitut tyo-
paikkakokouskaytannot

Yksikdssa pidetdan aamuisin paivittdisen johtamisen taulun avulla tyénjako palaveri, jossa
kaydaan tyévuorossa olevien hoitajien kanssa yhdessa lapi tulevaa paivaa. Myads iltavuoron
seka yovuoron vaihtuessa pidetdan vuoronvaihtoraportit

Tiimikokoukset pidetaan viikoittain, timikokous vetovastuu on henkiléstolla, seuraavan tiimi-
kokouksen puheenjohtaja sovitaan tiimikokouksessa. Osastonhoitaja osallistuu kokouksiin
tiedottaen hallinnolliset ja muut tarvittavat asiat. Yksikdssa pidetaan sadannoéllisesti myos asu-
kaskokoukset noin kahden viikon vélein, jossa keskustellaan asiakkaiden asioita.

Toimintaan liittyva tiedon
siirto (tiedottaminen ja tie-
dottamisen tavat)

Kokouksista tehdaan muistiot, jotka jaetaan sdhkopostilla sekéd ryhméakodin TEAMS ryh-
massa.

Muut huomiot:

Yksikon vaara- ja haitta- | Maara Miten toteutuu?

tapahtumat*

limoitusten kokonaismaara | 20kpl 2 kpl oli 1ahelta piti -ilmoituksia

Asukkaisiin kohdistuneet 12kol Yleisin asiakkaalle tapahtunut vaarailmoitus oli asiakkaan tapaturma tai
kaatuminen.

Laakepoikkeamat 3 kpl Laakepoikkeamat kasitteli [Adkkeen anto tai sailytysvirheita.

Kasittely (ilmoitusmenet- lImoitukset kasitellaan yksikon tiimikokouksissa saannodllisesti.

tely)

Muut huomiot:

Vaara- ja haittatapahtumat kasitelldan viikoittain tiimikokouksista.

Vaara- ja haittatapahtuma ilmoitusten mééré on verraten pieni ajanjaksoon néhden. Yksi-
kbssé on hyvé késitelld yhdessé henkilostén kanssa, minkélaisista poikkeamista ilmoitus tu-
lee tehdé ja miten ilmoitusten késittely yksikossé etenee.

*ajankohdan mukaan: tammikuu-kesakuu tai heindkuu-joulukuu, ilmoituksia tarkasteltiin 1.1.2023-30.6.2023 véliselta ajalta

Sosiaalihuoltolain (1301/2014) 48 ja 49 §:n mukainen tyontekijoiden ilmoitusvelvollisuus
(Ilmoitusvelvollisuus on kayty lapi henkiléston kanssa, ilmoitusten kasittely)

Henkildston kanssa on saanndllisesti kayty 1api lakisdateinen tyontekijoiden ilmoitusvelvollisuus. Henkilostolla pitaisi osas-
tonhoitajan mukaan olla tiedossa toimintamallit, miten ilmoitus tehdaan. Helsingin kaupungilla ilmoitukset tehdaan S-Pro

ilmoitukset.

llimoitusvelvollisuutta ja sen siséltéd on térkeé kéydé henkilbstdn kanssa lépi sé&nnollisesti esim. yhteisissd kokouksissa.
henkilbstélla tulee olla tieto, minkélaisiin asioihin ilmoitusvelvollisuus liittyy ja kenelle ilmoitus asiasta/tilanteesta tehddén.

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta
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| 2. Laskaripalvelut

Yksikon ladkaripalvelujen tuottaja:

Terveystalo.

Yksikon palaute ladkaripalveluista:
Yhteisty6 ladkéarin kassa on ollut sujuvaa. Ladakari on tehnyt sovitusti kierrot yksikdssa ja on tavoitettavissa akuuteissa tilan-

teissa sopimuksen mukaan.

3. Laakehoito- ja laakehuolto

Ladkehoitosuunnitelma

Toteutuu (Kylla/

Edellyttaa toimenpiteitd/ Muut huomiot

Ei/ Osittain)

Yksikko- tai talokohtainen | Kylla Palvelutalon toimintaa ohjaa SKH:n yhteinen laakehoitosuunnitelma,
mika on paivitetty 1/23. Ladkehoitosuunnitelma on ladkehoitohuoneessa
henkiléston saatavilla.

Enintdan12 kuukautta Kylla Yksikkdkohtainen l1adkehoitosuunnitelman liite on paivitetty 24.3.2023.

vanha

Laakarin allekirjoittama Kylla Laakarin allekirjoitus paivatty 25.4.2023

Hoitajien saatavilla ladke- | Kylla

hoitotilassa

Ladkehoitosuunnitel-
massa kuvataan

Toteutuu (Kylla/
Ei)

Edellyttaa toimenpiteitd/ Muut huomiot

Lupaprosessi Kylla Roihuvuoren seniorikeskuksen ladkehoitoprosessi on kaupungin ohjeis-
tuksen mukainen. Lupa sisaltaa teoria- ja ladkelaskuosion (Love) seka
tarvittavat osaamisen naytot. Lupa on voimassa viisi (5) vuotta lagkarin
allekirjoittamasta paivamaarasta alkaen

Ohjeistus lagkepoik- Kylla

keamatilanteisiin ja riskei-

hin

Laakkeiden sailytys ja ka- | Kylla

sittely

Voimassa olevat ladke- | Lukumaara Edellyttaa toimenpiteita

luvat

Vakituiset hoitajat (Sh ja h.9

Lh.) sh 4

Sijaiset 1

Mahdolliset rajatut 1adke- | -

luvat (esim. hoiva-avus-

taja)

Lupaprosessissa olevat 1

Toteutuu (Kyllda/ | Edellyttda toimenpiteita
Ei/ Osittain)

Koontilista l1&akeluvallista | Kylla Laakelupakoonti on paivitetty 06/23 ja nahtavilla 1ddkehoitohuoneessa.

nahtavilla, ajantasainen

Lupa siséltaa teoria- ja Kylla

ladkelaskuosion seka tar-
vittavat osaamisen naytot.

Muut huomiot:

Kaynnilla tarkasteltu sattumanvaraisesti valitun kahden hoitajan ladkehoitolupa lomakkeet,
jotka oli asianmukaisesti taytetty ja arkistoitu.

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta
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4. Hoito ja yksikon toiminta

Omavalvontasuunni-
telma

Toteutuu
(Kylla/ Ei/ Osit-
tain)

Huomiot/ Edellyttaa toimenpiteita

Yksikké- tai talokohtainen | Kylla

Enintdan12 kuukautta Ei Omavalvontasuunnitelma on paivatty 26.9.2022. Suunnitelmaa ollaan
vanha paivittdmassa.

Vastuuhenkildn allekirjoi- | Kylla

tus ja pvm.

Asiakkaiden/ omaisten / Kylla Omavalvontasuunnitelma on nahtavilla seniorikeskuksen internet sivus-
l&heisten saatavilla tolla seké& ryhmékodin sisdéntulo aulassa.

Henkilosto osallistunut Kylla Henkildstod on osallistunut omien vastuualueiden mukaisesti omavalvon-

laadintaan

tasuunnitelman paivittdmiseen.

Hoitotydon suunnitelma

Tarkastellut suunnitel-
mat

Todennettavissa
(Kylla/ Ei/ Osit-
tain)

Huomiot

Edellyttaa toimenpiteita

Vastuuhoitaja nimetty Kylla
Hoitotydn suunnitelma on | Kylla Véliarviot olivat tehty viimeisen 3 kk
arvioitu enintdan 3kk sit- aikana.
ten
Asiakkaan omat toiveet ja | Kylla Hoitosuunnitelmissa nakyi joitakin
tavoitteet hoidosta huomi- asiakkaiden konkreettisia toiveita ja
oitu tavoitteita.
Hoidon tavoitteet tulisi olla konk-
reettisempia, jotta niiden seuranta
ja arviointi olisi selkedmpaa.
RAI- mittareita hyédyn- Osittain Yhdesta hoitosuunnitelmasta puut- | Kuukausiseurannasta puuttuu pai-
netty tuivat RAI-mittarit. noja, vaikka hoitosuunnitelmassa
luki paino 1xkk. Tarkastellussa
CPS arvo on hyva tarkistaa suh- hoitosuunnitelmassa ei ole konk-
teessa ADLH toimintoihin seka yh- | reettisista ravitsemuksen seu-
dessa hoitosuunnitelmassa oli ranta/hoito/ interventiota, vaikka
CPS2 ja CPS4, kumpi on oikea? (2.5.2023 oli paino 80,55 kg ja
1.10.2023 69 kg) asiakkaan paino
on tippunut viimeisen puolenvuo-
den aikana paljon.
Ennakoiva hoitosuunni- Kylla Asiakastiedoissa oli nahtavilla 133-

telma laadittu (hoitolin-
jaukset)

karin tekemat hoidonlinjaukset,
mutta ei tarkastelluissa hoitosuun-
nitelmissa.

Muut huomiot:

Asiakkaiden hoito- ja ohjaussuunnitelmia tarkasteltiin satunnaisotannalla kolmen asiakkaan
kohdalta, jotka olivat voimassa. Huomiona asiakkaiden hoitosuunnitelmat oli paivitetty; ensim-
mainen 3 kk (22.8-22.11.2023), toinen 1 vuosi 10.8.2023-11.8.2024 ja kolmas 6 kk 4.8.2023-

4.2.2024 eteenpain.

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta
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Asiakaskirjaukset

Todennettavissa
(Kylla/ Ei/ Osit-
tain)

Huomiot

Edellyttaa toimenpiteita

Kirjaaminen toteutuu jo- Kylla Kirjaaminen on saanndllista, vuoro-
kaisessa vuorossa kohtaista.
Sisalto on asiakkaan tilaa | Osittain Kirjaaminen on rakenteista, joka te-

ja toimintaa kuvailevaa ja
arvioivaa

kee siitd hyvin tehtavakeskeista.
Luettavissa on asukkaan toiminta-
kyvysta, kuten omatoiminen tai tar-
vitsi ohjausta/ osittain apua. Asuk-
kaan tilaa voisi kuvata monipuoli-
semmin ja asukaslahtéisemmin.

Kirjaukset vastaavat hoi-
tosuunnitelman tavoitteita
ja keinoja

Kylla/Osittain

Asiakkaan mielentila ja Kylla Hoitajan havainnointia asiakkaan Asiakkaiden omaa nakemysta ja
oma nakemys hoidosta mielialoista oli kirjattu varsinkin, jos | kokemuksia saadusta hoidosta,
on kirjattu kayttaytyminen oli poikkeavaa. Kir- | paivan kulusta olisi hyva kirjata.
jauksia oli jonkin verran asukkaan
hyvasta ja tyytyvaisesta olosta.
Arjen aktiviteeteistd mm. Kylla Kirjauksia oli hyvin, kuten omaisten
ulkoiluista ja vierailuista vierailuja, ryhmamerkintdja aktivi-
on kirjattu teeteista seka fysioterapeutin kir-
jauksia yksildllisestad kuntoutuk-
sesta, kuten kuntosali - ja Motomed
harjoitukset.
Muut huomiot:
Rajoittamistoimenpiteet | Toteutuu Huomiot/ Edellyttaa toimenpiteita

(Kyllad/ Eil Osit-
tain)

Ohjeistus laadittu Kylla Rajoittamistoimenpiteiden osalta noudatetaan Helsingin sosiaali- ja ter-
veystoimen Asiakkaiden fyysisen rajoittamisen pysy ohjetta 145
(17.5.2021).

Asiakkaan ja omaisen Kylla

kanssa keskusteltu

L&aakarin kirjallinen lupa Kylla

Kirjattu hoitosuunnitel-
maan

Kylld/ Osittain

Tarkastelluissa hoitosuunnitelmissa / asiakassivulla ei ole mainintaa ra-
joitteiden- kaytdsta, mutta paivittaiskirjauksissa oli luettavissa, ettd asuk-

kaalle nostettiin vuoteen laita illalla.

Arviointi ja seuranta

Kylla

Rajoituslupien tarpeellisuutta arvioidaan moniammatillisen tiimin kanssa
ennen niiden kayttdonottoa. Rajoitustoimia arvioidaan paivittdisen hoito-
tydn ohella ja sdanndllisesti 1dakarin kanssa.

Muut huomiot:

Yksikdssa on kayty vuoden 2023 aikana kaikkien asiakkaiden rajoittamistoimet [&pi moniam-
matillisesti, ja tarvittavat rajoitusluvat on purettu. Rajoitustoimista on kayty keskustelua yksi-
kdssa henkildston kanssa aktiivisesti. Rajoituslupia on kaytossa talla hetkelld hyvin vahan,

vain muutamia vuoteenlaita lupia.

Yksikossa on kirjallinen tapahtumakalenteri ja —suunnitelma (paiva-, viikko- ja vuosisuunnitelma)?

Roihuvuoressa jarjestetaan asiakkaille paljon yhteista toimintaa. Tapahtumakalenteri on nakyvissa osastolla ja palvelukes-
kuksen sisaantulo aulassa. Osastolla jarjestetdan myods saanndllisesti yhteista toimintaa. Sosiaaliohjaa jarjestaa ryhmia
saanndllisesti ja osastolla tydskentelevat hoiva-avustajat mm leipovat asiakkaiden kanssa sdanndllisesti.

Omenakummussa ei ole nahtavilla ryhmakodin omaa viikkokalenteria, mutta tasta on keskusteltu yksikossa ja se on ta-
voitteena luoda myds ryhmakodeittain.

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut
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Asukkaiden merkityksellisen arjen, elaman ja osallisuuden tukeminen (asukaskokoukset, ulkoilu, osallistuminen ar-

jen toimintaan, mielekas ja mieleinen tekeminen)

Roihuvuoren seniorikeskuksen yhteisiin tapahtumiin asiakkaita pyritdan saattamaan heidan mielenkiintonsa mukaisesti.

Asiakkaille mahdollistetaan ruokailu myds palvelutalon ravintolassa saanndllisesti ja ryhmakodeista avustetaankin paivit-
tain asiakkaita ruokailemaan ravintolaan. Asiakkaille tarjotaan mahdollisuus ulkoiluun sdanndllisesti ja ryhmakodin kansli-
assa oli nahtavilla lista asiakkaiden ulkoilukerroista.

Palvelutalon sosionomi jarjestaa yksikdssa yhteisbkokouksen noin kerran kuukaudessa.

Saattohoito

Todennettavissa
(Kylla/ Ei/ Osit-
tain)

Huomiot

Edellyttaa toimenpiteita

Saattohoitokoulutusta jar- | Kylla Yksikén henkildstd on osallistunut
jestetty saattohoitokoulutuksiin.
Yksikdssa on kirjallinen Ei Yksikdssa on saattohoitokansio
ohje saattohoidon toteut- valmisteilla, kansiota ollaan valmis-
tamisesta ja henkilstd on telemassa yhdessa palvelutalon
siihen perehtynyt ryhmakotien kanssa.

Yksikdssa on kirjallinen Kylla

ohje vainajan laittami-

sesta

Asiakkaan tahto ja oma Kylla

nékemys hoidosta on Kir-

jattu

Sovitut kaytanteet asuk- Kylla

kaan kuoleman jalkeisista
toimintatavoista

Miten asiakas- ja omaispalautteet kdydaan lapi ja miten toimintaa kehitetdan niiden pohjalta?

Roihuvuoren palvelukeskuksen aulassa on palautelaite, jonka avulla keratdan asiakaspalautetta, sen avulla on mahdolli-
suus antaa palautetta ryhmakotikohtaisesti. Asiakkaiden palautteet tulee usein hoitotydn ohella, myds omaisten palautteet
tulee usein myds suoraan henkilstolle.

5. Yhteenveto ja erityiset huomiot

Yleissiisteys ja tilojen

Todennettavissa

Huomiot

Edellyttaa toimenpiteita

hygienia (Kylla/ Ei)
Yhteisten tilojen viihtyi- Kylla
syys, kodinomaisuus ja

siisteys

Tilojen turvallisuus Kylla

Muut huomiot: Yksikdn tilat olivat siistit ja asiakkaiden kaytdssa olevat yhteiset tilat olivat kodinomaisesti sisustettu. Yksi-
kén sisdantulon yhteydessa oli nahtavilld valokuvia yksikdn yhteisista retkistd seka tapahtumista.

Yhteenveto

Roihuvuoren seniorikeskus sijaitsee 1ta-Helsingissa rauhallisella ja vehredlld asuinalueella. Pihapiirissa asukkaita ja henki-
|6st6a ilahduttaa seniorikeskuksen oma poni. Seniorikeskuksessa on viisi rynmakotia pitkdaikaiseen asumiseen seka ly-
hytaikaishoidon yksikkd Vaahteramé&ki ja arviointi- ja kuntoutusyksikkd Melukyla. Ryhmé&kodit on nimetty Astrid Lindgrenin
satujen mukaan. Ryhmakoti Omenakummussa pitkaaikaispaikalla asuu yhteenséa 24 asiakasta, ryhmakoti jakautuu nel-
jaan pienryhmakotiin. Ryhmakodeissa vietetdan asiakkaiden kanssa aktiivista arkea yhdessa toimien, asiakkaan hoito
perustuu asiakkaan toiveisiin ja tarpeisiin.

Valvontakaynti toteutettiin aamupaivalla, vierailijat otettiin ystavallisesti vastaan. Ryhméakodeissa oli rauhallinen tunnelma,
asiakkaat viettivat aikaa yhteisessa ruokasali/olohuoneessa tai omissa huoneissaan. Henkilostolla oli aamutoimet osan
asiakkaiden kanssa vield kesken. Hoitajien seka asiakkaiden valinen vuorovaikutus oli ystavallista ja kaynnilla tavattiin
useita siististi pukeutuneita tyytyvaisen oloisia asiakkaita.
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Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimi

Omenakummun sisaantulon yhteydessa on nahtavillda LEAN-paivittaisen johtamisen taulu, johon oli koostettu paivan kes-
keisimmat hoitotydssa huomioon otettavat asiat. LEAN-taulua hyédynnetdan aktiivisesti aamun taulupalaverien yhteydessa
tydn jaon suunnittelussa. Pienryhmakodeissa oli myos kaytdssa asiakkaiden tilannetta seuraavat LEAN taulut, joissa on
nahtavillda mm. RR+ P seurannat, hoitolinjat, valiarviot, suihkut, MMSE ym.

Ryhmakodin tilat olivat siistit ja yhteiset tilat olivat sisustettu kodinomaisesti. Asiakkaiden huoneet ovat yhden tai kahden
hengen huoneita, asiakkaan on mahdollista sisustaa huone kodinomaiseksi. Ryhmakodissa on my6s sauna asiakkaiden
kaytossa. Kaikilla pienryhmakodeilla on kaytossadan parveke, joka on sisustettu kesdkalustein ja nain ollen mahdollistaa
asiakkaiden ulkoilun helposti etenkin kesaaikana. Roihuvuoren palvelutalossa on paljon aktiivista toimintaa asiakkaille ja
ryhmakodissa toimintaa ohjaa aktiivinen asiakkaan nékéinen arki.

Ryhmakodissa on hyva kiinnittda jatkossa huomioita, ettd asiakkaan hoito- ja palvelusuunnitelmat tulee arvioida seka pai-
vittaa sovitulla ajanjaksolla. Hoitosuunnitelmiin voisi hyddyntéa asiakkaiden elamanhistoriaa ja kayttéa RAl-arvioinnista saa-
tuja mittaritietoja konkreettisemmin, niin hoitosuunnitelmat olisivat yksil6llisempia. Paivittédinen kirjaaminen tulisi olla asiakas
l&htdisempaa ja siina olisi hyva kuvata asukkaan toimintakykya, voimavaroja ja onnistumisia enemman.

Jatkotoimenpiteet: Ei jatkotoimia.
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