
Vammaisten  
työ- ja 
päivätoiminta



Kehitysvammaisten 
osallisuutta 
edistävä toiminta

Kehitysvammaisten osallisuutta 
edistävän toiminnan tavoitteena 
on tarjota hyvää sisältöä päivään ja 
laaja-alaista tukea sekä mielekästä 
tekemistä niitä tarvitseville ihmisille.

Toimintakeskus Polku
Autisminkirjon henkilöille 
Puh. 09 3105 8417

Pasilan toimintakeskus
Puh. 09 3104 3198

Sofianlehdon toimintakeskus
Puh. 09 3102 4888

Toimintakeskus Tanhua
Puh. 09 3106 2235

Työelämä- 
osallisuuteen 
suuntaava toiminta

Työelämäosallisuuteen suuntaavan 
toiminnan tarkoitus on tukea so-
siaalista osallisuutta ja aktiivista 
kansalaisuutta. 

Tavoitteena on työelämään tutustu-
minen ja siinä tarvittavien taitojen 
kehittäminen ja valmentaminen.

Vallilan toimipiste
Puh. 09 3105 2648

Cäpsän toimipiste
Puh. 09 3106 9120

Töölön toimipiste
Puh. 09 3104 4354
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1. Kiinnostus palvelua 
kohtaan
Ota yhteyttä sosiaalityönte-
kijääsi ja kerro, että haluaisit 
mukaan vammaistyön 
palveluihin.

2. Toimintaan 
tutustuminen
Sosiaalityöntekijäsi tai 
opiskelupaikkasi opettaja on 
yhteydessä toimipisteeseen 
ja sopii tutustumisen. Tutus-
tumiskäynnin pituus sovitaan 
yksilöllisesti.

3. Päätös palvelun 
alkamisesta
Tutustumiskäynnin jälkeen sovitte 
sosiaalityöntekijäsi kanssa siitä mihin 
toimipisteeseen päätät hakea.  
Sosiaalityöntekijä selvittää toimipis-
teiden paikkatilanteen ja päivittää 
kanssasi asiakassuunnitelman. Kun 
vapaa paikka selviää, pääset aloitta-
maan palvelun. Sosiaalityöntekijäsi 
tekee tästä päätöksen, jonka saat 
kirjallisena kotiisi.

4. Palvelun aloittaminen
Ota päätöksen saatuasi 
yhteydessä toimipisteeseen 
sopiaksesi yksityiskohdista.

Palvelutarpeesi, elämäntilanteesi 
tai tavoitteittesi muuttuessa 
tuemme sinua muutoksessa. 
Siirtyminen toimipisteestä toiseen, 
opiskelun aloitus tai työllistyminen 
voi tulla kohdallasi ajankohtaiseksi.



Instagram: @helsinginsote

Facebook: Vammaistyö Helsinki

https://www.hel.fi/vammaiset/fi 


