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Aktuellt inom de svensksprakiga
tjansterna | Helsingfors

Stod for narstaendevard fornyas

Stodet for narstaendevard i Helsingfors fornyas fran borjan av februari 2017. | fortsattningen kommer det
att finnas tre vardkategorier (arvodesklasser) inom narstdendevarden och aven kriterierna for beviljandet
av stodet andras. Alla narstdendevardare, som ingatt ett avtal, garanteras tva eller tre lediga dagar i
manaden. Samtidigt utvecklas alternativen for hur ledigheten ordnas.

For mer information kontakta din socialhandledare som handhar stédet for narstdendevarden eller ga in
pa www.hel.fi/www/Helsinki/sv/social-och-halso/aldre/narstoendevord/.

Justering av hyran i boendeenheter for personer med utvecklingsstorning i enlighet med
rekommendationerna av finansierings- och utvecklingscentralen fér boende (ARA)

Social- och halsovardsnamnden beslot i sitt mote 22.11.2016 att justera faststallandet av hyresférdelning-
en i boendeenheter for personer med utvecklingsstérning. Justeringen gors i enlighet med rekommenda-

tionerna av Finansierings- och utvecklingscentralen for boende (ARA).

Justering av hyran gors i alla ARA-hyresbostader dar man annu inte f6ljt ARA:s rekommendation.
Efter att hyrorna justerats gors for alla hyresgaster ett nytt hyresavtal som ar giltigt tillsvidare.

De nya hyrorna trader i kraft efter att de gamla hyrorna justerats, dock senast 1.1.2018.

Ansokan till yrkesutbildning som ordnas som specialundervisning varen 2017

| ansokan till specialundervisning ingar yrkesinriktade grundexamina med specialundervisning, utbildning
som forbereder for grundlaggande yrkesutbildning och utbildning som forbereder for arbete och ett
sjalvstandigt liv.

Ansokningstiden ar 15.3.-5.4.2017.

Laroanstalterna faststaller antagningsgrunderna. Lds mera om de enskilda utbildningarnas innehéll och
antagningsgrunder i laroanstalternas beskrivningar av utbildningarna. Mera information om antagningen
kan ocksa fas direkt av laroanstalterna. Laroanstalterna meddelar de sokande om antagningsresultaten

tidigast 15.6.2017.

www.studieinfo.fi/wp/yrkesutbildning/ansokan-till-specialundervisning/

Omsorgstjanster och omsorgsprogram

For att vara berattigad till omsorgstjanster enligt “Lag angaende specialomsorger om utvecklingsstorda”
beviljas man ett omsorgsprogram av ledningsgruppen for specialomsorgen i Helsingfors. Programmet
for specialomsorg utarbetas i samarbete med klienten, hens vardnadshavare eller intressebevakare samt
med socialarbetaren och Karkulla samkommunen, som erbjuder tjanster pa svenska.

Mer om Karkullas tjanster: www.karkulla.fi/.



Studier och arbetsverksamhet efter grundskolan

Under det sista skolaret ar det viktigt att socialarbetaren deltar i skolans IP-mote gallande fortsatta studier
eller eventuell placering till arbets- eller dagverksamhet. Vanligen se till att socialarbetaren far informa-
tion om motets tidpunkt i god tid.

Tillaggsinformation géallande fortsatta studier fas fran www.studieinfo.fi.

Social- och halsovardsverket ordnar arbets- och dagverksamhet for de klienter som inte fortsatter sina
studier eller vid behov efter avslutade studier. Svensksprakig arbets- och dagverksamhet ordnas av
Karkulla samkommun, den finsksprakiga av Helsingfors stad eller som annan koptjanst. Ansékan om
arbets- och dagverksamhet skall vara gjord senast slutet av mars. Socialarbetaren fyller i ett formular
(klientkort) tillsammans med klienten. Arbets- och dagverksamheten ordnas enligt uppgifterna i klientkor-
tet, framst av Karkulla samkommun.

Verksamhet under sommaren

Social- och halsovardsverket ordnar arbets- och dagverksamhet d&ven under sommaren for studeranden
eller dem som avslutat grundskolan, ifall behovet ar nédvandigt pga. foraldrarnas arbete. Personer som
redan deltar i arbets- eller dagverksamhet, informerar om sina behov under sommarmanaderna direkt till
arbetsplatsen.

Arbets- och dagverksamhets enheterna ar i regel stangda i juli. Karkulla samkommuns arbets- och
dagverksamhetsplatser haller stangt i fyra veckor 3.-30.7.2017.

Kontaktuppgifter till dagverksamheten OBS!

Treklangens serviceenhet, t.f. enhetschef Ulrika Paavolainen, OBS! Om ni behover

tfn 0247431408, e-post ulrika.paavolinen@karkulla.fi vard under sommaren
tar nikontakt med social-

Octavens serviceenhet, enhetschef Pamela Sidorow, arbetaren fére 10.3.2017.

tfn 0247431430, e-post pamela.sidorow@karkulla.fi

Lager

Manga foreningar, organisationer och stiftelser ordnar lagerverksamhet for utvecklingsstorda barn,
unga och vuxna.

Social- och halsovardsverket beviljar understod direkt till vissa lagerarrangorer. Sddana lager ar formanli-
gare for klienten och darfor ersatts inte langre enskilda ersattningar for lageravgifter. Ar 2017 beviljas
foljande lagerarrangorer understod: Helsingin kehitysvammatuki 57 ry., Leirikesa ry., Forbundet De
Utvecklingsstordas Val, samt Lasten ja nuorten puutarhayhdistys ry.

Av dessa ordnar Forbundet De Utvecklingsstordas Val (FDUV) svensk lagerverksamhet
www.fduv.fi/sv/lager/.

Ansokan till lagren gors med ansokningsblanketter som finns pa respektive lagerarrangors webbsida.
Ansokan sands direkt till lagerarrangoren. Lagerarrangoren valjer lagerdeltagarna.



Rehabiliterande dagvard och vard av skolbarn

Avgiftsfri dagvard i rehabiliterande syfte

Dagvard i enbart rehabiliterande syfte skall alltid ans6kas om och motiveras med ett lakarutlatande. Av
lakarutlatandet skall framga dagvardens uttryckliga rehabiliterande syfte och betydelse for barnet i fraga.
Av utlatandet skall ocksa framga att dagvarden ar en del av rehabiliteringen, skrivet som en skild punkt i
rehabiliteringsplanen.

Utvecklingsstorda barn under skolaldern har ratt till avgiftsfri dagvard om den ordnas som specialomsorg
med stod av specialomsorgslagen. Dagvarden antecknas i barnets specialomsorgsprogram.
Eftermiddagsvard samt vard under skollov

Skoleleverna i arskurserna 3-10 kan fa vard pa eftermiddagarna samt under skollov.

Varden ar avgiftsfri om den ingéar i programmet for specialomsorgen. Den konkreta varden ordnas inte av
specialomsorgsdistriktet, utan av barnomsorgs- och utbildningsverket. Foraldrarna skall se till att vardser-
vicen antecknas i programmet for specialomsorgen nar barnet borjar pa tredje klassen.
Tillaggsinformation for barn med specialbehov ger

Maija Jaskara, omradeskoordinator for eftermiddagsverksamheten

Utbildningsverket, Tavastvagen 11, PB 3000,
00099 Helsingfors stad, tfn 09 310 87103, 040 334 58

Tilltallig vard

Hemservice for barnfamiljer
Hemservicens familjearbete ar en tillfallig service for att stéda familjen i vardagen. Servicen kan beviljas
pa grund av nedsatt funktionsféormaga, familjesituation, utmattning, i samband vid fodsel av barn och

aven pa grund av handikapp eller annan orsak.

Hemservice ansoks genom att ta kontakt med det egna omradets ledande socialhandledare inom hemser-
vice for barnfamiljer.

www.hel.fi/www/Helsinki/sv/social-och-halso/svenska-team/barnfam/familjearbete-och-hemservice/

Lediga dagar inom stodet for narstaendevard OBS!

Om ratten till narstdendevard uppfylls ar det mojligt att fa tva lediga Meddela den egna social-

dygn per manad. Ifall varden av den handikappade binder narstaende- arbetaren i god tid innan

vardaren dygnet runt eller fortgdende varje dag kan tre lediga dygn i tredje klassen borjar om Ert

manaden beviljas. barn har behov av eftermid-
dagsvard eller vard under

Socialhandledaren inom stodet for narstaendevard fattar beslut om semestertiden.

narstaendevardarens lediga dagar samtidigt som beslutet gallande
narstaendevard gors. Narstdendevardaren kan med en fritt formulerad
ansOkan anhalla om lediga dagar aven i ett senare skede.



Under de lediga dagarna har den handikappade personen ratt till tillfallig vard. Varden kan ske i en enhet
for korttidsvard eller alternativt i hemmet.

Kontaktuppgifter till socialhandledaren inom stodet for narstdendevard, finns i slutet av broschyren.

Korttidsvard

Social- och halsovardsverket ordnar korttidsvard for barn, unga och vuxna med utvecklingsstorning.
Korttidsvarden ordnas i grupphem, anstaltsvard eller som familjevard. | vissa fall kan varden aven ordnas
hemma hos den handikappade personen. Behovet av korttidsvard bedoms tillsammans med social-
arbetaren.

Besluten om korttidsvard fattas vanligen for ett ar i taget. | beslutet definieras hur mycket klienten far
korttidsvard och var varden ordnas. Aven klientavgiftens belopp antecknas i beslutet.

Om narstaendevardaren har fatt lediga dagar enligt stodet for narstaendevard, tas dagarna i beaktande
nar korttidsvarden beviljas. Aven annan beviljad service som t.ex. personlig assistens, tas i beaktande nar
behovet avgors.

Nar beslutet om varden kommit bokar man sjalv vardperioderna pa vardplatsen. Den sokande ska se
till att man bara bokar s manga varddagar som har beviljats. Korttidsvard kan adven beviljas i akuta
krissituationer.

Svensksprakig service erbjuds framst av Folkhalsan och Karkulla.

Stodperson och personlig assistans

Stodperson

Den handikappade personen kan ha en egen stodperson. Stodpersonen stéder den handikappade
personen under fritiden. De kan till exempel ga pa uppkop eller utova fritidsaktiviteter tillsammans.

Social- och halsovardsverket betalar stodpersonen, ar 2017 11,39 euro i timmen i regel tio timmar i
manaden och dessutom en ersattning pa hogst 50 euro/manaden for utgifter. Ni ansoker om stédperson
med en ansdkan om handikappservice. Ansokan returneras till den egna socialarbetaren som beslutar om
stodpersonsverksamheten. Besluten gors for ett kalenderar.

Stodpersonen kan ni finna sjalv, eller fraga hos organisationen SAMS
stodpersonsverksamhet 4bt, som férmedlar svenska stodpersoner.
Sonja Karnell ar stodpersonskoordinator och kontaktperson. Hennes
kontaktuppgifter ar tfn 041 501 2531, sonja.karnell@samsnet.fi.

Pa hemsidan www.samsnet.fi/verksamhet/4bt/ finns en elektronisk
blankett for personer som dnskar sig en stodperson och for dem som
vill bli stodpersoner. Kontakta ocksa Sonja Karnell om du har andra
fragor gallande stodpersonsverksamheten.

Personlig assistans

Personer med utvecklingsstérning kan fa personlig assistans for fritidsverksamhet, rekreation, intressen
eller fritiden utanfor hemmet hogst 30 timmar i manaden, savida en mindre mangd inte racker till for att
trygga den nodvandiga assistansen. For ratt till personlig assistans maste personen med utvecklingsstor-
ning forma precisera var, nar och hur hen assisteras. Personlig assistans forutsatter att personen ar svart
handikappad. Aven vid assistanstillfallen skall den handikappade kunna handleda assistenten.



Ni ansoker om personlig assistans med en ansdkan om handikappservice, som sands till socialarbetaren.
Socialarbetaren bedémer om férutsattningarna i lagen uppfylls for beviljandet av personlig assistans och
gor ett beslut. Man kan fa personlig assistans med servicesedel eller via den s.k. arbetsgivarmodellen.

Ansokan om handikappservice fas av socialarbetaren, eller hamtas fran social- och halsovardsverkets
webbsida pa adressen www.hel.fi/www/sote/sv/tjanster/blanketter/handikappservice.

Mera information géallande personlig assistans enligt arbetsgivarmodell ger socialhandledare
Mari Parttimaa, tfn 09 310 45 939.

Information om personlig assistans med servicesedel www.hel.fi/www/Helsinki/sv/social-och-halso/
svenska-team/handikappade/ -> Klientanvisning - servicesedel for personlig assistans (pdf)

Boende

Social- och halsovardsverket ordnar boende for personer med utvecklingsstorning i grupphem, bostads-
grupper, enskilda bostader samt genom familje- och anstaltsvard. Svensksprékiga tjanster kdps av bl.a.
Karkulla samkommun, Folkhalsan och ASPA-stiftelsen.

Ansokan om boende gors tillsammans med socialarbetaren. Kontaktuppgifterna finns i slutet av broschy-
ren. Socialarbetaren fyller tillsammans med klienten i en SAS-beddmning (SAS= selvitys-arviointi-sijoi-
tus) gallande behovet av boende.

| bedémningen beskrivs vad den sdkande dnskar av boendet och hurdant stdd hen behdver. Om det inte
genast finns en passlig bostad, blir den sokande i ko for att invanta pa en bostad som passar just hen.
SAS gruppen beslutar om huruvida den sdkande stalls i k6. Nar en lamplig bostad blir ledig fattar social-
arbetaren ett beslut om boendet.

Om personen med utvecklingsstérning skaffar bostaden sjalv, kan hen fa stod och hjalp i boendet, till
exempel av en socialhandledare. Beslutet om servicen gors tillsammans med socialarbetaren.

ARA-finansierade bostader

En del av Helsingfors stads lagenheter ar byggda med understdd av Finansierings- och utvecklingscentra-
len for boende (ARA). | dessa lagenheter paverkar bostadsbehovet samt inkomster och formogenhet valet
av sOkande.

Ifall sokandens inkomster och férmogenhet ar for hdga beviljas en lagenhet med ARA understdd ndodvan-
digtvis inte.

Ansokan om ARA lagenhet fas av socialarbetaren. Ifylld ansékan med bilagor lamnas in hos socialarbeta-
ren som skriver ett utldtande pa bostadsbehovet. Socialarbetaren skickar ansokan till fastighetskontoret.
Fastighetskontoret 6vervakar att sokanden uppfyller de av ARA stallda kraven.



Fritidsverksamhet

DUV i Mellersta Nyland rf - klubbar, utflykter och evenemang

Foreningen De Utvecklingsstordas Val i Mellersta Nyland ar en intresseorganisation for personer med
utvecklingsstorning och deras anhoriga. Foreningen fungerar ocksa som péatryckningsgrupp for att
uppmarksamma kommuner och samkommuner pa malgruppens situation och behov. Foreningen har
olika projekt, for tillfallet tex familjestod samt boende- och flyttningsforberedelse.

| deras verksamhetsomrade ingar en omfattande fritidsverksamhet i huvudstadsregionen. Rekreation och
avlastning ordnas for alla FDUV:s medlemmar och deras anhdriga. Foreningens allaktivitetscenter Tian i
Helsingfors och Porten i Esbo, fungerar som ett samlingsrum fér medlemmarna.

Som medlem i féreningen far man bland annat:

— Delta i klubbar

— Delta i utflykter, resor och andra evenemang

— DUV Vingen info-tidning och Gula Pressen hemskickad

Om du vill bli medlem i féreningen kan du kontakta kontoret pa duv@vingen.fi
eller ringa tfn 050 432 8703.

Medlemsavgiften betalas in till foreningens konto FI5440 551 8200 12619.
Se mer information om klubbarna och evenemangen pa adressen: vingen.fi/sve/vad/kalendern.

FDUV:s lager 2017

FDUV:s sommarverksamhet omfattar arligen ca 30 lagerperioder i form av barn-, ungdoms-, vuxenlager,
temalager, semesterveckor och avlastningslager. Lagren ordnas som veckolager huvudsakligen under juli
manad pa olika orter i Nyland, Aboland och Osterbotten. Ansdkningstiden ar i februari.

Darutover ordnar bade FDUV och de lokala DUV-féreningarna smagruppsresor, veckoslutslager, utfarder
m.m. under sommaren och vintern.

Folkhalsan

Man kan ocksa delta i Folkhalsans seniorverksamhet och deras evenemang som ordnas runt
omkring i staden.

Foreningar, organisationer och stiftelser ordnar verksamhet for utvecklingsstorda

Se mer information pa:

DUV Vingen — www.vingen.fi

Forbundet De Utvecklingsstordas Val — www.fduv.fi

Folkhalsan — www.folkhalsan.fi

Helsingin Kehitysvammatuki 57 ry — www.kvtuki57.fi (pa finska)

Keharikaveri — www.keharikaveri.fi (pa finska)

Kehitysvammaliitto — www.kehitysvammaliitto.fi (pa finska)

Karkulla — www.karkulla.fi

Toimintakeskus Happi — www.happi.nettiareena.fi/muu-toiminta/sankarit (pa finska)
Vekkari — www.vekkariprojekti.fi (pa finska)



Idrottsverket

www.hel.fi/www/Helsinki/sv/kultur-och-fritid/motion/motinskurser/specialgrupper/

Narmare upplysningar vardagar kl. 8.15-16.00, svensksprakig idrottsinstruktor Mia Karvonen,

tfn 09 310 87817. Se ocksa www.hel.fi/www/helsinki/fi/kulttuuri-ja-vapaa-aika/liikunta/sisaliikuntapaikat/
uimahallit/erityisuimakortti.

4BT

— www.samsnet.fi/verksamhet/4bt/ fyra betydelsefulla timmar, stodpersonverksamhet

Hilma

www.tukikeskushilma.fi/kieli/swedish.php

Hilma ar en stodcentral for funktionshindrade invandrare dar man far:

—information om tjanster och rattigheter, hjalp med att ans6ka om tjanster och fylla i blanketter

samt kamratstod.

Hilmas tjanster ar gratis och erbjuder service pa alla sprak, vid behov med hjalp av en tolk.

hel.fi/
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Klientavgifter

for specialomsorgernas tjanster
2017 inom Helsingfors stad

hel.fi/

sote/sv

Korttidsvard pa institution ........cccecceeeeveeeccceeeccieennne

38,80 euro/varddag

Korttidsvard pad boende.......cccocceevevienieieennceee e

Lunch pa arbets- eller dagverksamhetsenhet

Sjalvriskandelen for service under en

29,70 euro/varddag

narstdendevardares ledighet.......ccccoriiinieniiiieniennnen,

11,50 euro/dygn

Klienten kan anhalla om nedsattning av eller befrielse fran avgifterna pa
grund av ekonomisk situation. En fritt formulerad ansékan kan lamnas till
enheten for klientavgifter PB 6032, 00099 Helsingfors stad

Anstaltvardens klientavgifter ackumulerar patient- och klientavgifternas
betalningstak (691 €). Nar man uppnatt betalningstaket ar klientavgiften for
vuxna 17,90 € / varddag. For barn uppbars ingen klientavgift efter att man
uppnatt betalningstaket. Betalningstaket beaktas enligt kalenderar.
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Helsingfors stads socialarbetare
och socialhandledare

INOM SPECIALOMSORGEN (SVENSKSPRAKIGA KLIENTER)
POSTNUMMER: 00100-00990

BesoOksadress: Petter Wetters vag 6, 00810 Helsingfors
Postadress: Socialt arbete for handikappade, PB 7380, 00099 Helsingfors stad

Socialarbetare, Socialhandledare,
telefontid kl. 9-10: telefontid kl. 9-10:
Maria Ek-Kirves Kristina Christiansen

maria.ek@hel.fi, tfn 310 44808
(personer med utvecklingsstorning)

kristina.christiansen@hel.fi, tfn 09 310 44857
(fardtjanst och narstaendevard)

Annica Lindell
annica.lindell@hel.fi, tfn 09 310 44887
(socialhandledning for utvecklingsstorda)

Vikarierande socialarbetare
Vikarierande socialarbetare@hel.fi
tfn 310 44909 (annan handikappservice)
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