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KESKEISET VAIHEET

Infuusiosetin valmistelu-/letkuntdyttoprosessi
Mahdollisen liiallisen insuliinin annostelun valttamiseksi pian infuusiosetin vaihtamisen
jalkeen

On erittdin tarkeaa suorittaa seuraavat alla olevat vaiheet, jotta nestetta ei paase
infuusiosetin kalvolle valmistelu-/letkuntayttéprosessin aikana:

a) Sailion tayttamisen jalkeen varmista, ettd insuliinipullo pysyy pystyasennossa
irrottaessasi sailiotd sinisesta siirtosuojuksesta. Tama estaa insuliinia paasemasta
vahingossa sailion paalle, josta se voisi siirtya infuusiosetin kalvolle.

Pullo pysty-
asennossa

Pidé insuliinipulloa pystyasennossa irrottaessasi sailiota.

b) Jos nestettad (kuten insuliinia, isopropyylialkoholia tai vettd) paasee sailion paalle tai
sailion liittimen sisalle, se voi tukkia infuusiosetin kalvon. Tama voi lisdta painetta
pumpun sdilidlokerossa valmistelu-/letkuntayttoprosessin aikana. Téma voi
mahdollisesti aiheuttaa liiallisen insuliinin annostelun pian infuusiosetin vaihdon jalkeen.
Jos nestettd nakyy sailion paalla tai letkun sisalla, aloita alusta uudella sailidlla ja
infuusiosetilla.

Sailion liittimen

sisapuoli

S&ilion
paallysosa

Varmista, ettd ndma ovat kuivia ennen liittdmista
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Jos havaitset mitd tahansa poikkeavaa valmistelu-/letkuntdyttoprosessin jalkeen,
kuten insuliinin jatkuvaa tippumista tai purskahduksia infuusiosetin kanyylista, ala
aseta settia paikoilleen. Aloita alusta uuden sdilién ja infuusiosetin kanssa.

Parhaimmat kaytannoét infuusiosetin vaihtamiseen:

» Ald vaihda infuusiosettid ennen nukkumaanmenoa, jotta pystyt seuraamaan
sokeritasoasi.

= Ylimaaraisena varotoimenpiteena tarkista verensokerisi 1 tunti infuusiosetin vaihdon
jalkeen normaalin seurannan lisaksi.

Naitéa kaytantdéjd noudattamalla voit tunnistaa mahdollisen hypoglykemian ja
hyperglykemian, jolloin voit ryhtya tarvittaviin toimenpiteisiin.
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