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Инструкция для пациентов с 

предварительной медикаментозной 

подготовкой и сопровождающих 

В этой инструкции рассказывается о том, что необходимо делать 
пациенту стоматологической клиники до и после медикаментозной 
подготовки. Медикаментозная подготовка означает прием лекарств до 
начала стоматологического лечения.  

В этой инструкции также рассказывается о том, что должен делать 
сопровождающий пациента в клинику.  

Анамнез 

При планировании медикаментозной подготовки сообщите врачу обо 

всех имеющихся и ранее перенесенных заболеваниях.  

Также сообщите о любых лекарствах, которые вы регулярно 

принимаете, особенно о снотворных и седативных препаратах. 

Перед медикаментозной подготовкой 

Не ешьте и не пейте в течение четырех (4) часов до процедуры.  

Приходите на прием за 60 минут до назначенного времени. Возможно, 

придется подождать, пока вам дадут лекарство.  

После медикаментозной подготовки 

Вам следует явиться с сопровождающим. 

• Не ходите на работу или в школу. 

• Не управляйте автомобилем. 

• Не употребляйте алкоголь. 

• Пациенты-дети должны весь день провести дома или в помещении. 
Не водите ребенка в детский сад. 
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Инструкция для сопровождающего 

Пациент восстановится после медикаментозной подготовки. Тем не 

менее, лекарственные препараты могут вызывать легкую усталость в 

течение нескольких часов. Медикаментозная подготовка также может 

ухудшить память пациента.  

• Проводите пациента, чтобы он безопасно добрался до дома 
отдохнуть. Пациента нельзя оставлять одного. За ребенком в 
течение всего дня должен наблюдать ответственный взрослый.  

• Убедитесь, что пациент следует полученным инструкциям. 

• Давайте пациенту обезболивающее в соответствии с инструкциями.  

В случае возникновения проблем звоните  

• в будние дни 07:00–14:00, по тел. (09) 310 51 400 

• в вечернее время 14:00–21:00, в выходные и праздничные дни 
08:00–21:00 
по тел. (09) 471 71110 

• в ночное время 21:00–08:00 по тел. 116 117  
 

 


