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 تعلیمات للمریض الذي سیحصل على دواء تمھیدي ومرافقھ

تشرح ھذه التعلیمات ما یجب علیك القیام بھ كمریض في علاج الأسنان قبل إعطاء الدواء التمھیدي وبعده. 
  یقُصد بالدواء التمھیدي الدواء المرتبط بالعلاج والذي یتم تناولھ قبل علاج الأسنان.

 تشرح ھذه التعلیمات أیضًا ما یجب على مرافق المریض القیام بھ. 

 الأمراض السابقة

 أبلِغ عن جمیع أمراضك الحالیة والسابقة عند التخطیط لإعطاء الدواء التمھیدي. 

 أبلِغ أیضًا عن جمیع الأدویة التي تستخدمھا بشكل منتظم وخاصة أدویة النوم والمھدئات.

 قبل إعطاء الدواء التمھیدي 

 ) ساعات قبل الإجراء الطبي.  4لا تأكل ولا تشرب لمدة أربع (

 ) دقیقة. قد تضطر للانتظار قبل إعطائك الدواء.  60احضر إلى العیادة قبل موعدك بستین (

 بعد إعطاء الدواء التمھیدي 

 یجب أن یكون معك مرافق.

 لا تذھب إلى العمل أو المدرسة. لا تأخذ الطفل إلى حضانة الأطفال.   •
 لا یجوز أن تقود السیارة. •
 لا تتناول الكحول.  •
 یجب أن یبقى الأطفال المرضى في المنزل أو في أماكن داخلیة طوال الیوم.  •
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 تعلیمات للمرافق 

یتعافى المریض من تأثیر الدواء التمھیدي. قد تسبب المواد الدوائیة على كل حال تعبًا خفیفًا یستمر لعدة 
 ساعات. قد یضُعف الدواء التمھیدي أیضا ذاكرة المریض.  

اصطحب المریض بأمان إلى المنزل لیرتاح. لا یجوز ترك المریض بمفرده. یجب أن یخضع الطفل  •
 لإشراف ومراقبة مسؤولة من قبِل شخص بالغ طوال بقیة الیوم.  

 راقب التزام المریض بالتعلیمات المقدمة لھ.  •
 أعطِ المریض مسكنًا للألم وفقًا للتعلیمات المعطاة.   •

 اتصل في حالات الطوارئ/عند حدوث مشاكل  

 )09( 310  51  400، ھاتف: 14–7أیام العمل الرسمیة الساعة  •
   21 -  8وفي نھایات الأسبوع والأعیاد الساعة  21– 14مساءً الساعة   •

 ) 09( 471  71110ھاتف: 
  116117، ھاتف: 8–21لیلاً الساعة  •
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