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Helsinki Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimi
PYSYVAISOHJE, PYSY135, 13.9.2023

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan yksikoille

KEHITYSVAMMAISTEN JA VAMMAISTEN HENKILOIDEN
TUKIHENKILOTOIMINTA

Voimassa 4.10.2023-3.10.2033

Korvaa Kehitysvammaisten ja vammaisten henkiléiden tukihenkil6toiminta, PYSY135,
15.9.2021
Luokka Ydintoiminnot

Asiasanat Vammaiset, kehitysvammaiset, tukihenkilétoiminta
Diaarinumero HEL 2023-011398

Saannokset Sosiaalihuoltolaki 1301/2014: 11 §ja 28 §

1. Yleista

Pysyvaisohjeeseen on lisatty tieto, ettd vammaisten henkildiden tukihenkilétoiminta on
maksutonta ja sita voidaan jarjestdd myos sosiaalihuoltolain 1301/2014 11 § perusteella.
Pysyvaisohjeeseen on lisatty tarkennuksia siita, kuka voi toimia tukihenkiléna ja miten
tukihenkilétoimintaa kohdennetaan. Sosiaalitydntekija-nimike on korvattu pysyvaisohjeessa

omatydntekija-nimikkeella.

2. Tukihenkil6toiminnan tarkoitus

Vammaisten henkildiden tukihenkilétoimintaa voidaan jarjestda sosiaalihuoltolain 1301/2014, 11

ja 28 §:n perusteella. Palvelu on asiakkaalle maksutonta.

Tukihenkildtoiminta on maararahojen puitteissa sosiaalitydntekijan tai sosiaaliohjaajan
harkinnan mukaan mydnnettdvaa palvelua, joka kohdennetaan ensisijaisesti sellaisille
kehitysvammaisille, vammaisille ja pitkaaikaissairaille henkilGille, jotka tarvitsevat erityista tukea
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa ja jotka ovat jo vammaispalvelujen asiakkaita ja heille on

mydnnetty muita palveluja vammaistydsta. Tuettava henkild voi asua omassa kodissaan,
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asumispalveluissa, laitoksessa tai perhehoidossa. Tukihenkildtoimintaa voidaan mydntaa myos

itsenadistymisen ja kehityksen tukemiseksi.

Tukihenkildtoiminnan tarkoituksena on lisatd vammaisten henkildiden mahdollisuuksia osallistua
muun muassa harrastustoimintaan ja vapaa-ajan viettoon. Tukihenkild voi kdyda tuettavan
kanssa esimerkiksi ostoksilla ja asioimassa, harrastuksissa tai olla keskustelu- ja

ulkoiluseurana.

Toiminnalla ei korvata muita palveluja kuten lastenhoitoa, kotihoitoa, siivouspalvelua,
kauppapalvelua, henkilokohtaista avustajatoimintaa, ikdantymisesta aiheutuvaa avuntarvetta,
tulkkipalvelua tai asumisyksikén antamaa tukea ja ohjausta.

3. Tukihenkilon hankinta

Vammainen henkild voi hankkia itse itselleen tukihenkiléon. Myds omatydntekija voi neuvoa
tukihenkilon etsimisessa. Vammaistyon tukihenkilotoiminnasta saa lisatietoa hel.fi-sivustolta
kohdasta Sosiaali- ja terveyspalvelut > Vammaispalvelut > Henkildkohtainen apu ja

tukihenkilotoiminta.

Omatyontekija arvioi edellytykset tukihenkilopaatdksen tekemiselle ja sopii tuettavan ja
tukihenkilén kanssa, millaisissa asioissa tukea annetaan ja kuinka paljon. Omatydntekija kirjaa
paatokseen tukihenkildétoiminnan tavoitteet ja seuraa tavoitteiden toteutumista

tukihenkiloraporttien pohjalta.

Vammaisen henkildén perheenjasen ei voi toimia tukihenkiléna riippumatta siita, asuuko
perheenjasen samassa vai eri taloudessa. Perheenjasenella tarkoitetaan tassa yhteydessa
vammaisen henkildén puolisoa, lasta, vanhempaa, sisarusta tai isovanhempaa seka

avopuolisoa.

Asiakkaan omassa yksikdssa tyoskenteleva tydntekija ei voi olla asiakkaan tukihenkild.
Tukihenkilon tulee olla yli 16-vuotias. Tukihenkil6lta voidaan pyytaa rikosrekisteriote.

Rikosrekisteriote on maksullinen.
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4. Tukihenkildsuhteen alkaminen ja lopettaminen

Vammaisen henkildn omatyontekija tekee maaraaikaisen paatoksen tukihenkilésuhteen
alkamisesta. Paatos tukihenkildsta tehdaan enintdan kahdeksi vuodeksi kerrallaan.
Paatdksessa on maininta maksettavasta palkkiosta ja toimintaan liittyvistd kustannusten
korvauksista. Omatyontekija kirjaa tukihenkilopaatdkseen toiminnan tavoitteet, tukihenkilén
tehtavat, tydskentelyajan viikossa/kuukaudessa, palkkion maaran, raportointivalin ja muut
tarpeelliset seikat. Paatokseen kirjattavista asioista sovitaan seka tuettavan etta tukihenkilén

kanssa yhdessa.

5. Ohjaus

Omatyodntekija antaa tarvittaessa ohjausta tuettavaan liittyvissa asioissa tukihenkilolle ja

tuettavalle.

6. Vakuutusturva

Helsingin kaupungin eri toimialojen vapaaehtoistoiminnassa mukana olevat henkil6t, kuten

tukihenkilét, kuuluvat ryhmatapaturmavakuutuksen piiriin. Vakuutus on voimassa

vapaaehtoistydta suoritettaessa ja naihin tehtaviin valittdmasti liittyvillda meno- ja paluumatkoilla.

7. Tukihenkilépalkkio ja kulujen korvaaminen

Tukihenkildtoimintaa mydnnetaan enintaan 10 tuntia kuukaudessa. Tukihenkil6toimintaa
voidaan yksil6llisen tarpeen perusteella mydntda enintdan 20 tuntia kuukaudessa, jos se on
toiminnan tavoitteiden kannalta valttamatonta. Palkkion maara (tuntihinta) on kulloinkin
voimassa oleva henkilokohtaisen avustajan (muut kuin Heta-liittoon kuuluvat) palkkana

maksettava korvaus korotettuna 10 %:lla. Tuntipalkkio on 11,39 euroa/tunti (8/2023).
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Palkkio maksetaan tukihenkildlle toteutuneiden tuntien mukaan jalkikateen. Tukihenkilé
toimittaa omatyodntekijalle selvityksen tukihenkilétoiminnasta kuukausittain tukihenkilopalkkio-

lomakkeella.

Lisaksi kulukorvausta voidaan maksaa 10 euroa/kerta korkeintaan viisi kertaa kuukaudessa
yhteensa enintaan 50 euroa/kk. Tukihenkild ilmoittaa tukihenkildpalkkiolomakkeella
mahdollisista kuluista. Omatyontekija tarkistaa, ettad toiminta on ollut tukihenkilétoiminnasta
tehdyn paatdksen mukaista. Tukihenkildpalkkio ja kulukorvaukset maksetaan

Taloushallintopalveluista.

Tukihenkildpalkkio ja kulukorvaus ovat verotettavaa tuloa.

8. Seuranta

Omatyontekija seuraa tukihenkilétoimintaa ja arvioi yhdessa tuettavan ja tukihenkilén kanssa

sen jatkamisen tarpeellisuutta vahintaan kerran vuodessa.

Lisatietoja

Johtava sosiaalityontekija

Vammaisten sosiaalityon paallikkd

sosiaali-, terveys ja pelastustoimialan perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja

toimialajohtaja
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