
Exponering för corona 
och karantän

Har du exponerats för 
coronaviruset?
Om du exponerats för coronaviruset, 
tar den epidemiologiska verksamheten 
kontakt med dig.

Karantän
▶ Som exponerad beordras du i karantän. 

Karantänen pågår vanligtvis i 14 dagar 
från exponering.

▶ Dina familjemedlemmar är inte i 
karantän om de inte har exponerats.

▶ Om du får symtom på coronaviruset 
under karantäntiden ska du låta dig 
testas för coronaviruset.
• Gör en symtombedömning på 

omaolo.
• eller ring coronavirusrådgivningen, tfn 

09 310 10024, dagligen kl. 8–18.

Du får ett intyg om 
karantänbeslutet per post
Med intyget kan du hos FPA ansöka om 
en dagpenning vid smittsam sjukdom som 
ersätter inkomstbortfall. Mer information 
får du hos FPA (fpa.fi).

Du kan också hänvisas till frivillig karantän.

Om din hälsa försämras medan 
du är i karantän ska du ringa 
coronavirusrådgivningen på 
09 310 10024 (dagligen kl. 8–18) 
eller Jourhjälpen på 116 117. 
I nödfall ring 112.
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