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YLEISTA

Kuntouttava vankityd, Kuva, on tarkoitettu helsinkiléisille miespuolisille van-
geille, jotka ovat osallistuneet paihdekuntoutukseen vankilassa tai aikaisemmin
siviilissa. Heiltd odotetaan valmiutta sitoutua paihteettomyyteen ja rikoksetto-
muuteen seké motivaatiota kuntoutua tydelamaan.

Kuva on Helsingin rikosseuraamuskeskuksen ja Helsingin sosiaali-, terveys- ja
pelastustoimialan valista vakiintunutta yhteistyotd. Kuvan toiminnan periaat-
teena on tehda tehostettua sosiaalista kuntoutusta Kuvaan otettujen vankien ja
vapautettujen kanssa Helsingin sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan ja Suo-
menlinnan vankilan kesken. Toiminta alkoi ensin hankekokeiluna vuonna 1999,
ja se on vuodesta 2001 lahtien jatkunut vakituisena toimintana Helsingin sosi-
aali-, terveys- ja pelastustoimialalla.

Helsingin sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala osallistuu kuntouttavaan vanki-
tyohon osana jarjestamiaan sosiaalipalveluja. Kuvan koordinoijana toimii sosi-
aali-, terveys- ja pelastustoimialassa kuntoutusohjaaja Henri Pyykkd, ja Kuvan
sosiaalityosta seka toiminnasta Suomenlinnan vankilassa vastaa erityisohjaaja
Riitta Pyorre. Sosiaalitydn ja sosiaaliohjauksen palvelupisteiden sosiaalityonte-
kijat ja sosiaaliohjaajat toimivat sovitun tytnjaon mukaan Kuvaan osallistuvien
asiakkaidensa omatyontekij6ina ja tekevat tarvittaessa heita koskevia toimeen-
tulotuki ja paihdehuoltopaéatoksia. Valtaosa osallistujista on vailla vakinaista
asuntoa. Vapautumisensa jalkeen asumisen tuen, Astun, solutukiasuntoihin
asutetuista asiakkaista tulee tuetun asumisen ajaksi Astun asiakkaita.

Kuvassa panostetaan erityisesti tyohon kuntoutukseen, paihdekuntoutukseen
ja tuettuun asumiseen. Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala jarjestaa Kuvan
vangeille tydhdnkuntoutusta, paihdepoliklinikat paihdehoidon terapeuttista avo-
kuntoutusta seka asumisen tuki tarvittaessa tuettua asumista. Taloudellisten
asioiden ja velkojen selvittely on mahdollista ulosottotoimen ja Helsingin kau-
pungin talous- ja velkaneuvonnan tuella. Vangit voivat tarvittaessa tydaikana
asioida Kuvan eri toimijoiden vastaanotoilla. Tyfaikana vangit osallistuvat ker-
ran viikossa myos Rikoksettoman elaméan tukiséaation, Retsin, Redis- vertaisryh-
man toimintaan.

Asiakastyon yhteistyd Helsingin sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan ja Suo-
menlinnan vankilan kesken alkaa Kuvan hakijoiden arvioinneilla ja yhteisilla ha-
kuhaastatteluilla. Vangin siirtymisestd Suomenlinnan vankilaan ja Kuvaan paat-
tadd Rikosseuraamuslaitoksen arviointikeskus.

Toiminnan tavoitteena on, etta vangit jo avovankilassa ollessaan perehtyvét ja
tottuvat sdanndlliseen tydntekoon ja paihdepoliklinikoiden paihdehoitoon, ja etta
he jatkavat vapautumisen jalkeen yhteisty6taan samojen toimijoiden kanssa.
Asumisen tuessa, Astussa, on vastattu asumispalvelujen jarjestamisesta va-
pautumisen jalkeen. Astu tarjoaa Kuvan asiakkaille pienasuntoja seka asumista
Roihuvuoren tukiasunnoissa.

Helsingin kaupungin ja Helsingin elinkeino-osaston kanssa tehdyn sopimuksen
mukaan Kuvassa vapautuneita osallistujia voitiin tyollistad vuoden 2023 aikana
kahdeksi palkkatukityGjaksoksi.



KUVAN YHTEISTYOSOPIMUS

Helsingin rikosseuraamuskeskuksen ja Helsingin sosiaali-, terveys- ja pelastus-
toimialan yhteistydésopimuksen mukaan kuntouttava vankityo jarjestetaan Suo-
menlinnan vankilassa ja Helsingin sosiaali, terveys- ja pelastustoimialassa. Toi-
minta sisaltda suunnitelmallista kokonaisvaltaista sosiaalista kuntoutusta, jossa
erityisesti korostuu tydhonsijoittuminen ja paihdekuntoutus, asumispalvelut ja
asumistaitojen kehittdminen ja velka-asioiden jarjestely.

Yhteistydsopimuksessa on sovittu yhteistyon tarkoituksesta, vangin asemasta,
toiminnan tavoitteista ja sisallosta, vankien sijoittamisesta toimintaan, henkilos-
tosta, Suomenlinnan vankilan ja sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan vastuun-
jaosta, vankien tydajasta ja palkkauksesta, kustannusten ja vahinkojen korvaa-
misesta seka Kuvan seurantaryhmasta.

SEURANTARYHMA

Kuvan toimintaa johtaa sen seurantaryhma. Vuoden 2023 aikana siihen ovat
kuuluneet:

Helsingin kaupungin sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan edustajina:

johtava sosiaalitydntekija Marjo Oikarinen, lannen aikuissosiaality6, sosiaalinen
kuntoutus

johtava sosiaalityontekija Maria Lindblom, psykiatria- ja paihdepalvelut, asumi-
sen tuki,

johtaja Anne Valppu-Vanhainen, lannen aikuissosiaalityd, Avoty6toiminta,
llona Keskinen, paihdepoliklinikka Vuosaari

kuntoutusohjaaja, Henri Pyykko, [annen aikuissosiaalityd, sosiaalinen kuntoutus

Helsingin rikosseuraamuskeskuksen edustajina:

Sinikka Saarela, puheenjohtaja, Helsingin yhdyskuntaseuraamustoimiston
paallikko,

erityisohjaaja Riitta Py6rre, Suomenlinnan vankila,

rikosseuraamustyontekija Taina Lipponen, Helsingin yhdyskuntaseuraamustoi-
misto

Jonna Vahéakuopus, Rikoksettoman elaman tukisaation, Rets

Seurantaryhma kokoontui kahdesti vuoden 2023 aikana.
KOORDINAATIORYHMA

Koordinaatioryhmassa kasitellaan Kuvan asiakkaiden kaytannon asioita ja lahi-
tyontekijoiden yhteisty6ta ja vastuujakoa. Vuonna 2023 kuntoutusohjaaja ja
tyonjohtajat ovat tavanneet viikoittain Kuvan tydmaalla Stansvikissa. Kuntoutus-
ohjaaja ja erityisohjaaja ovat sopineet tapaamisia Suomenlinnan vankilaan sekéa
Stansvikiin. Koordinaatioryhma on ollut tiiviisti yhteydessa puhelimitse ja sdhko-
postitse.



REKRYTOINTI KUVAAN

O

Jaista pelastautumisen harjoittelua naskalein Stansvikissa

Kuvaan voivat erityisellda hakemuslomakkeella hakeutua sijoitusvankilassa paih-
dekuntoutukseen osallistuneet helsinkilaisvangit. Heidat haastatellaan ennen
siirtymistaan ohjelmaan. Haastatteluihin ovat v. 2023 osallistuneet Suomenlin-
nan vankilan erityisohjaaja Riitta Pyorre ja sosiaali-, terveys- ja pelastustoi-
mialan sosiaalisen kuntoutuksen kuntoutusohjaaja Henri Pyykko.

Haastattelussa selvitetddn mm. vangin paihdeongelmaa ja sen yhteytta rikolli-
suuteen, muutosvalmiutta, hakijan terveydentilaa ja soveltuvuutta Kuvaan, ha-
nen tyo- ja toimintakykydan seka asumiseen ja sosiaalisiin suhteisiin liittyvia asi-
oita. Allekirjoittaessaan hakemuksensa kuntouttavaan vankityéhoén vanki sitou-
tuu hyvaksymaan ohjelmaan valinnan ja sen suorittamisen kannalta tarpeellis-
ten, itseansa koskevien tietojen vaihtamisen ohjelmassa mukana olevien yhteis-
tydtahojen valilla, joita ovat Helsingin sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala ja
Helsingin rikosseuraamuskeskus.



SOSIAALITYO
Kuvan toiminnallisena ajatuksena on jatkumojen kehittdminen asiakkaiden so-
siaalipalvelujen kayttdmisessa. Palvelujen tarjonta asiakkaille alkaa avovanki-
lassa ja jatkuu vapautumisen jalkeen ohjelmassa jatkavien kanssa.
LYHYEN AIKAVALIN P « PITKAN AIKAVALIN
INTERVENTIOT / TUOTOKSET KESKIPITKAN AIKAVALIN
TOIMINNOT TULOKSET JA TULOKSET JA VAIKUTUKSET TULOKSET JA

VAIKUTUKSET VAIKUTUKSET

Kéynnit Paihdehoitoon Paihdehoi- Mielekasta
- ; tekemista
paihdepoliklinikalla, Kiinnittyminen dossa Tt Paihteetn
Tuki paihdekuntoutuksessa SR ML elaméantapa
6 Sosiaalityon kaynnit . .
paihteettdmyyteen Kg/nnit 4 pa%tézzr\:;:r;l:r?sa Kontrolloitu Motivoitunut
VErE A TTEEE . paihteiden- kuntoutus-
v igrosiz kavttd suunnitelmaan

Asuminen Jokaiselle sopiva Opittujen taitojen siirtaminen -
avovankilassa asuinpaikka Asumistaidot siviiliin Itsenainen pysyva

Vapautuessa paluu omaan, paranevat asuminen
Tuettu / itsendinen asuntoon Asumistaitojen vakiinnuttaminen
asuminen

Taloudellinen tuki Velkaneuvonta Turvattu toimeentulo
ja taloudellisen Sopimus ulosoton tai I Velat selvittelyssa |I Velat hallinnassa | / taloudellinen
tilanteen selvittely velkojien kanssa riippumattomuus

Kuvan looginen malli - sosiaalinen kuntoutus Kuvassa. Oheiseen kuvioon on tiivistetysti koottu loogisen mallin ele-
mentit. Lukemisen helpottamiseksi on toiminto / vaikutusketjut esitetty pitkan aikavéalin tulosten mukaisesti eri véreilla.
Kuvan paamaara on lisata valmiuksia elamanhallintaan paihdekuntoutuville helsinkildisille vankilasta vapautuville mie-
hille, jotka ovat mukana KUVA-ohjelmassa. Tavoitteena on tyén saaminen ja péaihteettn rikokseton elaméantapa.




Suomenlinnan vankilan erityisohjaaja Riitta Pyorre valmistelee mm. Kuvan van-
kien poistumisluvat ja osallistumiset vankilan ulkopuolisiin tapahtumiin. Han
osallistuu my6s vankien rangaistusajan- ja vapauttamissuunnitelmien tarkenta-
miseen ja toteutukseen seka valvotun koevapauden valmisteluun.

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan kuntoutusohjaaja Henri Pyykko tekee tii-
vista sosiaalisen kuntoutuksen tehostettua yksilotyota vankiasiakkaiden kanssa
ohjaten heitda myds muiden palvelujen piiriin. Han tekee yhteistyéta Kuvan asi-
akkaiden sosiaalityontekijoiden ja sosiaaliohjaajien, asumisen tuen sosiaalioh-
jaajien seké paihdepoliklinikoiden sosiaaliterapeuttien kanssa. Yhteisty6 on jat-
kunut tiiviind Suomenlinnan vankilan erityisohjaajan, ehdonalaisvalvojan ja Avo-
tyotoiminnan tyonjohtajien kanssa.

AVOTYOTOIMINNAN TYO

Helsingin sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan Avoty6toiminta tyollistad Ku-
vaan tulleita vankeja aluksi kuuden viikon mittaisessa perehdyttamistydssa,
joka on kaytanndssa metsanraivaustyota Ita-Helsingin alueella. Perehdyttadmis-
tydstda maksetaan vangeille vankeinhoidon méaarittelema toimintaraha.
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Kuvan varsinaisena tyén kohteena on ollut kulttuurihistoriallisesti arvokkaiden
rakennusten tai muiden rakennusten remontti- ja entisdimisty0 pééaasiallisesti
Stansvikin kartanon alueella Laajasalossa ja Kulosaaren kartanolla. Helsingin
rikosseuraamuskeskus maksaa Helsingin sosiaali-, terveys- ja pelastustoimi-
alalle korvauksen vankityopaivilta, joista se maksaa palkan vankitydssa oleville
tyontekijoille.

Kuvan yhteisty6sopimuksen mukaan sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala huo-
lehtii vankien kuljetuksesta tyopisteisiin ja takaisin avovankilaan seka heidan
ruokailustaan. Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala kustantaa vankien tydmat-
kat Suomenlinnan lautalla (HSL:n matkakortti). Vangit voivat kayttaa matkakort-
tia myds asiointikaynneilladn sekéa muussa sovitussa matkustamisessa.

Koevapaudessa olevat Kuvan vangit ja Kuvan aikana vapautuneet ovat tyo-
markkinoiden kaytettavissa, ja heidan tyodllistamisessaan kaytetaan normaaleja
tyollistamispolkuja. Koevapauden alkaessa he ilmoittautuvat tyGttomiksi tydnha-
kijoiksi TE-toimistoon, jonka jalkeen heille haetaan palkkatukea seka maaritel-
laan palkka ja tyosuhteen kesto. Helsingin kaupunginkanslian kanssa on sovittu,
ettd Kuvan palkkatuetussa tydssa tehdaan kaksi tydsopimusta. Ensimmaisen
kahdeksan kuukauden tydsopimuksen jalkeen voidaan jatkaa toisella neljan
kuukauden tydsopimuksella.

Helsingin kaupunginkanslia tarkistaa tyollistamishakemukset, jotka lahetetaan
edelleen ty0- ja elinkeinotoimistoon. Tyo- ja elinkeinotoimiston paatoksen jal-
keen vapautuneet ohjataan Avotydtoiminnan Kuva-toihin ja uusi tydésopimus
solmitaan.

Vuonna 2016 Helsingin kaupunki alkoi edellyttaa palkkatuelle paasyyn 300 péi-
van passiivista tyottomyytta TE-toimiston asiakkaana ja lyhensi palkkatuen pi-
tuutta kuuteen kuukauteen. Kuntouttavan vankityon muuttuneita palkkatukieh-
toja kasiteltiin vuonna 2017 kaupunginvaltuustossa, jossa valtuutettu Dan Koi-
vulaakso ajoi palkkatukiehtojen palauttamista ennalleen Kuvan tuloksellisen toi-
minnan turvaamiseksi. Taman seurauksena kaikille Kuvan asiakkaille paatettiin
myontaa toistaiseksi 12 kuukauden palkkatuki ja 300 paivan passiivisen tyotto-
myyden kriteerista luovuttiin.

PAIHDEKUNTOUTUS JA VERTAISTUKI

Kuvan osallistujille jarjestetaan paihdekuntoutusta paihdepoliklinikalla heidéan
aloitettuaan Kuvassa. Paihdehoidon terapeuttisessa avokuntoutuksessa péaih-
depoliklinikoilla asiakas ty6stad muutostoiveitaan ja keinoja tavoitteiden saavut-
tamiseksi ja yllapitdmiseksi. Tyoskentely suunnataan toivottuun tulokseen ja ta-
voitteeseen seka edistysaskeliin, jotka vievét tavoitteita kohti. Keskipisteena
ovat asiakkaan omat voimavarat ja toiveikkuuden nostaminen.

Paihdepoliklinikoiden yksilokohtaisen terapeuttisen avokuntoutuksen kesto on
rajoittunut yhteen vuoteen. Sen vuoksi Kuvan asiakkaiden virallista paihdehoi-
toa on vuoden aikana pyritty aloittamaan vasta vdhan ennen vangin paasya val-
vottuun koevapauteen.

Kuvan vangit osallistuvat kerran viikossa Rikoksettoman eldméan tukisaation,
Retsin (ent. Krits) vertaistuki-Rediksessa jarjestettavaan toimintaan. Ryhmaan
voi osallistua my6s Kuvassa vapautuneita.



Kuvassa suositaan aktiivisesti vapaaehtoiseen vertaistukitoimintaan osallistu-
mista ja vankeja kannustetaan osallistumaan vapaa-aikanaan esimerkiksi AA:n,
NA:n ja Kris ry:n toimintaan. Vuonna 2023 9 asiakasta osallistui paihdepoliklini-
kan hoitoon ja 4 NA-ryhmaan.

TUETTU ASUMINEN

Asumisen tuki, Astu, tarjoaa tarpeen mukaan Kuvassa vapautuville tuettua asu-
mista solutukiasunnoissa tai Roihuvuoren tukiasunnoissa. Itsenaisten asumis-
taitojen karttuessa heille voidaan jarjestaa itsendinen pienasunto Astun valityk-
sella.
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Vuoden 2023 aikana Kuvan asiakkaita on asutettu Astun pienasuntoihin seka
Y-saation asuntoihin.

TOIMINTA AVOVANKILASSA

Kuvan vangit on sijoitettu Suomenlinnan vankilassa yhteiseen tupaan muiden
paihdekuntoutukseen osallistuvien Suomenlinnan vankilan vankien kanssa.
Vuoden 2023 aikana Suomenlinnan vankilassa on ollut 9 Kuvaan osallistunutta
vankia.
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Vapaa-aikana vangeilla on kaytdéssaan kuntosali ja mahdollisuus osallistua lii-
kuntaan. Heilla on my6s ollut mahdollisuus osallistua Suomenlinnan vankilan
jarjestamaan vapaa-ajan toimintaan.

VALVOTTU KOEVAPAUS

Vuoden 2023 aikana 8 Kuvan osallistujaa on ollut valvotussa koevapaudessa.
Koevapauksia ei peruttu vuoden 2023 aikana kertaakaan.

EHDONALAINEN VAPAUS JA VALVONTA

Suurin osa Kuvan vangeista maarataan vapautuessaan Helsingin yhdyskunta-
seuraamustoimiston ehdonalaisvalvontaan. Valvojana toimii rikosseuraamus-
tyontekija Taina Lipponen, joka tapaa vankeja jo ennen vapautumista. Yhdessa
vangin ja Kuvan tyontekijéiden kanssa on mahdollisuus suunnitella vapautumi-
sen jalkeista aikaa. Vapautumisen jalkeen valvottavien on tarkoitus tavata val-
vojaansa siten kuin valvontasuunnitelmassa on maaritelty.

Vuonna 2023 yhteistyd Suomenlinnan vankilan erityisohjaajan Riitta Pyo6rteen,
Suomenlinnan vankilan ohjaajien ja Yhdyskuntaseuraamustoimiston Kuvan yh-
teyshenkildn Taina Lipposen valilla on ollut saanndllista.

TYOMARKKINAVALMIUKSIEN KEHITTAMINEN

Kuvan osallistujille on vuoden aikana tehty yksil6llisi& suunnitelmia tyollistymi-
sen edistamiseksi jo ennen palkkatukijakson alkua. Vuonna 2023 kaikki kuva-
laiset suorittivat tulity0- ja tyoturvakortin. Lisaksi suoritettiin eri tasoisia ensiapu-
kursseja. Kuvasta suoritettin myos pintakasittelyalan osaamistodistuksia, ha-
keuduttiin lahihoitajaopintoihin, sosionomiopintoihin ja osallistuttiin Portti-teatte-
rin harrasteteatterin toimintaan. Vuoden aikana Yle kuvasi kuvan tyémailla do-
kumenttia Portti-teatteriin osallistuvan kuvalaisen matkasta vankeudesta vapau-
tumiseen. Dokumentti esitetdén televisiossa ja Yle Areenassa sen valmistuttua.

Kuntoutusohjaajan tapaamisilla on vuonna 2023 opeteltu kayttamaan tietoko-
netta, internettia, nettipankkia, sahkopostia, mol.fi -sivuille kirjautumista ja tyo-
paikkojen seka kurssien hakua, tehty avoimia tydhakemuksia ja ansioluettelo
(CV) seka opeteltu kontaktien ottoa tydnantajiin erilaisten tyonvalittajien kautta
ja suoraan sahkopostitse ja puhelimitse. Suuntaa opiskelulle ja tulevaisuudelle
on haettu avo-ammatinvalintatestin avulla. Velka-asioita on selvitelty ulosoton
ja asiakastiedon sivujen kautta.

Stadin ammattioppilaitoksen opettajat ovat vierailleet kuvan tydmaalla Stansvi-
kissa sdanndllisesti vuoden aikana. Kuvalaisten kanssa on suunniteltu erilaisia
ammatillisia opintoja ja opiskeltu ammatillisen koulutuksen yhteisia opintoja.

TOIMINNASTA TIEDOTTAMINEN / VERKOSTOTYO

Kuvasta laadittu ja asiakkaille tarkoitettu prosessikuvaus on ollut jaossa vanki-
loissa, joissa on helsinkilaisia vankeja. Kuvaa esitelladn myds Retsin nettipor-
taalissa. Kuvan sisaista viestintdd parannettiin vuoden 2017 lopulla ottamalla
kayttoon Kuvan infokirje, jossa kaydééan lapi ajankohtaiset Kuvaa koskettavat
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uutiset ja havainnollistetaan asiakkaiden ajantasaiset tilanteet Kuva-proses-
sissa. Kokemukset infokirjeesta ovat olleet hyvia.

VUODEN 2023 SEURANTATIETOJA

Vankiosallistujia oli Kuvassa vuoden 2023 aikana yhteensa 15, joista 5 osallistui
toimintaan myos valvotussa koevapaudessa ollessaan. Uusia asiakkaita kun-
touttavaan vankitydhon haki 12, joista hyvéaksyttiin Kuvaan 8. Neljaéa hakijaa ei
hyvaksytty (syyt: aloitti opiskelun, ei paihdeongelmaa, korvaushoidossa, ei hel-
sinkilainen). Kaikkia hakijoita ei haastatella turvallisuusesteiden tai Kuvan kri-
teerien tayttymattomyyden takia (ei helsinkildinen, karkoitettava tms).

Vuoden aikana yksi asiakas poistettiin ohjelmasta ennen paasya valvottuun
koevapauteen. Hallinnollisesti tilastoitiin 26 toteutunutta Kuva-prosessin tyovai-
hetta (perehdytysjakso 6 kpl, vankitydjakso 9 kpl, palkkatukijakso 9 kpl, jatko-
tyoskentelyvaihe 2 kpl).

Vuonna 2023 paattyneistd kymmenesta asiakkuudesta 4 paattyi ohjautumiseen
muihin palveluihin (1 teatteritaide), 2 opintoihin (hoito-ja sosiaaliala), 1 meneh-
tymiseen ja 3 keskeyttamiseen Kuvan aikana.
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KUVAAN LIITTYVAA MATERIAALIA

Helsingin sosiaali- ja terveysviraston suunnittelija Liisa Virta kokosi vuonna
2013 raportin "KUVA — Selville vesille. Kuntouttava vankity6 -ohjelman arviointi”.
Han haastatteli raporttia varten Kuvan koordinoijia Kristiina Kotkavuorta ja Carl-
Olof Stenbergia seka elakkeella olevaa Kuvan perehdyttamistydn tydnjohtajaa
Osmo Grohnia. Raportin tausta-aineistona on kaytetty muun muassa Helsingin
tietokeskuksessa toimineen tutkija Pekka Borg Kuvaan liittyvia raportteja seka
sosionomien Inka Vaakanaisen ja Elina Toijanahon Kuvasta tekemiin opinnayt-
teisiin liittyvaa aineistoa. Raportin liitteena on mm. Pekka Borgin vuonna 2013
laatima laskelma Kuvan vaikutuksista uusintarikollisuuteen ja vankilakustannuk-
siin. Linkki raporttiin: http://www.rikosseuraamus.fi/material/at-
tachments/rise/julkaisut-monisteetjaraportit/6L8uFsvz|/2013-05 KUVA - Sel-
ville_vesille.pdf

Inka Vaakanaisen opinnaytetyon (2012) aiheena oli "Kuntouttava vankityd-oh-
jelman merkitys asiakkaiden elamassa” ja se kasitteli Kuvaan osallistuneiden
elamantilannetta Kuvan jalkeen. Opinnaytetyon teoreettinen viitekehys muo-
dostui sosiaalisen kuntoutuksen kéasitteesta ja etenkin sen osa-alueista tyéhon-
kuntoutus, paihdekuntoutus ja tuettu asuminen. Opinnaytetydssa haastateltiin
kahdeksaa Kuvassa vapautunutta ja vahintaan kolme kuukautta Kuvassa tyos-
kennellytta. Liséksi haastateltiin neljad alle kolme kuukautta vapautumisensa
jalkeen Kuvan tyossa jatkanutta ja neljaa vankeina Kuvasta poistettua asia-
kasta. Linkki opinnaytetyohon: http://www.theseus.fi/bitstream/han-
dle/10024/47852/Vaakanainen_Inka.pdf?sequence=1

Elina Toijanahon opinnaytetyon (2013) aiheena oli "Kokonaisvaltaisesti kuntout-
taen — Siviilissa tehtava kuntoutusty6 Kuntouttava vankityd-ohjelmassa”. Siina
on fokushaastateltu kolmea sosiaaliviraston sosiaalitydntekijaa tai sosiaalioh-
jaajaa seka erikseen kolmea paihdepoliklinikkojen sosiaaliterapeuttia, joilla on
ollut  runsaimmin asiakkaita Kuvassa. Linkki opinnaytety6hon:
https://www.theseus.fi/handle/10024/63309

Kuntoutus 2018. Nakokulmia rikostaustaisten henkildiden tydohon kuntoutuk-
seen (2018): https://kuntoutussaatio.fi/assets/files/2019/12/Kuntoutus-4 18-
netti_kokolehti-kansineen.pdf



http://www.rikosseuraamus.fi/material/attachments/rise/julkaisut-monisteetjaraportit/6L8uFsvzj/2013-05_KUVA_-_Selville_vesille.pdf
http://www.rikosseuraamus.fi/material/attachments/rise/julkaisut-monisteetjaraportit/6L8uFsvzj/2013-05_KUVA_-_Selville_vesille.pdf
http://www.rikosseuraamus.fi/material/attachments/rise/julkaisut-monisteetjaraportit/6L8uFsvzj/2013-05_KUVA_-_Selville_vesille.pdf
http://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/47852/Vaakanainen_Inka.pdf?sequence=1
http://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/47852/Vaakanainen_Inka.pdf?sequence=1
https://www.theseus.fi/handle/10024/63309
https://kuntoutussaatio.fi/assets/files/2019/12/Kuntoutus-4_18-netti_kokolehti-kansineen.pdf
https://kuntoutussaatio.fi/assets/files/2019/12/Kuntoutus-4_18-netti_kokolehti-kansineen.pdf
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"Mita mieltd Kuva-projektista? Antaa hyvat mahdollisuudet normaaliin elamaan,
raataloity tuki tarpeen mukaan, kaikista tarkein etta tuetaan viela tuomion jal-
keen. En keksi mitaan miinuspuolia, hy6ty on ollut niin suuri.”

"Kuva-projekti on ollut hyva. Tarjonnut asunnon ja tyon jonka paalle rakentaa.”

"Hyva projekti, tarkeat pilarit, asunto ja ty0 seka terveydenhuolto. En keksi pa-
rannettavaa.”

"Hyvat puolet: Valmentaa vapautumista varten tyéelamaan, rutinoi jo ennen va-
pautumista, motivoi esim. opiskelemaan alaa, paihdetuki, monipuoliset ja vaih-
tuvat tyotehtavat, ty6ilmapiiri, tukeminen opiskeluun, astun asiakkuus, ylipaa-
tansa Kuva-projektista saatavat tyokalut vapautumista varten. Jokaisen henki-
I6kohtaisia tarpeita varten raataldity tyoskentely (NA, porttiteatteri jne.) Huonot
puolet: huonot ja puutteelliset tydkalut, tydonjohdon liiallinen vaihtuvuus.”

"Kuva on antanut mulle toisen mahdollisuuden ja tosi hyvan startin siviiliin. Ku-
vassa on hyvin tuki lahella. Kuva on antanut mulle enemman kuin osasin odot-
taa. Plussat: sopeutuu normaaliin elaméaén ja arkeen, oppii kddentaitoja, tyon
jatkuminen siviilissa tukee siviilin paasya, asioissa joustaminen, palkka, aute-
taan koulutusasioissa. Miinukset: tyonjohtaja vaihtuu liian usein”

"Asiat, jotka toimi: Meita kohdeltiin hyvin ja kunnioittavasti. Toiminta ylipaataan
on auttanut paljon omalla toipumispolulla ja toivoisin, etta kaikki paasisivat mu-
kaan téllaiseen. Se, ettd tdman kautta on paassyt paihdehoitoon, saanut kun-
nollisen korvauksen ja asunnon on ollut tosi merkityksellista kuntoutumisen kan-
nalta. Tyoilmapiiri on ollut hyva. Asiat, joita kehittaisin: Mikali paasyedellytys toi-
mintaan on se, etta kdy NA-ryhmissa ja on A-klinikka kontakti, olisi hyva, etta
nama myos toteutuisi. Moni ei kdy paihdehoidossa. Paiva voisi olla pidempi var-
sinkin, kun tydmatkaa jo tulee ajallisesti aika paljon. Voisi olla vaikka niin, etta
halutessaan voisi tehda pidempaa paivaa. Yleinen ote ja meininki saisi muuten-
kin olla jamptimpéaa. Vuoropuhelu vankilan tyontekijoiden ja Kuvan tyéntekijoi-
den kanssa voisi olla aktiivisempaa ja tavattaisiin saannallisesti porukalla ja kes-
kusteltaisiin, miten on mennyt.”

"Kuvan palaute: Saanndlliset arkirutiinit, tyd joka on mielekasta ja pystyy vaikut-
tamaan omaan tulevaisuuteen (koulutus, opintopisteitad tydmaalla). Joustavuus
tydssa etta pystyy hoitamaan itseaan (A-klinikka, Porttiteatteri, NA-ryhmat). Saa
apua esim. kouluun hakemiseen. Tydmaalla oma sosiaaliohjaaja, jonka kanssa
kayda tulevaisuutta lapi. Apua velka-asioihin ja muihin virastoasioihin. Asunto
asiat hoidetaan kuntoon kaikilla. Tyo jatkuu vield vankilan jalkeen.”

Valokuvat: Jouni Lehtonen, Kuvan tydnjohtaja



