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Kynnenpoiston II vaiheen jälkihoito

Jalkoja/käsiä kylvetetään edelleen KMNO4 –liuoksessa/lämpimässä vedessä kerran päivässä 10 – 15 minuutin ajan.

Tämän jälkeen hiotaan kynnenpohjia hiekkapaperilla n:o 3 tai 4.

Hionnan jälkeen kynnenpohjat penslataan Daktarin, Trosyd 28 %, Canesten liuoksella.

Kylvetystä ja penslausta jatketaan lääkärin määräämän ajan.

Kylvetys 2 viikkoa yleensä. Penslaus, kunnes kynsi on kasvanut täyteen mittaansa.


	
	Bortopererad nagel, II skedet
Fortsätt med att bada fötterna/händerna i KMNO4 –lösning/varmt vatten en gång per dag i 10 – 15 minuter. Slipa därefter nagelbäddarna med sandpapper nr 3 eller 4.

Pensla nagelbäddarna efter slipningen med Daktarin, Trosyd 28 %, Canestenlösning.

Fortsätt med hand- eller fotbaden och penslingen så längen som läkaren ordinerat.

Vanligen fortgår badningen i 2 veckor och penslingen så länge tills nageln vuxit ut helt.
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