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Inremedicinska polikliniken / Endoskopi

GASTROSKOPI ELLER UNDERSOKNING AV MAGSACKEN
Syftet med gastroskopin ar att ta reda pa orsaken till dina magbesvar.

Gastroskopin genomférs med hjalp av ett bdjligt endoskop som fors in via munnen ner till mag-
sécken och vidare till bérjan av tunntarmen. Vid behov bedévas svalget med en bedévande spray.
Det tas i regel prov av

det undersokta omradet. Provtagningen ar smartfri.

Gastroskopin tar 10—15 minuter.

Vanligen avboka tiden senast en vecka fore undersdékningen om du inte kan komma till
undersokningen.

Att beakta fore gastroskopin:

e Diabetes med insulinbehandling: ta vid behov kontakt med diabetesskotaren

e Ifall du anvander blodfértunnande mediciner, t.ex. Marevan, Plavix, Pradaxa, Klexane, Fragmin,
kontakta endoskopienheten eller iaktta foljande anvisning:

Lakemedelspaus INR eller enligt skild anvis-
ning.

Forberedelser infor gastroskopin

e Du ska inte ata fran och med kl. 24 den féregaende kvallen och inte dricka 4 timmar fore
gastroskopin.

o Ifall gastroskopin sker efter kl. 12 kan du ata en frukost i flytande form (t.ex. valling, drickbar
yoghurt, saftsoppa) minst 6 timmar fére gastroskopin.

e Du kan ta dina regelbundna mediciner normalt med lite vatten senast 4 timmar fére gastrosko-
pin (inte diabetesmediciner).

Undersokningsresultaten far du av den remitterande lakaren 5-6 veckor efter gastroskopin, om
inget skilt avtalas.
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