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Paarikuljetuksen tilantarve

Tassa ohjeessa esitetddn uudisrakennuksen suunnittelussa seké korjausrakentamisessa
huomiotavia seikkoja, jotta paarikuljetus rakennuksessa olisi mahdollista sdanndsten
mukaisesti seka sujuvaa.
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Saanndspohja

Ympaéristoministerion asetus rakennuksen kayttéturvallisuudesta edellyttada, etté jokaiselta
poistumisalueelta on oltava mahdollista kuljettaa uloskaytavan kautta likkumiskyvyton
henkild paareilla.

Soveltamisala

Saanndksen mukaisesti ohjeistus koskee uutta rakennusta, rakennuksen laajennusta ja
rakennuksen kerrosalaa lisdavaa tilaa sekéd rakennuspaikan valitonta ymparistéd. Ohje
koskee myds rakennuksen kayttétarkoituksen muutosta, jos rakennuksen tai sen osan
kayttotarkoitus muuttuu riskillisemmaksi. Ohjetta sovelletaan myds huoneistoja jaettaessa.

Muussa rakennuksen korjaus- ja muutostydssa ohjeistusta on sovellettava vain, jos
alkuperainen ratkaisu on turvallisuuden tai terveellisyyden kannalta ilmeisen haitallinen.

Ohje koskee kaikkia rakennuksia, mutta keskittyy asuinkerrostaloihin, joissa tilojen mitoitus
on usein varsin niukkaa ja havaittuja ongelmia on eniten.

Suunnitteluohjeet

Yleista

Paarikuljetuksen tilantarve tulee huomioida suunnittelussa heti
ensimmaisista luonnossuunnitelmista lahtien.

Paarikuljetukseen soveltuvan katkeamattoman kulkureitin on
toteuduttava jokaisen poistumisalueen sisalta tontin rajalle (tai
pelastusajoneuvolle osoitetulle paikalle) asti.

Asuinrakennuksessa kukin asunto on oma poistumisalueensa.

Mikali poistumisalueen sisainen kulkureitti uloskaytavaan muissa kuin
asuinrakennuksissa kulkee poistumisalueen sisdisen portaan kautta, on
portaan oltava niin valja, etta liikkumiskyvyttdman henkilén kuljettaminen
paareilla on mahdollista.

Paarikuljetukseen soveltuvan hissin korin sisémitat ovat vahintaan 2100
x 1100 mm. Palomieshissi toimii myos paarikuljetukseen soveltuvana
hissina.

Kuva 1: Paarit (Lansi-Uudenmaan Pelastuslaitos) ja paarikuljetuksen yhteydessa kaytettava ensihoidon vélineisto.
Vélineistd kannetaan mukana ja on kaytdssé potilaan ollessa paareilla.
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Uudisrakennukset

Paarien tilantarpeen mitoituksessa kaytetdan uudisrakentamisessa 2600 x 600 (mm)
suorakaidetta, ellei paarien kuljettaminen hissilla ole mahdollista. T&ll6in oletuksena on, etta
paareja kuljetetaan poistumisalueelta / asunnosta ulos asti kantaen. Paarikuljetuksen
tilantarpeen mitoituksessa tulee huomioida uloskaytavaa paikallisesti kaventavat rakenteet,
mm. hormit, ovien karmit sekd k&antyvan ovilevyn vaatima tila.

Mikali kulkureitin tasoerojen valilla on paarikuljetuksen soveltuva hissi, voidaan tilantarpeen
mitoituksessa kayttda 2400 x 600 (mm) suorakaidetta koko kulkureitilla. Tallbin oletuksena
on, ettd paareja kuljetetaan pydrilla koko matkan. Myds portaiden kautta kuljettaminen tulee
kuitenkin olla hatatilanteessa mahdollista.

Mikali ei toteuteta paarikuljetukseen soveltuvaa hissig, reitilla ei sallita kierreportaita.
Kiertavat osuudet ovat portaissa mahdollisia vain yksittaistapauksissa esim. yhden
kerrosvalin porrassyoksyn ala- tai ylapaassa.

Kuva 3: Paarikuljetusta
kiertavassa portaassa,
tassa ilman potilasta.

Kuva 2: Paarin pituus aisat ulkona on n. 2400 mm. Kantajat eivat mahdu tah&n pituusmittaan, kun paareilla on
potilas ja kantajien selassa vélineistéa. Kun paareilla on painoa, aisojen sdatadminen kannettaessa on tyolasta.
Lepotason leveys kuvassa on 2500 mm.
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Korjausrakentaminen

Korjausrakentamisessa voidaan kayttad paarikuljetuksen tilantarpeen maarityksesséa
suorakaidemittaa 2400 x 600 (mm).

Mitoituksessa huomioitavaa

Paarikuljetuksen tilantarve vaikuttaa porrashuoneiden, portaiden, kaytévien ja asuntojen
sisdankayntien mitoitukseen. Esimerkiksi:

e Kaksivartisen portaan 2600 mm leved lepotaso ei ole riittavan levea paarien
kadantymiseen 2600 x 600 suorakaidetta kayttaen.
Paarien kaantyminen kaytavien mutkissa tulee tarkistaa.
Kaantyminen 1500 mm levealtd kaytavalta sen sivulla sijaitsevasta 10 M ovesta
asuntoon ei ole mahdollista 2600 x 600 suorakaidetta kayttden. Joko oviaukkoa tai
porrashuonekaytavaa on levennettava.

e Asunnot tulee suunnitella siten, etta paarit kantajineen mahtuvat asuntoon sisélle.
Potilas pitda pystya siirtdmaan paareille asunnon sisélla. Paarien tilavarausta ei voi
sijoittaa asunnon sisalla esim. kylpyhuoneen oviaukkoon.

Kuva 5: Kaytavaa
kaventava hormi estaa
kaantymisen taysin.
Kéaytavan leveys on tassa
kohtaa 1200 mm.

Kuva 4: Kdantyminen asunnosta 10 M ovesta 1500 mm levedlle kdytavélle. Avattu ovilevy kaventaa kaytavan
leveyttd liséksi n. 70 mm. K&antyminen onnistuu vain kahvoja siséén vetaméalla (oikealla) ja kantajien siirtyessa
sivuun paarien paista.
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Tilan riittavyyden todentaminen

Hankkeeseen ryhtyva vastaa siit, etté rakennuksen tilat mahdollistavat paarikuljetuksen
tdman ohjeen mukaisesti.

Rakentamislupahakemuksen paapiirustuksissa tulee osoittaa tilojen soveltuvuus
paarikuljetukseen. Rakennusvalvonnalla on mahdollisuus pyytaa liséselvityksia, esimerkiksi
kaavioita, jos tilantarpeen tayttymisesta on epaselvyytta.

Mikali kulkureitilla on kierreporras tai edes osa yksittaisesta porrassyoksysta on kiertava, sen
soveltuvuus paarikuljetukseen on osoitettava. Kierreportaiden soveltuvuutta osoitettaessa
tulee huomioida myds, kuinka jyrkkédan pystyasentoon paarit ajautuvat porrassyoksyssa
kannettaessa.

Poikettaessa ohjeistuksesta korjausrakentamisessa tilan soveltuvuus paarikuljetukseen on
osoitettava paarikuljetuskokeella.

Lisatietoja ja lahteet

e Rakentamislaki
751/ 2023

e Ympaéaristoministerion asetus rakennuksen kayttoturvallisuudesta,
1 § soveltamisala ja 3 § 3 mom.

e Rakennustieto- ohjekortit
RT 103117 Paarikuljetuksen tilantarve, suositus
RT 103590 Asuntosuunnittelu — porrashuoneet ja kulkutilat
RT 103027 Portaat ja luiskat
RT 103366 Palomies- ja evakuointihissit

e Lansi-Uudenmaan pelastuslaitoksen ja Helsingin pelastuslaitoksen yhteiset
paarikuljetuskokeet 6.6.2024

e Paakaupunkiseudun pelastuslaitosten tytsta haastattelemalla saadut kaytanndn
kokemukset.

e Sihvola, Debora: Paarikuljetusten tilantarve asuinkiinteistdissa.
Opinnaytetyd, Laurea-ammattikorkeakoulu 2023

Valokuvat

o Kuva 1: Katja Seppéala / Helsingin pelastuslaitos
e Kuvat 2,3,4 ja 5: Tiina Reponen / Espoon kaupunki

Helsingin rakennusvalvonta
(09) 310 26111
rakennusvalvonta@hel.fi

hel.fi/rava
Hae lupaa ja neuvoa: lupapiste.fi
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