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Yleiseen kayttoon tarkoitettujen uimahallien, maauimaloiden ja
muiden yleisten allastilojen allasvesien laatu ja
allastilojentarkastukset Helsingissa 2013

HEL 2014-002707 T 11 00 02
Paatosehdotus

Ymparistolautakunta paattaa merkita tiedoksi selvityksen allasveden
laadusta Helsingissa vuonna 2013 alla esitetyn mukaisesti.

Helsingin kaupungin ymparistokeskus valvoo saanndllisesti yleisten
uimahallien ja maauimaloiden veden laatua terveydensuojelulain
(763/1994) mukaisesti. Lisaksi sosiaali- ja terveysministerié on antanut
asetuksella (315/2002) tarkempia saannoksia uimahallien ja
kylpyldiden allasvesien laatuvaatimuksista ja valvontatutkimuksista.

Helsingissa oli vuonna 2013 yhteensa 52 valvonnassa olevaa yleista
allastilaa, joista 12 oli uimahallia, kaksi maauimalaa ja 38 muita yleisia
allastiloja kuten kuntoutuslaitosten, hotellien, likuntakeskusten ja
koulujen uima-altaita. Valvontakohteissa on laadittu saannollista
valvontaa varten laitoskohtainen valvontatutkimusohjelma, jossa on
otettu huomioon laitoksen ominaispiirteet. Ohjelma sisaltaa asetuksen
mukaisen naytteenottosuunnitelman, jonka naytteenottotiheys on
maaritelty laitoksen vuosittaisen kavijamaaran perusteella. Vuonna
2013 allasvesinaytteita suunniteltiin otettavan yhteensa 973 kappaletta.
Yhteensa allasvesinaytteita otettiin 937, joten suunnitellut naytemaarat
eivat toteutuneet taysin. Toteutunut naytemaara on suunniteltua
pienempi johtuen siita, ettd kaksi uimahallia oli remontissa ja osa
altaista oli suljettu. Allasvesinaytteet ottaa Helsingissa MetropoliLab Oy
kohteiden naytteenottosuunnitelmien mukaisesti.

Liitteessa 1 on esitetty uimahallien, maauimaloiden ja muiden yleisten
allastilojen allasveden mikrobiologinen laatu seka
fysikaaliskemiallisissa muuttujissa todetut poikkeamat vuonna 2013.

Mikrobiologinen laatu

Allasveden mikrobiologista laatua arvioidaan maarittamalla vedesta
heterotrofiset pesakeluvut kahdessa eri lampétilassa (22°C ja 36°C) ja
Pseudomonas aeruginosa - bakteerin esiintyminen. Heterotrofisten
bakteerien raja-arvo on 100 pmy/ml ja Pseudomonas aeruginosaa ei
saa olla allasvedessa lainkaan. Heterotrofinen pesakeluku kuvaa
allasveden hygieenista laatua ja desinfioinnin tehokkuutta.
Heterotrofinen pesakeluku 22 °C kertoo veden yleisesta
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hygieniatasosta ja ympariston vaikutuksesta veden laatuun.
Heterotrofinen pesakeluku 36 °C sen sijaan viittaa uimareista peraisin
olevaan likaantumiseen. Pseudomonas aeruginosa -bakteeri kestaa
hyvin klooria ja sen on todettu aiheuttavan eniten sairastumisia
allasveden valityksella (mm. silma-, korva- tai hengityselininfektioita ja
ihottumaa).

Allasveden mikrobiologinen laatu oli vuonna 2013 paaosin erittain
hyva. Edellisvuoteen nahden allasveden mikrobiologisessa laadussa
todettujen poikkeamien maarat ovat vahentyneet. Viime vuonna 99 %
kaikista otetuista naytteista taytti allasveden laatuvaatimukset, kun taas
vuonna 2012 vastaava luku oli 93 %. Pseudomonas aeruginosa -
bakteeria todettiin yndessa Makelanrinteen Uintikeskuksen
monitoimialtaan naytteessa, mutta uusintanaytteessa allasveden laatu
todettiin jalleen hyvaksi. Bakteeriylityksen syy jai epaselvaksi.

Heterotrofisten pesakelukujen nousuja yli sallittujen raja-arvojen
todettiin neljassa valvontakohteessa ja yhteensa 19 naytteessa. Eniten
poikkeamia todettiin T66ION uimahallissa, jossa heterotrofiylityksia
(36°C ) todettiin kahdessa eri altaassa yhteensa 15 naytteessa.
Ylityksia oli eniten lokakuussa, mutta marraskuussa otettujen
naytteiden perusteella tilanne oli saatu korjattua ja veden laatu taytti
jalleen laatuvaatimukset. Bakteeriylitysten syy jai epaselvaksi.
Heterotrofinen pesakeluku ei kerro suoraan vedessa olevien tauteja
aiheuttavien bakteerien (patogeenien) maaraa.

Valvontakohteet ovat oma-aloitteisesti poistaneet uima-altaita
asiakkaiden kaytosta korjaavien toimenpiteiden ajaksi, kun veden
laadussa on havaittu ongelmia.

Fysikaalis-kemiallinen laatu

Allasveden fysikaalis-kemiallista laatua arvioidaan maarittamalla
vedesta vapaan ja sidotun kloorin maara, pH-arvo, permanganaattiluku
(KMnO4-luku), urea, sameus ja trihalometaanit (THM-yhdisteet).
Allasvesien fysikaalinen ja kemiallinen laatu oli yleisesti ottaen hyva ja
poikkeamien kokonaismaara on hieman vahentynyt viime vuoteen
nahden.

Maarallisesti eniten allasveden laatua heikensivat sameuden (< 0,4
FTU) ylitykset, joita todettiin yhteensa 44 naytteessa. Veden korkea
sameus heikentaa kloorin desinfiointikykya. Toiseksi eniten poikkeamia
oli vapaan kloorin ohjearvon alituksissa, joita todettiin yhteensa 35
naytteessa. Vapaan kloorin lilan alhainen pitoisuus on osoitus
heikentyneesta puhdistustehosta. Vaikka vapaan kloorin pitoisuudet
olivat alhaiset, veden mikrobiologinen laatu oli muutamaa poikkeusta
lukuun ottamatta kuitenkin hyva. Allasveden laatua heikensivat lisaksi
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Vauvauinti

sidotun kloorin ohjearvon ylitykset, joita havaittiin suurimmaksi osaksi
pienina yksittaisina ylityksina yhteensa 21 naytteessa. Kun allasveden
sidottu kloori on korkea, on todennakoista, etta vapaa kloorikin on
osittain sidottua ja siten desinfiointikyvyltdan heikentynytta.

Allasveden pH-arvon (pH 6,5 - 7,6) ylityksia todettiin seitsemassa
naytteessa. Allasveden pH-arvon nousu johtuu usein siita, etta altaisiin
johdetaan korvausvetta suoraan verkostosta ja verkostoveden pH-arvo
on allasvetta hieman korkeampi. Mikali korvausveden viipyma altaassa
on alle nelja tuntia (koskee kaytanndssa useimmiten kylmaaltaita),
veden pH-arvo saa olla hieman korkeampi (pH < 8,0), mutta tallin
vapaan kloorin pitoisuuden tulee olla vahintaan 0,6 mg/l. pH-arvon
alituksia todettiin viidessa naytteessa.

Permanganaattiluvun (KMnO4) ylityksia todettiin kahdeksassa
naytteessa. Korkea permanganaattiluku on merkki uimaveden
orgaanisesta likaantumisesta. Orgaanisten aineiden korkea maara voi
lisata desinfioinnissa syntyvien ei-toivottujen sivutuotteiden kuten
trihalometaanien (THM-yhdisteet) maaraa. Trihalometaanien on todettu
olevan suurina pitoisuuksina hengitettyna myrkyllisia ja pienina
pitoisuuksina niiden epaillaan olevan karsinogeenisia. THM-pitoisuuden
ylityksia (< 50 ug/l) todettiin neljassa naytteessa.

Ureapitoisuuden vahaisia ylityksia (< 0,8 mg/l) todettiin 22 naytteessa.
Ylitykset olivat useimmiten yksittaisia ja koskivat suurimmaksi osaksi
uimahallien kylmaaltaita. Ureaa eli virtsa-ainetta joutuu uimaveteen
hien ja virtsan mukana. Urean runsas esiintyminen vedessa on merkki
epatyydyttavasta puhdistuksesta tai riittamattomasta korvausveden
maarasta.

Vuonna 2013 vauvauintia jarjestettiin 14 valvontakohteessa:
Itakeskuksen, Jakomaen, Siltamaen ja Vuosaaren uimahalleissa seka
Aivohalvaukseen sairastuneiden palvelukeskuksessa, Allergiatalossa,
Asumispalvelukeskus Wilhelmiinassa, Folkhalsan Rehab -
Seniorhus:ssa, Heseva kuntoutuksessa, Halsoaktivitetshuset -
Terveystoimintatalossa, Kuntokeidas Sandelsissa, Kapylinnassa,
Kampin liikkuntakeskuksessa ja Folkhalsan Arcada Novassa.
Vauvauintikohteiden maara on lisaantynyt kahdella viime vuoteen
nahden. Vauvauintialtaista maaritetddn muiden parametrien lisaksi
nitraatti (< 50 mg/l), jonka ylityksia ei todettu. Korkea nitraattipitoisuus
voi olla haitallista vauvoille, silla vauvauinnin aikana pienet lapset
saattavat juoda uimavetta ja saada ruuansulatukseensa nitraatteja.
Osa nitraatista voi muuttua talléin nitriitiksi, joka sitoutuu veren
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hemoglobiiniin estden hapen kuljetusta. Aikuiselle nitraateista ei
aiheudu terveydellista haittaa.

Tarkastukset ja allastiloihin liittyvat valitukset

Yleisiin allastiloihin tehtiin vuonna 2013 yhteensa kahdeksan
tarkastusta. Tarkastuksia suunniteltiin tehtavan 34, joten
tarkastusmaara ei toteutunut.

Allastilojen kuntoon, toimintaan tai veden laatuun liittyvia asiakkaiden
yhteydenottoja tulee ymparistokeskukseen melko vahan. Vuonna 2013
kirjattiin kolme allastilojen kuntoon tai toimintaan liittyvaa valitusta.
Ymparistokeskuksen tietoon ei tullut vuonna 2013 yhtaan allasveden
aiheuttamaa vesiepidemiaepailya.

Esittelija

ymparistoterveyspaallikkd

Pertti Forss
Lisatiedot

Tiina Rastas, terveysinsindori, puhelin: +358 9 310 32026

tiina.rastas(a)hel.fi

Liitteet

1 Uimahallien, maauimaloiden ja muiden yleisten allastilojen allasveden

mirkobiologinen laatu seka fysikaalis-kemiallisissa muuttujissa todetut
poikkeamat vuonna 2013

Otteet

Ote

Etela-Suomen

aluehallintovirasto/Ymparistoterv

eydenhuolto
Tiedoksi

Helsingin kaupungin ymparistdkeskus, ymparistoterveysosasto
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 500 Viikinkaari 2a +358 9 310 1635 0201256-6  800012-62637
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 00790 Faksi Alv.nro
ymk@bhel.fi http://www.hel.filymk +358 9 310 31633 FI02012566



