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1 YHTEENVETO

1.1 Tiedot hankkeesta

Hankkeen nimi Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskus

Osoite TyOpajankatu, 00580 Helsinki

Sijainti Kaupunginosa 10, kortteli 10627, tontit 1 ja 2

Toiminta Terveysasema, psykiatria- ja paihdekeskus, nuorten- ja aikuisten
sosiaalityd, maahanmuuttoyksikkd, hammashoitola, fysioterapia,
toimintaterapia, ikdantyvan vaeston palveluohjaus seka laborato-
rion naytteenotto

Laajuus Huoneistoala noin 18 000 htm?

Tavoiteaikataulu Toteutus valmis 10/2017, tilojen kayttdonotto 2018.

1.2 Tiivistelméa

Kalasataman ja Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskukset muodostavat yh-
dessa etelan terveys- ja hyvinvointikeskuksen, jonka palvelut koostuvat
padasiassa aikuisvaestolle suunnatuista terveys- ja sosiaalipalveluista.

Kalasatamaan sijoittuu terveysasema, psykiatria- ja paihdekeskus, nuorten- ja
aikuisten sosiaalityd, maahanmuuttoyksikkd, hammashoitola, fysioterapia,
toimintaterapia, ikaantyvan vaeston palveluohjaus seka laboratorion
naytteenotto. Tavoitteena on yhdistaa yhteen pisteeseen, Kalasataman terve-
ys- ja hyvinvointikeskukseen, nyt hajallaan olevat aikuisvaeston palvelut.

Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskuksessa otetaan kaytt6on uusi
toimintamalli ja sitd tukevat uudet muuntojoustavat tilaratkaisut. Mallin periaat-
teet ovat seuraavat:

- Asiakkaiden neuvonta, palvelutarpeen arviointi ja vastaanoton ajanvaraus
tehdan padaasiallisesti takaisinsoiton, muun puhelinpalvelun tai sahkdisen
asioinnin kautta.

- llman ajanvarausta saapuvien asiakkaiden neuvonta ja palvelutarpeen
arviointi tehdaéan sisaankayntikerroksessa.

- P&&osa terveys- ja hyvinvointikeskukseen saapuvista asiakkaista on va-
rannut vastaanottoajan ennakkoon. He kayttavat sisdantulokerroksen it-
seilmoittautumisautomaatteja ja heidat ohjataan suoraan vastaanottohuo-
neiden lahiodotustiloihin.

- Eri vastaanottopalveluja on jokaisessa vastaanottokerroksessa, mika
mahdollistaa sen, etta asiakas voi tarvittaessa saada kaikki palvelut
samassa kerroksessa ja tarvittaessa ryhma- ja yhteisvastaanottona.

- Vastaanottohuoneet ovat vain asiakaspalvelukéytossa ja tilojen kaytt6a oh-
jataan toiminnanohjausjarjestelmalla.

- Muu kuin vastaanottoty6 tehdaan taustatydskentelytilassa, jossa on erilai-
sia, tiimi- ja yksilotydskentelyyn sopivia tyopisteita eri ammattiryhmille. Yh-
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teiset taustatyoskentelytilat mahdollistavat valittéméan konsultoinnin kerrok-
sissa.

- Uudet tilat, tietotekniset jarjestelmét ja toimintamallit mahdollistavat tyota-
pojen kehittdmisen vastaanotossa, moniammatillisessa yhteistyossa ja
asiakkaan kokonaisvaltaisessa palvelussa.

Uudet kayttoon otettavat tietojarjestelméat ovat keskeinen osa uutta
toimintakonseptia tilojen varauksessa, asiakkaiden ohjauksessa,
ajanvarauksessa ja mobiileissa tyoskentelymuodoissa.

Toiminta sijoittuu kuuteen maanpaalliseen kerrokseen. Sisdankaynti-
kerroksessa sijaitsevat yhteiset aulapalvelut, iimoittautumisautomaatit, vas-
taanotto- ja toimenpidetiloja, laboratoriopalvelut sekd asemakaavan edellytta-
ma ulkopuolinen liiketila. Toiseen kerrokseen sijoittuvat ryhma- ja kokoustilat,
keskistetyt toimenpidetilat, hammashoitola sekd rakennuksen toimintoja palve-
leva valinehuolto. Neljdan ylimpaan kerrokseen sijoittuvat moniammatilliset
vastaanottopalvelut ja taustatyoskentelytilat. Kellarissa on autopaikkoja, puku-
tiloja, l&hiarkisto seka teknisia tiloja. Loput kaavan edellyttdmat autopaikat si-
joittuvat Kalasataman keskuksen pyséakaintitiloihin.

Kalasatamaan suunnitellaan uudenlaiset monikayttdiset vastaanotto- ja
toimenpidehuoneet. Vastaanottohuoneet ovat padosin samankokoisia ja ne
kalustetaan toiminnan mukaan. Taustatydskentelytilassa on erilaisia, myds hil-
jaisen tydn mahdollistavia tyopisteitd, joissa hoidetaan puhelinpalvelut, sadh-
k6inen asiointi ja kirjalliset tyot. Taukotilat ovat taustatydskentelytilojen yhtey-
dessa. Henkilokunta- ja tavaraliikenne kulkee taustatydskentelytilojen kautta.
Uudet toimintamallit ja muuntojoustavat, yleispatevét tilaratkaisut
mahdollistavat palvelujen kehittamisen vahaisin tilamuutoksin.

Sosiaali- ja terveysviraston kayttoon tulee huoneistoalaa noin 18 000 m2.
Kokonaisvuokra on yhteensa noin 5,4 miljoonaa euroa vuodessa (alv 0%).
Vuokrataso perustuu kaupungin ja SRV:n valiseen sopimukseen. Lisaksi
virasto varaa noin 7 miljoonaa euroa kiinteisiin sairaalalaitteisiin,
irtokalusteisiin, varusteisiin, instrumentteihin seka tietoteknisiin hankintoihin.

Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskuksen valmistuttua vapautuu noin
15 000 htm? tiloja seuraavasti:

Seuraavista tiloista luovutaan:
- Vallilan ja Herttoniemen terveysasemarakennukset
- Héameentie 31, paihdepoliklinikan seka talous- ja velkaneuvonnan tilat
- Dagmarinkatu 6, maahanmuuttoyksikon tilat
- Herttoniemen sairaalan fysio- ja toimintaterapian seka laboratorion tilat
- Kiveld, Sibeliuksenkatu, psykiatrian polilinikan tilat

Seuraavt tilat vapautuvat muuhun kayttoon:
- Kallion terveyseman, hammashoitolan ja fysioterapian tilat
- Sofianlehdon hammashoitolan tilat
- aikuissosiaalityon tiloja eri toimipisteissa
- mahdollisesti muita pienia tiloja.
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1.3 Aikaisemmat paatokset ja sopimukset

Vuonna 2009 Helsingin kaupungin talous- ja suunnittelukeskus tarvitsi
Kalasataman metrokorttelin suunnittelukilpailua varten lahtétietoa
Kalasataman terveysasemasta ja sosiaaliasemasta. Sosiaalilautakunta
hyvaksyi omalta osaltaan tarveselvityksen 29.9.2009. Terveyslautakunta
paatti 29.9.2009 (265 8) hyvaksya Kalasataman terveysaseman
tarveselvityksen lahtotiedoksi Kalasataman metrokorttelin suunnittelukilpailua
varten siten, etta toteutuksessa noudatetaan seuraavia ehtoja

1) tilat toteutetaan kaupungille edullisimmalla tavalla,

2) rakennuksen tulee olla muuntojoustava ja mahdollistaa toiminnan
asettamat muutostarpeet.

Tarveselvityksen hyvaksymisen jalkeen hankkeesta kaytiin kilpailullinen
neuvottelumenettely. Kaupunki ja SRV Yhtiot Oyj allekirjoittivat 16.8.2011
kaupunginvaltuuston 11.5.2011/988 hyvaksyman Kalasataman keskuksen
toteutussopimuksen. Sopimuksen mukaan SRV suunnittelee ja toteuttaa
kaupungin sosiaali- ja terveysaseman tilat ja vuokraa ne kaupungille 20
vuodeksi. Sopimuksen mukainen tilojen padomavuokra on 17 euroa / htm? ja
se on sidottu viralliseen elinkustannusindeksiin 3.3.2011 (1951=100).

Sopimuksen liitteessa 6 on maaritelty terveyskeskuksen, sosiaaliviraston ja
tilakeskuksen hankittaville tiloille esittamat vaatimukset. Sopimuksen mukaan
laajuus ja lopullinen vuokrattava pinta-ala tarkistetaan, kun kaikki tekniset
tilavaraukset on lopullisesti suunniteltu.

Helsingin kaupunki ja SRV Yhtiot Oy ovat valmistelleet totetussopimukseen
tehtdvad muutosta, joka koskee kaupungille toteutettavan sosiaali- ja terveys-
aseman tilojen sijoittamista uudisrakennukseen Kalasataman keskuksen poh-
joispuolelle kaavoitettaville tonteille nro 10627/1 (14 000 k-m2) ja 10627/2

(5 000 k-m2).

Taté tarveselvitysta varten on yhdistetty ja paivitetty sosiaaliaseman ja

terveysaseman 9.9.2009 paivatyt erilliset tarveselvitykset.

2 TOIMINNAN KUVAUS

2.1 Terveys- ja hyvinvointikeskus

2.1.1 Terveys- ja hyvinvointikeskuksen méaaritelma

Palveluverkkosuunnitelman yhteydessa terveys- ja hyvinvointikeskus on méaa-
ritelty seuraavasti (11.4.2014 sosiaali- ja terveyslautakunnan seminaari):

"Terveys- ja hyvinvointikeskuksella tarkoitetaan alueellista
palvelukokonaisuutta, joka kokoaa paaasiassa aikuisvaestolle tarkoitettuja
palveluja ehkaisevista palveluista korjaaviin palveluihin ja turvaa
kokonaisvaltaisen, tarpeen mukaisen tuen tarjpamisen vaestolle.
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2.1.2

Sijaitsee mahdollisuuksien mukaan yksissa tiloissa, mutta ei ole valttamatta
yksi fyysinen asiakaspalvelutila.

Kohderyhméana ovat ne asiakkaat, jotka eivat tarvitse perhekeskuksen ja / tai
monipuolisen palvelukeskuksen palveluja. Osa palveluista kohdistuu
kouluikaisiin lapsiin ja ikaantyneeseen vaestoon.

Terveys- ja hyvinvointikeskuksen palveluista suuri osa muodostuu:

¢ terveydenhuoltolain tarkoittamista terveysasemapalveluista

¢ nuorille ja aikuisille suunnatusta sosiaality6sté ja —ohjauksesta

e ikadantyneen vaeston palveluohjauksesta yhteistydssa monipuolisten

palvelukeskusten kanssa

e psykiatria- ja paihdepalvelujen peruspalveluista, joita talla hetkella
tuotetaan psykiatria- ja paihdekeskuksissa
aikuisten kuntoutuspalveluista (fysioterapia, toimintaterapia).”

Toimintamallin kuvaus

Terveys- ja hyvinvointikeskuksen uudistettu toimintamalli tarjoaa yhdistettyja
terveysasema-, sosiaali-, paihde-, psykiatria- ja kuntoutuspalveluja kaikissa
vastaanottokerroksissa. Toimintamalli mahdollistaa asiakkaalle monipuoliset
palvelut, yhteisvastaanotot ja ryhmavastaanotot. Asiakkaan hoitoon liittyvéa
palvelukokonaisuus on mahdollista tuottaa asiantuntijoiden valisena hoitoket-
juna jopa saman paivan aikana, kun asiakkaan hoitosuunnitelman kannalta
tarkeimmat palvelut sijaitsevat yhdessa paikassa. Uusi toimintaymparisto
mahdollistaa valitttman konsultoinnin. Toimintamalli kiteyttad sosiaali- ja ter-
veysviraston tunnuslauseen "Olet tullut juuri oikeaan paikkaan, miten voin aut-
taa” toteutumista.

Palvelutarpeen arviointi kdynnistyy, kun asiakas ottaa yhteytta terveys- ja hy-
vinvointikeskukseen. Palvelutarpeen arvioinnilla haetaan asiakkaalle oikea
hoitotaho. Asiakasneuvonta, palvelutarpeen arviointi ja ajanvaraus tehdaan
padasiallisesti takaisinsoitto- ja muun puhelinpalvelun kautta tai sahkdisené
asiointina. llman ajanvarausta saapuvien asiakkaiden neuvonta ja
palvelutarpeen arviointi tehdaan sisdankayntikerroksessa. Omahoitoa tuetaan
itsehoitopistein. Varatuille vastaanotoille ilmoittaudutaan sisdadnkayntikerrok-
sen itseilmoittautumisautomaattien avulla.

Vastaanotto-, ryhma- ja kokoushuoneet ovat rakenteeltaan muuntojoustavia.
Vastaanottohuoneisiin saadaan luonnonvaloa lasiseinien ja ylaikkunoiden
kautta. Ryhmé- ja kokoustiloja voidaan yhdistaa tarvittaessa suuremmiksi ti-
loiksi. Vastaanotto- ja ryhmatilat saadaan tehokkaaseen kaytt6on toimin-
nanohjausjarjestelméan avulla.

Vastaanottohuoneet ovat yhteisessa kaytossa ja niité voidaan eri
kalustuksella, varustuksella seka liikuteltavalla valineistolla muuntaa eri
ammattiryhmien vastaanottojen tarpeisiin. Kerroksien 3-6 vastaanottohuoneet
varustetaan sektoreittain eri ammattiryhmien tarpeita vastaaviksi. Uuden
toimintamallin mukaan vastaanottotiloissa hoidetaan ainoastaan valiton
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asiakaskontaksti, eli vastaanotto ja siihen suoraan liittyvat dokumentoinnit ja
muut toimenpiteet. Uusi toimintamalli vaati vastaanottojen porrastusta, jotta
vastaanottohuoneet olisivat tehokkaassa kaytdossa koko aukioloajan. Muu
tyoskentely tapahtuu taustatydskentelytiloissa.

Kerroksittain rakennetuissa keskitetyissa taustatydskentelytiloissa hoidetaan
muu kuin vastaanottotyd, kuten lausuntojen kirjoittaminen, takaisinsoittopalve-
lu, muu puhelinty®, reseptien uusiminen ja muu paperity6. Potilaskontakteja
voidaan korvata nykyistd enemman sahkoisen asioinnin avulla ja tyo voidaan
tehda taustatyoskentelytilassa.

Taustatyoskentelytilaan varataan monipuolisia tyotiloja erilaisin seinake-, tms.
ratkaisuin. Adnieristysratkaisuin turvataan asianmukainen tyérauha. Taustati-
loissa huomioidaan tiimityon, konsultaation ja tyon tauottamisen tarpeet. Tilat
mahdollistavat myds ovensuu- ja pikakonsultaatiot eri ammattiryhmien valill&.

Tilat varustetaan mobiileilla tietoteknisilla laitteilla ja langattomilla verkoilla.
Uuden toimintamuodon kayttéonotto edellyttdad myos uuden teknologian kayt-
toonottoa ajanvarausjarjestelméaan, asiakasohjaukseen ja neuvontaan seka
materiaalivirtojen hallintaan.

2.2 Sisaantulokerroksen yhteiset palvelut

221

2.2.2

2.2.3

Neuvonta- ja turvapalvelut

Sisdantuloaulan neuvontapisteessa saa yleistd neuvontaa ja ohjausta terveys-
ja hyvinvointikeskuksen palveluista sekd muuta opastusta (esim. julkisen
liikenteen aikataulut). Turvavalvomo ja vartijapalvelut on keskitetty
palvelutarpeen arviointipisteiden viereen siten, etté kaikki sisdantuloaulan tilat
ovat helposti valvottavissa. (Lis&a turvallisuus- ja vahtimestaripalveluista
kohdassa 2.8.7.)

Itsehoito- ja itsepalvelupisteet

Sisadantuloaulassa on useampi itsehoitoa ja itsepalvelua tukeva ITE-piste ter-
veys- ja hyvinvointikeskuksen asiakkaille. ITE-pisteessa on mahdollista itse
mitata verenpaine, tehdad muita mittauksia seka terveyteen ja hyvinvointiin
littyvia riskikartoituksia. ITE-pisteissa on omahoitoa tukevia
seurantalomakkeita ja muuta omahoitoon kannustavaa
terveyskasvatusmateriaalia.

ITE-pisteissa on myds tietokoneita internet-yhteydelld, skannaus- ja
tulostuslaitteita, joita voidaan kayttad esim. sahkoisen hakemuksen lahettami-
seen. Henkil6kunta auttaa ja opastaa asiakkaita tarvittaessa.

[tseilmoittautuminen

Toiminta terveys- ja hyvinvointikeskuksessa tapahtuu paasaantoisesti
ajanvarauksella. Valtaosa asiakkaan palvelutarpeen arvioinneista tehdaan
asiakkaan ottaessa puhelimitse yhteytta. Tulevaisuudessa osa palvelutarpeen
arvioinnista tapahtuu séhkoéisen asioinnin kautta.
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Sisaantuloaulassa on useampi itseilmoittautumista palveleva automaatti, jossa
ennakkoon ajanvarauksen saanut asiakas ilmoittautuu saapuneeksi terveys-
ja hyvinvointikeskukseen. limoittautuminen tapahtuu esimerkiksi Kela-,
henkilo- tai ajokortin avulla. Automaatti ohjaa asiakkaan oikeaan kerrokseen ja
odotustilaan. Automaatti voi tulostaa asiakkaalle myos tarkemmat tiedot
varatuista tapaamisista ja toimenpiteista. Asiakas kutsutaan Info-nayttojen
avulla oikeaan vastaanottohuoneeseen.

2.2.4 Palvelutarpeen arviointi ilman ajanvarausta

Asiakkaat, jotka saapuvat terveys- ja hyvinvointikeskukseen ilman ennakkoon
varattua vastaanottoaikaa, asioivat sisdantuloaulan palvelutarpeen
arviointipisteessa. Arviointipisteissa voi asioida seka terveys- etta
sosiaalitoimen asioissa. Arviointipisteessa arvioidaan asiakkaan palvelun
tarve ja kiireellisyys. Arvioinnin yhteydessé asiakas saa ohjausta ja
tarvittaessa ajanvarausajan ammattilaiselle. Valitonta palvelua tarvitsevat
ohjataan sisaantulokerroksen vastaanottotiloihin.

2.2.5 l|kdéantyneiden palveluneuvonta ja -ohjaus

Sisaankayntiaulan yhteydessa on ikdantyneiden palveluneuvonta- ja —
ohjauspiste (katso kohta 2.4.3)

2.2.6 Laboratoriopalvelut

Sisaankayntikerroksessa sijaitsee laboratorion naytteenotto (katso kohta
2.3.3).

2.3 Terveysasemapalvelut

2.3.1 Avosairaanhoito

Vallilan, Kallion ja Herttoniemen terveysasemien avosairaanhoidon palvelut
siirretdan Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskukseen. Avosairaanhoidon
palveluja ovat laakarien ja hoitajien vastaanotot, ehkaisyneuvonta,
puhelinpalvelu, sahkdinen asiointi seka ryhmatoiminta. Palveluihin ei sisally
aitiys- ja lastenneuvolatoimintaa eika koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa, jotka
tuotetaan muualla.

Vallilan, Kallion ja Herttoniemen terveysasemien vuoden 2014 yhteenlaskettu
henkilostomaara on 113 (48 laakéari-hoitaja tyoparia ja 17 perushoitajaa).
Vuonna 2013 nailla kolmella terveysasemalla oli avosairaanhoidon asiakkai-
den vastaanottokaynteja yhteensa noin 136 000.

Vaestoennuste

Taulukossa 1 kuvataan siirtyvien terveysasemien nykyisten vaestoalueiden
vaestonennuste toiminnan siirtohetkeen asti.

Taulukossa 2 on Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskuksen suunnitellun

palvelualueen vaestbennuste vuoteen 2030 asti. Pasilan alue ei sisally palve-
lualueen vaestdéennusteeseen, silla Pasilan alueen vaeston arvioidaan jatkos-
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sa kayttavan Keskustan tai Lannen terveys- ja hyvinvointikeskuksen palveluja
niiden laheisyyden ja hyvien julkisten liikenneyhteyksien takia.

Kalasataman asuinalue sisaltyy Kallion peruspiiriin. Kalasataman

asuinalueella on ennusteiden mukaan v 2030 noin 23 000 asukasta.

Taulukko 1: Vallilan, Kallion ja Herttoniemen terveysasemien nykyisten vaestdalueiden vaes-

téennuste vuoteen 2017

Terveysasema/alue 2014 2015 2016 2017
Kallion terveysasema (siséltaa Kalasata- 40376 40563 41463 41787
man asuinalueen)

Vallilan terveysasema (sisaltaa Arabiaran- 20638 31100 32176 32279
nan asuinalueen)

Herttoniemen terveysasema 31539 31664 31917 32074
Yhteensa 101553 103327 105556 | 106140

Taulukko 2: Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskuksen suunniteltu vaestdalue ja sen va-

estéennuste 2017-2030 peruspiirien mukaan

Alue 2017 2020 2023 2030*
301 Kallio (sisaltda 102 Kalasataman) 29815 33705 37789 47000
302 Alppiharju 11972 11890 11503 11503
303 Vallila (ei sisalla Pasilan aluetta) 15731 15933 16392 16392
305 Vanhakaupunki

232 Arabianranta 7565 7507 7520 7520
601 Kulosaari 3831 3759 3679 3679
602 Herttoniemi 28262 28417 28956 30000

Yhteensa 97176 101211 105839 | 116094

*Arvio vanhojen alueiden vaesttkehityksesta

Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskuksen tulevia avosairaanhoidon
vastaanottomaaria ei voi arvioida tarkasti, koska asukkailla on vapaus valita

milta terveysasemalta he hankkivat perusterveydenhuollon palvelut.

Suunnittelun l&htbkohtana on, etta valtaosa Kallion, Vallilan ja Herttoniemen
terveysasemien asiakkaista kayttavat jatkossa Kalasataman terveys- ja

hyvinvointikeskuksen palveluja.

Vaestdennustetietojen perusteella on todennékdisté, ettd avosairaanhoidon
vastaanottomaarat tulevat lisd&ntymaan tulevaisuudessa, vaikka sahkoinen
asiointi yleistyy potilaiden hoidossa. Voidaan varovaisesti arvioida, etta Kala-
satamassa avosairaanhoidon vastaanottoja on n.160 000 vuonna 2030, jos

suoritemaarat kasvavat suhteessa vaestokasvuun. Nyt suunnitellun

toimintamallin mukaisesti pystytddn vastaanottohuoneiden hydtyastetta
nostamalla vastaamaan kasvaviin vastaanottomaariin. Asukaskyselyissa on
toivottu mahdollisuutta asioida terveys- ja hyvinvointikeskuksessa myds
my6hemmin iltapaivalla tai illalla, mik& toteutuessaan myos lisaisi

vastaanottohuoneiden hyotyastetta.
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Ajanvarauksella vastaanotolle tulevat potilaat (seka kiireelliset etta
kiireettomat) hoidetaan kerroksissa 3-6. Naissa kerroksissa on keskiméarin 12
l&a&kari- hoitajatyoparia / kerros. llman ajanvarausta tulevat, kiireellista hoitoa
tarvitsevat potilaat hoidetaan sisaéankayntikerroksessa.

Avosairaanhoidon toimenpidehuoneet ja haavahoitotilat keskitetaan samaan
kerrokseen suun terveydenhoidon ja valinehuollon kanssa, jolloin valinehuol-
lon prosessit ovat sujuvia.

2.3.2 Suun terveydenhoito

Kalasatamaan siirtyvat Vallilan, Kallion ja Herttoniemen terveysasemien suun
terveydenhuollon toiminnot seka Sofianlehdon yhden hammashoitoyksikon
toiminnot. Siirtyvien hoitoloiden vuoden 2014 vakanssimé&éra on 67 ja vuonna
2013 toteutui yhteenséa 48 000 asiakaskayntid. Kalasataman tiloissa
arvioidaan toteutuvan vahintdan 50 000 kayntia vuodessa. Lisdys perustuu
muun muassa mahdollisuuteen toteuttaa ryhméavastaanotto-tyyppista
toimintamallia.

Suun terveydenhuollon palvelut jarjestetdan aikuisvaestdlle siten, etta potilas
voi hakeutua keskitetyn ajanvarauksen kautta mihin tahansa kaupungin
hammashoitolaan. Osa palveluista tuotetaan ostopalveluina. Lasten,
koululaisten ja liikkumisesteisten potilaiden palvelut pyritddn antamaan
asuinpaikkaa tai koulua l&ahinn& olevassa hammashoitolassa.

Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskuksessa annetaan kiireellisia ja
kiireettomi& suun terveydenhuollon palveluja kaikenikaisille potilaille. Suurin
osa potilaista tulee hoitoon itsenaisesti, osa tarvitsee saattajan ja pieni osa on
vuodepotilaita.

Toiminta painottuu tavanomaiseen, perustason hammashoitoon sisaltden
terveyden- ja sairaanhoidon. Lisdksi hoitolassa annetaan
erikoishammaslaékaritasoista oikomishoitoa, yleisanestesiassa toteutettavaa
hammashoitoa ja hammashoitoa vaikeasti kehitysvammaisille potilaille
(Sofianlehdosta siirtyvat toiminnot).

Oikomishoidossa sovelletaan "monihuonemallia”, jossa
erikoishammaslaékarijohtoisen hoitotiimin jasenet siirtyvat huoneesta toiseen
tekem&an sovitun tehtadvanjaon mukaisia toimenpiteita potilaiden pysyessé
paikallaan. Toimintatapaa voidaan hy6édyntaa myos alle kouluikéisten lasten ja
koululaisten maaraaikaisissa suun terveystarkastuksissa.

Suun sairauksilla ja monilla muilla sairauksilla on yhteisia riskitekijoita, ja
moniongelmaiset potilaat tarvitsevat usein erityistoimia suun terveyden
edistamiseksi ja sairauksien hoitamiseksi. Suun terveydenhuollon potilaat
voivat hyo6tya siitd, etta ajanvaraukset ja konsultaatiot useammalle
ammattilaiselle saman paivan aikana yhdessa palvelupisteessa ovat
mahdollisia.
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Suun terveydenhuollon toiminnassa taustatytskentelytiloja voidaan hyddyntaéa
hoidon suunnittelussa, potilasasiakirjojen kasittelyssa ilman potilasta,
opiskelijoiden pienryhmaopetuksessa seka erilaisissa henkildsto- ja
potilashallinnollisissa tehtavissa.

2.3.3 Laboratorion naytteenotto

Huslab perustaa Kalasataman terveys- ja hyvinvointikekukseen laboratorion
naytteenottopisteen, johon siirtyvat Vallilan ja Kallion terveysasemalla seka
Herttoniemen sairaalassa sijaitsevat laboratoriopalvelut. Laboratorio tulee
palvelemaan alueen vaestdennusteiden perusteella vuoteen 2020 mennessa
noin 100 000 asukkaan aluetta ja vuonna 2030 noin 116 000 asukkaan aluet-
ta. Uusi terveys- ja hyvinointikeskus sijoittuu hyvien likenneyhteyksien
varrelle, joten voidaan olettaa asiakkaiden hakeutuvan Kalasataman
toimipisteeseen laajalta alueelta.

Henkilokuntamaara laboratoriossa tulee olemaan noin 13 hoitajaa.
Toimipisteessé otetaan veri- ja virtsanaytteita, ekg rekisterointeja,
gynekologisia naytteitd, erite- ja mikrobinaytteita. Paivittaiseksi
asiakasmaaraksi arvioidaan alkuvaiheessa noin 300-400 asiakasta. Suurin
osa kaynneista tehdaan puoleen paivaan mennessa.

Laboratoriopalvelut sijaitsevat yhten&a kokonaisuutena helposti saavutettavas-
sa paikassa sisaankayntikerroksessa. Naytekuljetuksia on 2-3 kertaa
paivassa.

2.4 Sosiaalipalvelut

2.4.1 Nuorten palvelut ja aikuissosiaality®

Nuorten palveluiden ja aikuissosiaalitydn nykyiset palvelut:

- Nuorten sosiaality0 tarjoaa sosiaalipalveluja, myoéntaa toimeentulotukea
18-24-vuotiaille nuorille seka tukee nuorten itsenaista selviytymista.

- Sosiaalinen ja taloudellinen tuki my6ntaa toimeentulotukea ja tarjoaa
siihen liittyvaa sosiaalitytta ja sosiaaliohjausta yli 25-vuotiaille aikuisille.

- Toimeentulotuen maksatuksen toimistopalvelut vastaavat
toimeentulotukipaatdsten taytantdonpanosta, maksamisesta ja
neuvonnasta.

Kalasataman hyvinvointikeskukseen tulevia aikuissosiaalityon tyontekija- ja
vastaanottomaaria on vaikea arvioida, koska vuonna 2017 osa toimeentulotu-
en maksatuksesta siirtyy Kelalle. Suunnittelun l&ahtékohtana on, etta
sosiaalityontekijoiden ja sosiaaliohjaajien maara on sama kuin vuonna 2014,
mutta etuuskasittelijdiden maara tullee vahenemaan. Siirtyva henkilostomaara
on noin 46 (20 sosiaalityontekijdé, 22 sosiaaliohjaajaa, 4 esimiesta).
Asiakastapaamisia on arvioitu olevan noin 210 paivassa. Lisaksi Kalasata-
maan suunnitellaan siirtyvan etuuskasittelijoita, toimistosihteereita ja heidan
esimiehid yhteens&10-20 tydntekijaa, jotka kaikki tydskentelevat taustatyds-
kentelytilassa.
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Kalasataman sosiaalityon palvelut jarjestetdan 3.—6. kerroksessa, missa
otetaan vastaan ajanvarausasiakkaat. lIman ajanvarausta tehtava palvelutar-
peen arviointi ja neuvonta tehdaan sisédantulokerroksessa.

2.4.2 Maahanmuuttoyksikkd

Maahanmuuttoyksikko jarjestaa keskitetysti alkuvaiheen kotoutumista tukevia
sosiaalipalveluja Helsinkiin pysyvasti asettuneille pakolaisille seka heihin
rinnastettaville maahanmuuttajille. Asiakkaina on kaikenikaisia ja perheita.
Palveluja kaytti vuonna 2013 noin 850 ruokakuntaa/kk (n.1350 henkil6a/kk).
Henkildstd6a on noin 30.

Yhteistyota tehdaéan useiden sosiaali- ja terveysviraston toimintojen seka
muiden hallintokuntien kanssa. Maahanmuuttoyksikon toimintojen
Kalasatamaan siirtymisen myoté asiakas saa keskeisimmat palvelut yhdesta
paikasta. Eri ammattiryhmien valinen tiedonvaihto ja yhteistyd, esimerkiksi
yhteisvastaanottojen muodossa, tukee asiakkaan kotoutumista. Asiakkaita
tavataan yksilo- ja ryhmavastaanotoilla toimitiloissa seka kotikaynneilla. Maa-
hanmuuttoyksikkd sijoittuu kolmanteen kerrokseen.

Maahanmuuttoyksikén toimintoihin kuuluu ns. matalan kynnyksen
vastaanottotoiminta, mihin asiakas voi tulla ilman ajanvarausta minka tahansa
asiansa kanssa.

2.4.3 l|kdéantyneiden palveluneuvonta ja -ohjaus

Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskuksen sisdéntulokerroksessa sijaitsee
ikdantyneiden asiakkaiden palveluneuvonta- ja -ohjauspiste "Seniori-Laituri”.
Seniori-Laiturilla tydskentelee monipuolisesta palvelukeskuksesta
jalkautuneita sosiaaliohjaajia. Seniori-Laiturilla voi saada palveluneuvontaa ja
-ohjausta ja tarvittaessa myos henkil6kohtaista palvelutarpeen arviointia.

2.5 Psykiatria- ja paihdepalvelut

Etelan psykiatria- ja paihdekeskuksesta siirtyy Kalasataman terveys- ja
hyvinvointikeskukseen Kivelan psykiatrian poliklinikan kolme
mielialahdiriotybéryhmaa ja ruotsinkielinen tyéryhma, Sturenkadun psykiatrian
poliklinikalta akuuttityéryhma, Etelan paihdepoliklinikka Sornisista,
Intensiivisen avokuntoutuksen tyéryhma Malminkadulta. Terveysasemien
psykiatriset sairaanhoitajat ja paihdetyontekijat siirtyvat terveysasemiensa
mukaisesti. Siirtyvan henkiléston maara naissa toiminnoissa talla hetkella on
91 tyontekijaa siséltden hallinnon ja 4 toimistotyontekijdéa. Vuonna 2013
vastaanottokayntimaara siirtyvilla toiminnoilla oli n. 54 000. Nykyisilla
hoitoresursseilla suoritemaaran tulisi nousta n. 65 000 kayntiin vuodessa.

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskukseen siirtyvéat jatkossa Sturenkadun
psykiatrian poliklinikan kolme psykoosityéryhmaa, arviointityéryhma,
kotikuntoutus ja etel&n alueen muiden terveysasemien psykiatriset
sairaanhoitajat ja paihdetyontekijat.

Kalasataman tulevaa vastaanottokayntien maaraa on vaikea arvioida, koska
Kalasatama sijaitsee hyvien liikenneyhteyksien varrella. Vapaa valintaoikeus
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voi merkitd kysynnan lisdantymista. Idasta paihdeasiakkaat ovat jo nyt
tottuneet kayttdmaan Sornéaisten metroaseman lahella sijaitsevaa etelan
paihdepoliklinikkaa. Etelan psykiatria- ja paihdekeskuksen potilaat tulevat,
poiketen terveysasematoiminnoista, koko eteld- ja keski-Helsingin alueelta.
Vaestomaara talla alueella lisdantyy n. 50 000:lla vuoteen 2030 mennessa,
mika tulee lisddmaan psykiatristen palvelujen kysyntad huomattavasti.

Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskuksen psykiatrian ja paihdehoidon
varsinainen vastaanottotoiminta jarjestetdan neljassa kerroksessa (kerrokset
3-6) siten, etta yksittaiset tydryhmat toimivat eri kerroksissa. Yhteisesti
toteutetut vastaanotot, verkostopalaverit ja yhdessa toteutetut hoidot
lisdantyvat; matalan kynnyksen palvelut paranevat konsultaatio-
mahdollisuuksien tullessa valitdmammiksi.

Suurin osa paihdeasiakkaista hakeutuu hoitoon VIA-vastaanoton (vastaanotto
ilman ajanvarausta) kautta. Tama toteutuu sisaantulokerroksessa, minne
sijoitetaan aamupaivan ajaksi kolme tyoparia. My6s alkoholiavovieroitus ja
korvaushoidon ladkkeenjako sijoittuvat sisdantulokerrokseen.

Vastaanottokaynnit ovat yksilokaynteja, perhe- ja paritapaamisia seka
verkostotapaamisia. Ryhmakaynteja on paljon, erityisesti toimintaterapian
kaynteind, mutta myds muissa toiminnoissa ryhmahoitoja lisataan.
Intensiivinen avokuntoutus toteutuu pelkastaan ryhmakaynteina.
Toimintaterapiaa varten keskukseen varustetaan seka yksilollisia
toimintakyvyn arviointeja ettd ryhmatoimintoja mahdollistavat monipuoliset
tilat.

Kalasatamassa yhteisia vastaanottohuoneita kaytetaan vain
vastaanottotoimintaa ja valitonta kirjaamista varten ja muu toiminta tapahtuu
taustatyoskentelytiloissa. Toimintaa ja tilojen tehokasta kayttéa hallitaan toi-
minnanohjausjarjestelmalla, jonka avulla hallitaan asiakasvirtoja seka vas-
taanotto-, taustatydskentely- ja ryhmaétilojen tilavarauksia.

2.6 Kuntoutuspalvelut

2.6.1 Fysioterapia

Kalasataman hyvinvointikeskukseen on tarkoitus yhdistaa
avofysioterapiatoiminta Herttoniemen sairaalasta ja Kallion seka Vallilan
terveysasemilta. Fysioterapiakaynteja oli Herttoniemen, Kallion ja Vallilan
toimipisteissa vuonna 2013 yhteensa 19 000, jonka perusteella
Kalasatamassa fysioterapian arvioitu potilaskayntimaara tulee vuosittain
olemaan yli 20 000.

Kalasatamaan siirtyy noin 20 fysioterapeuttia, jotka ovat tuottaneet vuonna
2014 avoterveydenhuollon neuvoloiden tarvitseman fysioterapian, koulu- ja
opiskelijaterveydenhuollon, aikuisvaeston ei-kiireellisen ja akuuttifysioterapian
seka kotihoidon ja terveysasemien potilaiden kotikaynnit.
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Tilank&ayton uusi toimintamalli sopii hyvin fysioterapiatoimintaan. Tyontekijoilla
ei ole omaa nimettya vastaanottohuonetta ja pdaosa kirjaamisesta tapahtuu
muun henkildkunnan kanssa yhteisisséa taustatydskentelytiloissa. Osan
fysioterapian kayttamista vastaanottohuoneista tulee olla tavallista suurempia
(noin 6 huonetta), osa vastaanotosta toteutetaan laakari-hoitajatydparien
laheisyydessa ns. tavallisissa vastaanottohuoneissa.

Kalasatamaan yhdistetddn kolmen terveysaseman fysioterapiaryhmatilat, jo-
ten eri ryhmi& tulee olemaan viikossa noin 40. Ryhmaétilaa kaytetdan myo6s
yksiloterapiaan. Ryhmatiloissa pidetddn muun muassa terapeuttisen harjoitte-
lun ryhmia fysioterapeutin valvonnassa ja ohjauksessa. Ryhmista hyotyvat tu-
ki- ja liikuntaelinsairauksista karsivat potilaat seka vaikeavammaiset ja ikaih-
miset.

Ryhmatoiminta tulee fysioterapiatarpeen kasvaessa lisaantymaan.
Kalasatama palvelee suurta vaestomaaraa, joten fysioterapian ryhmatiloja
harjoitusvalineineen tarvitaan vahintaan 2 kpl. Ryhmaétilojen yhteydesséa olevat
puku- ja peseytymistilat tulee suunnitella myos pyoratuolin kayttdjille.
Ryhmatilat ovat kaikkien terveysasematoimijoiden kayttssa ja soveltuvat va-
estolle suunnattujen nivelrikkopajojen yms. jarjestamiseen.

2.6.2 Toimintaterapia

Toimintaterapiassa arvioidaan ja edistetddn eri-ikdisten helsinkilaisten
mahdollisuuksia toimia itsenéisesti ja aktiivisesti. Toimintaterapia alkaa
kokonaisvaltaisella arvioinnilla ja toimintaterapeutti jalkautuu tarvittaessa
asiakkaiden omaan elinymparist6on. Toimintaterapian asiakkaita ovat
helsinkilaiset, joiden elamanhallinta on heikentynyt sairauden, vamman tai
muun elamanmuutoksen seurauksena.

Kalastamaan siirtyy kolme toimintaterapeuttia. Toimintaterapia tarvitsee kaksi
vastaanottotilaa. Taustatyoskentelytiloja kaytetaan muuhun kuin valittémaan
vastaanottotydhon. Toimintaterapian ryhmatoimintaan voidaan kayttad samoja
ryhmaétiloja muiden toimijoiden kanssa.

2.7 Tietotekniikka

Rakennukseen suunnitellaan kattava wlan/wifi -verkko seka henkilékunnan si-
saiseen kayttoon ettd asiakkaiden julkisen internetin kaytt6on. Rakennukseen
suunnitellaan ja toteutetaan myos nykyaikaiset naytto- ja infolaitteet seka it-
seilmoittautumispdaatteet. Julkisiin aulatiloihin hankitaan asiakkaiden kaytt6on
atk-asiakaspaatteet.

Henkilokunnan paaasiallinen tydasema on liikuteltava tydasema, kuten kan-
nettava PC, hybridi-laite, tablet tai vastaava uutta teknologiaa hyddyntava aly-
laite. Jokaiselle tyontekijdlle varataan mahdollisuus siirrettavalle lukittavalle
laatikostolle taustatydskentelytiloissa, jolloin han voi valita, missé asiakasvas-
taannottohuoneessa tai rauhallisessa taustatilassa tygskentelee. Tydntekija
voi varata haluamansa tyopisteen kayttoonsa tilojen varausjarjestelmasta. Jo-
kaisen tydtilan ovelle asennetaan tablet-nayttd, jossa nakyy reaaliajassa huo-
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neen kayttotarkoitus ja varaustiedot. Samat varaustiedot nakyvat myos keski-
tetysti varausjarjestelmasta, jolloin vapaan tyétilan varaus on joustavaa.

2.8 Tukipalvelut

28.1

2.8.2

2.8.3

284

Toimistopalvelut

Toimistosihteerit, noin 5-7, tydskentelevat timina yhteisissa tyotiloissa. Toi-
mistosihteerit palvelevat terveysaseman, suun terveydenhuollon, sosiaalipal-
velujen ja maahanmuuttoyksikon seka psykiatria- ja paihdepalvelujen yksikoi-
den johtoa.Toimistosihteerit kasittelevat ja arkistoivat tydéssaan salassa pidet-
tavia asiakirjoja.

Henkilokunnan pukutilat ja vaatehuolto

Kalasatamassa ei ole omia ty6huoneita, joten kaikille tyontekijdille varataan
pukukaappitilaa. Puhtaat tydvaatteet tuodaan rullakoissa pukuhuoneiden
laheisyyteen esim. eteistilaan. Pukutilojen yhteydesséa on likaisten
tyOvaatteiden kerayspisteet. Puku- ja tyOvaateiloista tulee olla sujuva yhteys
huoltoliikenteen ja henkilokunnan sisaankaynteihin.

Ladkejakelu

Kerroksissa olevat ladkehuoneet varustetaan kulunvalvontalaittein ja esimer-
kiksi elektronisilla ladkekaapeilla, joilla varmistetaan laédkejakelun turvallisuus.
Ladkeaineiden ja -jatteiden kasittelyyn varataan riittavat tilat. Ladketilojen
ilmanvaihtoon, jadhdytykseen ja lampdétilan seurantaan on kiinnitettava
huomiota.

Valinehuolto

Valinehuollon ydintehtava on potilaan tai asiakkaan hoidossa ja tutkimuksessa
kaytettavien instrumenttien ja hoitovalineiden puhdistus, huolto ja jakaminen
turvallisesti, asiakaslahtoisesti ja taloudellisesti. Kalasataman terveys- ja hy-
vinvointikeskukseen tulee toiminnan laajuuden edellyttama valinehuolto sa-
maan kerrokseen suun terveydenhuollon ja toimenpidetilojen kanssa. Va-
linehuolto palvelee myds muita rakennuksen kerroksia. Hammashoito- ja toi-
menpidehuoneissa on |l&piantokaapit, joiden kautta vélineet siirretdan kuljetet-
tavaksi valinehuoltoon.

Valinehuolto toimii prosessipohjaisesti. Materiaalivirrat ohjataan kulkemaan
ristedmatta keskendan. Likaiset vélineet siirtyvat pesun kautta huoltoon ja uu-
dellen pesun jalkeen joko suoraan varastoon tai desinfioituna ja pakattuna ste-
riillin varastoon. Pesu ja desinfiointi tehd&an lapiantavilla koneilla, jollion vali-
neet prosessin myota eteenpan siirtyessaan siirtyvat kohti puhtaampia tiloja.

Valinehuollon toiminta edellyttaa riittavaa tilavarausta seka teknisia ratkaisuja
ja laitteita. Kalasataman oma valinehuolto poistaa logistiikan viiveet ja véhen-
taa kierrossa olevan valinemaaran tarvetta.

Valinehuollossa tyoskentelee 5-7 valinehuoltajaa.
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2.8.5

2.8.6

2.8.7

Laitoshuolto

Laitoshuolto vastaa koko talon siivouksesta. Tilojen siivousta varten tarvitaan
yksi suurempi siivouskeskus ja kerroskohtaiset siivoushuoneet, joihin tulee
mahtua yhdistelmakone ja muita siivousvalineita seka tilaa huoltotoimenpiteil-
le. Huoneiden varustetaso noudattaa ajantasaisia RT- ja tilakortteja. Siivous-
keskuksen sijainti toivotaan lahelle hisseja seka logistisesti lahelle jate- ja
tekstillimateriaalivirtoja, jotta toiminta on sujuvaa.

Lisaksi laitoshuollolle tarvitaan oma varasto. Henkil6kunta voi kayttaa tausta-
tyoskentelytilassa yhteiskayttoisia atk-laitteita (sahkdposti, intranet, koulutuk-
siin ilmoittautumiset ym.). Laitoshuollon henkilokunta kayttaa yhteisia pukeu-
tumis- ja sosiaalitiloja.

Laitoshuollon henkil6ston vakanssimaara on arviolta 17 laitoshuoltajaa.

Rakennuksen suunittelussa ja toteutuksessa tulee huomioda siivouksen help-
pous, kuten rakennuksen yksityiskohtien helppo puhdistettavuuus ja helppo-
hoitoiset ja kestavat pintamateriaalit.

Jatehuolto

Rakennus liitetadn Kalasataman alueelle toteutettavaan jatteiden
automaattiseen putkikuljetusjarjestelmaan. Kerroskohtaisiin jatehuoneisiin
tulee yleisimpia jatejakeita varten automaattisen putkikuljetusjarjestelman
sy6ttdaukot. Jatejarjestelman syottdaukot pitdad mitoittaa laitoshuollon tarpeen
mukaan huomioiden jatesakkien koko.

Muiden jatteiden rullakkokerdykseen tulee varata tilaa kerroskohtaisiin
jatehuoneisiin. Jatteiden sailytystilojen jadhdytystarve riippuu sailytettavista
jatelajeista. Jaahdytetyt jatetilat sijoitetaan keskistetysti sisdankayntikerrok-
seen.

Jatteen tuottaja maarittelee, mita jatteitd syntyy (jatelajike) ja miten niita
lajitellaan ja kasitellaén. Jatehuollon osalta on sovittava tydnjaosta ja
toimintaperiaatteista koskien tyopisteitten jatteenkasittelya: jatteen tuottajalla
on vastuu lajittelusta ja jatteen siirtamisesta kerroskohtaiseen jatteiden
esikerdyshuoneeseen esim. tietosuojatun jatteen osalta.

Jatteen siirto kerroskohtaisesta jatteiden esikerayshuoneesta lastausalueelle
tulee tehd& mahdollisimman sujuvaksi. Jatteita sailytetdan ja kuljetetaan rulla-
koissa, joille tulee jarjestaa pesutila.

Turvallisuus- ja vahtimestaripalvelut
Vahtimestaripalvelu

Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskuksen vahtimestaripalvelujen
tuottaminen edellyttad noin 4 vahtimestaria. Vahtimestaripalvelun mitoitus
riippuu siitd, miten ydintoimintojen palvelut tarkalleen jarjestetaan ja
minkalaiseen tydnjakoon ydintoimintojen ja vahtimestaripalvelun valilla
asiakaspalvelussa ja avustavissa tehtavissa lopulta paadytaan.

17(45)



Seka vahtimestareiden etta jarjestyksenvalvojan tyopisteet sijaitsevat 1.
kerroksen aulassa. Vahtimestarit tuottavat tyopisteessa asiakaspalvelua
terveys- ja hyvinvointikeskuksen palveluaikojen mukaisesti. Vahtimestareiden
tehtavia ovat mm.

e Aulapalvelu
Aulapalvelu sisaltéa neuvontaa, ohjaamista ja opastusta.
Aulapalvelupiste on aina miehitetty vahintaan yhdella vahtimestarilla.

e Avainhallinta
Vahtimestarit hoitavat terveys- ja hyvinvointikeskuksen avainhallintaa
myohemmassa vaiheessa maariteltavin osin.

e Postilogistiikka
Vahtimestarit huolehtivat terveys- ja hyvinvointikeskuksen sisaisen ja
ulkoisen postin lajittelusta seka kuljetuksesta. Postikiertoja tehdaéan
paivittain kaksi. Vahtimestarit hoitavat tarvittaessa myads asiakirjojen
kuljetukset.

e Kokouspalvelut
Palveluun siséltyy terveys- ja hyvinvointikeskuksen kokoustilojen
jarjestelyja ja ajanvarauksia seka audiovisuaalisten laitteiden ja
jarjestelmien opastusta ja ongelmatilanteiden hoitoa.

e Huoltotehtavat
Vahtimestareiden suorittamiin huoltotehtaviin siséltyvat terveys- ja
hyvinvointikeskuksessa mm. kopiokoneiden pienet huoltotehtavat,
varikasettien vaihto seka kopiopaperin jakelu.

Turvallisuuspalvelu

Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskuksen henkilékunnan ja asiakkaiden
henkiloturvallisuus varmistetaan keskuksen palveluaikojen mukaisesti
jarjestettavalla jarjestyslain mukaisella jarjestyksenvalvonnalla.
Jarjestyksenvalvonta toteutetaan ulkoisena hankintana vartiointiliikkeelta.

Terveys- ja hyvinvointikeskuksen jarjestyksenvalvoja keskittyy yksinomaan
turvallisuustehtaviin, joihin kuuluvat mm. aktiivinen kameravalvonta, kiinteiston
henkiloturvahalytysten ensivaste seké nakyva turvallisuusvalvonta
asiakastiloissa. Vahintaan 30 - 60 min. vélein jarjestyksenvalvoja suorittaa
kiinteiston sisdisen valvontakierroksen kaikissa kerroksissa ja kiinteiston
ulkopuolella erityisesti sisadnkayntien ymparistéssa. Kiinteiston 1.
kerroksessa sijaitseva likehuoneisto pyritddn mahdollisuuksien mukaan
littamaan jarjestyksenvalvonta-alueeseen.

Turvallisuustekniset jarjestelmat
Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskus tulee varustaa kattavilla ja

toimintojen tarpeiden mukaisesti suunnitelluilla turvallisuusjarjestelmill&, joista
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2.8.8

2.8.9

laaditaan yksityiskohtaiset ja riskien arviointiin perustuvat suunnitelmat.
Kokonaisuus koostuu seuraavista jarjestelmista:

HenkilGturvajarjestelma
Turvakamerajarjestelma
Rikosilmoitinjarjestelma
Kulunvalvontajarjestelma
Paloilmoitinjarjestelma

Turvallisuus- ja pelastussuunnitelma

Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskukseen laaditaan paikalliseen
riskienarviointiin perustuva turvallisuus- ja pelastussuunnitelma.

Turvallisuus ja kulunvalvonta

Terveys- ja hyvinvointikeskuksen ulko- ja sisétilat suunnitellaan siten, etta ne
ovat turvallisia asiakkaille seka tyontekijoille. Suunnittelussa otetaan
huomioon tilojen esteettdmyys ja saavutettavuus. Erityisen suurta huomiota
kiinnitetdan asiakkaiden opastukseen seka tilojen kaytettavyyteen
vuorokauden eri aikoina. Tilojen kulunvalvonta, lukitusratkaisut seka muut
kulunvalvontaan liittyvat jarjestelyt ratkaistaan siten, etta tietyt kokonaisuudet
voidaan sulkea, vaikka toiminta toisaalla keskuksen tiloissa tai muualla
rakennuksessa jatkuu. Turvallisten tila- ja sisustusratkaisujen lisaksi tilat
varustetaan toiminnallisten ja kiinteistoteknisten vaatimusten asettamin
sahkaisin turvajarjestelmin.

Arkistointi

Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskuskiinteistoon varataan toiminnan tar-
vitsemat tilat asiakirjojen asianmukaiseen sailytykseen ja lyhytaikaiseen arkis-
tointiin. Jokaisessa kerroksessa tarvitaan hallinnon seké sosiaali- ja tervey-
denhuollon asiakirjoille tietoturvalliset kasiarkistot.

Kun asiakirjojen valiton kayttotarve yksikdissa paattyy, asiakirjat siirretaan
kiinteistossa sijaitsevaan lahiarkistoon, jossa arkistointi tapahtuu keskitetysti
samassa tilassa, mutta toisistaan erillaan pidettavina asiakirjasarjoina, hallin-
non, sosiaalihuollon ja terveydenhuollon aineistokokonaisuuksina. Arkistoti-
lassa on mm. tybasema- ja tyopoytatilat aineiston kayttoa ja kasittelya varten.
Kukin toiminto vastaa edelleen asiakirja-aineistoistaan keskitettyyn arkistoti-
laan siirtamisen jalkeen.

Asiakirjojen sailytysaika kiinteiston keskitetyssé arkistotilassa on lyhytaikai-
nen. Tavoitteena on kahden vuoden sailytysaika ko. tilassa, mutta toimintayk-
sikdiden oman tarpeen mukaan myds tata pidempi. Asiakirjojen kokonaissaily-
tysaikaan vaikuttavat kaupunkitason ja oman viraston ajantasaiset ohjeet eri
asiakirjasarjojen pidempiaikaisesta arkistointitarpeesta ja -paikasta. Asiakirjat
siirretaan lahiarkistosta viraston omiin keskusarkistoihin tai kaupunginarkis-
toon siirrosta vuosittain sopien em. arkistojen kanssa.
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Arkistotilan suunnittelussa noudatetaan arkistolaitoksen maaraystéa ja ohjetta
arkistotiloista 1.3.2013, AL/19699/07.01.00/2012.
http://www.arkisto.fi/uploads/normit/valtionhallinto/maarayksetjaohjeet/maaray
S _Ja_ohjeet arkistotiloista01032013.pdf (Viittaus 28.4.2014)

2.8.10 Varastointi

Henkilokunta tekee varastotilauksensa SAP-tietojarjestelman Enterprise Buyer
(EB) tilausjarjestelmaa kayttaen, puhelimitse tai faxilla. Toimitukset tapahtuvat
sovittuina paivina, esimerkiksi kerran viikossa hankintakeskuksen kuljettama-
na. Rullakot toimitetaan yksikoihin ja tyhjat rullakot toimitetaan paluukyydissa
takaisin keskusvarastoon.

Toimipisteeseen ei suunnitella keskitettya varastoa vaan tavara toimitetaan
nykyisen kaytannon mukaisesti kerrosten varastotiloihin.

Tavoitteena on hyddyntaa automaattisia jarjestelmia mahdollisimman paljon.
Jatkossa hyodynnetaan esimerkiksi matriisikoodeihin perustuvaa tilaustapaa
ja automaattista tilausjarjestelmaa.

2.8.11 Kiinteistdnhoito

Tilakeskus ostaa kiinteistonhoidon vuokranantajalta erikseen sovittavalla ta-
valla vuokrasopimuksen liitteena olevan vastuunjakotaulukon mukaisesti.

Toteutussopimuksessa todetaan, etta

"mikali uudessa huoneenvuokrasopimuksessa tai leasingsopi-
muksessa ei toisin sovita, vuokranantaja vastaa sosiaali- ja terve-
ysaseman Kalasataman terveysaseman asianmukaisesta
16.8.2011 allekirjoitetun toteutussopimuksen liitteessa 6 maaritel-
lysta hoidosta ja yllapidosta ja perii kaupungilta omakustannuspe-
rusteista yllapitovuokraa. Kaupunki vastaa kayttajapalveluista ku-
ten siivouksesta yms. kaupungin kulloinkin noudattaman tavan-
omaisen kaytanndén mukaan. Kaupungilla on myds oikeus ottaa
kustannuksellaan kiinteiston kayttd, hoito ja yllapito hoitaakseen,
jolloin pddomavuokran lisaksi vuokranantaja laskuttaa kiinteisto-
veron ja vakuutuksen.”

Kiinteistonhoidosta tulee téll6in vastaamaan tilakeskuksen tekninen yksikko,
joka kuluu hallinnollisesti Kiinteistéviraston tilakeskukseen.

Tulevalle terveys- ja hyvinvointikeskukselle varataan kiinteistonhoidon tarpei-
siin tyéhuone ja varasto.

Vuokranantaja vastaa sosiaali- ja terveysaseman hoidosta ja yllapidosta. Kiin-
teistéhuollon tarvitsemia tiloja ei esiteta terveysaseman tilaohjelmassa.

Kiinteiston kaikki kiinteistbautomaation-, kamera-, turvallisuus- ja kulunvalvon-
ta tullaan keskittamaan rakennuksen talotekniseen keskusvalvomoon.

20(45)



Energian kaytbn seurannan ja ohjauksen kannalta rakennusautomaatiojarjes-
telma on keskeinen tyokalu kayttohenkilokunnalle. Jarjestelmalla voidaan hel-
posti vaikuttaa kohteen energiankayttoon.

Kohteen kayttohenkilokunnan opastus ja koulutus on erityisen tarke&a, kun
rakennusautomaatiojarjestelman mahdollisuuksia taloteknisten jarjestelmien
seurannassa ja energiankayttssa halutaan hyodyntéda tehokkaasti. Koulutuk-
sessa ja opastuksessa tulee korostaa saannollisesti toistuvia, kayttohenkil6-
kunnalta edellytettyja toimenpiteita, joilla voidaan varmistaa, ettéa kohteen talo-
tekniikka toimii oikein ja energiataloudellisesti.

3 TILAT
Asemapiirros ja alustavat luonnokset pohjakaavioista on esitetty liitteessa 2.
Oheiseen luetteloon on koottu toiminnoittain eri kerroksiin sijoittuvien tilaryh-

mien tilat ja kokonaislaajuudet. Tilojen koko, sijainti ja varustetaso tdsmenty-
vat suunnittelun tarkentuessa ja mallitilojen testauksen myo6ta.

1. Kerros yhteensa noin 1200 hym?
Aulatoiminnot noin 200 hym?

Hoidon tarpeen arviointi

Odotusaula

Asiakkaiden wc:t

Info, vahtimestarit ja turvavalvomo
Henkildkunnan wc:t

Ite pisteet

Seniorilaituri

Akuuttivastaanottotilat noin 400 hym?
Asiakas lahiodotustila
Vastaanottohuoneet
Toimenpidehuoneet
Laakehuone
Huoltohuone
Hoitotarvikevarasto
Lepohuone
Eristyshuone
Taustatydskentelytila
Taukotila
Henkildkunnan wc:t

Laboratorion naytteenotto noin 400 hym?
Ty6huone
Toimisto/asiakaspalvelu
Naytteenotto, veri ja rasitus
Naytteenotto gyne/ekg
Toimenidehuone
Kotin&yttenottajat, toimistotila
Lepohuone
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Nayttenotto wc
Naytteenotto wc, inva
Huume wc
Laboratoriotila
Taukotila
Henkildkunnan wc:t
Varasto

Asiakkaiden wc:t
L&hiodotustila

Tukipalvelut ja tekniset tilat

2. Kerros

Siivouskeskus ja -tarvikevarasto
Jatteen esikerayshuone
Jaahdytetty jatehuone
Atk-laitetilat

Atk-tyotilat

Hammashuollon tekninen tila
Tavaran vastaanotto
Henkildkunnan wc:t

Aulatoiminnot

Hissiaulat

Asiakas lahiodotustilat
Leikkitila

Asiakkaiden wc:t
Asiakapalvelutila

Taustatyoskentely- ja tukipalvelutilat

Taustatydskentelytilat
Taukotila

Hk sailytys/lokerot, karryt
Hoitotarvike-ja valinevaunut
La&kehuone

Atk-laitetilat

Jatteen esikerailytila
Siivoushuone

Hammashoitola

HH vastaanottohuone

HH oikomishuone

Tekninen aputila
Lepohuone
Kuvantamishuone
TyOhuone

Konehuone (1. kerroksessa)
Varasto, hoitotarvike
Varasto, steriili

Hampaiden pesutilat

Avosairaanhoidon toimenpidetilat

Toimenpidehuoneet
Hoitotarvikevarasto
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Vdalinevarasto
Lepohuone

Valinehuolto
Likainen puoli
Puhdas puoli
Sulkutila
Steriilivarasto

Kokous- ja ryhmatilat
Ryhmahuone, iso
Kokoushuone
Kokoushuone, pieni
Keittokomero/keittiovarustus
Asiakkaiden puku- ja pesutilat
Varastot

3.,4.,5.ja6. kerros

Aulatoiminnot
Hissiaulat
Asiakas lahiodotustilat
Leikkitila
Asiakkaiden wc:t
Asiakapalvelutila

Vastaanottotilat
Vastaanottohuoneet
Ryhmahuoneet

Taustatyoskentely- ja tukipalvelutilat
Taustatyoskentelytilat
Ty6huoneet
Taukotila
Hk sailytys/lokerot,karryt
Hoitotarvike- ja valinevaunut
Kopiointi
Varasto
Huoltohuone, likainen
Puhdasvarasto
Laakehuone
Hk wec-tilat
Jatteen esikeréilytila
Siivoushuone
Atk-laitetilat

Kellari
Henkilokunnan pukutilat
Lahiarkisto
Jatteen esikeréilytila

Kaikki kerrokset
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4 RAKENNUSPAIKKA

4.1 Hankkeen sijainti

Kalasataman sosiaali- ja terveysasemalle on varattu tontit 1 ja 2 Tybpajanka-
dun jatkeen varrelle palvelurakennusten korttelialueeksi kaavoitettavassa kort-
telissa 10627.

Alue sijaitsee itdisessa kantakaupungissa, Kalasataman keskuksen pohjois-
puolella. Aluetta rajaavat etelassad TyOpajankatu, lAnnessa Kalasatamankatu
ja idasséa Capellan puistotie.

4.2 Asemakaava

Vireilla oleva asemakaavan muutos koskee 10. kaupunginosassa Soérnainen,
Kalasatama sijaitsevan korttelin 571osaa. Asemakaavan muutoksella muo-
dostuu uusi kortteli numero 10627.

Asemakaavaluonnoksen mukaisesti tulee sosiaali- ja terveysasemaa varten
rakentaa 1 autopaikka kerrosalan120 - 140 k-m? kohti eli vahintd&an 133 auto-
paikkaa. Autopaikat voivat sijaita korttelialueella tai alueellisessa pysakaintilai-
toksessa. Polkupyorapaikkojen vahimmaismaara on 1 pp/ 100 k-m?2.

Sosiaali- ja terveysasemaa varten toteutetaan rakennuksen kellarikerrokseen
yhteensa 35 autopaikkaa. Liséksi sosiaali- ja terveysasemalla ja sen tyoteki-
joilla on oikeus vuokrata Kalasataman keskuksesta asemakaavassa asetettu
maara nimeamattomia pysakointipaikkoja vahennettyna edella mainitulla 35
autopaikalla kulloinkin perittavalla kayvalla vuokralla ja muutoin Kalasataman
keskuksessa kaytetyin tavanomaisin ehdoin.

Korttelin 10627 tonttien 1 ja 2 vaestonsuojatilat saa sijoittaa Kalasataman
keskuksen yhteyteen rakennettavaan kalliosuojaan.

Kaavamaarayksen mukaan rakennukselle tulee rakentaa viherkatto.
Aiemmin Terveys- ja hyvinvointikeskukselle oli varattu tilat Kalasataman kes-

kuksesta.

4.3 Liikenne- ja huoltoyhteydet seka pysakointi
Liikenne- ja huoltoyhteydet

Ajoneuvoliikenne

Terveys- ja hyvinvointikeskus sijoittuu TyOpajankadun varteen uuden Kalasa-
taman keskuksen valittomaan laheisyyteen, keskuksen pohjoispuolelle.
Kalasataman keskus tulee olemaan metro- ja raitiovaunuliikenteen seka
pohjoiseen suuntautuvan bussiliikenteen tarked solmukohta.Laheisilla kaduilla
myos yksityisautoliikenne on sallittua.
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Yhteydet Kalasataman keskuksen maanalaiseen pysakdintiin ohjataan
katuverkkoon liittyvien ajoluiskien kautta. Maanalainen pysakainti sijaitsee
keskuksen kahdessa alemmassa kellarikerroksessa seka kallioon
louhittavassa kolmikerroksisessa kalliopyséakaointilaitoksessa.

Saatto-ja huoltoliikenne

Sosiaali- ja terveysaseman paasisdankaynnin eteen Tybpajankadulle
esitetdan sallituksi ainoastaan saattoliikenne lyhytaikaisine pysakointeineen.
Rakennuksen huolto- ja ambulanssiliikenne tapahtuu tontin lansipaasta Kala-
satamankadulta lastausalueelta.

Kewvyt liikenne
Korttelia reunustavilla kaduilla on normaalit jalkakéytavat ja pyoratiet.

Polkupydralla liikkuvien tydntekijdiden kaytt6on varataan kellaritasolle
kulunvalvottu polkupyoérien sailytystilat. Tilasta on helppo yhteys puku- ja
peseytymistiloihin seka hissi- ja porrasyhteys toimitiloihin.

Metro

Metroasema sijaitsee Kalasataman keskuksessa, 3. kerroksen tasolla. Kulku
laituritasolta terveys- ja hyvinvointikeskukseen tapahtuu keskuksen 1. kerrok-
sesta eli katutasolta suojatieté pitkin Tydpajankadun yli.

Pysakaointi

Asemakaavan edellyttamia terveys- ja hyvinvointikeskuksen autopaikkoja on
1ap/120 -140 k-m? eli yhteensa enintdan 159 autopaikkaa, joista 2 kpl on
liikuntaesteiset huomioivalla mitoituksella. Naista enintaan 35
pyséakadintipaikkaa sijoitetaan terveys- ja hyvinvointikeskuksen
kellarikerrokseen. Loput autopaikat sijoittuvat viereisen Kalasataman keskuk-
sen yhteyteen rakennettavaan kalliopysakointilaitokseen.

4.4 Kunnallistekniikka

Rakennus liitetdan
- Helsingin kaupungin vesijohto- ja viemariverkostoihin.
- Helsingin energian kaukolampo- ja kaukokylméverkostoihin.
- Helsingin Energian sédhkéverkkoon ja teleoperaattorin tietoliikenne
verkkoon.
- alueelliseen jatteiden automaattiseen putkikuljetusjarjestelmaan.

45 Runkomelu

Tehtyjen mittausten perusteella ei metroliikenteesta aiheudu terveysasema-
toiminnalle haitallista tarinda. Metroliilkenteen aiheuttama runkomelu tulee
ylittamaan sovellettavan runkomelun tunnusluvun ylarajan suuressa osassa
Kalasataman keskuksen metroradan viereen toteutettavia rakennuksia.
Metroliikenteen aiheuttaman runkomelun taso tulee varmistaa myds terveys-
ja hyvinvointikeskuksen osalta ja tarvittaessa eristaa rakenteet riittavalla
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tavalla maaperasta esim. sijoittamalla vaimennusrakenteet perustusten ja
rungon valiin.

5 LAATUTASO
Laatutaso on maaritelty tarveselvitysvaiheessa 2009 ja sopimusliitteissa.

Tahan tarveselviytykseen on paivitetty laatutason kuvausta vastaamaan
muuttunutta sijaintipaikkaa, laajuutta ja toiminnan sisaltoéa. Tarveselvityksen
laatutaso on sopimuksen mukainen.

5.1 Lahtotiedot

Tilojen suunnitteluohjeina kaytetddn mm:

- Tilakortit / Helsingin terveyskeskus

- Ulko-opasteohje / Helsingin terveyskeskus

- Sahko, LVI —ohje / Helsingin kaupunki

- Yleiskaapeloinnin suunnitteluohje / Helsingin kaupunki

- Esteettomyys terveysasemilla — opas suunnittelijoille ja henkilokunnalle. Helsinki
kaikille -projekti, Kynnys ry. 2008.
http://www.hel.fi/lwps/portal/Rakennusvirasto/Helsinkikaikille?WCM GLOBAL CO
NTEXT=/hkr/fi/Helsinki+kaikille/K_sikirjasto+ja+julkaisut

- Mallitilat

5.2 Toiminnallinen laatutaso

Rakennuksesta tehd&an turvallinen, tarkoitukseen sopiva ja kestavan
kehityksen mukainen hoitoymparisto, jossa seka asiakkaat ettéa henkilokunta
viihtyvat. Rakennuksessa liikkkumisen tulee olla helppoa ja esteetdnta.
Kaikessa suunnittelussa otetaan huomioon erityisryhmien vaatimukset, muun
muassa kaytavat mitoitetaan riittavan leveiksi ottaen huomioon
paarikuljetusten seka pyoratuolilikenteen tilantarve.

Tulevaisuudessa lisaantyvaan sahkoiseen asiointiin ja sahkoiseen
tydskentelytapaan varaudutaan kaikissa ratkaisuissa. Rakennus pitaa olla
teknisesti suunniteltu sellaiseksi, etta tila- ja varustemuutoksia on helppo
tehda.

Rakennuksen on oltava helposti ja turvallisesti saavutettavissa julkisen
likenteen kulkuneuvoilla ja halytysajoneuvoilla. Sisdankayntialueella tulee olla
selkeéat, esteettomat ja toisistaan erotetut kavely- ja ajoreitit.

Eri toiminnallisten yksikdiden sijoittelu ja tilasuunnittelu tehdaan siten, etta
ratkaisut mahdollistavat yksikdiden sisaisen toiminnallisen yhtenaisyyden seka
eriaikaisen kayton ja sulkemisen ja etta toiminnan laajentuminen voidaan
aikaansaada toimintayksikdiden sisalla.

Huonetilat ja rakenteet ovat helposti mukautettavissa toiminnan muutosten
mukaan. Sisdilman tulee tayttda S2-sisédilmalaatuvaatimukset. Materiaali- ja
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varustevalinnoissa on huomioitava hygieenisyys, helppo puhdistettavuus ja
kestavyys.

Paasisaankaynnista tapahtuu valittomasti ohjaus oikeaan kerrokseen ja
paikkaan. Rakennus pitdé voida jakaa toiminnallisiin yksikoihin ja niiden
sijoittelussa huomioidaan yksikoiden toiminta-aika.

Tiloihin tulee kattava paallekarkausjarjestelméa seké laaja kulunvalvonta ja
kameravalvonta. Turvallisuusndkdkohdat otetaan huomioon kaikkialla
rakennuksessa ja erityisesti tiloissa, joissa asiakkaat liikkuvat. Vastaanottoti-
loissa on oltava vahintadan kaksi uloskayntia. Seka henkilokunnan etta
asiakkaiden turvallisuutta lisdd vahtimestarien ja jarjestyksenvalvojien
lasnéolo.

Tilojen on oltava riittavan valjia ja helposti valvottavissa, huomioiden
asiakkaiden intimiteetti- ja yksityisyyden suoja. Huoneiden valiseinien ja
valiovien daneneristavyyteen kiinnitetaan erityista huomiota asiakkaiden ja
henkilokunnan yksityisyyden ja viihtyvyyden takaamiseksi.

Tilojen suunnittelussa noudatetaan tilakortteja. Valinehuollon tilat
suunnitellaan tilojen puhtausluokan vaatimusten mukaan.
Muuntojoustavuus huomioidaan siten, etta vesipistemahdollisuus ja riittava
aanieristys jarjestetaan kaikkiin asiakaspalvelutiloihin. Samaten koko
rakennuksen mittajarjestelma on valittava siten, etta tietyin moduulivalein
voidaan véliseinien paikkaa helposti vaihtaa ja ndin muutostilanteissa
saavuttaa kayttokelpoisia huonekokoja.

5.3 Tekninen laatutaso

Rakennuksen tulee antaa viesti kestavasta rakentamisesta, joka seka ulkoi-
sella ilmeelldan, ettd interidoreilldadn ja rakennusosillaan on osa julkisen ter-
veydenhuollon laadukasta imagoa.

Rakennus toteutetaan voimassaolevien rakennusmaaraysten mukaisesti. Ra-
kennuksen paloluokka on P1 seka rakennus- ja ilmanvaihtotéiden puhtaus-
luokka on P1.

Rakennuksen kantavan rungon paloluokka on yleensd R120, arkisto suunni-
tellaan arkistomaaraysten mukaisesti paloluokkaan R/El 180. Pysakointitilo-
jen paloluokka on R120. Rakennukseen jarjestetdan koneellinen savunpoisto
viranomaismaaraysten edellyttamalla tavalla.

Sujuva pysakadinti kellarissa vaatii isot jannevalit, mik& vaikuttaa pilarijakoon
myo6s ylemmissa kerroksissa.

Rakennukseen jarjestetdan osoitteellinen automaattinen paloilmoitinjarjestel-
ma ja automaattinen sammutusjarjestelma tarvittavassa laajuudessa.

Rakennus varustetaan varavoimajarjestelmalla.
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Rakenteet, materiaalit, kalusteet ja varusteet suunnitellaan ja valitaan siten,
ettd ne ovat kestavia ja kayttokustannuksiltaan edullisia. Niiden tulee tayttaa
palo- ja rakennusvalvontaviranomaisten vaatimukset ja maaraykset.

Pintamateriaalien tulee olla M1-luokiteltuja. Kiintokalusteiden tulee olla M1-
luokiteltuja. My0s irtokalusteissa suositellaan M1-luokiteltuja tai muuten vahan
emissioita tuottavia kalusteita.

Rakennuksen ymparilla kulkee normaalia tieliikennettd seka raideliikennetta.
Rakennuksen suunnittelussa tulee huomioida runkomelulle ja tarinalle asete-
tut maaraykset ja ohjearvot. Suurimmalle osalle tiloista ehdotetaan sovelletta-
vaksi runkomelun tunnusluvun ylarajaa Lym (dB) 30 dB.

Metroliikenteen aiheuttama runkomelu tulee ylittAmaan em. sovellettavan run-
komelun tunnusluvun ylarajan osassa Kalasataman keskuksen rakennuksia.
Taman vuoksi tulee myds terveys- ja hyvinvointikeskuksen rakennuksen osal-
ta varmistua runkomelun tasosta ja eristaa tarvittaessa rakennus maaperasta
sijoittamalla vaimennusrakenteet perustusten ja rungon valiin. Runkomelun
mitoituksessa tulee huomioida myds rakennuksen ulkovaipalle asetettava aa-
neneristavyys.

Alustavien arvioiden mukaan rakennuksen ulkovaipalle kohdistuu enimmillaan
78 dB(A) tielikennemelu. Taman perusteella ulkovaipan aaneneristavyyden
tulee olla tielikennemelua vastaan R,, + Cy 43 dB. Rakennuksen suunnittelun
edetessé, tulee ulkovaipan daneneristavyystarve tarkistaa melumallinnuksella.

5.4 Matalaenergiarakentaminen

Kohteessa pyritdan hyvaan energiataloudellisuuteen valitsemalla selke&sti
madaraystason minimivaatimuksia parempia ratkaisuja (lammaoneristys,
lammaon talteenotto, ilmanpitavyys, jne).

On todennakadista, ettd rakentamismaarayksia tullaan tiukentamaan
l&hitulevaisuudessa edelleen ja, ettd rakennekohtaisista maarayksista tullaan
siirtymaan rakennuksen kokonaisenergiataloudellisuuteen kohdistuviin
maarayksiin.

Tarveselvitysvaiheessa maaritetaan projektille suunnittelua varten
lammitysenergian kulutustavoite ja tavoitteelliset energiansdéstoon tahtaavat
paaratkaisut. Tavoitteet ja niiden toteutuminen kirjataan, ja seurataan
toteutumaa kirjaamalla suunnittelu- ja toteutusvaiheissa sovitut
energiansdastoratkaisut ja simulointien seka laskentojen tulokset.

Tavoitteet maaritetdan ominaiskulutuslukuina, kWh/m3,a tai kWh/brmz,a.
Rakennuksen muodolla, massoittelulla ja sijoittelulla rakennuspaikalle on
merkitysté energiantarpeeseen seka lampohavididen ja ilmaisenergioiden

hyddyntamisen ettd ylilammon hallinnan kautta. Vaihtoehtoja selvittamalla
pyritddn optimiratkaisuun.
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Kayttdmalla uudisrakennuksissa nykymaaraysten tasoa parempia rakenteiden
U-arvoja ja maarittelemalla rakennuksen ilmanpitavyydelle tiukat rajat
paastaan nykytasoa merkittavasti pienempaan lammitysenergian kulutukseen.

lImanpitavyyden toteutuminen tulee osoittaa mittauksin.

Korkeat avoimet tilat, hissikuilut ja porrashuoneet aiheuttavat rakenteiden
epatiiviyden liséksi rakennuksissa hallitsematonta ilmanvaihtoa.
Hallitsematonta ilmanvaihtoa tulee estaa ottamalla huomioon suunnittelussa
tarkoituksenmukainen "virtaussulkujen” sijoittelu ja tilojen yhteydet ulkoilmaan.

LVI-teknisissa ratkaisuissa tulee optimoida jarjestelmaratkaisut, laite- ja
verkostomitoitukset, jne. ja kiinnittda erityista huomiota jarjestelmien
tarpeenmukaiseen kayttoon ja sdhkdenergian kulutukseen.
Lammaontalteenottojen tehokkuus ja s&hkon kaytto on erityisesti huomioitava.

Sahkojarjestelmien suunnittelussa ja mitoituksessa kiinnitetddn huomiota
hyo6tysuhteisiin ja havididen optimoimiseen (muuntajat, UPS-laitteet,
taajuusmuuttajat, moottorikaytot, jne). Laitevalinnoissa edellytetaan
energialuokan A laitteita ja energiatehokkaita moottoreita.

Valaistusratkaisujen sahkdenergiankulutukseen vaikutetaan seka
suunnitteluratkaisuilla (valaistustasojen oikeellisuus, energiatehokkaat
valaisimet ja lamppuratkaisut, valaistuksen ohjausratkaisut), etta kayttétavoilla
(sammutetaan valot tiloista joita ei kaytetd). Valaisimien tulee olla
energiatehokkaita, esim. led- valaisimia.

Tutkitaan elinkaarikustannuslaskelmin aurinkokeradjien (aurinkosahko) ja
lampopumppujen kayttdmahdollisuudet. Selvitetd&n voidaanko osa
rakennuksen tarvitsemasta sdhkoenergiasta tuottaa joko katolle tai fasadiin
sijoitetuilla aurinkopaneeleilla. Aurinkokennojen tuottamalla energialla lis&taan
paastottoman energian osuutta kokonaiskulutuksesta.

Kayttajan laitteiden ja -laitteistojen sahkdenergiankulutukseen vaikutetaan
kiinnittamalla laitehankintojen (sairaalalaitteet, keittilaitteet, PC-laitteet jne.)
yhteydessa huomiota energiatehokkuuteen esim. nostamalla
energiatehokkuus yhdeksi valintakriteeriksi hankintojen kilpailuttamisessa.
Myo6s laitteiden kayttotottumuksilla, ohjeilla ja perusasetuksilla (esim.
naytonsammutuksen aktivoinnilla) voidaan vaikuttaa sdhkdenergian
kulutukseen.

Kaikkien energiaa kayttavien laitteiden, jarjestelmien ja tuotteiden

maarittelyssa tulee asettaa vaatimukseksi energiatehokkuuden liséksi
laadukkuus ja pitkaikaisyys.
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5.5 Rakennustekniikka

Kerroskorkeus maaritellaan ottaen huomioon LVIAS- tekniikan riittavat
tilavaraukset ja valja huonekorkeus. Kerroskorkeudeksi esitetdan vahintaan
3900 mm. Vapaan huonekorkeuden tulee olla huonetiloissa vahintddn 2700
mm.

Aulojen lasiseinat ovat kiinteitd alumiinirakenteita. Tarvittavissa kohdin sisalle
nakyvyytta rajoitetaan uloimman lasituksen tummennuksella seka
ulkopuolisilla saleikkorakenteilla.

Mikali halutaan suunnitella U-arvoltaan maaraystasoa parempia
ulkoseinarakenteita, toteutetaan rakennusfysikaaliset tarkastelut
riskirakenteiden valttdAmiseksi.

Rakennuksen julkisivurakenne maaraytyy ulkovaipan aaneneristavyystarpeen
mukaan. Suuri &aneneristavyysvaatimus voi johtaa etenkin Itavaylan puolella
kaksoisjulkisivurakenteeseen.

Maapohjasta mitattava varahtely voi olla niin voimakasta, ettd runkomelulle ja
tarinalle asetetut maaraykset / ohjearvot ylittyvat. Koska metroradan
tarindneristaminen on vaikeaa, on mahdollista etta tarvittaessa koko rakennus
on tehtava tarinaneristimien varaan.

Kevyet véliseinat ovat yleensa kaksinkertaisesti levytettyja kipsilevyseinia,
joiden aaneneristavyys on 48 dB. Markaétilojen seinat ovat kiviaineisia ja
muuraten tehtyja. Seinien rungot ja levytykset vahvistetaan noin 1 m:n
korkeuteen siten, ettd niihin on mahdollista kiinnittaa tukikaiteita ja kahvoja.

Osa huoneiden kaytavaseinista on aanieristettyja lasiseindrakenteita tai
ylalasirakenteita, lasitus 10 mm:n laminoiduin lasein.

Kaikkiin kerrosten tiloihin asennetaan alakatot, jotka ovat 4&nta vaimentavia ja
avattavaa mallia, kellarikerroksessa ei yleensa kayteta alakattoja.

Kaytavien ovet eri yksikdiden raja-alueilla sekéd ulko-ovet varustetaan
automaattisin avauslaittein tai savusulkulaittein, yleensa lisaksi
kulunvalvonnalla.

Huoneovet ovat laminaatti- tai viilupinnoitettuja laitostason puurakenteisia
ovia, teknisten ja aputilojen ovet ovat vastaavia tehdasmaalattuina.
Vastaanotto-, tutkimus- ja hoitohuoneiden, seka kokoontumistilojen ovet ovat
min. 35 dB:n &anieristystason omaavia. Puukarmit ja ovilevyjen reunat
suojataan yleensa nauhahiotuin 1,0 mm rst-suojuksin 1 metrin korkeuteen.

Aulojen ja kaytavien lattiapaallysteina ovat keraamiset kuivapuristelaatat,
huonetiloissa vahaustarpeettomat muovi- tms. matot, joiden kestavyydessa ja
materiaalien liittymiss& on otettu huomioon pyorilla kuljetettavat vélineet ja lait-
teet.
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Hissien lukumaara rakennuksessa maaraytyy toteutettavan laajuuden
mukaan. Terveysasematoimintaa (vuoden 2009 terveysaseman laajuus)
varten rakennus varustetaan hisseilla vahintdan seuraavasti: 1 kpl iso 21-26
hengen henkild- tavarahissi, jonka korin koko on min. 1400 x 2400 mm seka
lisdksi 2 kpl 13 hengen pienempia henkilohisseja, joiden korin koko on 1100 x
2100 mm.

5.6 Sahkojarjestelmat

Suunnittelussa tulee noudattaa standardin SFS 6000 ja laakintatilastandardin
SFS 6000-7-710 maarayksia ja ohjeita. Laitteistoissa ja asennuksissa on
huomioitava standardin SFS 6002 ty6turvallisuuteen liittyvat maaraykset ja
ohjeet. Lisdksi noudatetaan Helsingin kaupungin tilakeskuksen rakennuksia
koskevia asennus-, merkinta- ja toteutusohijeita, jotka koskevat
sahkojarjestelmia.

Sahkojakelujarjestelman muuntamo, suurjannitekojeisto, varavoimajarjestelma
ja sahkopéaéakeskukset sijoitetaan kellaritiloihin. Muuntamon paikka varmistuu
suunnitteluvaiheessa.

Tilojen sahkdenergian kulutukset mitataan kayttajakohtaisesti. Kiinteiston
(ilmanvaihto, jaahdytys, valaistus jne.) sahkonkulutus tulee myds mitata
erikseen.

Tiloissa tulee olla erilliset paajohdotukset ja erilliset tai toiminnoiltaan jaetut
sahkbdkeskukset normaaliséhkon, varmennetun séahkén ja ATK-s&hkon
jakelulle.

Tiloja palvelevien séhkoisien turvasyottojarjestelmien on taytettava
laakintatilastandardin vaatimukset kytkeytymis- ja toiminta-ajoiltaan.

Rakennuksen valaistusjarjestelma toimii yleis-, kulku- ja tydskentely-
valaistuksena. Valaistus toteutetaan SFS-EN 12464-1 standardin "Sisatilojen
tyokohteiden valaistus” ohjeiden mukaan. Aula- ja kaytavétiloissa tulee olla
automaattinen valojen ohjausjarjestelma lasnaoloantureilla, paivanvalo-
ohjauksella ja/tai aikaohjauksella. Huonetiloissa on automaattinen valojen
sammutus lasnaoloantureiden ohjauksella.

Valaisimissa tulee kayttad energiatehokkaita valonlahteita (esim. Led-
valaisimet).

G1l-luokan la&kintatiloissa ainakin yhta valaisinta on syotettava
turvasyottojarjestelmien teholdhteesta. G2-luokan ladkintéatiloissa tulee 50%
valaistuksesta liittaa erilliseen turvasyottojarjestelmien teholdhteeseen, jonka
toiminta-aika vahintaan 3 h.

Rakennukseen asennetaan maaraysten mukainen poistumisvalaistus
poistumisteille.
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Vastaanottotilat varustetaan ladkintatilastandardin mukaisesti
potentiaalintasauksin.

Tietoliikenneverkko rakennetaan valokaapeili- ja yleiskaapelointijarjestelmana
Helsingin kaupungin ohjeen mukaisesti. Jarjestelman jakamot / jakamotilat on
oltava lukittavia.

Tilat varustetaan ovipuhelin-, yhteisantenni-, yleinen &anentoisto-, ajannaytto-,
hoitajakutsu-, paallekarkaushéalytys- seka tarvittavilla muilla
henkilbturvajarjestelmilla.

Vastaanotto- ja kokoustilat varustetaan ovenpielen sisaanpyyntonaytailla (tab-
let-naytto).

Rakennuksen aula-, odotus- ja kaytavatilat varustetaan ilmoittautumisauto-
maateilla ja infonayttojarjestelmalld, joka on yhdistetty toiminnanohjausjarjes-
telmaan.

Kokous-ja ryhnméahuoneet varustetaan induktiosilmukoilla seka av- ja atk-
kaapeloinneilla.

Rakennuksen turva- ja valvontajarjestelmat ovat: paloilmoitus-, rikosilmoitus-,
videovalvonta-, tydajanseuranta- ja kulunvalvontajarjestelma.

Tiloja palvelevan kulunvalvonta- ja ty0ajanseurantajarjestelman tulee olla
liitettavissd Helsingin kaupungin keskitettyyn jarjestelmaan.

Rikosilmoitusjarjestelmén tulee olla vahintdan kuorisuojaus ulkotilaan ja
kiinteiston muihin tiloihin nahden.

5.7 ATK-jateletilat

Atk-teknisien tilojen vaatimuksia taustatydskentelytilojen yhteydessa:

- Atk/alue-tuki: kahden henkilon tydtila ja lahella varastohuone, jossa
sailytetadn paivitettavia ja huollettavia laitteita ym.

- Atk-tekninen tila (min. 2,0x2,0 m?), jossa taloon tulevat valokuidut ja
muut atk-kaapeloinnit.

- Tele-tekninen tila (min. 2,0x2,0 m?), jossa taloon tulevat valokuidut ja
muut puhelin-kaapeloinnit. Voi olla samassa tilassa atk-laitteiden
kanssa.

- Jokaiseen kerrokseen lukittava tekninen tila (min. 2,0x2,0 m?), joissa
kerroskohtaiset ristikytkennat ja kytkinlaitteet (2x19”-rakki) valokuiduille
ja Ethernet/Cat-kaapeloinneille. Optimaalinen sijainti olisi
mahdollisimman keskella kerrosta, koska atk-kaapelointi on
tahtiméinen jokaiseen huoneeseen ja langattomaan tukiasemaan.
llImastointiin ja lampdtilaan pitaa kiinnittaa erityistd huomioita, silla
tilassa on useita lampda tuottavia séhkoisia laitteita.

- Jokaiseen kerrokseen tarvitaan toiminnan vaatima tulostin- ja
kopiointikapasiteetti.
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5.8 LVI-tekniikka

Suunnittelussa noudatetaan voimassa olevia rakennusmaarayksia ja ohjeita
seka Helsingin kaupungin rakennusvalvontaviraston ohjeita. Lisaksi
noudatetaan Helsingin kaupungin rakennusautomaatio-ohjeita ja
terveysasemien suunnitteluohjeita.

Kaukolammon ja kaukokylman alakeskukset sijoitetaan kellaritiloihin.

Lammitysjarjestelmana on vesikiertoinen radiaattorilammitys. Huonetilat
varustetaan jadhdytyslaittein (aktiiviset jadhdytyspalkit). Hammashuollon
hoitohuoneissa siséilman korkein lampdtila saa olla 23°C ja hammashuollon
varastossa 24°C, ladkehuoneissa 24°C.

Vesi- ja viemarijarjestelmé on normaalitasoa huomioiden terveyskeskuksen
erikoisvaatimukset. Alimpien kerrosten jatevedet ja perusvedet pumpataan.

Sisailmaluokituksena laatutasona kaytetaan luokkaa S2.
liImanvaihtojarjestelmien puhtausluokituksena kaytetaan luokkaa P1.

Rakennus varustetaan koneellisella tulo- ja poistoilmajarjestelmalla. Eri
kayttajaryhmille suunnitellaan omat ilmanvaihtokoneet (erilaiset kayttoajat) tai
vaihtoehtoisesti kerroskohtaiset vydhykesulkupellit. Potilas- ja vastaanotto-
huoneiden osalta ilmanvaihtokoneiden lammdntalteenottojarjestelméa on
suunniteltava siten, ettei poistoilman vuotoa tuloilmaan esiinny. Muutoin
suunnitellaan mahdollisimman tehokkaat LTO-jarjestelmat maaraykset
huomioiden.

Lammontalteenottojarjestelmien hyotysuhteita voidaan tehostaa esim.
liittamalla niihin jadhdytysjarjestelman lauhtumislampoa. limanvaihto-
jarjestelman jateilman lampoa voidaan my6s hyoddyntaa vaikka
poistoilmalampdpumpun avulla.

LVI-laitteiden s&hkoenergian kayttoon Kiinnitetdan erityistd huomiota.
llmanvaihtokoneet suunnitellaan siten, ettda SFP-luku on alle kaksi (1,8).

Laboratoriotilan naytteidenkasittelyhuone varustetaan vetokaapilla ja
erillispoistolla. Laboratorion odotustilan ilmaméaara mitoitetaan maksimi
henkilokuorman mukaan (Ilmamaarasaatoinen jarjestelma).

Mitoitusilmamaarat maaritelladn sosiaali- ja terveysviraston
suunnitteluohjeiden mukaisesti.

Lattiarakenteen pintabetoniin sijoitetaan taloteknisid asennuksia, jolloin
pintabetonin tarve on vahintaan 100mm .

Valinehuolto varustetaan toiminnan ja laitteiden edellyttamalla ilmanvaihdolla,
jadhdytykselld, kohdepoistoilla, paineilmalla ja viemardintijarjestelmalla.
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Hammashuollon kahteen toimenpidehuoneeseen suunnitellaan
anestesiakaasujen poistojarjestelma. Imukoneisto sijoitetaan
ilmanvaihtokonehuoneeseen.

Terveysaseman seka hammashuollon toimenpidehuoneisiin suunnitellaan
keskitetyt happi- ja paineilmaverkostot. Hammashuollon hoitoyksikdihin tuo-
daan paineilma- ja imuverkoston putkistot hoitoyksikdn tyypista riippuen alaka-
ton tai lattian kautta.

Hammas- ja valinehuollon tarpeita varten rakennetaan keskitetyt vedenkasit-
teylaitteet ja k&sitellyn veden jakelua varten oma verkostonsa.

Paineilmakompressori ja imukoneisto sijoitetaan erillisiin lattiakaivollisiin
teknisiin tiloihin. Teknisten tilojen rakenteiden osalta on huomioitava riittdva
aaneneristys.

Tilojen lampdenergia, jadhdytysenergia ja kayttoveden kulutuksen mittausalu-
eet maaritellaan jatkosuunnittelussa.

Rakennuksen LVIS-tekniikan automatisointi toteutetaan vapaasti
ohjelmoitavalla rakennusautomaatiojarjestelmalla. Jarjestelmaan sisaltyy
valvomon liityntalaitteet, alakeskukset vaylalaitteineen seka kenttélaitteet.
Jarjestelma liitetd&n Helsingin kaupungin RAUNET-verkkoon.

Rakennuksen kellaritilat ja 1-2.kerroksen liiketilat varustetaan koneellisella
savunpoistojarjestelmalla.

Rakennuksen kellaritilat ja 1-2.kerroksen liiketilat varustetaan
sprinklerjarjestelmalla.

6 AIKATAULU

Hanke toteutetaan 09/2014 — 10/2017. Tilojen kayttdonottoon, varustamiseen
ja kalustamiseen varataan noin 4 kk ja toiminta kaynnistyy kevaalla 2018.

7 TOTEUTUSMUOTO
Helsingin kaupungin ja SRV:n sopimuksessa todetaan seuraavaa:

"Yritys suunnittelee, rakentaa ja toteuttaa 16.8.2011
allekirjoitetusta toteutussopimuksesta poiketen liitteessa B kuva-
tuille Kalasataman keskuksen pohjoispuolelle kaavoitettaville
palvelurakennusten korttelialuetta (P)  tonteille nro 10627/1
(14 000 k-m2) ja 10627/2 (5 000 k-m2) yksityisena osana erillisen
sosiaali- ja terveysaseman taysin valmiiksi Kaupungin ja
viranomaisten hyvaksymaan kayttékuntoon.
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Kaupunki ilmoittaa 1.10.2014 mennessa jatko-kehitettavén ja to-
teutettavan sosiaali- ja terveysaseman vuokrattavan pinta-alan
(enintd&n18 000 htm?2) ja sitd koskevat tarkemmat laatu-,
mitoitus- ja tekniset vaatimukset. Lahtokohtana on, ettd em. vaa-
timukset vastaavat 16.8.2011 paivattya Toteutussopimusta.
Kaupungin omat hankinnat on sanottu liitteessa 6. Yrityksen on
hyvéaksytettava sosiaali- ja terveysaseman rakennus- ja
toteutussuunnitelmat ja niiden mahdolliset muutokset Kaupungilla
ennen rakennusluvan hakemista siten kuin on 16.8.2011
allekirjoitetun toteutussopimuksen 4.1. kohdassa sanottu.
Kaupunki valvoo tilojen suunnitelmien mukaista toteuttamista
ikdan kuin ne toteutettaisiin Kaupungin omistukseen”

8 VUOKRAKUSTANNUKSET

Hanke tullaan toteuttamaan ulkopuolisena vuokrahankkeena.

Helsingin kaupungin ja SRV:n 16.8.2011 allekirjoittaman toteutussopimuksen
mukainen arvonlisaveroton kiintea pddomavuokra on 17 euroa/htm?/kk.
Pa&domavuokra sidotaan viralliseen elinkustannusindeksiin, joka on ollut
voimassa 3.3.2011(maaliskuu 2011 = 1794).

Huhtikuun 2014 elinkustannusindeksiin (=1912) tarkistettu arvonlisdveroton
padomavuokra on 18,12 euroa/htm?/kk.

Yllapitovuokra on sopimuksen mukaisesti omakustannusperusteinen ja se
tarkennetaan myohemmin. Tarveselvityksen vuokralaskelmassa yllapitovuok-
raksi on arvioitu 6 euroa/htm?/kk eli 1 296 000 euroa vuodessa.

Tilakeskuksen perima asiantuntijapalkkio on 0,5 euroa/htm?/kk, eli 108 000
euroa vuodessa.

Hankkeen enimmaislaajuudelle noin 18 000 htm? laskettu, elinkustannus-
indeksilla korjattu arvonlisaveroton kokonaisvuokra on noin 5,4 miljoonaa
euroa.

Sahkokustannukset eivat sisally vuokraan.
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9 KAYTTOTALOUS JA HENKILOSTO

9.1 Vuokrakustannukset ja tilamuutokset

Tilamuutos Tilan nimi Osoite Huoneistoala
m2
Uusi Kalasataman sosiaali-ja terveysasema TyOpajankatu 18 000
Luovutaan  Vallilan terveysasema Rautalammintie 2 4425
Luovutaan  Herttoniemen terveysasema Kettutie 8 M 2592
Luovutaan  Paihdepoliklinikka Hameentie 31 726
Luovutaan  Talous- ja velkaneuvonta Hameentie 31 657
Luovutaan  Maahanmuuttoyksikko Dagmarinkatu 6 690
Luovutaan yhteensé 9090
Vapautuu Kallion ta, hh, labra, ja fysiot. tilat Toinen linja 4 3042
Vapautuu  Psykiatrian polilinikka Sibeliuksenkatu 1536
Vapautuu Herttoniemen sairaala, fysio- ja toimintaterapia Kettutie 8 1053
Vapautuu  Herttoniemen laboratorio Kettutie 8 617
Vapautuu  Sofianlehdon hammashoitola Sofianlehdonkatu 8 a 50
Vapautuu  Aikuissosiaalityon tiloja eri toimipisteissa

Vapautuu

Mahdollisesti muita pienié tilakokonaisuuksia
Vapautuu muuhun kéaytt66n yhteensa 6 298
Kokonaismuutos yhteensa 2612

9.2 Kayttgjahankinnat

Vuokra
€/v

5400 000

623 859
392 546
154 738
142 246
113 842
1427 231
745 047
285 327
138 996
81 444
10 236

1261 050
2711719

Virasto varaa muihin kustannuksiin yhteensa noin 7 milj. euroa (alv 0 %).

Niihin siséltyy hammashuollon ja terveysaseman kiinteiden laitteiden

kustannuksia seka irtokalusteiden, laitteiden, perustutkimusvalineiden,

instrumenttien ja ATK-paatelaitteiden kustannuksia.

Kayttajahankintojen kustannusarvio tarkentuu vuoden 2015 aikana.
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9.3 Henkildéstosuunnitelma

Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskukseen vuonna 2017-2018 siirtyva henkilos-
to, alustava arvio. Tarkempi henkildstésuunnitelma tehdaan myohemmin.

Palvelut Kayttajaryhmat Henkilostomaara
(arvio)
Terveysasemapalvelut | Avosairaanhoito 113
Suun terveydenhuolto 67
Laboratoriopalvelut,
HUSLAB 13
Sosiaalipalvelut Nuorten palvelut ja aikuis-
sosiaalityo 58-68
Maahanmuuttoyksikko 30
Vanhussosiaalityd (Seniori- | n. 5
laituri)
Psykiatria- ja paihdepal- 91
velut
Kuntoutuspalvelut Fysioterapia 20
Toimintaterapia 3
Tietotekniikka 2
Tukipalvelut Toimistopalvelu n. 6
Siivouspalvelut 17
Valinehuolto n. 6
Turvallisuus- ja vahtimesta- 4 vahtimestaria
ripalvelut + jarjestyksenvalvoja
YHTEENSA n. 436 — 446

10 TOTEUTUS- JA YLLAPITOVASTUU

Hankkeen toteutuksesta ja rahoituksesta seka kiinteiston yllapidosta vastaa
ulkopuolinen yhtid, joka vuokraa tilat Helsingin kaupungille. Tilakeskus

vuokraa tilat edelleen Sosiaali- ja terveysvirastolle.

11 VAISTOTILAT JA TOIMINTAOLOSUHTEET RAKENTAMISEN AIKANA

Hankkeessa ei tarvita vaistétiloja. Vallilan terveysaseman kotihoidolle tarvi-
taan korvaavat tilat, kun Vallilan rakennuksesta luovutaan.

12 TYORYHMAT

Tarveselvitys on pdivitetty helmi-kesédkuun aikana 2014. Sosiaali- ja
terveysviraston tilahallinto on koordinoinut viraston osuuden paivittamista.

37(45)



12.1 Sosiaali- ja terveysviraston tyoryhmat

Projektiryhma

- Lars Rosengren, ydintoimintojen koordinaattori

- Pirjo Sipiléainen, tilasuunnittelun asiantuntija, viraston edustaja
rakennushankkeessa

- Juha Lempinen, tilasuunnittelun asiantuntija, viraston edustaja
rakennushankkeessa (kesakuu 2014 asti)

- Hilkka Kulmala, projektisuunnittelija, sihteeri

- Matti Hiltunen, tietohallinnon asiantuntija

Kayttajaryhmat, puheenjohtajat
- Etelan psykiatria- ja paihdekeskus: Pentti Hinttala (varahenkil6 Paivi
Sjoblom / Kaisu Maunuksela)
- Suun terveydenhuolto: Seppo Turunen
- Nuorten palvelut ja aikuissosiaalityd: Anne Qvist / Sari Karisto
- Fysioterapia: Tuija Arvo (varahenkilé Jaana Ulaska)
- Toimintaterapia: Helena Kara (varahenkil6 Mervi Pekkonen)
- Kehitysvammapoliklinikka: Hilve Nenonen
- Tukipalvelut: Ann-Marie Turtiainen
- Terveysasematoimintaa on edustanut Anne Kaijasilta

Huslab:n edustaja
- Teija Kaukosalmi-Virtanen (varahenkil®6 Anu Tammikivi)

Ohjausryhma (toukokuu 2014 asti)
Puheenjohtaja Hannu Juvonen
- Pia Sutinen
- Juha Jolkkonen
- Riitta Simoila
- psykiatria- ja paihdepalvelujen johtaja Leena Turpeinen/Leea Muhonen
- terveysasemien johtajalaakari Raija Puustinen
- Jaana Lunnela
- henkil6ston edustaja Seija Ginstrom

12.2 Suunnitteluryhméa

Tilahallinto edustaa sosiaali- ja terveysvirastoa suunnitteluryhmassa. Suunnit-
telukokouksiin vuonna 2014 ovat osallistuneet seuraavat henkil6t:

Helsingin kaupunki
- Kiinteistdvirasto, tilakeskus, projektiarkkitehti Erja Erra, Lvi-insinoori
Jari Kukkonen ja s&hkoinsin6ori Jari Kiuru
- Kiinteistdvirasto, Juhani Linnosmaa
- HKR-Rakennuttaja Seppo Janhunen
- Sosiaali- ja terveysvirasto, Pirjo Sipildinen ja Juha Lempinen
SRV, Reijo Harmaajarvi, Esa Kopra, Juha Marttinen
Helin & Co arkkitehdit, Pekka Helin, Ritva Mannersuo, Susanna Tolvanen ja
Nina Vehvildinen
Projectus Team Oy, Kirsti Pakkanen ja Juha Soinio
Aaro Kohonen Oy, Teuvo Merildinen
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13 LUTTEET

Liite 1 Tydsuojelutoimikunnan lausunto
Liite 2 Asemapiirros ja alustavat luonnokset pohjakaavioista
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LITE 1

HELSINGIN KALPUNKI LAUSUNTO 1(1)
SOS|AALL- JA TERVEYSVIRASTO
" Tydsuojelutoimikunta
13.5.2014

Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskus

L&=na: Hilkka Kulmala ozastonhoitaja

Juha Lempinen arkkitehti

Marjo Amberg tyozuojeluvaliuutetiu
Susanna Kerkkanen tySsuocjeluvaliuutetiu
Eila Keskinen tydzuojeluvaliuutetiu
likka Konola tyosuojeluvaliuutetiu
Roby Mountrakis tyosuojeluvaltuutetiu
Merja Sillman tyozuojeluvatiuutetiu
Jyrki K. Uitto tyosuojeluvaliuutetiu
Aila Hywonen tyozuojelupaallikkd

Rakennuksessa tulee clemaan kuusi kemosta.

Turvallisuuspaalikkd on csallistunut tilsjen suunnitteluun seka kaynyt suunnitelmat Bpi.
Tutustuttuamme rakennuspiirustuksin toteamme, etta:

- varasiotilojen nittavyys vammistettava

- valinehuclion logistiikan supminen vammistettava

- henkildkunnan WC-tilcjen rittavyys on varmistettava

- taukotibojen rittévyys ja koko on vamigtettava huomiciden, ettd timéan hetkinen
suunnitelma ei sisalla jarjestettyd ruokailua tiloissa

- vaatekaappien riftdvyys henkilékunnalle pukuhuoneessa on vamistettava huomioi-
den myds sijaiset ja opiskeljat

= suunnittelussa ja rakentamizessa on huomioitava ja ennaltaehkaistava katon lasi-
tuksen aiheuttamat mahdolliset kosteusvauriot

- perehdyttamisessd huomioitava myos sijaiset ja opiskelijat

Suosittelemme perustamaan kayitdjien kesken talotoimikunnan, jossa kisitelldan ja rat-
kaistaan esille tulevia kdytannon ongelmia.

Lizdksi suosittelemme jatkamaan suunnittelua henkildkunnan ruokailun osalta siten, et
henkildkunnalla on mahdollisuus myas jarjestettyyn ruokailuun.

Sosiaali- ja terveysviraston tyosuojelutoimikunnan puclesta

Ailla Hywonen
Tydsuojelupaallikkd

hifpofexiranst hel ityotiabiElasatamanhyvinvolntkeskusprojekil astut askaiat TySryhmien mulstob\OhjausryhmaT yoeucjsiutoimiiunnan

lausunia _Kaiasataman nifkeskus. doc &
Posticaoits umh?‘m; Fuhetin Fakel

PL 6000 Tainen Linja 4 A $3580 3105015 +358 9 310 42504
00099 HELSINGIN KAUPUNE]  Hetsinkl 53
soElaalljEtenveys e N Ittt e Tt
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LITE 2

Asempiirros ja alustavat luonnokset pohjakaavioista kellarikerros, 1. kerros ja 4. kerros
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