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Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle
valtuutettu Mia Nygardin aloitteeseen kunto-/harjoitteluportaiden
rakentamiseksi Lauttasaareen

HEL 2018-004925 T 00 00 03
Lausunto
Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta antoi asiasta seuraavan lausunnon:

Kaupunkiympariston toimiala toteuttaa yhdessa liikunnan ulkoilupalve-
luiden kanssa selvityksen paikoista, jonne voisi rakentaa kuntoportaat.
Selvityksen on maara valmistua vuoden 2018 aikana. Kaupunkiympa-
riston toimialalla on vetovastuu selvitystydsta.

Selvitystydssa on tarkoitus arvioida kokonaisvaltaisesti mahdolliset si-
joituspaikat, huomioiden tavoitettavuus, ymparistd, kasvillisuus, kun-
nossapito jne. Selvityksessa sovitaan myos, mika taho huolehtii portai-
den kunnossapidosta. Vanhan virasto-organisaation aikaan kyseisen
virasto jonka hallinnoimalle maa-alueelle rakennettiin, huolehti myos
l&ahtokohtaisesti kunnossapidosta. Nain on toimittu Malminkartanon ja
Paloheinan portaiden suhteen. Malminkartanon tayttomaki ja maen hui-
pulle johtavat portaat ovat kaupunkiympariston toimialan hallinnoimia ja
yllapitamia. Paloheinan ulkoilualue ja kuntoportaat ovat kulttuurin ja va-
paa-ajan toimialan hallinnoimalla alueella ja liikuntapalveluiden yllapita-
mia.

Helsingissa on rakennettu kuntoportaat Malminkartanon ja Paloheinan
tayttomaille. Paloheinan portaiden saaman julkisuuden myoéta kaupun-
gille on tullut useita ehdotuksia kuntoportaiden rakentamiseksi eri kau-
punginosiin.

Malminkartanon portaissa on 426 askelmaa ja ne ovat pidemmat kuin
Paloheinan portaat, Paloheinan portaissa on 254 askelmaa. Portaat
Paloheindssa valmistuivat lokakuussa 2017 ja ne saavuttivat heti suu-
ren suosion. Portaihin on asetettu laskurit joiden mukaan, portaissa mi-
tattiin yhteensa 186 862 kpl nousua 6.10.—6.12.2017 valisena aikana.
Paloheinan portaiden asiakasmaara on osoittanut, etta oikein sijoitettu-
na ne muodostavat oivan liikuntapaikan. Portaat suunniteltiin leveam-
miksi kuin Malminkartanon portaat, jotta portaissa mahtuu hyvin liikku-
maan samanaikaisesti, niin yloés- kuin alaspain. Kuntoportaiden toteu-
tus maksoi lahes 180 000 euroa. Portaiden valaistus on suunniteltu to-
teutettavaksi vuoden 2018 aikana.
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Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnan nakemyksen mukaan portaiden
suunnittelussa ja sijoituspaikan valinnassa tulisi huomioida laajempi ko-
konaisuus kuin vain portaiden rakentaminen. Liikunnan yllapitamien
Paloheinan portaat ovat osa ulkoilureittiverkostoa, jolloin portaiden Kii-
peamisen jalkeen voi jatkaa kuntoilua eteenpain ulkoilureitilla tai palata
takaisin alas, joko portaita pitkin tai vieressa olevaa ulkoilureittia pitkin,
jolloin portaista voi kayttaa suurempi ihmismaara samanaikaisesti.

Mikali portaita ei rakenneta valmiina olevan ulkoilureitin viereen, tulee
portaista rakentaa tarpeeksi leveat, jotta portaita ylos nouseva ulkoilija
voi turvallisesti kohdata niita alas laskeutuvan ulkoilijan.

Portaiden kunnossapito tulee myds huomioida suunnittelussa ja niiden
kunnossapitoon tulee varata riittava maararaha. Kunnossapidon maa-
rittely maaraytyy jo osittain portaiden materiaalivalinnalla. Paloheinan
portaiden paasaantdinen rakennusmateriaali on puu. Portaiden runko
on metallia mutta itse porrasaskelmat ovat puuta, valinta tehtiin mm.
esteettisista syista, puu soveltuu Paloheinan ulkoilualueen kokonaisuu-
teen. Puupinnan liukkauden torjunta on todella haastavaa, joten liikun-
tapalvelut linjasi jo portaiden materiaalivalinnan yhteydessa etta portai-
ta ei oteta talvikunnossapidon piiriin.

Esittelija

liikuntajohtaja

Tarja Loikkanen-Jormakka
Lisatiedot

Stefan Fréberg, ulkoilupalvelupaallikkd, puhelin: 310 87901
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Liitteet
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Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantdonpano
Lausuntoehdotus

Lausunto on ehdotuksen mukainen.
Esittelijan perustelut

Kaupunginkanslia on pyytanyt 5.10.2018 mennessa kulttuuri- ja vapaa-
aikalautakunnalta lausuntoa kaupunginhallitukselle valtuutettu Mia
Nygardin ja 19:n muun valtuutetun valtuustoaloitteesta, jossa esitetaan
kunto-/harjoitteluportaiden rakentamista Lauttasaareen. Aloite kokonai-
suudessaan on liitteena.
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Valtuustoaloitteesta ei ole pyydetty lausuntoa muilta lautakunnilta.
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