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ESIPUHE

Timid selvitys on tehty Helsingin kaupungin
Kaupunkiympiriston toimialan Tilapalveluiden toi-
meksiannosta. Selvityksen ovat laatineet yhteistydssi
LOCI maisema-arkkitehdit Oy / Pia Kuusiniemi ja
Kaisa Solin ja Taegen arkkitehdit Oy / Jonna ja Kia
Taegen avustajinaan Eveliina Kunnaton ja Lumi Rinne.

Ohjausryhmissi ovat toimineet Helsingin kau-
punkiympiriston toimialalta Kirsti Rantanen, Maija
Lounamaa, Anu Lamminpai, Jouni Heinidnen, Sakari
Mentu, Aino Leskinen ja Erja Erra sekid Helsingin kau-
punginmuseosta Anne Salminen.

Laakson sairaala-alueella toimii tilli hetkelld
Laakson terveysasema sekid sairaala, jossa on mm.
vuodeosasto, piivisairaala, fysioterapiayksikko, kun-
toutuksen (geriatrian ja neurologian) seki sisitautien
poliklinikat, endoskopiayksikks, kotisairaala ja apu-
vilinekeskus. Sairaalassa toimii my6s Helsingin ja
Uudenmaan sairaanhoitopiirin (HUS) réntgenosasto
ja laboratorio. Alueella on nelji asuinkerrostaloa, pii-
vikoti ja 2000-luvulla rakennettu kuntoutuskeskus,
jossa toimivat Invalidiliiton Kuntoutus Oy:n Validia
Kuntoutus Helsinki ja HUSin fysiatrian poliklinikka.

Sairaalatontin pinta-ala on 9,42 hehtaaria ja
aluetta rajaavan betonimuurin sisipuolelle jddvin
asuinkerrostalojen tontin pinta-ala on 0,68 hehtaaria.
Laakson sairaala alueen liheisyydessd on useita RKY-
alueita, jotka on esitelty viereisessd kartassa. Helsingin
uudessa yleiskaavassa Laakson sairaala-alue sijoittuu
kantakaupunkiin ja sen pohjoispuolelta on linjattu

kulkemaan uusi pikaraitiotie. Laakson ratsastuskentin

ja Keskuspuiston alueet on merkitty virkistys- ja vihe-
ralueiksi, joiden lipi kulkee pyoriilyn baanaverkko.
Sairaala-alueen tulevaisuuden kiyttéd on tutkittu
muun muassa alueesta laaditussa tarveselvityksessi, ja
tontin asemakaavaa ollaan piivittdimissd. Tdmin tyon
tarkoituksena on palvella asemakaavatydtd ja tontin

jatkosuunnittelua.
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Valtakunnallisesti merkittavat rakennetut kulttuuriymparistét
kohdealueen ldheisyydessa on merkitty kuvaan oranssilla.
RKY, haettu 17.10.2017.

VIRKISTYS- JA VIHERALUE

RAIDELIIKENTEEN RUNKOYHTEYS

Helsingin uusi yleiskaava 6.10.2015 (muutettu 14.6.2016,
hyvaksytty 26.10.2016). KSV, haettu 17.10.2017. Kuvaotteen
padlle on merkitty alueiden ja merkintdjen selitteet. Laakson
sairaala-alueen sijainti on ympyroity.
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Ortoilmakuvassa ndkyvat Helsingin
lansireunalle sijoittuvat sairaalat.
Sairaalat sijaitsevat padsdantoisesti
tiiviin kaupunkirakenteen

reunalla tai sen ulkopuolella
rantapuistovydhykkeelld.

. Lapinlahden sairaala-alue (1841)
. Kiveldn sairaala-alue (1873)

. Marian sairaala-alue (1886)

. Auroran sairaala (1914)

. Meilahden sairaala-alue (1917-)
. Laakson sairaala (1929)

. T6616n sairaala (1932)

. Lastenlinna (1948)

. Iho- ja allergiasairaala (1962)
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Kaavio, LOCI maisema-arkkitehdit Oy.
Ortokuva 2014, Maanmittauslaitos,
AVAA  Paituli paikkatietopalvelu,
haettu 18.05.2018.

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

JOHDANTO

Tyon tarkoitus

Timin tydn tavoitteena on ollut selvittdd Laakson
sairaalan vaiheita ympiristohistoriallisesta nikokul-
masta. Ympiristohistoriallinen nikékulma, raken-
nushistoriallisen rinnalla, on erityisen tirked nimen-
omaan sairaaloiden kannalta. 1800- ja 1900-lukujen
vaihteen Helsingissd sairaalaympiristdt syntyivit ajan
yleisen ihmisystivillisen ajattelun ja aikansa hygienia-
kisitysten tuotteina, kuten aikalaiskirjoituksista voi-
daan todeta. Kaupungin reuna-alueet tarjosivat vihreit
puitteet, joita pidettiin terveellisind. Rakentamalla sai-
raalat ja koyhiintalot kaupungin reuna-alueille — sen
sosiaaliseen marginaaliin — epikohdat siirrettiin tilalli-
sesti syrjdan. Myshemmin kaupungin kasvu on tuonut
vihreit sairaalat osaksi urbaania kaupunkia ja kaupun-
kimaisemaa. T4std juontuu niiden erityinen rakennus-
ja ympiristohistoriallinen arvo yhteisessi kaupunki-
miljoossd. Sairaala-alueet ovat osa kaupunkiympi-
ristdn historiaa ja sen kehitysti. Ne ovat myds usein
muodostaneet kaupunkirakenteeseen vehreitd keitaita
ja eristdytyneitd saaria ja vaikuttaneet ymparoivin kau-
pungin rakentumiseen.

Tissd tydssi selvitetdiin Laakson sairaala-alueen
rakentumisen vaiheita ja nykytilaa ja kartoitetaan
alueen ympiristohistoriallista arvoa osana Helsingin
sairaanhoidon ympiristdji. Lisiksi selvityksen pohjalta
annetaan suojelusuosituksia sairaala-alueen jatkokehi-
tystd ajatellen. Kehittdmiseen ja tavoitteisiin liittyvit

periaatteet on miiritelty ympiristdhistoriaselvitystyon
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pohjalta, joten ne on laadittu ympiristdhistorialli-
sesta nikokulmasta. Kulttuuriympiristéd kisitellddn
selvityksessd prosessina: Mitd muutoksia alue kestdd
ja missd kohdin? Entd mitd pyritddn sdilyttdimiin tai

palauttamaan?

Ympiristohistoriaselvitystyo

Laakson sairaala-alueen vaiheita on selvitetty
tutustumalla eri arkistojen aineistoihin ja kirjallisuu-
teen. Lihtdaineistoa on ollut saatavilla rajallisesti eiki
esimerkiksi sairaala-alueen puutarhasuunnitelman teki-
jdd ole voitu varmistaa. Keritystd aineistosta on kuiten-
kin saatu koostettua alueen selkeimmin hahmottuvat
vaiheet ja muutokset kronologisesti. Tdrkeit aluetta
koskevat pddtokset on kiyty lipi Helsingin kaupungin
kunnalliskertomusten avulla ja tietoja on tiydennetty
valokuvista, ilmakuvista seki lehtiartikkeleista saaduilla
tiedoilla. Niin on voitu hahmottaa ympiristén kehi-
tyksen péipiirteet. Kiytettyjen aineistojen ja arkistojen
lista on kirjoitettu tyon loppuun ja tekstissd on viitattu
kiytettyihin lahteisiin. Selvityksessi kiytettyjen kuvien
kuvateksteissid on mainittu kuvan lihde.

Selvitystyd on tehty LOCI maisema-arkkitehdit
Oy:n ja Taegen arkkitehdit Oy:n yhteistyoni. Taegen
arkkitehdit Oy on aiemmin toteuttanut vuonna 2015
valmistuneen Laakson sairaalan rakennushistoriaselvi-
tyksen yhdessi Arkkitehtitoimisto Freese Oy:n kanssa.
Rakennushistoriaselvityksessd havaittuja asioita on
kidytetty timin tyon lihtdaineistona, mutta paallekkii-
syyksid rakennushistoriaselvityksen kanssa on pyritty
viletimidn. Tyd noudattaa péipiirteittdin samaa ulko-

asua kuin rakennushistoriaselvitys.
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Aiemmin, vuonna 2010, Sito Oy on laatinut
Laakson sairaalan piha-alueen ympiristohistoriasta
suppean selvityksen.

Maisema-arkkitehtitoimisto Nikymi Oy laati
timin selvityksen kanssa samanaikaisesti Eldintarhan
luoteisosasta ympiristdhistoriallisen selvityksen, jonka
kohderajaus on rinnakkainen timin selvityksen aluera-

jauksen kanssa.




Laakson sairaalan historiallinen
ymparistokokonaisuus

Laakson sairaala-alue edustaa kokonaisuutena mui-
den helsinkildissairaaloiden rinnalla aikansa filantroop-
pista ajattelua, johon sairaalasuunnittelun kehittyessi
liittyi kansainvilisestikin tirked muoto — paviljonkisai-
raalat. Niiden suunnittelussa korostettiin ympiriston
merkitystd osana hoitoa ja paranemista. Laakson sai-
raala-alue edustaa kokonaisuutena maamme vanhinta
kunnallista tuberkuloosisairaalaa, joka on kaikilta osil-
taan hyvin tietoisen ja huolellisen suunnittelun tulosta:
valo, puhdas ilma, limp6 sekd luonnonkauniit niky-
mit olivat keskeisid sairaalan suunnittelua ohjaavia
tavoitteita aina laitoksen sijoittamisesta potilashuonei-
den sijoitteluun ja potilaiden ulkoiluun.

Sairaalaympiristén suunnitteli aikansa johtava
tuberkuloosisairaaloiden suunnittelija Eino Forsman.
Puutarhan suunniteelijasta ei ole 18ytynyt varmaa tie-
toa, mutta Helsingin kaupunginpuutarhurina toimi
tuolloin Johan Emil Aranko (aiemmin Blomgqvist),
ja on todennikéistd, ettd hin olisi vastannut istutus-
ten suunnittelusta. Suunnitelma (allekirjoittamaton ja
pdiviimiton) on kallioiseen maastoon sovitettu aksi-
aalinen muotopuutarha, jonka tirkeimpii sommitte-
luelementtejd ovat rakennusten keskeltd sisidnkiyn-
tiportista alkava puurivien rajaama keskiakseli, joka
paittyy sommitelma-aiheeseen, suihkulihteeseen tai
veistokseen ja exedraan. Reitti laskeutuu eteldrinteen
luonnonalueelle, jonne on sommiteltu lehtimajoja.
Suunnitelman pédelementteji ovat symmetria, nur-

mipinnat, kiytivit, lehtimajat sekd luonnonkallio ja

siilytetyt minnyt. Suunnitelma on myés toiminnalli-
sessa mielessd ansiokas, silld se sisiltdd tuberkuloosin
hoitoon sopivia toimintoja kuten krokettikenttid, leh-
timajoja istuskeluun seki pitkid kiytivid kuljeskeluun.
Suunnitelma toteutettiin vain osittain. Arkkitehti
Forsmanin laatimassa sairaalan asemapiirroksessa vuo-
delta 1925 nikyy jo keskiakseli, puukujineen ja on
ilmeistd, ettd sommitelma on osa arkkitehtonista koko-
naissommitelmaa. Puutarhan muita elementteji ei
vield ndy suunnitelmassa.

Sairaalan puutarhan puutarhataiteellinen kukois-
tuskausi ajoittuu 1920-40-luvulle. Sen kukoistuksen
hiipuminen noudattelee maamme sairaalaympiristdjen
yleistd kehitystd, joka kulki kohti toiminnallista ympi-
ristdnikokulmaa mutta varmasti myds tuberkuloosin
hoidon kehittymistd. Ensimmiiset tuberkuloosibaktee-
riin tehoavat ladkkeet kehitettiin 1940-luvulla, minka
jilkeen helioterapia (valohoito) menetti asemansa
tuberkuloosin hoitomuotona. Timi varmasti myds
osaltaan vaikutti hitaasti sairaalan ulkotilojen asemaan.
1950-luvun keskussairaala-ajattelu toi myds alueelle
tiydennysrakentamista  ajovdylineen  1960-luvulta
alkaen, ja lopullisesti puutarhakokonaisuus hajosi
1980-luvun uuden terveysaseman rakentamisen mydtd,
kun pihat tdyttyivit autoista. Tdydennysrakentamisen
seurauksena sairaala-alueen ulkotilat ovat jidneet alen-
nustilaan ja toiminnallinen ympiristésuhde on jyrin-
nyt esteettiset arvot. Ympiristohistoriallisesta niko-
kulmasta katsottuna alue on tilld hetkelli — monien
muiden 1900-luvun alun upeiden sairaalaympiristéjen

tapaan — alennustilassa.

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

Sairaalaymparistojen kehityksesta

Tissd luvussa esitellddn sairaalaympiristdjen ja
tuberkuloosisairaaloiden kehitystd yleisesti ja kiydidin
lipi Laakson sairaala alueen suunnitteluun vaikutta-
neita suomalaisia ja kansainvilisid esimerkkejd sekd
tuberkuloosisairaaloiden kehitystd Suomessa ja tarkas-
tellaan Laakson sairaalan puutarhaa osana maamme
sairaalaympiristoja.

Luonnon parantava vaikutus on tiedostettu jo
vuosituhansien ajan. Thmiset sijoittivat antiikin aikana
kasvillisuutta rakennusten ldheisyyteen esimerkiksi
antamaan varjoa ja koristamaan ympiristod temppe-
leiden ympirilli. Samoin monet keskiajan luostarit ja
niiden yhteydessi sijainneet sairaalat sekd kirkot saivat
puutarhansa kiytinnon syistd: tarvictiin hyotykasvi-
ja lddkeyrttitarhoja. Puutarhoja epiilemittid kiytettiin
myds oleskeluun.

1560-luvulla Ziirichin kaupunginldikireiden tie-
detdin tohtori Konrad Gessnerin johdolla ehdottaneen
kaupunginvaltuustolle, ettd kaupunkilaisia ilahdut-
tamaan perustettaisiin puisto, jossa oleskelu tarjoaisi
sairaille virkistystdi. He myds painottivat, ettd puis-
ton tulisi olla suljettu, tuulelta suojattu ja turvallinen.
Lisiksi muurien tuli heijastaa auringonvaloa, jotta
puisto olisi riittdvin valoisa ja limmin. Ziirichin tapaus
lienee kuitenkin ollut vield 1500-luvulla harvinainen.

Vasta 1700-luvulla piivinvaloa, raitista ilmaa ja
kasvillisuutta alettiin yleisemmin pitdd tirkeind sai-
raanhoidossa. Erityisesti Englannissa ja Ranskassa
alkoi saada jalansijaa ajatus, jonka mukaan myds itse

sairaalarakennus voi vaikuttaa positiivisesti potilaiden
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paranemiseen.’

1700-luvun lopun johtavat lidketie-
teelliset teoriat korostivat sairaalaympiriston merki-
tystd. Vallitsevan kisityksen mukaan infektiosairau-
det levisivit orgaanisen lian synnyttimissi kaasuissa.
Nima lddketieteelliset teoriat pysyivit vallalla lihes sata
vuotta.?

Saksalainen Christian C. L. Hirschfeld antaa
ohjeita sairaalan ympiristén suunnittelulle 1799-
1782 ilmestyneen viisiosaisen kirjansa 7heorie der

Gartenkunst viimeisessi osassa seuraavasti:

Sairaat on sijoitettava sopivan  etiiisyy-
den pidhin kaupungista ja muista vilkkaista
paikoista  terveelliselle, miellyttiville paikalle
(...) Sairaalan puutarban on sijaittava vilit-
tomdsti rakennuksen vieressi. Jo mahdollisuus
katsella  ikkunasta  puutarhan  kukkaloistoa
ja herttaisuutta nostaa sairaan eliminhalua
(...) Puutarhan on tarjottava heikoille helppoa
kévelyd, oleskelua auringon limmissi, virvoi-
tusta raikkaassa ilmassa ja kasvien miellyttiivii

tuoksua.’

Paviljonkisairaaloista
keskussairaaloihin

Erityisesti miasma-teoria (lat. miasma = saastut-
taa) johti 1800-luvun puolivilissi uuden sairaalatyy-
pin, paviljonkisairaalan, syntyyn. Esikuvana paviljon-
kisairaaloille oli vuonna 1853 valmistunut Hopital
Lariboisi¢re Pariisissa. Ratkaisun tunnetuimpia puo-
lestapuhujia oli 1850-luvun Englannissa uudenaikai-
sen sairaanhoidon kehittdji sairaanhoitaja Florence
Nightingale. Paviljonkityyppisessi sairaalassa matalat
rakennusmassat on jaettu toisistaan erillisiin yksikoi-
hin siipirakennuksiksi, jotka yhdyskiytivini toimiva
tiydennysosa yhdistii toisiinsa. Ratkaisulla ehkiistiin
tautien levidmistd ja maksimoitiin potilashuoneiden
valoisuus ja tuuletusmahdollisuus suurissakin sairaa-
loissa. Sairaalat ja parantolat my®és sijoitettiin harkiten
luonnonkauniisiin paikkoihin puistomaiseen ympiris-
to0n, silld rakennusten tuli sijaita korkealla, kuivassa
paikassa ja erilliin muusta rakentamisesta.

1800-luvun puolivilistd alkaneet tieteen edistys-
askeleet heijastuivat suoraan sairaanhoitoon ja sairaa-
loihin. Ladketieteessd uutta aikaa edustivat kirurgian,
yleisanestesian ja leikkausaseptiikan hoitotulosten
paraneminen. Luonnontieteellisten keksintdjen myodtd
tutkimus- ja hoitomenetelmit kehittyivit (esimerkiksi
rontgenlaitteet otettiin kiytt66n), mikd toi uusia vaa-
timuksia myos sairaala-arkkitehcuuriin. Myds raken-
nusteknologian alalla tehtiin uusia innovaatioita; eri-

tyisesti rautabetonirakenteiden, hissin ja koneellisen

ilmastoinnin kiyttoonotto yhdistettynd hoitotieteen
menetelmien kehitykseen loi paineita lisitd sairaalara-
kennuksien tehokkuutta.

1900-luvun alkupuolella sairaalarakentamisessa
siirryttiin vihitellen uuteen vaiheeseen. Aluksi raken-
nettiin kidytinnollisid keskikdytivillisid potilasosastoja
aiempien sivukiytiviratkaisujen sijaan. Nopeasti siir-
ryttiin amerikkalaisten esimerkkien mukaiseen raken-
tamiseen, pohjaratkaisultaan keskitetyt vertikaaliset
sairaalarakennukset todettiin rakennus- ja kiyttokus-
tannuksiltaan  huomattavasti  edullisemmiksi  kuin
laajoja alueita vaativa paviljonkijirjestelmi. Sairaalat
muuttuivat funktionaalisista ja hygieenisistd lihtokoh-
dista toteutetuiksi komplekseiksi, joissa pyrittiin yhdis-
timddn talous-, hallinto-, hoito- ja toimenpideosastot
samaan kokonaisuuteen.

Yleinen  kehitys johti  1900-luvun  puolen
vilin jilkeen Keski-Euroopassa, ja myds Suomessa,
yhi suurempien yleissairaaloiden rakentamiseen.
Sairaalarakennukset symboloivat edistystd ja korkeaa
teknologiaa ympiriston laadun jiddessd toissijaiseksi.
Sairaalan ulkotilat rinnastettiin julkisten rakennusten
ulkotiloihin ja huomiota kiinnitettiin lihinni sisiin-
tulopihaan. Tidssd kehityksessd sairaalaympiristot jdi-
vit vihemmille huomiolle ja korkeiden “potilastor-
nien” myotd yhteys ympiroiviin luontoon katkesi.
Kehitykseen vaikutti myos osaltaan auton kiyton yleis-

tyminen ja sairaalassaoloajan lyhentyminen.



Tuberkuloosiparantolat

Englannissa varhaisten keuhkotautisairaaloiden
tavoitteena oli sairaiden eristiminen, silld heitd pidet-
tiin tartuntavaarallisina. 1800-luvulla Englannin ja
Ranskan rannikkoseuduille alettiin perustaa toipilasko-
teja, joita voidaan pitdd esikuvana keuhkotautiparanto-
loille. Ensimmiinen keuhkotautiparantola oli saksalai-
sen lddkiri Hermann Brehmerin rakennuttama, ja se
aloitti toimintansa vuonna 1854 Saksan Sleesiassa.*

Tuberkuloosibakteeri, Mycobacterium  tuberculo-
sis’, 18ydettiin vuonna 1882, minkid seurauksena alet-
tiin perustaa lukuisia uusia parantoloita, osin sairau-
den hoidon vuoksi, osin tartuntavaarallisten potilaiden
eristimiseksi. Parantolat sijoitettiin yleensd kuivalle
kangasmaalle, jossa ilma oli puhdasta ja kuivaa, silld
kostean maaperin uskottiin vaikuttavan timinkin sai-
rauden syntyyn ja kehitykseen. Lisiksi sijainnin tuli
olla tuulilta suojattu ja sumuton. Auringonvalon mer-
kitys toipumista edistivini tekijind huomioitiin suun-
taamalla rakennukset ja potilashuoneet luonnonvalon
kannalta optimaalisesti.®

Tuberkuloosin hoitoon kuului niin sanottu heli-
oterapia (eli auringonotto), jonka tiedettiin auttavan
nimenomaan D-vitamiinin kautta elimistén kykyyn
tuhota tuberkuloosibakteereita. Parantoloiden tyypilli-
seksi arkkitehtoniseksi elementiksi kehittyivitkin laa-
jat makuuhallit ja lepoparvekkeet. Parantoloita sijoi-
tettiin yleensi vuoristoisille seuduille, joilla aurinkoa
sai paljon. Islantilaissyntyinen Niels Ryberg Finsen sai
vuonna 1903 Nobelin palkinnon osoitettuaan, ettd

UV-valo tehosi ihotuberkuloosiin (Zupus vulgaris).

Toisen maailmansodan jilkeen kehitettiin ensim-
miiset  tuberkuloosibakteeriin  tehoavat lidkkeet.
Tehostettujen hoitojen ansioista keuhkotuberkuloo-
sia sairastavien parantolahoidon kesto alkoi lyhentyi
1960-luvulla, ja saman vuosikymmenen puolessavi-
lissd se kesti keskimiirin endi viidestd kuuteen kuu-
kautta. Parantumatonta tuberkuloosia sairastavia ja
tautia levittdvid potilaita ei juurikaan endd ollut ja
uusien tuberkuloositapausten miiri oli laskenut sel-
visti. Monia tuberkuloosiparantoloita suljettiin ja

muutettiin toiseen kiyttotarkoitukseen.”

SUOMALAISIA JA KANSAINVALISIA VAIKUTTEITA

* Sairaalat sijoitettiin usein kaupunkien ulkopuolelle
tartuntavaaran vuoksi.

* 1800-luvulta ldhtien korostettiin sairaanhoidossa
valon ja puhtaan ilman merkitystd, minkd seurauk-
sena syntyivat paviljonkisairaalat.

» |adketieteessd tapahtuvat muutokset vaikuttivat

my®ds sairaalaymparistojen kehitykseen.

Laakson sairaala-alue, Ymparisthistoriaselvitys 2018
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Johdanto

Tuberkuloosisairaalat Suomessa

Suomessa ensimmiisid keuhkotaudin hoitoon
tarkoitettuja rakennuksia alettiin rakentaa vuodesta
1895 lihtien. Pian tuberkuloosibakteerin 16ytimisen
jilkeen ymmarrettiin, ettd kyseessi on tartuntatauti,
ja alettiin miettid, miten tarttumisvaaraa vihennetin.
Jo vuonna 1893 Suomen Lidkiriseura julkaisi ensim-
miisen tuberkuloosin vastustamisohjelman, jonka seu-
rauksena alettiin rakentaa parantoloita. Ensimmiinen
keuhkoparantola valmistui vuonna 1896 Hyvinkiille.
Parantolan perusti Hyvinge Sanatorium Ab, yksi-
tyisten omistama osakeyhtié. Parantoloiden perusta-
mista vauhdittivat vuonna 1907 toimintansa aloit-
taneet “Tuberkuloosin ~ Vastustamisyhdistys”  sekd
"Vihivaraisten Keuhkotautisten Avustamisyhdistys”.
Yhdistysten aloittama varojen keruu, valistustoiminta
ja toimenpiteet keuhkotautitilanteen selvittimiseksi ja
hoitolaitosten aikaansaamiseksi muodostivat perustan
tuberkuloosin hoidolle Suomessa.®

Ennen Suomen itsendistymisti perustettuja paran-
toloita oli noin 30, ja ne olivat pitkalti pienid, yksi-
tyisten tai yhdistysten omistamia. 1920-luvulla perus-
tettiin kymmenen uutta parantolaa. 1930-luvun alussa
valmistuivat kuntainliittojen omistamat suuret paran-
tolat, joissa hoitopaikkojen miird vaihteli 155-286
sairaansijan vililld. 1940-luvun alussa hoitopaikkoja
oli yhteensi noin 5 000 sairaansijaa.

Parantolat  rakennettiin  korkeille  paikoille,
Suomessa yleensi soraharjuille, jossa oli otollinen

ilmasto potilaille. Paikan valintaan vaikutti myos

taudin levidmisen pelko, minki vuoksi parantolat sijoi-
tettiin etddlle asutuskeskuksista. Parantoloiden syrjii-
nen sijainti haittasi aikanaan varsinkin omaisten vierai-
luja, ja myShemmin se on paikoin vaikeuttanut raken-
nusten ottamista muuhun kiyttd6n.

Keuhkotautiin sairastui ennen toista maailmanso-
taa noin 10 000 ihmistid vuodessa, ja vield vuonna 1960
uusia tuberkuloositapauksia oli 7 066. Korkeimmillaan
parantolapaikkojen kokonaismiiri oli vain noin 6 500
sairaansijaa. Hoitoa jouduttiin odottamaan ja toisaalta
lzhettimain parantumattomasti sairaiksi arvioituja
potilaita kotiin toisten tieltd.’

Vuonna 1949 astui voimaan niin sanottu tuber-
kuloosilaki, joka teki muun muassa calmette-roko-
tuksen, tuberkuliinikokeet ja keuhkojen pienoisrént-
gentarkastukset pakollisiksi. Tuberkuloosilaki maritti
tuberkuloosipiirit lakisditeisiksi. Piirejd, joissa kaikissa
oli keskusparantola ja vihintiin yksi tuberkuloositoi-
misto, oli enimmilliin 21."° Vuodesta 1961 lihtien
potilaat saivat ilmaiset lidkkeet tuberkuloosin hoitoon.
Laikkeiden ansiosta hoito tehostui ja hoitotulokset
paranivat. Tuberkuloosin hoitoa varten rakennetut
6 500 hoitopaikkaa tulivat vihitellen tarpeettomiksi
ja vuoteen 1970 mennessi lukuisat suuret kansanpa-
rantolat muutettiin alueittaisiksi keuhkosairaaloiksi.
Ainoastaan muutamia huoneita siilytettiin tuberku-
loosipotilaita varten.! Tuberkuloosisairaaloiden ja -pii-

rien toiminta lakkautettiin vuonna 1987.!2
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Suomen tuberkuloosisairaalat ja niiden sairaansijat (ss),
rakennettu vuosina 1903-1939.

B <50ss B < 100ss <200 ss
B <300ss [ <400ss [ > 400ss

TUBERKULOOSISAIRAALAT SUOMESSA

e Tuberkuloosiin kuoli Suomessa |900-luvun alussa
noin 10.000 ihmista vuodessa.
* Laakson tuberkuloosisairaala oli maamme suurim-

pia tuberkuloosisairaaloita.



Suomen tuberkuloosiparantolat

. Nummelan parantola (1903) 90 ss
. Takaharjun parantola (1903) 200 ss
. Kronoby sanatorium (1909) 40 ss

. Kurikan keuhkoparantola (1910) 25 ss
. Voyrin keuhkoparantola (1912) 19 ss

. lisalmen parantola (1913) 20 ss

. Kauttuan parantola (1913) 35 ss
. Oulaisten parantola (1914) 85 ss
. Teuvan keuhkoparantola (1914) 15 ss
. Halilan parantola (1920) 320 ss
. Hogasenin parantola (1925) 36 ss
. Satalinna (1925) 421 ss
. Forssan parantola (1926) 57 ss
. Karkun parantola (1927) 90 ss
. Muurolan parantola (1927) 90 ss

. Hiekkarannan parantola (1929) 40 ss

. Patrun sotilasparantola (1929) 70 ss
. Kinkomaan parantola (1930) 430 ss
. Kontioniemen parantola (1930) 270 ss

. Meltola (1931) 270 ss

. Ahveniston parantola (1932) 315 ss
. Pdivarinteen parantola (1932) 210 ss
. Harman parantola (1933) 200 ss
. Paimio (1933) 286 ss
. Kiljavan parantola (1938) 352 ss
. Kaupin parantola (1939) |76 ss

. Tiuruniemen parantola (1939) 400 ss

1900

1905

1910

1915

1920

1925

1930

1935

1940

. Alavuden keuhkoparantola (1913) 40 ss

. Laakson sairaala (E. Forsman 1929) 539 ss

. Pikonlinnan parantola (E. Forsman 1931) 390 ss

. Tarinaharjun parantola (E. Forsman 1931) 250 ss




Johdanto

Kinkomaa (J. ja T. Paatela), valmistunut vuonna 1930.
(Pesonen, 1964)

L Ej ﬂLl Y
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Pikonlinna (E. Forsman), valmistunut vuonna 1931.
(Pesonen, 1964)

Laakson tuberkuloosisairaala (E. Forsman), valmistunut vuonna Ahveniston parantola (J. Paatela), valmistunut vuonna 1932
1929. (Pesonen, 1964) (Pesonen, 1964)
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Paimion parantola (A. Aalto), valmistunut vuonna 1933.
(Alvar Aalto -museo)

Kaupin parantola (B. Strémmer), valmistunut vuonna 1939.
(Pesonen, 1964)



KARTA

NG DE SKILEA. GATIARRE -
TRAFFADE DODSFALL | TUDERKL:
LA SIKIOMAR
| HELSINEIFORS.

KARTTA
ERl TALOISSA TAPAHTUNEISTA
KUOLEMANTAPAUKSISTA T1s.
HESKULOOTTISISSA TAUDEISSA

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

Lantinen Viertotie.
josta asuntopulan aikana oli tehty asunto. (HKM)

Tuberkuloosiin kuolleiden maara helsinkildisissd taloissa vuosina 1896—1906.

Keltaisella -5 kuolemantapausta, punaisella 6—10 ja siniselld yli 10
kuolemantapausta. (Historiallinen kaupunkikartasto, s. 38.)



Johdanto

Sairaalaympaérist6t Suomessa

Suomessa sairaalaympiristdjen suunnittelu seurasi
keskieurooppalaisia suuntauksia. Sairaalarakentamisen
uusien aatteiden myotd alettiin 1800-luvulla myos
meilli kiinnittii huomiota sairaaloiden ulkotiloihin,
erityisesti mielisairaaloiden kohdalla, mutta myés mui-
den kuten tuberkuloosisairaaloiden ja kunnallissairaa-
loiden yhteydessi 1910-luvulta alkaen. Ympiriston
kauneus ja rauhallisuus vaikuttivat usein merkitti-
visti rakennuspaikan valintaan, ja alueille toteutettiin
suurehkoja puistoja. Tillaisia sairaaloita ovat esimer-
kiksi vuonna 1841 valmistunut Lapinlahden sairaala,
vuonna 1884 valmistunut Kuopion Niuvanniemen
sairaala, vuonna 1900 avattu Nokian Pitkiniemen sai-
raala ja vuonna 1914 avattu Tampereen Hatanpiin
mielisairaala.

Vield 1900-luvun alkupuolella rakennettujen sai-
raaloiden ulkotilat annettiin usein maan johtavien
puutarha-arkkitehtien suunniteltaviksi. Esimerkkeji
tillaisista suunnitelmista ovat muun muassa Svante
Olssonin puutarhasuunnitelmat Marian sairaalaan,
Kiveldn sairaalan puutarha, Paul Olssonin suunnitel-
mat Porvoon keuhkotautiparantolaan (1914), Espoon
kunnallissairaalaan (1921), Sysmin kunnallissairaa-
laan (1926), Nikkilin sairaalaan Sipoossa (1931),
Vaasan lddninsairaalaan Seinijoella (1931), ulkotilojen
uudistaminen Kellokosken piirimielisairaalaan (1934),
suunnitelmat Tyrviin piirimielisairaalaan Vammalassa
(1934), sairaala Salukseen Helsingissi (1936),
Pilksaaren piirimielisairaalaan Pilkjirvelld (1937),

el !
Kaupunginpuutarhuri  Svante Olssonin laatima puutarha-
suunnitelma Marian sairaalaan vuodelta 1893.

Kivelan sairaalan puutarhasuunnitelma vuodelta 1925.
Akvarellilla maalatun suunnitelman on allekirjoittanut Birger

Brunila.



Kotkan kunnallissairaalaan (1938) sekd Huittisten ja
Keikyin kunnansairaaloihin Huittisissa (1939).

Bengt Schalin suunnitteli ulkotilat Pitkiiniemen
keskuslaitokseen (1927), Rauhan tuberkuloosiparan-
tolaan (1949) ja teki Helsinkiin Lastenlinnan istutus-
suunnitelman (1948). My6s Alvar Aallon suunnittele-
massa Paimion keuhkotautiparantolassa rakennuksen

eteldpuolelle oli sijoitettu moderni muotopuutarha.

Laakson sairaalan asema muiden
Helsingin sairaala-alueiden joukossa

Laakson  tuberkuloosisairaalan  rakentaminen
ajoittui  sairaalarakentamisen kultakaudelle.  Syitd
1900-luvun alun vilkkaaseen sairaalarakentamiseen
olivat kunnallishallinnon perustaminen vuonna 1875,
teollistuminen ja sen myoti kaupungistuminen ja kul-
kutautien levidminen kaupunkiolosuhteissa erityisesti
koyhilld tydvienalueilla.

Vuosisadan vaihteessa myds Helsingissd sairaa-
laympiristojen laatuun kiinnitettiin erityistd huomiota.
Helsinkildisten sairaalaympiristdjen joukossa Laakson
tuberkuloosisairaalan puutarha vertautuu lihimmin
Kiveldn sairaalan puutarhaan, jonne oli hieman aiem-
min laadittu ja perustettu aksiaalinen muotopuutar-
hasommitelma jyrkkiin kalliomaastoon. Suunnitelma
toteutettiin vain osin. Muotopuutarhasommitelman
elementit on keskitetty niin kutsutun Kiveld kympin,
eli mielisairaalarakennuksen edustalle. Suhteessa raken-
nukseen sommitelma on symmetrinen ja aksiaalinen
keskikiytivi johtaa voimakkaasti viettdviin kallioiseen

eteldrinteeseen. Rinteeseen keskikiytivin linsipuolelle

sijoitettu lehtimaja on samanlainen aihe kuin Laakson
sairaalan puutarhassa. Suunnitelma toteutui episym-
metrisend ja vain osittain. Akvarellilla maalatun suun-
nitelman on allekirjoittanut Birger Brunila.

Molemmat sairaala-alueet ovat myds kehicty-
neet ja muuttuneet vuosien varrella, tosin Kivelin
sairaalan alue oli aluksi pinta-alaltaan laaja ja se ulot-
tui Humallahteen saakka. Se jii vasta asemakaavoi-
tuksen my6td kaupunkirakenteen sisiin, kun taas
Laakson sairaalan rajat ovat siilyneet lihestulkoon
samoina. Molemmista alueista on lohkottu tontteja
asuinkiytto6n.

Helsinkildisten sairaala-alueiden joukossa Laakson
sairaalan asemasta tekee merkittivin sen tarkoitukselli-
nen sommittelu Keskuspuiston sisille; kaupunkikuval-
lisesti Keskuspuisto jatkuu sairaalan ympirilla. Lisaksi
Helsingin sairaalaympiristdihin verrattuna Laakson
sairaalan rakennusten kokonaissommitelmaan liittyy

kiintedsti ulkotilojen aksiaalinen sommitelma.

SAIRAALAYMPARISTOT SUOMESSA

* Sairaalarakentamisen uusien aatteiden my&td
alettiin 1800-luvulla kiinnittdd huomiota myds
sairaaloiden ulkotiloihin.

» Vield 1900-luvun alkupuolella annettiin sairaa-
loiden ulkotilojen suunnittelu usein maamme
johtavien puutarha-arkkitehtien tehtavaksi.

* Ymparistohistoriallisesta nakékulmasta katsot-
tuna monet sairaala-alueet ovat tdlld hetkelld

alennustilassa.

Laakson sairaala-alue, Ymparisthistoriaselvitys 2018

LAAKSON SAIRAALAN ASEMA MUIDEN HELSINGIN

SAIRAALA-ALUEIDEN JOUKOSSA

Sairaala-alueen rajat sailyneet lahestulkoon
samoina.

Sijoitettu tarkoituksellisesti Keskuspuiston sisélle.
Sairaalapaviljonkien sijoittelu liittyy olennaisesti

ulkotilojen aksiaaliseen sommitelmaan.



Johdanto

Elamaa tuberkuloosisairaalassa

Tuberkuloosi oli 1900-luvun alussa sairaus, johon
menechtyi Suomessa vuosittain noin 10 000 henkil54.
Keuhkotautiin sairastuminen heritti suurta pelkoa —
se oli kuin kuolemantuomio. Sairastuminen tuberku-
loosiin aiheutti myos hipeii. Tautia pidettiin kdyhien
tautina, jonka ajateltiin leviivin huonon hygienian
vuoksi ahtaasti asutuissa kodeissa. Tautia pidettiin yhtd
hipeillisend kuin alkoholismia.®® Parantolapaikkaa
saattoi joutua odottamaan joskus kauankin. Sind
aikana kunto huononi ja ystivit sekd naapurit kartte-
livat tartuntavaaran vuoksi. Tautiin sairastuminen vai-
kutti myds yhteisollisiin siteisiin, kuten tydntekoon,
ansiotuloon ja muihin taloudellisiin tekijéihin.%”

Vuosina 1936-73 eristettiin yli 5 000 vasta-
syntynyttd Joulumerkkikoteihin, jotta he eivit saisi
kotonaan tuberkuloositartuntaa. Nimi tuli joulupos-
tiin liimatuista merkeisté, joilla Oulussa, Tampereella
ja  Kuopiossa ~sijaitsevia laitoksia  rahoitettiin.
Joulumerkkikodeissa vauvat olivat alkuvaiheessa vuo-
den tai kaksi, mutta rokotusten kehittimisen jilkeen
endd vajaan vuoden. Tartuntavaaran takia vanhemmat
saivat kiydi katsomassa lastaan vain ikkunan takaa.®®

Harvoilla parantolaan menijoill oli kisitystd siiti,
mika parantolassa odotti, kuinka sielld oltiin ja elettiin.
Uusi tilanne saattoi aiheuttaa alkuun ristiriitaisia tun-
teita, silld potilaana oli riippuvainen muiden avusta ja
yhteys ulkomaailmaan katkesi. Lapsipotilaille sairastu-
minen merkitsi rajattua ympiristd ja rajoitettua teke-
mistd sekd tavallisten leikkiolosuhteiden ja leikkitove-

reiden puuttumista.’
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Useimmat parantolaan tulijat olivat alkuvai-
heen vuodepotilaana, kunnes vointi hieman koheni.
Alkuvaiheen hoitoympiristé rajoittuikin potilashuo-
neisiin, jotka yleensi olivat 2-6 hengen huoneita.
Ruokasaliin ja makuuhalleihin pidseminen avarsi poti-
laan toimintaympiristod ja sosiaalisia kontakeeja.”

Parantolan piivijirjestystd rytmittivit ensi alkuun
lihinnd ruokailu ja hallimakuu raittiissa ulkoilmassa.
Seuraavassa kuvaus Takaharjun parantolasta vuodelta

1907.

Klo 7 ylos, peseydy, ota pyyhkeet tai kiy suihkussa
Klo 7.30 kaakaota

Klo 8-9 kivelya

Klo 9-10 halli (tarkastus)

Klo 10-10.30 aamiainen

Klo 10.30-12 halli

Klo 12-12.30 maitoa ja voileipai
Klo 12.30-14 kavelyi

Klo 14-15.30 halli

Klo 15.30-16 piivillinen

Klo 16-16.30 seurustelua

Klo 16.30-18 halli (tarkastus)
Klo 18-19 kivelyi (postia)

Klo 19-19.30 illallinen

Klo 19.30-20 seurustelua

Klo 20-21 halli

Klo 21 maitoa ja nukkumaan

Lapsipotilaita Laakson sairaalan puutarhassa vuonna 1932.
(HKA)

Lapsipotilaita ulkoilutetaan Laakson sairaalassa lapsille ja naisille

suunnatun paviljonkirakennuksen edustalla. (HYKA)



Nakyma Laakson sairaalan potilashuoneesta. (HYKA)

Seurustelua ulkona puutarhassa. (HYKA)

Parantoloissa oli tiukat sidnnot, joita tuli noudat-
taa. Parempikuntoiset potilaat sijasivat itse vuoteensa,
siivosivat vuorollaan huoneen lattian ja pyyhkivit
polyt. Aamutossuja kiytettiin sisitiloissa, ulkokengille
oli sisidnkdynninyhteydessi oma paikkansa. Raitis
ilma oli tirkedd: potilashuoneissa oli kesilld ja talvella
ikkuna (joko tavallinen tai terveysikkuna) auki. Michet
ja naiset oli sijoitettu eri paviljonkeihin. Tupakanpoltto
ja alkoholijuomien nauttiminen oli kiellettya.

Vapaa-ajan viettoa varten oli parantoloissa seu-
rusteluhuone, jossa luettiin lehtid ja pelattiin pelejd,
kuten esimerkiksi koronaa. Miehille oli oma veisto-
sali puutditd varten. Kesdaikaan suosituin ulkopeli oli
kroketti. Parempikuntoiset potilaat osallistuivat myos
puutarhanhoitoon tai muihin avustaviin tehtiviin
parantolassa.

Kulttuuritoimintaa olivat potilaiden kirjalliset- ja
lukemisharrastukset, laulaminen ja soittaminen seki
ndytteleminen. Parantoloissa jirjestettiin myds juhlia
ja illanviettoja. Lahiseudun yhdistysten, koulujen ja
seurojen esittdvin taiteen harrastajille parantolat olivat
myds estradi, joka tarjosi kiitollisen kuulija- ja katsoja-
kunnan. Parantoloissa jirjestettiin lisiksi hartaushetkii
ja muita uskonnollisia tilaisuuksia.

Varhaisimmissa parantoloissa hoito oli lihinni
lepoa, ruokaa ja raitista ilmaa. Lidkettd oli ainoastaan
yskdin, kuumeen alentamiseen ja ruokahalun paran-
tamiseen. Typetys eli ilmarintahoito yleistyi Suomessa
1920-luvun lopulla. MyShemmin siirryttiin keuhkon-
poisto- tai lohkoleikkauksiin. Lidkehoito kehittyi ja
lyhensi parantolassa oloaikaa — ja lopulta teki tarpeet-

tomaksi koko instituution.

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

Osa potilaista kotiutettiin parantolasta yliladkdrin
luvalla, osa lhti sieltd omasta aloitteestaan, osa joutui
lihtemiin sidntorikkeiden vuoksi ja osa kuoli. Monet
selvinneistd joutuivat kuitenkin palaamaan paranto-
laan ensimmaisen kotiinpaluunsa jilkeen. Vield vuo-
sien 1952-53 vaihteessa noin puolet parantoloiden

potilaista oli ensikertalaisia.”

ELAMAA TUBERKULOOSISAIRAALASSA

* Sairastuminen keuhkotautiin aiheutti 1900-luvun
alkupuolella pelkoa mutta my&s hapeds, silld tuber-
kuloosia pidettiin kdyhien tautina.

* Varhaisimmissa parantoloissa hoito oli lahinna
lepoa, ruokaa ja raitista ilmaa. Ulkotilat, makuu-
hallit sekd puutarha, olivat erityisen tarkeitd
hoitoprosessissa.

* Ajanvietteitd olivat lueskelu, puu- ja kdsity&t, eri-
laiset pelit, kuten korona ja kesalla ulkona kroketti,
laulaminen, soittaminen ja ndytteleminen seka
erilaisiin avustaviin tehtaviin, esimerkiksi puutar-

hanhoitoon, osallistuminen.



Sairaala laakson reunalla

SAIRAALA LAAKSON REUNALLA

Laakson sairaala-alue sijaitsee Eldintarhanlaakson
pohjoisreunalla +24 mpy kallioseldnteelld, joka on
osa suurempaa Helsingin vanhaan keskustaan jatku-
vaa selinnejaksoa. Seldnteet jitcdvit viliinsd laaksoti-
lan, johon sairaala-alueelta on avautunut pitki ja laaja
nikymi. Laaksotila on Helsingin maisemarakenteessa
visuaalisesti ja tilallisesti yhtendinen rajattu alue, jonka
ididnpuoleinen reuna on jyrkkirinteinen.

Keuhkotautisairaalan  rakennuspaikaksi ~— mai-
rittiin etelidn piin viettivd, mintymetsiinen 9,2
hehtaarin suuruinen alue tulevan keskussairaalan ja
Nordenskidldinkadun vilistd. Yksi syistd oli tontin
liheisyys kulkutautisairaalaan, eli nykyiseen Auroran
sairaalaan.

Sairaalan arkkitehti Eino Forsman kirjoittaa sai-
raalan maastosta seuraavasti:

Tuberkuloosisairaala ~ sijaitsee  kokonaan
kallioperustalla. Maasto tidilli oli harvinaisen
epdtasainen, laskien verrattain jyrkésti itiin ja
linteen piin, joten néin suurten rakennusten
sijoitus tinne tuotti suuria vaikeuksia. Selvii
oli niin muodoin etti louhintatyor tulisivat ole-

maan poikkeuksellisen suuret ja pitkiaikaiset."

Vieli 1900-luvun alussa Eldintarhanlaakso muo-
dosti yhteniisen laaksotilan, jota paikoin jyrkkiseini-
miisten kallioselinteiden jakso rajasi. Maisemarakenne

antoi vield pitkddn sairaalan rakentamisen jilkeen
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[ 770-luvun kartassa
laaksotila ndkyy Pasilanjdrven
ja Toéslonlahden vilisend
alavana soisena alueena.
Avokallioseldnteet erottuvat
selkedsti laaksotilaa

rajaavina elementteina.
Laaksotilan vasemmasta
reunasta hahmottuvat
selvasti Mantymden seldnne,
Méntymadentien kallioseldnne
Stadioninaukiolla,
Stadioninmaki, Jadhallin
seldnne ja laakson padtteend
Tuberkuloosisairaalan maki.
|776—1777. Kuvaan on
merkitty punaisella Laakson
sairaala-alue ja rakennukset.
(MLL)




Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

Vuoden 1930 kuvassa

laakson maisematila; laakso
pallokenttineen ja sitd rajaavat
kallioseldnteet hahmottuvat
selvdsti vield avoimina ja

lahes rakentamattomina.
Laakson padtteend, nakyman
dominanttina piirtyy
Tuberkuloosisairaalan siluetti.
Kuvassa itdisessd sivulaaksossa
ndkyy vield rakennuksia ja
niiden edustalla nykyisen
jaahallin parkkipaikan kohdalla
on koulupuutarha.
Talonpoikaismarssi 7.7.1930,
Pallokentta (HKM).
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alueelle voimakkaan luonteen ja lihtokohdat sen kehit-
timiselle lihes sadaksi vuodeksi.

1800-luvulta nykyisten To6lon pallokenttien
alueen laaksossa oli vuokratiloja, joiden lukumiiri ja
pinta-alat olivat vaihdelleet vuosien varrella. Paitilat
olivat laakson eteldosassa Savilan tila ja pohjoisosassa
Dalin tila. 1900-luvun alussa tilat jaettiin vield pie-
nempiin vuokra-alueisiin topografian mukaan yhte-
niisiksi peltoalueiksi. Vuoden 1902 kartassa ovat mer-
kinnit "Vester Dal’, ’Oster Dal’, "Norra Dal’, Ostra ja

Vistra Savila, Kaavi ja Toivo. Laakson maa oli tuolloin

viljelysmaata.

Dalin huvila Laakson alueella 19 10-luvulla. (HKM)

Kartta Laakson, Savilan, Kaavin ja Sallin alueista. Karttaan on
merkitty mydhemmin lyijykyndlld vuosi 1902. Karttaan on
piirretty punaisilla suorakulmioilla suunnilleen kohta, jossa
Laakson sairaalan rakennukset sijaitsevat seka sairaalan muurin
linja. (HKA, Kiinteistovirasto, kaupunkimittausosasto, Sinetti)
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Lerrles

Noin vuonna 1925 otetussa valokuvassa Mannerheimintie |7
ja 19 (Lantinen viertotie 7 ja 9). Etualalla ndkyy Sallin huvila-
alue ja taustalla Toivon huvila-alueella sijaitseva Hippodromin
maneesi, jossa jarjestettiin muun muassa urheilukilpailuja
ja sirkusndytoksid. Metsikkd ja kalliorinteet ovat rajanneet
laaksotilaa, jossa kallio paikoin paljastuu maan alta. (HKM)

Helsingin  jddkariprikaatti  tykistoharjoituksissa  To06l6ssd

nykyisen Té6l6n pallokentdn alueella vuonna 1918. Kuvasta
ndkyy, ettd laakso oli tuolloin epdtasaista tannerta. (HKM)



Laakson sairaala-alue, Ymparisthistoriaselvitys 2018

Vuoden 1925 kuvassa
nakyvat Laakson, Savilan ja
Kaavin alueet seka nykyinen
Mannerheimintie. Oikealla

on vuonna 1915 rakennettu
pallokenttd ja sen takana
laaksoa rajaa Auroran sairaala.
(HKM)

23



Sairaala laakson reunalla

Keskuspuistokysymys, Aurora ja
keskussairaala

1860-luvulta alkaen Helsinki kasvoi vauhdilla.
Vikiluku kaksinkertaistui lihes joka kahdeskymme-
nes vuosi, ja vuonna 1907 se saavutti suurkaupungin
rajan.'* Teollistumisen ja nopean kasvun vuoksi kau-
punki kasvoi esikaupunkialueilla yksityisvetoisesti.
Uusia alueita syntyi tiiviiseen tahtiin, miki johti maan-
kiyton suunnittelun osalta hallitsemattomaan kehityk-
seen. Sen seurauksena kaupunki ryhtyi kaavoittamaan
alueita keskitetysti. Vuonna 1908 Helsingin ensimmii-
seksi asemakaava-arkkitehdiksi nimitettiin arkkitehti
Bertel Jung. Keskustelu kaupungin suunnitelmallisesta
kehittimisestd oli kuitenkin alkanut aiemmin, ja jo
vuonna 1898 kaupunki jirjesti asemakaavakilpailun
To6l6n alueesta. Kuitenkin ensimmiinen yleiskaaval-
linen suunnitelma Helsingin kehittdmiseksi valmistui
vuonna 1911 Bertel Jungin laatima “luonnos Suur-
Helsingiksi”. Suunnitelmassa keskeistd oli, ettd kas-
vavan kaupungin keskelle jii keskustasta alkava laaja
Keskuspuistoalue. Bertel Jung korosti Keskuspuiston
merkitystd asukkaiden terveydelle, kaupungin raken-
teellisena jdsentdjini ja vihreini keuhkoina. Hin
varoitti rakentamasta puistoihin esimerkiksi julkisia

rakennuksia.

On tiirkeitd, ettei niiti puistoalueita vast-
edes kiytetii niille vieraisiin tarkoituksiin, esim.
huvilain ja sairaalain paikaksi. Miten sellainen
tehokas suojelus on aikaansaatavissa, on vai-

kea sanoa, mutta niyttid silti kuin ei esivallan
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vahvistama kaupunginasemakaava yksin tar-
Joaisi tiissd kohden riittivii takeita. Kun tar-
peellista tilaa jollekin kaupungin rakennukselle
ei ole saatavana rakennettaviksi tarkoitetuilta
alueilta, on jo nyt osoittautunut, etti luo-
daan ahnaita katseita puistoihin (esimerkkeji:
Eliintarhan huvilat, kulkutautisairaalat, kes-
kuskirjasto) ja houkutus varmaankin lisiintyy
sikili kuin kaupunki kasvaa. Varovainen ja
kaukondikiinen kunnallispolitiikkaa niyttid sen
tihden vaativan, ettii kaupunki pitii varalla
erityisiii muita alueita tuollaisiin arvaamatto-

miin tarpeisiin.

Bertel Jungin vuoden 1911 suunnitelma hyviksyt-
tiin paipiirteissidn yleisten toiden hallituksessa, mutta
se vaati jatkosuunnittelua. Puiston rajojen miirictely
pohjoisessa ja linnessi oli tekemittd, minkd vuoksi em.
alueilla kaupungin maille oli tarve tehdi asemakaava,
joka huomioisi myos tarpeellisen yhteyden puiston ja
Meilahden uuden kaupunginosan vililli. Lisiksi muun
muassa Lintisen viertotien (eli Mannerheimintien)
puoleinen puiston saapuminen (suuaukeama) oli
muodostettu aivan toisin kuin aiemmassa puutar-
halautakunnan ehdotuksessa: "Tirkeimpini syyni
oli, ettd puistolle haluttiin aikaansaada monumen-
taalinen suuaukeama, jota pintamuodostuskin niytti
kehottavan laatimaan, ja samalla aukaista vélictdmid

yhteyksia puiston keskeisten osain kanssa.” Lisdksi

Centralpark Feskuspuiston
Jamte darmed .vmnanh;:-._gnndg sak&: aiihers Kuluvan
3&9‘9;..9:&;?&):&:901'&& Paistovyihygkkesn

Helsingiors. yleinen esitys.
D 2 ]

Y A

‘{/%AIL_'M“;‘,’ —
Bertel Jungin esitys vuodelta 1911 Keskuspuistosta sekd siihen
kuuluvasta puistovydhykkeestd. (Helsingin kaupunginvaltuuston
painetut asiakirjat)

suunnitelmassa esitetyn uuden stadionin paikasta huo-
mautettiin, etti Eldintarhan kentti oli riittivin suuri
kansainvilisille urheilutapahtumille ja siksi stadion esi-
tettyyn paikkaan olisi tarpeeton.

Suunnitelma oli tarkoitettu ennen kaikkea
vain ohjaamaan alueen kehitystd suunnitellusti, ja
monet asiat (kuten puistoaluetta pohjoisessa rajoitta-

vien, kaupungin omistamien maiden asemakaava ja



Keskuspuiston alue Helsingin kaupungin valtuuston vuonna
1914 tekeman paatoksen mukaan. (HKA)

piikulkuviylien suunta) olivat puiston tulevan laajuu-
den varassa. Niin ollen yleisten tdiden hallitus esitti
toukokuussa 1914, ettd suunnitelmassa osoitettu alue
varattaisiin Helsingin uuden Keskuspuiston paikaksi
ja ettd puisto toteutettaisiin pidasiallisesti hyviksy-
tyn ehdotuksen mukaisesti, kuitenkin niin ettd aluei-
den yksityiskohtaiset suunnitelmat tuli kussakin alis-
taa kaupunginvaltuuston tutkittavaksi ennen tdiden

aloittamista.

=

S

b
Svante Olssonin vuonna | 914 laatima ehdotus Urheilupuistoksi
Eldintarhassa. (KSV)

12.5.1914 kaupunginvaltuusto  varasi Bertel
Jungin laatiman chdotuksen mukaisen alueen
Keskuspuistoksi. Piitoksessdin kaupunginvaltuusto
totesi, etti edelli mainitussa asemakaavassa osoitetut
Kaisaniemen, Hakasalmen, Hesperian, Eldintarhan ja
Greijuksen metsimaiden eteldosan kisittdvit alueet on
varattava Keskuspuiston paikaksi; seki ettd "puisto jir-
jestetddn padasiallisesti kaupungin yleisten toiden hal-

lituksen laatiman ehdotuksen mukaisesti, kuitenkin

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

niin ettd kunkin eri alueen yksityiskohtaiset suunnitel-
mat on alistettava kaupunginvaltuuston tutkittaviksi ja

hyviksyteiviksi”.

Keuhkotautisairaalakysymys

Keuhkortautisairaalalle oli jo pitemmin aikaa etsitty
sopivaa paikkaa, ja eri komiteat olivat tutkineet useita
vaihtoehtoja hoidon jirjestimiseksi. Vuonna 1920 sai-
raalaylihallituksen asettama komitea, jonka tehtivi
kisicti kaupungin koko sairaalatoimen, esitti, ettd sai-
raalaylihallitus tekisi kaupunginvaltuustolle esityksen
muun muassa suuresta, 600 sairaansijan sairaalasta,
joka rakennettaisiin mahdollisimman pian ja silmalld
pitden laajentamisen mahdollisuutta vastaisuudessa.
Komitea ehdotti myds, ettd tihin tarkoitukseen varat-
taisiin tarkemmin miiritelty Fredriksbergin (Pasilan) ja
Linsi-Viertotien vilille suunnitellussa Keskuspuistossa
sijaitseva alue ja ettd laadittaisiin sairaalan piirustukset
ynni kustannusarvio. Sairaalaylihallitus yhtyi kaikilta
kohdin komitean ehdotukseen ja teki kaupunginval-
tuustolle sen mukaisen esityksen kirjelmissidin 1920.5
Terveydenhoitolautakunta piti ehdotettua sairaalan
paikkaa erittdin sopivana.

Rahatoimikamari ei pitinyt investoinnin ajan-
kohtaa sopivana kaupungin taloudelliseen tilanteeseen
nihden mutta ehdotti, ettd Keskuspuistosta varattaisiin
tilaa uutta kunnallista sairaalaryhmii varten, mutta
toteutusajankohta jitettdisiin avoimeksi.

8.3.1922

Rahatoimikamarin ehdotuksen mukaisesti, osittain

kaupunginvaltuusto padtti

luopumalla vuonna 1914 tekemistidn pidtoksestd
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varata erditd alueita vastaisen Keskuspuiston paikaksi,
ja varata uuden kunnallisen sairaalaryhmin paikaksi
Fredriksbergin (nyk. Pasilan) aseman ja Lintisen vier-
totien vililed entisen Greijuksen-Reijolan talon maalta
noin 23 hehtaarin laajuisen alueen.'®

Vaikka keskussairaalahanke ei edennyt, jatkettiin
keuhkotautisairaalan selvitystd. Vaihtoehtoina olivat
mm. Munkkiniemen pensionaatin kunnostaminen
edelli mainitcuun kiyttoon tai keskussairaalan osittai-
nen rakentaminen kultutautisairaalasta huollon osalta
riippuvaiseksi.  Lopulta  terveydenhoitolautakunta
ehdotti, ettd tuberkuloosisairaalan rakentamiskysymys
otettaisiin uudelleen kisiteltaviksi ja koska jo suunnit-
teluvaiheessa osoittautui, ettd keskussairaalalle varattu
alue jii lilan pieneksi johtuen vaikeista maasto-olosuh-
teista ja tuberkuloosisairaalaan liittimisestd hankkee-
seen, harkittaisiin voisiko keskussairaala-aluetta laajen-
taa eteldin.

Tarkoitukseen lihinnd sopiva oli keskussairaa-
la-alueen ja Nordenskioldinkadun vilinen 14 hehtaa-
rin laajuinen alue. Suurin osa tistd alueesta, 11,5 ha,
sijaitsi etelddn piin viettdvilld, mintymetsid kasvavalla
rinteelld ja sopi erittdin hyvin keuhkotautisairaalan pai-
kaksi. Loppuosa, 2,5 ha, alueen itirajalla oli notkossa ja
huonosti sopiva sairaalan paikaksi. Esteend alueen kiy-
tolle oli, ettd se kuului valtuuston vuonna 1914 varaa-
maan Keskuspuistoon. Etuna oli se, ettd kulkutau-
tisairaalan alueen erotti ehdotetusta sairaala-alueesta
ainoastaan mainitun 2,5 hehtaarin puistoalueen noin

100 metrin levyinen kaistale."”
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Komitea  esitti, ettd kaupunginvaltuusto
12.5.1914

osoittaisi

osittain kumoamalla tekeminsi

Keskuspuistopidtoksen, kaupungin
keuhkotautisairaalan paikaksi 11,5 ha kisittdvin
Nordenskidldinkadun ja niin kutsutun keskussairaa-
la-alueen vililld sijaitsevan alueen. Komitean ehdotus
lihetettiin kaupungin yleisten téiden hallitukseen, jota
kehotettiin yksissi neuvoin kaupungin sairaalaylihalli-
tuksen ja terveydenhuoltolautakunnan kanssa valmis-
telemaan kysymystd ja antamaan siitd lausunto.
Yleisten toiden hallitus vastusti Keskuspuiston
lisdsupistamista. Yleisten tdiden hallituksen mielestid
keskussairaalavaraus oli jo supistanut Keskuspuistoa
riittdvisti, eikd puistoa pitinyt endd pienentidi. Yleisten
toiden hallituksen tavoitteena oli saada myds keskus-
sairaala sille paremmin sopivalle paikalle. Kuitenkaan
mikain yleisten toiden hallituksen tekemi ehdotus ei
kelvannut sairaalaylihallitukselle, terveydenhuoltolau-
takunnalle eiki keskussairaalakomitean asiantuntijalle,
arkkitehti Eino Forsmanille. He olivat kuitenkin val-
miita pienentimiin tuberkuloosipaviljonkeja varten
tarvittavaa pinta-alaa 11,5 hehtaarista noin 9,2 heh-
taariin ja siihen, ettd esitetyn alueen rajoja siirrettiisiin
jonkin verran. Koska Helsingin uusi asemakaava-ark-
kitehti Birger Brunila ei [ytinyt mistiin sopivaa sai-
raalatonttia, oli ainoa varteenotettava vaihtoehto esi-
tetty alue. Brunila kuitenkin ehdotti Keskuspuistosta
menetettdvin alueen kompensoimista laajentamalla
puistoa Reijolan suuntaan seki Humal-, Taival- ja
Lapinlahtien rantojen varaamista “sekundaarisiksi
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puistovydhykkeiksi”.
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Birger  Brunilan ~ 5.10.1925  allekirjoittama  ehdotus
Kulkutautisairaalan rajojen uudelleenjdrjestelystd.  Rajojen
siirtamiselld  saavutettiin  Keskuspuistolle 220 metrin
minimileveys sairaaloiden valissa. (HKA, Sinetti)

Yleisten tdiden hallitus halusi saada asian ratkais-
tua, ja se katsoi voivansa hyviksyd mainitun vilityseh-
dotuksen, edellyttden kuitenkin, ettd kaupunginval-
tuusto samalla padttiisi tdstd aiheutuvan Keskuspuiston
supistuksen korvattavaksi siten, ettd puiston rajoja siir-
retdin pohjoiseen ja linteen piin.

Komitean mietinnosti antamassaan lausunnossa
rahatoimikamari lausui, ettd “vaikka se tdysin yhtyi

yleisten toiden hallituksen mielipiteeseen siind kohden,
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Tuberkuloosisairaalan ja suunnitellun kaupungin keskussairaalan alueiden kartta. (Helsingin kaupungin sairaalalaitoksen historia)

ettd  keskussairaala-alueen laajentaminen  puistoni-
kokohtia silmilld pitien oli valitettavaa, koska alku-
periistd Keskuspuistoa siten taas tuli supistettavaksi,
ja vaikka kamari olikin sitd mieltd, ettd olisi suotavaa
voida koko keskussairaalaa varten osoittaa jokin toinen
sopiva paikka, kamari ei kuitenkaan voinut sellaista
keksid. Kamari oli sen vuoksi katsonut voivansa puol-
taa esitettyd vilitysehdotusta, tilloin kuitenkin edellyt-

tien, ettd Nordenskioldinkadun pohjoispuolella olevaa

aluetta aidattaessa ja rakennettaessa chdottomasti ote-
taan huomioon, ettd alueen puistoluonne mahdolli-
simman suuressa miirin sdilytetddn seki ettd korvausta
puistoalueen supistuksesta osoitetaan Keskuspuiston
vilittdmistd yhteydestd”.

Keskussairaalakysymys oli siksi edelleen avoin ja
lopulta paddyttiin ehdotukseen, jossa rahatoimika-
mari ehdotti, ettd keuhkotautipotilaita varten tarkoi-

tettujen sairaalapaviljonkien paikaksi osoitettaisiin 9,2

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

hehtaarin suuruinen alue, etti keskussairaalaa varten
varattua aluetta laajennettaisiin edelli mainitusta 3,3
hehtaaria seki ettd Keskuspuistoon yhdistettiisiin eri-
ndiset Grejuksen ja kulkutautisairaalan tarkemmin
midritellyt osat.

Kaupunginvaltuusto hyviksyi rahatoimikamarin
chdotuksen 16.4.1924, ja tuberkuloosisairaalan suun-
nittelu voitiin kdynnistii.

Komitea oli suunnitellut eri rakennusvaiheissa
rakennettavaksi nelji, mahdollisesti vain kolme tuber-
kuloosipaviljonkia sekd kaksi rakennusta asuntoja,

poliklinikkaa ym. varten."”

KESKUSPUISTOKYSYMYS

* Asemakaava-arkkitehti Bertel Jungin
Keskuspuistoratkaisun tavoitteena oli edistdd
kansanterveyttd; puisto tuottaa puhdasta ilmaa
kasvavan kaupungin vastapainoksi.

* Jung pelkdsi jo puiston perustamisvaiheessa
rakentamisen uhkaavan jossain vaiheessa keskeista
viheraluetta.

» Tuberkuloosisairaala rakennettiin loputta
Keskuspuistoon, jonka aluemenetystd kompensoi-

tiin muuttamalla ranta-alueita puistoiksi.
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Kaupunginvaltuuston vuonna 1914 Keskuspuistoksi varaama
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Helsingin vihersormet vuonna 2017. Sinisella Humal-, Taival- ja

Lapinlahden ranta-alueet. Namd varattiin "sekundaarisiksi
puistovydhykkeiksi”  kompensoimaan  Laakson  sairaalan
rakentamisen takia menetettyd Keskuspuistoaluetta.
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Vuoden 1914 Keskuspuistosuunnitelma sekd nykytila.
Menetetyt Keskuspuistoalueet: Laakson sairaala-alue (1929),

Lansi-Pasila  (1970-luku), Auroran sairaala-alueen lansi- ja
eteldosat (1940-50-luku).

Saadut lisdalueet: Humal-, Taival- ja Lapinlahti (kompensaationa
Laakson alueiden menetyksestd), Ruskeasuo ja Kivihaka,
Toslonlahden ja Tokoinrannan alueita.

Viheralueina sdilyneet, jotka eivdt kuulu Helsingin vihersormiin:

Hesperiankatu, llolanpuisto, Savonpuisto

Huomionarvoista on, ettd Helsingin vihersormiin siséltyvat
mm. myds Toéolén pelikentdt ja paikoitusalueita, koska
puistoissa on erilaisia toimintoja ja eriluonteisia osia.



Laakson sairaala-alue, Ymparisthistoriaselvitys 2018

[970-luvun ilmakuva ennen
sairaalan laajen-nusta. Kuvassa
hahmottuu erinomaisesti,
kuinka Keskuspuisto

jatkuu myds puistomaisella
havupuuvaltaisella

tontilla ja muodostaa
yhtendisen vihermassan
Nordenskisldinkatuun asti.
(HKM)
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Ympirilla kehittyva kaupunki

Tuberkuloosisairaala sijoitettiin erilleen, luonnon
ympirdimdin paikkaan, kauas kivikaupungista. Niin
voitiin ehkdistd tartunnan levidmistd. Sairaala-alueen
ympdrille rakennettiin betoniaita, joka erotti sairaa-
lan muusta ympiristosti. Tuberkuloosisairaalan aluetta
aidatessa ja rakennettaessa pidettiin erityisen tirkeini
sitd, ettd sen puistomainen luonne sdilyi. Rakennukset
oli tarkoitus sijoittaa alueen pohjoisosaan ja jittdd ete-
lipuoli puistoksi. Rakennusryhmi sijoittui lihelle tule-
vaa keskussairaalaa, johon se hallintoon ym. nihden
voitiin mydhemmin liittdd. Puistoalue puolestaan tuli
estimiin Nordenskisldinkadun litkenteen melun kuu-
lumasta sairaalaan.”

Muurien sisille, rakennusten etelipuolelle jii laaja
puistoalue, joka oli tirked tuberkuloosisairaiden hoi-
don kannalta. Tavoitteena oli, ettd potilaat viettdisivit
mahdollisimman paljon aikaa puhtaassa ulkoilmassa
auringonvalossa.

Tuberkuloosisairaalan rakennukset kaupungin lai-
dalla hallitsivat aikoinaan laaksonikymai ja merkitsivit
kaupunkikuvassa kaupungin pohjoista rajaa.

Vajaan 90 vuoden aikana kaupunki on ensin
kasvanut kiinni sairaalakortteliin, ja myshemmin
kaupunkikuvalliset merkkirakennukset ovat jidneet
uusien rakennusten taakse piiloon. Sairaala sijaitsee
kuitenkin edelleen kaupungin reunalla, sill se sijaitsee
Keskuspuiston etelireunassa.

Seuraavassa kiyddin lipi laaksotilan ja sai-
keskeisid

raala-alueen muutoksia  kronologisessa

jarjestyksessi.
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Sairaala sijoitettiin Huvilatontille numero 53 Dal, sairaalan
valmistumisen aikaan otettu kuva. Vuonna 1929 otetussa
kuvassa nakyy my&s puistomainen kalliomannikké seka sairaalaa
kiertdva betoniaita. Kuvassa on ndkyvissd vield Laakson (Dal)
tilan padrakennus aidan sisdpuolella sekd kuvan vasemmassa

reunassa tilan muita rakennuksia. (SAM)

Laaksosta katsottuna Tuberkuloosisairaala rajaa laaksotilaa pohjoisessa. Koirandyttely pallokentadlld vuonna 1931. (MV)

Tuberkuloosisairaala vuonna 1934,

(HKM)
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Sairaala laakson reunalla

1900

Uuden vuosisadan alku

Vuosisadan vaihteessa Laakson alue sijaitsi kau-
pungin reunalla. Kaupungin raja, vanha tulliportti
To6lossd, sijaitsi aivan Laakson tuntumassa.

Vuoden 1909 opaskartassa nikyvit vield alkuperii-
set tilajaot ja osa tilakeskuksista. Té6lonlahdelta luotee-
seen piin avautuvaan laaksotilaan sijoittuvat peltoau-
keat: Toivon, Sallin, Kaavin, Savilan ja Laakson tilat.
Laakson, eli Dalin, tilalla nikyvit rakennusryhmit a, b
ja c. Rakennukset on sijoitettu selinteelle, viljelysmaat
niiden linsipuolelle. Laakson itipuolella, nykyisen rat-
sastuskentin paikalla, on kaupungin vuokraamia vilje-

lysmaita ja niihin kuuluvia pienempii rakennuksia.

MUUTTUVA LAAKSOMAISEMA

* laaksotila aukeata viljelysmaata

e |820-luvulla perustettu T66l6n sokeritehdas alueen
maamerkkind

e 1890 ldhtien raitiovaunulinja T6616n hallille

* 1908 kaupungin Taimitarha Savilaan
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Kaupungin raja, Vanha tulliportti T6616ssd vuonna 908.
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Raitiovaunu Hippodromin edustalla Léntisellda Viertotielld
vuonna 1922 (nyk. Mannerheimintie 19). (HKM)
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Opaskartta vuodelta 1918. (Helsingin karttapalvelu)

7y %

Nakoala Kansallismuseon tornista pohjoiseen vuonna [923.

Lantinen Viertotie Huvila-alue Toivon kohdalla vuonna 1925
Etualalla nakyvéat sokeritehtaan piiput, horisontissa Auroran (nyk. Mannerheimintie 17). (HKM)

kulkutautisairaala. (HKM)

Laakson sairaala-alue, Ymparisthistoriaselvitys 2018

1918

Itseniinen Suomi

Kaupungin kasvu 1910-luvulla nikyi tarkaste-
lualueella etenkin uusien tieyhteyksien ja uuden sai-
raalan, kulkutautisairaalan (nyk. Auroran sairaalan),
rakentumisella. Alue on kuitenkin vield selvisti kau-
pungin reuna-aluetta. Rakennuskanta laajojen pelto-
alueiden reunalla on pienpiirteistd ja pddosin puura-
kenteista. Muutamia asuinkerrostaloja on kuitenkin jo
rakentumassa Meilanskadun (nyk. Eino Leinon katu)
etelipuolelle.

Vuoden 1918 opaskartassa nikyvit Laakson tilan
rakennukset edelleen paikallaan. Savilan tila on mer-
kitty kaupungin taimiston paikalle. Toivon tilan lin-
sireunasta on lohkaistu kortteli 524, ja korttelit 519 ja

520 pohjoisesta on ilmeisesti rakennettu.

MUUTTUVA LAAKSOMAISEMA

* 1910 Eldintarhan urheilukentta valmistuu

» 1911 Artin koulupuutarha perustetaan nykyisen
Jadhallin paikoitusalueen paikalle

* 1913 Nordenskidldinkatu rakentuu

*  1914-16 raitiovaunulinjat laajenevat
Munkkiniemeen ja Ruskeasuolle asti

* 1914 kulkutautisairaala valmistuu

* 1915 Toolon Pallokentta alkaa rakentua vendldisten

hylkddmalle kaalimaalle
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Sairaala laakson reunalla

1929

Helsingin tuberkuloosisairaala
valmistuu

1920-luvun  rakennusbuumi nikyy etenkin
Eteli-Toolon  alueella, mutta aikakauden raken-
nuskanta jatkuu myds Lintistd Viertotietd (nyk.
Mannerheimintietd) pohjoiseen. Lintisen Viertotien
uudet asuinkerrostalot rajaavat nyt laaksotilaa, jonka
entiset viljelysmaat viistyvit pelikenttien tieltd. Ostra
Dalin tila pysyy pisimpéin viljeltyni, aina 1930-luvulle
asti.

Vuoden 1925 opaskartassa nikyvit jo tontteina
kaikki kolme sairaala-aluetta: Keuhkotautisairaala,
Kulkutautisairaala ja Keskussairaala. Laaksossa van-
hat tilat ovat kadonneet kartalta ja peltoaukeilla on
pallokenttien symbolit. Vuonna 1929 valmistuvasta
Laakson tuberkuloosisairaalasta tulee alueen uusi
maamerkki. Selinteelle sijoittuvat sairaalapaviljongit

nikyvit pitkille ja muodostavat piitepisteen avaralle

laaksotilalle.

MUUTTUVA LAAKSOMAISEMA

e 1922 Nordenskidldinkatu levennetdan valmistuvaa
raitiovaunulinjaa varten

* 1922 mennessa Toolon pelikentét ulottuvat
Nordenskitldinkadulle asti

e 1925 Ladkarinkadun rakentaminen alkaa

e 1929 Tuberkuloosisairaala valmistuu

* 1932 Reijolankatu rakennetaan

34
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Laakson sairaala. Ftualalla nikyvi Ostra Dalin tila pysyy
laaksotilan viljelysmaista pisimpaan viljeltyna, aina 1930-luvulle
asti. Urheilukadun ja sen asuinkerrostalojen rakentaminen
alkaa vasta 1930-luvun loppupuolella. (Helsingin kaupungin
sairaalalaitoksen historia)

Suojeluskuntaleiri  Té6lon  pallokentdllda  vuonna  1928.

Oikealla taustalla nakyy rakenteilla oleva tuberkuloosisairaala,
vasemmalla Lantisen Viertotien varren asuinkerrostalot.
(HKM)

Opaskartta vuodelta 1925. (He

Talonpoikaismarssin = autokolonna  Nordenskiéldinkadulla
vuonna 1930. Vasemmalla ndkyy tuberkuloosisairaalan muuri,
oikealla T6616n pallokentdt. (HKM)
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Opaskartta vuodelta 1940. (Helsingin karttapalvelu)

llmakuva vuonna 1938 valmistuneesta Olympiastadionista.
Tuberkuloosisairaala  on  kaupunkikuvallisesti  keskeinen
elementti avoimen laaksotilan ndkyman paatteenda. (HKM)

. T
Tennisottelu Té6l6n verkkopallokentdlld, Egypti vs. Suomi.
Verkkopallokentta  ndkyy vuoden 1940  opaskartassa

tuberkuloosisairaalan eteldpuolella. (MV)

Laakson  ratsastuskenttd todenndkoisesti  1940-50-luvun
vaihteessa. Vasemmalla tuberkuloosisairaalan muuri, kasvimaa
ja pelikenttd, jotka on toteutettu puutarhasuunnitelman
mukaisille paikoille. (HKA)

Suomen Suurkisojen paattdjaisjuhlat Toé6lon  Pallokentalla

1930-luvun lopulla. Taustalla vasemmalla tuberkuloosisairaala,
oikealla rakenteilla oleva Olympiastadion. (HKM)

Laakson sairaala-alue, Ymparisthistoriaselvitys 2018

1940

Helsinki valmistautuu olympialaisiin

Olympialaisten  valmistelut  tuovat tarkaste-
lualueelle suuria muutoksia. Alkujaan vuodelle 1940
suunniteltuja  kesdolympialaisia varten rakennetaan
uusia kisapaikkoja, kuten pddareenana toimiva olym-
piastadion, uimastadion, messuhalli (nyk. T6616n kisa-
halli) sekd Laakson ratsastusstadion. Muutokset niky-
vit selvisti my6s maisematilassa; stadion jittdd laakson
korkeimman selinteen alleen. Laaksotila pysyy raken-
nustdisti huolimatta avarana, T66lon pallokenttien
rakenteet ovat edelleen varsin matalia.

My®és Helsingin kaupunkirakenne kehittyy ja laa-
jenee kohti pohjoista. Taka-T6616 on rakentunut miltei
nykyisiin mittoihinsa, eikd tuberkuloosisairaala sijaitse
endd kaupungin laitamilla. Sen voisikin nihdi laajojen
puistoalucidensa vuoksi erddnlaisena siirtymavyohyk-
keeni rakennetusta kaupungista Keskuspuistoon.

Vuoden 1940 opaskartassa nikyvit jo tuberkuloo-
sisairaalan ensimmdisen vaiheen rakennukset. Myos
olympiastadionin rakennukset, uusi ratsastusmaneesi,

verkkopallokenttd ja kisahalli on piirretty karttaan.

MUUTTUVA LAAKSOMAISEMA

e 1930-luvun lopulla ratsastusstadion ja
Olympiastadion rakentuvat
* 1938 Urheilukadun pohjoisosa valmistuu

*  1940-luvun lopulla Urheilulehto valmistuu
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Sairaala laakson reunalla

1966

Helsingin jadhalli valmistuu

Olympialaisten jilkeen laaksotilaan ei kohdistu
vihdin aikaan suuria muutospaineita. Kaupunki laaje-
nee kohti luodetta ja Meilahden alue kehittyy. Laakson
ja Auroran sairaalat tdydentyvit my6s uusilla rakennuk-
silla. Laaksotilaa rajaavat nyt Auroran sairaalan puolella
ns. Tukholma-paviljonki ja lastensairaala. Keskuspuisto
kuitenkin jatkuu edelleen Nordenskicldinkadulle asti,
eikd 1950-luvun lopulla valmistunut lasten litkenne-
puistokaan katkaise puiston visuaalista jatkuvuutta.

Suurin muutos laaksotilaan tulee vuonna 1966
valmistuneen Helsingin jidhallin myoti. Se oli alun
perin tarkoitettu vuoden 1965 jiikickon maailman-
mestaruuskilpailuja varten ja suunniteltu T66lon
pallokentilld sijainneen vuonna 1958 valmistuneen
Jddstadionin paikalle. Rakennushanke viivistyi kui-
tenkin muun muassa maaperin osoittautuessa odo-
tettua haastavammaksi, ja kilpailut pidettiin lopulta

Tampereella.

MUUTTUVA LAAKSOMAISEMA

e 1948—57 Auroran sairaala laajentuu

* 1956—60 Laakson sairaala laajentuu

* 958 Lasten likennepuisto avataan

* 1965 Meilahden tornisairaala valmistuu

* 1966 Helsingin jadhalli valmistuu

36

Vastavalmistunut Jddhalli, Laakson sairaala on edelleen avoimen
laaksotilan paitteend. (HKM)

=, o
1960-luvun lopussa Artin koulupuutarhan paikalle rakennettiin
uuden jadhallin paikoitusalue. (HKM)
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Opaskartta vuodelta

Lasten lilkennepuisto avattiin vuonna 1958. Taustalla ndkyvat

Auroran  sairaala-alueen uusi  "Tukholma-paviljonki” ja
Lastensairaala. 1971 (HKM)
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Vuonna 2000 valmistunut jalkapallostadion. Laakson sairaala
nakyy edelleen laaksotilan pddtteend muita rakennuksia
ylempdnd, mutta laaksossa sijaitsevat rakennukset peittdvdt
ndkymdn laaksosta. Koettu laaksotila on lokeroitunut
rakennusten rajaamiksi jalkapallokentdn kokoisiksi tiloiksi.

g
L

2000-luvun alussa valmistunut kuntoutuskeskus sijoittuu
Nordenskiéldinkadun tuntumaan. Samalla katkeaa Keskus-
puistolta  Nordenskidldin- ja  Reijolankaduille  kulkeva
yhtendinen vihervydhyke.

Laakson sairaala-alue, Ymparisthistoriaselvitys 2018

-2017

Rakentaminen muuttaa maisemaa

Viime vuosikymmenien muutokset nikyvit
sairaalan alueella tontin sisiisend tdydennysraken-
tamisena. Laakson sairaala-alueelle rakennettiin
1970-80-luvulla pdivikoti, terveyskeskus ja asuin-
kerrostaloja. Uusin lisiys on vuonna 2002 ton-
tin kaakkoiskulmaan rakennettu kuntoutuskeskus.
Henkiloautoliikenteen kasvu nikyy kadunvarsipy-
sikdinnin ja paikoitusalueiden lisidntymisend seki
muun muassa Nordenskioldinkadun levenemisessi ja
kaistajirjestelyiden muutoksissa.

Laaksotilaan ei tullut viime vuosisadan lopulla
enid merkittivii muutoksia. Vuonna 2000 on raken-
nettu lihinnd huippujalkapalloon ja erilaisiin tapah-
tumiin tarkoitettu monitoimiareena, joka kuitenkin

tukki merkittdvisti avarana pysyneen laaksomaiseman.

MUUTTUVA LAAKSOMAISEMA

* 1978—89 Laakson sairaala laajentuu

» 2000 jalkapallostadion valmistuu

e 2002 uusi kuntoutuskeskus valmistuu

e 2002 Auroran sairaalan uusi porttirakennus
rakennetaan

e 2012 Auroransilta rakennetaan

e 2015 HJK:n Kuplahalli rakennetaan
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Sairaalaan liittyvdt yleiset alueet

Mannerheimintie (ent. Espoon tie,
Turuntie, Lantinen Viertotie)

Taka-To6lon, Eldintarhan ja Laakson alueen kehityksen
selkirankana  voidaan  pitdid suurin  piirtein  nykyisen
Mannerheimintien kohdalla kulkenutta ”Espoon tieti’. Timi
1600-luvulla syntynyt maantie oli lintisempi kahdesta Helsinkiin
johtaneesta pddtiestd ja vei kaupungista Espooseen, jossa se
liiteyi Viipurista Turkuun kulkevaan Kuninkaantiehen. Timin
takia ”Espoon tiestd” on kiytetty myds nimed ~Turuntie”. Tie
piillystettiin sepelilld 1850-luvulla ja siitd alettiin kutsua nimelld
“Lantinen Viertotie”, sittemmin “Turuntie” ja vuonna 1942
ticosuus nimettiin "Mannerheimintieksi”. Kaivopuiston ja T6olon
vililld kulkeva raitiovaunulinja rakennettiin 1890, jolloin se kulki
Toolon hallille asti. Vuonna 1914 linja laajeni Ruskeasuolle
ja Munkkiniemeen asti. Ennen Urheilukadun pohjoisosan

valmistumista vuonna 1938 Mannerheimintie rajasi Laakson

sairaala-alueen linsipuolta.

[600-luvulla syntynyt maantie oli Raitiovaunulinja kulkee Laakson ohi,
lantisempi kahdesta Helsinkiin joh- ja kdantopaikka on Tésléntullin koh-
taneesta padtiestd. Tie paillystettiin dalla. Vuonna 1928 nimi "Turuntie”
sepelilla 1850-luvulla Téslon-tullille palautetaan kayttoon.

saakka, ja siitd alettiin kdyttad nimed

"Léantinen Viertotie™

38

Etualalla Kaupungin taimitarha. (HKM)

Vuonna 1942 tien nykyinen nimi
"Mannerheimintie” otetaan kadyt-
t66n. Téolontullin kddntépaikka on
poistunut kadytésta. Tien varteen
alkaa rakentua 1930-luvun lopulla
asuinkerrostaloja. Tullinpuomin alue
rakentuu 1960-luvulla.

Lantinen Viertotie Nordenskiéldinkadulta nahtynd,

1910-1913.

e §

o .

Lantinen Viertotie, 1925. Etualalla Sallin ja Kaavin tilat. (HKM)

Mannerheimintie, 1949.

Vasemmalla Ladkarinkadun ja Urheilukadun korttelit. Laakson
sairaala-alue hadmaottdd vasemmassa reunassa. (HKM)



Nordenskidldinkatu Urheilukadun kohdalta, 2017.
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Fredriksbergistd (nyk. Pasila) Lanti-
selle Viertotielle kulkeva tie. Kain-
tyy nykyisen Auroranportin kohdalla
etelddn kaupungin vuokrapalstojen
ohi. Auroranportin eteldpuolelle
perustetaan vuonna 1911 Artin

koulupuutarha.

aloitetaan vuonna 1913 kaupungin
asemakaavaosaston padtokselld.
Katu suunnitellaan puistotieksi, jota
reunustavat puurivit. Auroran kulku-
tautisairaala valmistuu vuonna 1914.

Nordenskidldinkatu nyk. Auroranportin kohdalta, 1922. (HKM)

Tieta

uutta To6l6n ja Kallion valistda poi-
kittaislinjaa varten. Laakson tuber-
kuloosisairaala valmistuu vuonna
1929. Savilan, Kaavin ja Sallin tilat
muuttuvat vuoteen 1932 mennessa
pelikentiksi.
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Laakson ratsastuskenttd ja olympias-
tadion rakennetaan vuoden 1940
olympialaisia varten. Samalla Nor-
denskiéldinkadun ja Mannerheimin-
tien yhdistava tie katkeaa.

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

Nordenskioldinkatu

Nordenskisldinkatu on

Meilahden ja Taka-T66l6n scki Pasilan ja Alppiharjun alueiden

toiminut aina tirkeini linkkinid
vililli. Tielinjauksen alku ndkyy Fredriksbergiltd (nykyinen
Pasila) Lintiselle Viertotielle johtavalla tielli vuoden 1909
kartoissa. Se kiddntyi nykyisen Auroranportin kohdalla kohti
eteldd ja yhdistyi Toivonkadun kohdalla Lantiseen Viertotichen.
1913
kaupungin asemakaavajaoston piitokselld ja se oli suunniteltu

Vaikka Nordenskicldinkatua
muuttuivat  1930-luvun

mennessd urheilukentiksi, pysyi katutila avarana vield pitkille

Nykyisen tien rakentaminen aloitettiin  vuonna

alun perin puistokaduksi.

reunustaneet  viljelymaat alkuun
1960-luvulle asti. Vuonna 1966 valmistunut Jidhalli ja
Toolon jalkapallostadion vuodelta 2000 tukkivat kumpikin

Nordenskitldinkatua reunustavaa laaksotilaa.

o R\ W (N e d :
Lasten liikennekaupunki avataan  Tietd levennetty, raitiovaunupy-
vuonna 1958, Jddhalli valmistuu  sdk-kejd korotettu ja ajokaistoja jar-

vuonna 1966. Artin koulupuutarhan
paikalle tuli jadhallin parkkipaikka.

jestelty uudelleen. Kuntoutuskeskus
Validian (2002—2003) rakentumi-
sen my&td Laakson sairaala-alueelle
tulee uusi eteldnpuoleinen ajoyh-
teys. Auroransilta valmistuu vuonna
2012.
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Sairaalaan liittyvdt yleiset alueet

Laakarinkatu rajautuu  Keskuspuistoon ja

Laakarinkatu, 1960-luku. (HKM)

sairaalan muuriin.

Laikarinkatu

Ladkdrinkatu  suunniteldin =~ alun  perin  palvelemaan  Laakson
tuberkuloosisairaalaa  ja  toteuttamatta jadnytid “Keskuspuiston
keskussairaalaa®.  Se on edelleen pailihestymissuunta  sairaalan
henkildauto- ja huoltoliikenteelle mutta toimii myds Mannerheimintietd
ja Keskuspuistoa yhdistivini katuna. Katutilaa hallitsivat alun perin
sitd ympirodivit viljelysmaat linsipdddyssi, Keskuspuisto pohjoisessa

seki sairaalan muuri eteldssi. Vain hallintorakennuksen symmetristen

autotallien viliin jadvd tila avattiin ndycedviksi padsisadnkdynniksi.
Laakirinkadun luonne muuttui uusien rakennusten ja pysikointialueiden
my6td. Kadun linsipdityd reunustavat asuinkerrostalot rakennettiin
vuosina 1938 ja 1951, ja vuonna 1939 lintisen autotallin paikalle valmistui
kaksikerroksinen hallintosiipi. Sairaalan muuria jouduttiin purkamaan
1950-luvun  laajennusten tieltd. Uusi talousrakennus sijoitettiin
rajaamaan Laikirinkatua ja luoteisnurkan tuberkuloositoimisto osittain
muurin ulkopuolelle Liikirin- ja Urheilukadun nurkkaan. Niiden
uusien rakennusten mydti myds eri sisidnkiyntien miiri kasvoi. Kadun

pohjoispuoli pysyi taas lihes koskemattomana 1970-luvulle asti, jolloin

katua levennettiin kadunvarsipysikéintia varten ja sen koillispadtyyn

rakennettiin paikoitusalue.
1943 1964 1976 2016

s“ N 5 n » Do ek, o4

Laakarinkatua  aletaan  rakentaa
rakennuskonttorin  vuonna 1925
antamasta kehotuksesta nykyiseltd
Mannerheimintieltd  tuberkuloosi-
sairaala-alueelle ja edelleen pitkin
alueen pohjoisrajaa kappelille asti.

40

Lantisen autotallin tilalle rakennet-
tiin vuonna 1939 hallintorakennuk-
sen lisasiipi. Urheilukatu valmistuu
vuonna 1938, Mannerheiminkadun
risteykseen aletaan rakentaa asuin-
kerrostaloja 1930-luvun lopulla.

Vuosina 1956—60 Laakarinkadu
varteen rakennetaan uusi tuberku-
loositoimisto, keitti6 ja huoltoraken-
nus. Uuden huoltopihan my&ta kap-
pelin vieressd olevan sisdankdynnin
luonne muuttuu.

kadunvarsipysakéintid varten ja sen
koillispddtyyn rakennetaan paikoi-
tusalue. My6s pelastuskoulun tilojen
yhteyteen tulee pysdkaintipaikkoja.



uksesta.

Reijolankatu valmistuu 1932.

Reijolankatu Mannerheimintieltré
katsottuna, 1968. (HKM)

s *&. \

Kadun varteen rakenetaan 1930-
luvun lopussa asuinkerrostaloja sekd
huoltoasema. Urheilukadun valmis-
tuttua katujen valiin jad nykyinen
Urheilulehto, jossa oli sotavuosina
ilmeisesti parakkeja.

pain

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

Reijolankatu (ent. Greijuskatu)

Reijolankatu  syntyi  Stenbickinkadun  jatkeeksi  yhdistien
Mannerheimintien ja Nordenskioldinkadun. Samalla se nivoo yhteen
kaksi eriluonteista aluetta, tiheimmin rakennetun asuinalueen
sckid avarampien urheilukenttien ja kallioisen selinteen leimaaman
ympiriston. Vaikka silloisen Greijuksenkadun suunnitelmat nikyivit
jo vuoden 1909 Kkartoissa, valmistui katu vasta 1930-luvun alussa.
Kadun varteen rakennettiin 1930-luvun lopussa asuinkerrostaloja seki
huoltoasema. Urheilukadun valmistuessa 1938 jii ndiden katujen seki
Nordenskidldinkadun viliin kolmiomuotoinen tila, johon rakennettiin

1940-luvun lopussa nykyinen Urheilulehdon puisto.

2016

Urheilulehdon puisto rakennetaan Raitiovaunulinja siirrettiin  vuoden
sodan jalkeen (suunnitelmat |944, 2018 alussa kulkemaan Reijolankatua
valmistuu ennen 1950). pitkin Meilahteen.
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Sairaalaan liittyvdt yleiset alueet

Urheilukatu, [ 960-luku. (HKM) Urheilukatu syksylla 194 1. (Sotamuseo)

A AAD ‘.“3

Urheilukatu (ent. Floratie)

Urheilukadun Ladkirinkadun ja Nordenskioldinkadun vilinen
osuus valmistui vuonna 1938 sen varteen rakennettujen
asuinkerrostalojen  tonttikaduksi. Sen ldnsipuolta rajaavat
kolmikerroksiset asuinrakennukset sijoitettiin viljasti niin,
ettd niiden viliin jii vihertaskuja. Sairaalan betonimuuri ja
sen eteen 1960-luvulla rakennettu kadunvarsipysikointialue

hallitsivat pitkdin itdistd katutilaa. Urheilukadun nykyinen

puistokatumainen luonne syntyi vasta 1980-luvulla, kun kadun
pysikéintialue muutettiin asemakaavan mukaan puistoalueeksi,
jossa kulki jalankululle ja pyoriilylle varattu ulkoilutie. Samalla
ajo- ja kevyen liikenteen viylin vilille istutettiin puurivistd.
1980-luvulla sairaala-alueelle rakennetut uudet asuinkerrostalot,
piivikoti ja terveyskeskus muokkasivat omalta osaltaan myds
kadun luonnetta, vaikka ne sijoitettiin muurien sisdpuolelle.

Sairaala-alueelle johti Urheilukadun puolelta kolme uutta

sisddnkiyntid, mikd omalta osaltaan vilkastuttivat katua.

AV 2 A G

Vuoden 1986 asemakaavassa kadun

Urheilukatu valmistuu koko pituu-  Katua ipysa-

din-katuun asti. deltaan vuonna 1938. Sen varrella  kd&intid varten. Vuonna 1960 Ladkd-  itdpuoli madratdan suojaviheralueeksi.
olevat huolto-asema ja asuinkerros-  rinkadun risteykseen rakennetaan Uuden terveyskeskuksen (1981), pai-
talot rakennetaan vuosina 1939—  uusi tuberku-loositoimisto. vakodin (1978) ja asuinkerrostalojen
51 (1989) mycta Laakson alueelle tulee

Urheilukadun puolelta kolme uutta
sisdankayntid.
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Lasten liilkennepuisto, taustalla Auroran sairaala-alue, 1971. (HKM)

selle Viertotielle kulkeva tie kdantyy
nykyisen Auroranportin kohdalla
kohti eteldd. Pohjoispuolen viljelys-
maiden taloille johtaa pienempi tie.

\
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Nordenskicldinkadun rakentaminen
aloitetaan vuonna [913. Risteyk-
sestd johtaa tie vuonna 914 valmis-
tuneelle kulkutautisairaala-alueelle.

Laakson ratsastuskenttd, 1934. (MVKa)

Laakson ratsastuskenttd rakenne-
taan ja Auroranportin risteystd
suurennetaan Helsingin olympialai-
sia varten. Kulku ratsastuskentalle
tapahtuu 1970-luvulle asti nykyisen
likennepuiston lansipuolelta.

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

Auroranportti

Auroranportti toimi 1950-luvulle asti sekunddirisend yhteytend Auroran
kulkutautisairaalalle ja nykyisen ratsastuskentin kohdalla sijainneille
viljelysmaille. Sen merkitys kasvoi vasta Auroran sairaalan laajentuessa
vuosina 1948-56, jolloin sairaala-alue sai myds oman porttirakennuksensa
nykyisen etelipuolelle. Vuoden 1940 Helsingin olympialaisia varten
rakennettu Laakson ratsastuskenttd, sairaalan lounaispuolelle valmistuneet
"Tukholman paviljonki” ja Lastensairaala sekid vuonna 1958 valmistunut
lasten  liikennepuisto  jisensivit omalla tavallaan Auroranporttia
erddnlaiseksi portiksi Keskuspuiston laajoille metsialueille. Tdmi korostui

entisestiin Auroransillan valmistuttua vuonna 2012.

Auroraan rakennetaan vuonna 2002
uusi porttirakennus vanhan pohjois-
puolelle. Samalla liikennejarjestelyt
muuttuvat. Auroransilta valmistuu
vuonna 2012.

Auroran sairaalan laajentui vuosina
1948—56, jolloin sairaala-alue sai
my&s oman porttirakennuksensa
Auroranportin yhteyteen. Lasten lii-
kennepuisto valmistuu vuonna 1958.
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Sairaalaan liittyvdt yleiset alueet

Urheilulehdon puisto

Urheilulehdon puisto syntyi kolmen kadun,
Urheilukadun, Reijolankadun jaNordenskicldinkadun,
viliin kaakkoon viettdville rinteelle. Kolmion muo-
toista aluetta rajaavat puurivit ja kaupunkikuvallisesti
alue hahmottuu vehreini saarena. Alueella sijaitsi alun
perin Dalin tilan viljelysmaita. Ensimmiisen kerran
kolmiopuisto hahmottui vuonna 1906 vahvistetussa
asemakaavassa ja se suunniteltiin alusta lihtien vihe-
ralueeksi. Puiston voimassa oleva asemakaava on vuo-
delta 1929, jolloin Urheilukadun ja Reijolankadun tie-
linjaukset tarkentuivat ja puisto sai nykyisen muotonsa.

Puistoa ympirdivit kadut ja asuinkerrostalot val-

mistuivat kokonaisuudessaan vasta vuonna 1938.

Urheilukadun,  Reij o\ankadun ja Nordensk\oldmkadun
keskelle jadva alue vuoden 1906 vahvistetussa asemakaavassa.
(Helsingin kaupungin karttapalvelu)
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Sotavuosien aikana Urheilulehdon paikalle oli toden-
nikoisesti sijoitettu parakkeja. Urheilulehdon puis-
tosuunnitelmat valmistuivat vuonna 1944 ja ne toteu-
tettiin  1940-luvun loppuun mennessi. Toteutunut
puisto noudattaa pitkalti alkuperdistd suunnitelmaa.
Kolmion keskelle sijoittuva hickkakenttd on nykyiin
laajempi, mutta idea katutilaa rajaavista puurivistdisti,
ympirdiviltd teiltd keskitilaan johtavista poluista sekd
istutuksista on siilynyt. Puiston hiekkakenttdd reunus-
tivat alusta alkaen pensaat, muut istutukset ja puuri-
vistdt hahmottuvat vasta 1960-luvun loppupuolen
ilmakuvissa.

Urheilulehdon  puistossa ja sitd ympiroivilld
tieosuuksilla  tehddin perusparannustditdi vuosina
2017—18

Urheilukadun ja Reijolankadun t\e\m austa tarkennettnn
vuoden 1929 asemakaavamuutoksessa. Kolmiopuisto on
saanut nykyisen muotonsa. (Helsingin kaupungin karttapalvelu)

Urheilulehdon puiston suunnitelma vuodelta |944. (Helsingin

kaupunginarkisto, Puisto-osasto)



Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

Nordenskioldinkatu nykyisen Urheilulehdon kohdalla vuonna Urheilulehtoa  reunustaa ldnnen  puolelta  korkeiden Urheilulehdon puisto 1960-luvun lopun ilmakuvassa. Istutukset,
1913. Nordenskidldinkatu on juuri valmistunut, vasemmalla asuinkerrostalojen  rivi, pohjoisessa  tuberkuloosisairaala hiekkakenttd ja penkit nakyvat kuvassa selvasti. (HKM)
Dalin viljelysmaat. (HKM) muureineen ja eteldssd urheilukentdt. Iimakuva [940-luvun

alusta, jolloin paikalle on rakennettu parakkeja. (HKM)

»

- = . v e l.n.‘
Reijolankatu rakenteilla. Lantisen  Urheilulehto on saanut nykyisen  Urheilulehdon puiston sommitelma Puiston puuistutukset nakyvissa. Puusto rajaa selkedsti katutilaa.
Viertotien itdpuoli vield viljelysmaata ~ muotonsa. Sodan aikana paikalle on  nakyvissd, kuten myds luoteiskulman

ja Urheilukadun pohjoisosa rakentu-  todenndkdisesti rakennettu parak- — pienempi rakennus.

matta. keja.

[ R 5: .
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Sairaalaan liittyvdt yleiset alueet

Ratsastusstadion, lasten
liikennepuisto ja koulupuutarha

Nykyisen Laakson ratsastuskentin paikalla sijaitsi
1930-luvun alkuun asti kaupungin vuokraamia viljely-
maita. Niihin kuului useampi rakennus, jotka sijaitsivat
laakson itirinteelld. Laakson ratsastusstadion otettiin
kiytté6n vuonna 1937. Laakson ja Ruskeasuon ratsas-
tuskentit rakennettiin vuoden 1940 kesiolympialaisia
varten, jotka kuitenkin siirtyivit 12 vuodella eteen-
piin toisen maailmansodan takia. Ratsastusstadionia
paranneltiin vield 1940-50-luvun taitteessa, jolloin
laajennettiin muun muassa ldnsirinteelld sijainnutta
katsomorakennusta.

Ratsastuskenttd, sen kaakkoispuolelle sijoittunut
puistoalue, Artin koulupuutarha seki To616n palloken-
tit muodostivat yhteniisen laaksotilan, jota rajasivat
tuberkuloosi- ja kulkutautisairaalan sekd Eldintarhan
selinnealueet. Nordenskidldinkadun varteen istutet-
tiin 1970-80-luvun vaihteessa puurivistdt, miki kat-
kaisi timidn visuaalisen yhteyden.

Auroran  sairaala-alueen  linsiosa  rakentui
1940-50-luvulla.

Sairaala-aluetta linsireunassa

Laakson ratsastusstadion, taustalla ndkyy Auroransilta.
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rajannut metsidalue viistyi uusien rakennusten tielti.
Niistd muodostui laaksontilaan uusi rajaava elementti.
Samalla Auroranportin liikennejirjestelyt muuttuivat.
Vastavalmistuneille rakennuksille suunniteltiin uusi
sisadnkdynti porttirakennuksineen sairaalatontin lou-
naiskulmaan. Vuonna 1958 Nordenskisldinkadun
pohjoispuolelle rakennettiin lasten liikennepuisto.
Ratsastuskentin ja Nordenskidldinkadun vilisen alueen
luonne pysyi kuitenkin avarana ja puistomaisena.
Henkilautoliikenteen ~ kasvun  vaikutukset
nikyivit myds Auroranportin alueella. Artin kou-
lupuutarha joutui viistymiin vuonna 1966 valmis-
tuneen Helsingin jidhallin pysikéintialueen tieltd,
Nordenski6ldinkatua levennettiin ja ratsastuskentin
paikoitusalue laajeni. Siind missd Laakson ratsastussta-
dionin ja To6lon pallokenttien vilille levittdytyi vield
1960-luvun alussa avara viheralue koulupuutarhoi-
neen, sijaitsee nykydin pysikointialueiden muodos-
tama sarja, jota on katkomassa puurivistdt ja uudel-
leenjdrjestelty litkennepuisto. Eldintarhan puistoalueen

ja Keskuspuiston metsdisen osuuden yhdistivi kevyen

liikkenteen Auroransilta valmistui vuonna 2012.

Laakson ratsastuskenttd todenndkéisesti |940—50-luvun
taitteessa olympialaisten valmistelujen aikana. (HKA)

Vuonna 1958 valmistunut lasten liikennepuisto. Taustalla

ndkyvat Tukholman paviljonki ja lastensairaala, 1971. (HKM)

Lasten liikkennepuisto ja ratsastusstadion vuonna 1970
Nordenskidldinkadun eteldapuolelta nahtynd. Aidat, istutukset
tai rakennukset eivat vield tuki nakoyhteytta. (HKM)

Lasten liikennepuiston avajaiset 20.5.1958. Lapsia

opettelemassa liikennekayttaytymistd. (HKM)



paikalla sijainnut paviljonkirakennus, To6l6n pallokentét sekd
Artin
sijaitsevat Dalin viljelysmaat ja niihin kuuluvat rakennukset.
(HKM)

% . R i ! L
Laaksossa sijaitsee vield kaupungin
vuokraamia viljelysmaita. Avara laak-
sotila jatkuu Nordenskidldinkadun
eteldpuolelle, jossa sijaitsee vuonna
911 perustettu Artin koulupuu-
tarha.

koulupuutarha. Nordenskicldinkadun pohjoispuolella

1943

: -~ e
Laakson ratsastuskenttd katsomoi-
neen rakennetaan [930-luvun lop-
pupuolella. Kentan, Auroran sairaa-
la-alueen sekd Nordenskidldinkadun
valiin jad avara nurmikentta.

1950—60-luvun taitteen ilmakuvassa ndkyy hyvin ratsastus-

kentdn, lastensairaalan ja

levittdytyvd nurmikenttd. (HKM)

1956

| -

Ratsastuskentan katsomoa laajenne-
taan olympialaisia varten. Auroran
sairaala-alueen ldnsireunaan raken-
tuvat vuosina 1948-—57 porttira-
kennus, Tukholma-paviljonki, lasten-
sairaala seka rivitalot.

Nordenskidldinkadun

vilille

£ o Y L
Lasten liikennepuisto, Helsingin jaa-
halli ja Auroranportin uudet liiken-
nejarjestelyt muokkaavat aluetta.
Koulupuutarha joutuu vdistymdan
paikoitusalueen tieltd, ratsastusken-
tan ja Nordenskidldinkadun valinen
tila pysyy avarana viheralueena.

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

[960-luvun

lopussa koulupuutarhan paikalle

rakennettiin

uuden jddhallin paikoitusalue. Jaahallin ja paikoitusalueen

vélille on jatetty

vihervyohyke,

laaksotila  soljuu vield

Nordenskiéldinkadun yli. (HKM)

2001

Ratsastuskentan reunalle valmistuu
uusi katsomo ja sen paikoitusalue
laajenee. Uudet puurivist&t rajaavat
laaksotilaa eteldstd (jadhallin paikoi-
tusalue) ja iddstd (Auroran sairaala).

2015

likennepuisto jarjestellddn
uudelleen vuonna 2005, Auroran-
silta valmistuu vuonna 2012. Ratsas-
tuskentdn paikoitusalue on laajentu-
nut entisestaan.

Lasten
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Sairaala laakson reunalla

Sairaala kaupunkikuvassa

Laakson sairaalalla on aina ollut erityinen asema
siti ympdrdivissi kaupunkikuvassa. Sairaala raken-
nettiin aikoinaan kaupungin ulkopuolelle kallioiselle
selinteelle Toolonlahdelta luoteiseen pdin kulkevan
laaksoalueen reunalle. Sairaala-alueen eteli- ja lounais-
puolella sijainneiden avarien viljelysmaiden ja pelikent-
tien myotd selinteen korkeimmalla kohdalla sijainneet
kookkaat sairaalapaviljongit hallitsivat pitkdin maise-
maa ja muodostivat selustan laaksoalueelle.

Pitkit nikymalinjat Laakson sairaalalle peittyivit,
kun kaupunkirakenne kasvoi kiinni sairaala-aluee-
seen; linsipuolella Mannerheimintien ja Urheilukadun
asuinkerrostalot ja Jadhalli ja jalkapallostadion myo-

hemmin alueen etelipuolelle. Sitd vastoin Laakson

£

itipuolelle rakennettu ratsastusstadion ja Auroran
laajennukset sekd niiden tieltd hivinneet metsialueet
avasivat uusia nikoyhteyksid. Nimi nivoivat Laakson
ja Auroran sairaala-alueet tiiviimmin yhteen, etenkin
Laakson alueen uudempien laajennusten my6ti.
Laakson = sairaalan rakennukset muodostavat
paitepisteen Urheilukadulle ja Stenbickinkadulle.
Urheilukadulta pohjoiseen nikyy lintinen sairaalapa-
viljonki ja Stenbickinkadulta nikyvit Laakson asuin-
kerrostalot ja kuntoutuskeskus. Sairaalan rakennuk-
set ja etenkin muurit ovat olennainen osa ympirdivid

katutiloja ja kaupunkimaisemaa.

Laakson sairaala Auroran

A L .- _omaaey ~ R, o =75
Sairaala sijoitettiin keskuspuistoon Toé6l6nlahdelta pohjoiseen jatkuvan laakson reunalle. Voimakas ndkyménpééte rajasi kaupunkitilaa pitkdan. Suomi—Ruotsi -maaottelu, 1934. (HKM)
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Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018
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Taka-To616 Laaksoon pdin katsottuna 1940-luvun alussa. Etualalla Sibeliuksen puisto, taustalla tuberkuloosi- ja \<uH<uLduU5du dd‘dL (HKM)
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Sairaala laakson reunalla

Laakson sairaala katunakymien pdatteend 1932.

Sairaalarakennukset ja -muuri hallitsevat nakymda voimakkaasti
etenkin eteldstd pdin katsottuna. Suhde itdpuolella sijaitsevaan
Auroran sairaalaan on olematon.

Sairaalarakennus paatteend

Sairaalamuuri paatteend

T

vt i1

WY b

Nékyma Nordenskidldinkadulta Eldintarhan kentdn kohdalta.
Sairaalapaviljongit nakyvét Keskuspuiston metsikon takaa.
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Laakson sairaala katunakymien paatteend 2017.

Sairaalarakennukset ja -muuri ovat lahialueiden rakentumisen
myotd enemman piilossa. Tarkeimmat nakymalinjat kulkevat
Stenbéckinkatua, Urheilukatua ja Nordenskidldinkatua pitkin.
Laakson sairaalan korkeimmat rakennukset nakyvat lisdksi hyvin

Auroran sairaala-alueelta ja ratsastuskentdltd sekd Eldintarhan

selannealueelta.

Nakyma Nordenskidldinkadun ja Mannerheimintien
risteyksestd. Taustalla ndakyy sairaalan muuri ja kuntoutuskeskus.
Urheilulehdon puiston lehvdsté peittdd osittain sairaala-alueen.
Keskuspuisto alkaa visuaalisesti tastd.

Sairaalapaviljongit ndkyvdt kokonaisuudessaan Urheilukadulta
[960-luvulla. (HKM)

Sairaalapaviljonki pilkottaa uuden stadionin takaa.



Laakson sairaala-alue, Ymparisthistoriaselvitys 2018

Nakymdt tontilta ja ympdrdiviltd kaduilta

Nakymdlinjoja sairaala-alueen ulkopuolelle on ldhinnd tontin
eteldosan korkeilta kohdilta eteldédn ja lanteen. Tontin puusto

Sairaalapaviljongeista ndkyy puuston yli pitkille kohti peittid muutoin nikymid. Ympardivilli kaduilla merkittivin
Toéolénlahtea.

nakymadlinja on Urheilukadulta Olympiastadionin tornille.

Nakymdt tontilta [ | Nakymadt ymparoiviltd kaduilta

Auroran sairaalan rakennukset ja Elisan linkkitorni pilkottavat

Urheilukadun puoleinen muuri rajaa sairaalatontin omaksi
kuntoutuskeskuksen huoltopihalle. kokonaisuudekseen.
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Laakson sairaalan ja puutarhan rakentuminen

LAAKSON SAIRAALAN JA SEN PUUTARHAN RAKENTUMINEN

Asemakaavat

Seuraavassa tarkastellaan Laakson sairaalan ja sen
lahiympiriston kaavoituksen vaiheita sekd alueen voi-
massa olevia asemakaavoja.

Helsingin ensimmadisen asemakaavan laat J. A.
Ehrenstrom vuonna 1812. Kaava rajautui nykyi-
sen kantakaupungin alueelle. Mydhemmissi 1800-
luvun asemakaavoissa tarkastelualue laajeni Pikku
Huopalahdelle ja Kumpulan tiloille asti. Helsingin
rakennettu  kaupunkiympiristd  keskictyi  kuiten-
kin vield pitkddn nykyisten Kruununhaan, Kluuvin,
Kaartinkaupungin, Kampin ja Punavuoren alueille.
”Kivikaupungin” ulkopuolella oli viljelymaita, avokal-
lioita ja metsdalueita.

Toolon asemakaavakilpailun tuloksena syntyi
vuonna 1906 kaava, joka on edelleen voimassa suuressa
osassa Eliintarhan aluetta. Asemakaavaan merkityt
Nordenskioldinkadun, Reijolankadun ja Urheilukadun
tielinjaukset seki Mannerheimintien varteen raken-
taminen toteutuivat pidpiirteittiin 1910-30-luvuilla.
Laakson alueella sijaitseva Reijolan tila oli esitetty kaa-
vassa, mutta muuten Reijolankadun pohjoispuoli oli
tissd vaiheessa vield kaavoittamaton.

Vuonna 1929 astui voimaan asemakaavan muutos-
piirustus nykyisen Urheilulehdon ja siti ympiroivien
katujen osalta. Kaava on edelleen voimassa. Uudessa
asemakaavassa katujen keskelle jdivd kolmiomai-
nen tila osoitettiin puistoksi (nykyinen Urheilulehto)

ja katujen linjauksia sekid hierarkiaa tarkennettiin.
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Vuoden 1906 vahvistetussa asemakaavassa sairaalan alue on
edelleen puistoaluetta. (Helsingin kaupungin karttapalvelu)

Pohjoispuolella sijaitseva Laakson alue oli varattu
keuhkotautisairaalaa varten. Urheilukadun profiilia
levennettiin vuonna 1937 voimaan tulleessa asema-
kaavamuutoksessa. Timi kaava on edelleen voimassa
Reijolankadun ja Nordenskicldinkadun viliin jddvalld
Urheilukadun osalla.

Vuonna 1938 valmistui Laakson sairaala-alueen lin-
sipuolella olevan korttelin asemakaava. Urheilukadun

varrelle oli merkitty kuusi kolmikerroksista pistemiisti

Reijolankadun tielinjausta ja kolmiopuistoa tarkennettiin

vuoden 1929 asemakaavamuutoksessa. (Helsingin kaupungin
karttapalvelu)

asuinkerrostaloa. Mannerheimintien puoleiset asuin-
kerrostalot puolestaan rajasivat katutilaa mutta samalla
peittivit myds taakseen nikymin Laakson sairaalalle.
Asemakaavassa korttelin kaakkoisosaan oli merkitty
irrallinen kolmionmuotoinen tontti, jonne rakennet-
tiin vuotta myshemmin huoltoasema. Kaavassa merkil-
lepantavaa on Laakson sijainti suhteessa muuhun kau-
punkirakenteeseen. Sairaalatontti sijaitsi 1930-luvun

lopulla vieli selvisti kaupungin laidalla. Lidkirinkadun



Urheilukadun asuintalojen asemakaava vuodelta 1938.
(Helsingin kaupungin karttapalvelu)

pidtteend on lounaassa Tool6n tulli, ja kadun varrella
on edelleen hyvin pienimittakaavaista rakentamista.
Mannerheimintien varteen Lidkdrinkadun pohjois-
puolelle kaavoitettiin seuraavat asuinkerrostalot vasta
vuonna 1945.

Nykyisen jdihallin alueen voimassa oleva asema-
kaava on periisin vuodelta 1942. Kaavan my6ti mah-
dollistettiin  Pohjoisen Stadiontien ajoyhteys, joka
johti  Nordenskisldinkadulta ~ Olympiastadionille.

wl
Pelikenttien ja koulupuutarhan aluetta koskeva

asemakaavamuutos astui voimaan vuonna 1942, (Helsingin
kaupungin karttapalvelu)

Tien vieressd oleva kevyenliikenteen yhteys oli toteu-
tettu jo aiemmin, ja siltd osin on yhi voimassa vuoden
1935 asemakaava. Pohjoisen Stadiontien linsipuolella
sijaitseva Artin koulupuutarha, nykyinen pysikoin-
tialue, oli merkitty vuoden 1942 kaavassa puisto-
alueeksi. Verkkopallokenttd, jonka paikalle rakennet-
tiin Helsingin jadhalli 1960-luvulla, ja Urheilukadun
varren pallokentit olivat kaavassa yleisten rakennus-

ten tonttialuetta. Kaavaa on muutettu Urheilukadun

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

varrella olevien kenttien osalta. Voimassa olevassa vuo-
den 1999 kaavassa kentit ovat VU-aluetta, ja T66lon
jalkapallostadion urheilutoimintaa palvelevien raken-

nusten korttelialuetta.

Laakson ja Auroran sairaala-
alueiden seka Keskuspuiston
asemakaavat

Vuonna 1978 valmistui kolme merkittivii kaa-
vaa: Laakson sairaala-alue, Keskuspuisto ja Auroran
sairaala-alue. Sairaala-alueiden kaavoja muutettiin vield
Laakson osalta vuonna 1986 ja Auroran osalta vuonna
1987. Keskuspuiston kaava on siilynyt ennallaan.

Laakson sairaala-alue oli vuonna 1978 koko-
naisuudessaan Helsingin  kaupungin omistuksessa.
Alueelle sijoittuivat 1920-luvun lopussa valmistuneet
sairaalan hallintorakennus seki itdinen ja lintinen sai-
raalapaviljonki, 1950-luvulla rakennettu tuberkuloo-
sitoimisto, keittidrakennus ja limpokeskus. Lisiksi
alueelle oli rakenteilla Laakson ja Auroran sairaaloi-
den henkilokunnan lasten paivikoti. Kaavan tavoit-
teena oli laajentaa Laakson sairaalan toimintaa niin,
ettd se palvelisi lintisid kaupunginosia terveyskeskus-
toimintojen tukisairaalana. Asemakaavaselostuksessa
tuotiin esille, ettd laajennusosan sijoittamisessa oli
kiinnitetty huomiota kaupunkikuvallisiin nikokoh-
tiin sidilyctdmilld alueella symmetrinen perussuunni-
telma. Asemakaavassa rakentamisoikeudeksi miirit-
tiin 45 000 kem?, joka vastaa tonttitchokkuutta 0,49.
Rakennusoikeudesta oli vuonna 1978 kiytetty noin 25
300 kem?. Uudisrakennuksen kerrosluvuksi oli kaavassa

merkitty kaksi kerrosta. Rakennuksen julkisivupinnan
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ja vesikaton leikkauskohdan enimmaiiskorkeus oli
+35,00, itdisen ja lintisen sairaalapaviljongin riystis-
korkeuden ollessa + 41,00. Piha-alue oli merkitty istu-
tettavaksi lukuun ottamatta sairaala-alueen huoltoon
ja pysikointiin tarvittavia alueita. Autopaikkanormina
kiytetdiin 1 ap / 500 kem?. Normin edellyttimic 90
autopaikkaa oli suunniteltu sijoitettavaksi tontille niin,
ettd yhdelld alueella olisi korkeintaan 25 autopaikkaa.
Ajoneuvoliikenne kortteliin ohjattiin Lidkirinkadulta.
Eteldssd kortteli rajautui sairaala-aluetta ympirdivdin
muuriin. Nordenskioldinkadun ja muurin vilinen
alueen osa oli asemakaavassa merkitty puistoalueeksi.
Urheilukadun ja muurin viliselle puistoalueelle oli
asemakaavassa osoitettu ohjeellisena alueena, jolle
tulee sijoittaa noin kolme metrid leved jalankululle ja
pyordilylle varattu ulkoilutie. Vuoden 1978 Laakson
sairaala-alueen asemakaava on vield voimassa pienen
katualueen osalta Urheilukadun ja Ladkirinkadun
kulmassa.

Keskuspuiston ~ asemakaava,  joka  kisictad
Ruskeasuon, Pasilan ja Laakson kaupunginosien ret-
keily-, puisto- ja urheilualueet, valmistui vuonna
1978. Alue oli aiemmin piddosin kaavoittamaton ja
yleisessd virkistyskdytdssi. Padulkoiluteiksi luokitel-
tavia viylid oli noin yhdeksin kilometrid ja lisiksi oli
pienempid ulkoiluteitd. Ratsastusteitd oli noin kolme
kilometrid. Moni kenttialue oli rakennettu vuoden
1940 olympialaisia silmilld pitden. Laakson ratsas-
tusstadion katsomoineen ja tuomaritorneineen oli
edelleen kiytossd. Keskuspuiston ratsutalleissa oli
lihes sata hevosta. Ratsastushallin ulkoalueella oli

sorakenttd, joka toimi ratsastuksen opetuskenttini.
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Ratsastustallien icdpuolella oli metsin keskelld niin
sanottu Olympianurmi, jota kiytettiin pallokenttini
ja kouluratsastuskilpailujen pitopaikkana. Ruskeasuon
nurmialue toimi jousiammuntaratana. Keskuspuiston
alueella oli my&s viljelypalstoja. Nordenskisldinkadun
varressa sijaitsi lasten litkennekaupunki. Asemakaava-
alue erottui omaksi yksikokseen metsipeitteensd
ansiosta, joka jyrkisti rajautui rakennettuihin alueisiin.
Mikialueet, jotka nousivat 10-20 metrid ympiristdddn
korkeammalle, ja laaksoaihe, joka ulottui koko alueen
lipi eteldstd pohjoiseen, olivat vaikuttaneet ulkoilutei-
den suuntautumiseen. Metsi oli havupuuvaltainen.
Harvinaisia puulajeja olivat Laakson kentidn pohjois-
puolen lehtikuuset sekd Ladkdrinkadun itdisessd pdi-
dyssd olevat nuoret tammet. Metsi koostui lihes koko-
naan tdysikasvuisista puista. Asemakaavan tavoitteena
oli turvata Keskuspuiston luonne, ja kehittdd sen
osa-alueista vaihtelevia, ekologisesti toimivia koko-
naisuuksia. Kaava-alueesta 79 prosenttia oli osoitettu
yleiseen ulkoilukiyttdon varattavaksi retkeilyalueeksi.
Lasten litkennekaupunki oli kaavassa puistoalue. Sen
linsipuolelle oli esitetty Nordenskioldinkadun poikki
kulkeva jalankulun ja py6riilyn eritasoviyld. Laakson
kenttd oli merkitty kaavassa urheilualueeksi, jossa
oli pidasiassa nurmipinta. Kentin oletettiin pysyvin
hevosurheilun kiytossi. Kentin ja Laakson sairaalan
viliin jadvd alue oli kaavassa merkitty luonnonmu-
kaiseksi ulkoilumetsiksi; retkeilyalueen osaksi, jonne
sai rakentaa ainoastaan ulkoiluteitd, kuntopolkuja tai
muita yleisen ulkoilukiytén edellyttimii rakennelmia.
Nordenskiéldinkadulta kantautuvan litkennemelun

leviimisen estimiseksi alueen maastoa sai kuitenkin
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muotoilla niin, ettd 30 metrin etdisyydelld kadusta
4ddnitaso olisi enintdin 55 desibelid. Keskuspuiston ase-
makaavaa muutettiin Lidkirinkadun pohjoispuoleisen
alueen osalta vuonna 1987, silld alueen kallioperdin oli
suunnitteilla Helsingin kaupungin poikkeuksellisten
olojen johtopaikka. Asemakaavassa Lidkirinkadun ja
sen pohjoispuolella olevan lihivirkistysalueen kohdalle
oli laitettu merkintd maanalaisesta tilasta, jonne sai
sijoittaa vdestonsuojan.

Auroran  sairaala-alueen vuoden 1978 ase-
makaava kisitti Linsi-Pasilan alueen, joka rajau-
tui pohjoisessa Ilmalan Radio-alueescen, eteldssd
Nordenskioldinkatuun ja linnessi Keskuspuistoon.
Auroranportin ja siitd pohjoiseen ulottuvan kevy-
enlitkenteen yhteyden osalta kaava on edelleen voi-
massa. Auroran sairaalassa oli kaavan valmistumisen
aikaan noin 400 sairaansijaa ja tyontekijoitd noin
800. Asemakaava-alueen pohjoisosassa sijaitsi Pasilan
asuntoalue, eteliosassa Auroran sairaala ja niiden
vilissi laaja kivenmurskausalue. Asemakaavassa esi-
tetyn alueen sijainti oli kaupunkikuvallisesti keskei-
nen, etenkin Nordenskioldinkadulta ja Iti-Pasilasta
pdin katsottuna. Nikymidd Nordenskioldinkadulta
hallitsi Auroran sairaala-alueen rehevin kulttuuri-
puuston ja vanhojen rakennusten muodostama chji
kokonaisuus. Asemakaavan piitarkoituksena oli mah-
dollistaa Linsi-Pasilan rakentuminen. Auroran sairaa-
la-alueen osalta rakentamisoikeutta nostettiin 25 000
kem?*sti 53 000 kem?iin. 1900-luvun alun sairaala-
miljoé merkittiin asemakaavassa suojeltavaksi kult-
tuurihistoriallisesti arvokkaana alueena. Perusteluna

olivat vanhojen rakennusten ja vanhan puuston
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muodostama harvinaislaatuisen ehji ja kaunis koko-
naisuus. Uudisrakentaminen sairaala-alueella oli osoi-
tettu itdosaan, Pasilankadun varteen, jolloin se sijaitsi
lihelld suuria litkenneviylid eikd hiirinnyt visuaalisesti
suojeltavaa aluetta. Keskuspuiston reunaan merkit-
tiin jalankululle ja polkupydriilylle varattu katualue,
Nordenskidldinpolku, jolla huoltoliikenne on sallittu.
Auroran sairaala-alueen nykyinen voimassa oleva ase-
makaava on periisin vuodelta 1987. Tilldin sairaa-
la-alueen itdreunan kallioharjanteen tuntumasta loh-
kottiin erillinen asuinkerrostalojen korttelialue, jonne
esitettiin rakennettavaksi kolme korkeaa 6-9 kerrok-
sista, asuintaloa. Tavoitteena oli luoda tdydennysraken-
tamisella Auroraa ja Linsi-Pasilaa yhdistivd kaupun-
kikuvallinen aihe. Itsendinen asuinkerrostaloryhmin
nihtiin jatkavan Auroran alueen vaiheittaisen raken-
tamisen perinnettd ja muodostavan hallitun piitteen
Linsi-Pasilan toimistotaloriville, silli se noudatti samaa

riystiskorkeutta rivin vilittdmini jatkeena.

Myohemmaiat kaavamuutokset

Mannerheimintien ja Urheilukadun viliin jaa-
vien asuinkortteleiden voimassa olevat asemakaavat
ovat periisin vuosilta 1975 ja 1982. Alueen raken-
nukset ovat valmistuneet pddosin 1930-1950-luvuilla.
Viimeisimpien asemakaavamuutosten tavoitteena oli
sdilytedd alue asuinalueena, turvata vanha rakennus-
kanta ja parantaa asumisolosuhteita varaamalla kort-
telipihoja asukkaiden oleskelu- ja lasten leikkipaik-
koja varten ja varmistamalla asukkaiden autojen pysi-

kointi. Vuoden 1982 asemakaavassa Liikirinkadun
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valissa olevien

ja
asuinkortteleiden pdivitetty asemakaava vuodelta [982.
(Helsingin kaupungin karttapalvelu)

Viereiselld sivulla:

Laakson sairaala-alueen nykyinen
asemakaava vuodelta 1986. (Helsingin
kaupungin karttapalvelu)
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luoteispuolella virkistyskdytossi ollut kaavoittamaton
alue, jolle oli aikaisemmin suunniteltu rakennettavaksi
syopisairaala ja sairaanhoitajakoulu, miiriteltiin kaa-
vassa puistoksi. Sinne varattiin erikseen alueet lasten
leikkikenttdd seki palloilukenttida varten. Puistoon oli
myds ositettu ohjeellisena noin kolme metrid leved
ulkoilutie, joka yhdisti ulkoilureitin Urheilukadulta
Ratsastustielle. Samaisessa asemakaavassa Laakson
sairaalan ja Mannerheimintien vilissi oleva asuin-
kortteli muutettiin paria tonttia lukuun ottamatta
rakennussuojelualueeksi.

Laakson nykyinen asemakaava on vuodelta
1986. Uuden asemakaavan tavoitteena oli mahdol-
listaa palvelussuhdeasuntojen rakentaminen sairaa-
la-alueelle sekd terveydenhuollon toimintojen tur-
vaaminen ja sairaalan kehittiminen tulevaisuudessa.
Asemakaavamuutoksessa pyrittiin sdilyttimdin alueen
kaupunkikuvallinen ja maisemallinen kokonaisilme.
Uudet asuinrakennukset sijoitettiin - Urheilukadun
varrelle siten, ettd ne muodostivat yhtendisen raken-
nusryhmin piivikodin kanssa. Uudet asuinrakennuk-
set sijoittuivat irti katulinjasta puistomaiselle sairaa-
la-alueelle. Rakennusten viliin jaavilld alueilla puusto
sdilytectiin ja sitd tiydennettiin. Rakennuksia var-
ten lohkottiin sairaala-alueesta oma asuinkerrostalo-
jen tontti, jolle mydnnettiin rakennusoikeutta 4 200
kem?. Uusia asuinrakennuksia oli esitetty tulevan nelji
3—4-kerroksista. Ajoyhteys asuntotontille oli osoitettu
Urheilukadulta tontin eteliosaan suojaviheralueeksi
muutetun entisen puistoalueen ldpi. Asuntotontin
kautta oli varattu my6s ohjeellinen jalankulkuyhteys

sairaalatontilla olevalle lasten piivikodille. Pysikéinti
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oli kaavassa esitetty toteutettavaksi tonttikohtaisesti.
Asuntotontin autopaikat (1 ap / 175 kem?) sijoittui-
vat maantasoon. Ajoneuvoliikenne sairaalatontille joh-
dettiin edelleen Liikirinkadun kautta. Sairaalatontin
autopaikkanormina kiytettiin 1 ap / 250 kem?. Niistd
autopaikoista osa sijoittui maantasoon ja osa maan-
alaisiin tiloihin terveyskeskusrakennuksen itipuolelle.
Tontin eteliosa oli merkitty alueeksi, jolla luonno-
nympiristd oli siilytettdvd. Vanha kappeli merkit-
tiin kaavaan suojeltavaksi. Sairaala-alueen rakennus-
oikeutta nostettiin 10 000 kem?:iin. Sairaalan laa-
jentumista varten oli tontin itiosaan merkitty vilji,
ohjeellinen rakennusala. Tontille osoitettiin lisiksi
ajoyhteys myos Nordenskioldinkadulta suojavihera-
lueen lipi. 2000-luvulla rakennettu Kuntoutuskeskus
sairaala-alueen kaakkoisosassa on toteutettu ilman

asemakaavamuutosta.

ASEMAKAAVAT

e T606l6n asemakaavakilpailun mydtd syntyi vuonna
[906 Eldintarhan aluetta kasittelevd asemakaava,
joka ei vield ulottunut Laakson sairaala-alueelle asti.

* Vuonna 978 valmistuivat Laakson ja Auroran
sairaala-alueiden sekd Keskuspuiston asemakaavat.

* Laakson asemakaavaa muutettiin vuonna 1986, jol-
loin sairaala-alueesta irrotettiin erillinen asuinker-
rostalojen tontti. Sairaalatontin eteldosa merkittiin

slp-alueeksi.

58

1979

1987

1906

1942

1929

975 1999

Laakson sairaala-alueen ja sen lahiympariston talld hetkelld voimassaolevat asemakaavat ovat monelta eri aikakaudelta ja muodostavat
nain historiallisen kerrostuman alueen kehityksesta.
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Laakson sairaala, 1960-luvun alussa. (Suomen sairaaloita)
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Sairaalatontin kdyton kehitys

Sairaalatontin rajat ovat muuttuneet kahteen ottee- Maaston topografia:
. v Rakennusten sijoittuminen eteldan

seen. Vuonna 1986 hyviksytyn asemakaavan myotd 1 syerttuminen
pain viettaville rinteelle.

alueesta erotettiin oma AK-tontti (6 936 m?). Tontin

omistaa Helsingin kaupunki / Maaomaisuuden kehit- 0 +10-14

timinen ja tontit -palvelu ja vuokraaja on Kiinteistd + 15019
. . . . . W +20-23

Oy Auroranlinna. Nykyinen sairaalatontti on laajuu- _——

deltaan 87 455 m”. Tontin omistaa Helsingin kaupunki
/ Maaomaisuuden kehittiminen ja tontit -palvelu ja
vuokraaja on Helsingin kaupunki / Rakennukset ja
yleiset alueet / Tilapalvelut. Tontin kaakkoisosasta on
lohkottu 2000-luvulla kaksi erillisti vuokrausaluetta
kuntoutuskeskuksen kiyttéon. Niissd vuokraajina ovat

Invalidiliitto ry ja Kiinteistdosakeyhtié Neurotalo.?!

Akselit ja nakymalinjat:
Vuoden 1929 rakennusten
muodostama symmetrinen

sommitelma pddakseleineen.
Terveyskeskus mukautui
siihen myShemmin.

Rajojen muutokset:

I. Alkuperainen.

2. Tonttilohkaisu |986.
3. Vuokra-alue 2000.
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Laakson sairaala-alueen rakennustypologiat voidaan jakaa seitseméin eri ryhméin:

Metsékappeli sijoittuu alueen koillisnurkkaan, omaan suojaisaan paikkaansa. |950—60-luvulla
toteutuneet rakennukset sijoittuvat Ladkarinkadun laheisyyteen.

[920-luvun lopulla toteutuneet sairaalarakennukset sijoittuivat tontin korkeimmalle kohdalle paik-
kaan, joka oli rakennettavuudeltaan myds optimaalinen. Rakennukset muodostavat selkedn, sym-
metrisesti asettuvan kokonaisuuden, jossa sisdantuloaukio on Ladkarinkadulle ja potilaspaviljongit
avautuvat puistoon.

Tuberkuloositoimisto ja sen eteen muodostuva sisddntulopiha korostavat alueen luoteiskulmaa.
Rakennus on helposti ndhtavissd ja saavutettavissa.

Talousrakennus, yhdyskdytava ja ldimpokeskus ovat teknisid rakennuksia, jotka asettuvat kokonai-
suutena sairaalan itdpuolelle. Ndiden yhteyteen syntyy huollolle varattuja asfaltoituja piha-alueita.
1980-luvun alussa valmistunut terveyskeskus sijoittuu paikalle, johon sairaalaa oli jo alkuperdisissa
suunnitelmissa tarkoitus laajentaa. Rakennuksena terveyskeskus kuitenkin poikkeaa alkuperdisestd
sommitelmasta. Pelkistetyn, kaksikerroksisen betonirakennuksen pohjaratkaisu ulottuu varsin laa-

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

jalle alueelle. Alueen lapi kulkeva pohjoiseteldsuuntainen akseli jatkuu terveyskeskuksen
sisdlla, mutta ei ole ulkoapdin havaittavissa. Terveyskeskuksen tilat avautuvat neljille sisapi-
halle. Ulospdin rakennus antaa varsin suljetun vaikutelman.

Asuinkerrostalot sijoittuvat sairaala-alueella lounaiskulmaan, kohtaan, joka on selkedsti
laaksomainen ja samassa tasossa viereisen Urheilukadun kanssa. Mittakaavaltaan asuinra-
kennukset, piharakennukset, aidat, katokset, leikkialueet ja pdivdkoti muodostavat oman
ryhmansa, joka sijoittuu vapaasti sairaalapuistoon.

Kuntoutuskeskus tontin kaakkoiskulmassa sijoittuu maastomuodoiltaan hankalaan kohtaan,
suurien korkeuserojen vuoksi. Kuntoutuskeskus poikkeaa volyymiltaan ja muotokieleltddn
alueen muusta rakennuskannasta. Kun muut terveydenhuollon rakennukset seuraavat Laa-
kdrinkadun koordinaatistoa, on kuntoutuskeskus siihen ndhden poikittain ja korostaa tontin
Keskuspuiston puoleista reunaa.
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Helsingin tuberkuloosisairaala valmistui Suomen
tuberkuloosisairaaloiden  toisen  rakentamisaallon
aikana. Tuberkuloosisairaaloista tuli 1920-30-luvulla
mittakaavaltaan suurempia ja taloteknisesti edistyk-
sellisid; ladketieteelliset ldpimurrot tapahtuivat vasta
1940-luvun lopulla.

Sairaansijoista oli Helsingin tuberkuloosisairaa-
lassa alusta alkaen pula. Vain vuosi sairaalan rakennuk-
sen valmistumisen jilkeen vuodeosastojen ruokailusa-
lit muutettiin potilashuoneiksi. Myés henkilokunnan
asunnot osoittautuivat riittimaittomiksi, minki takia
pddtettiin rakentaa hallintorakennuksen linsipddtyyn
lisasiipi. Itdpuoleinen siipi jdi taloudellisista syistd
rakentumatta.?

Opetustoiminta kuului jo alun perin Laakson
tuberkuloosisairaalan  tehtivikenttiin, sairaanhoi-

tajakoulun tilat suunniteltiin hallintorakennuksen

neljinteen kerrokseen.” Vuoden 1943 alussa tehtiin
sopimus Helsingin yliopiston kanssa kolmen vuo-
deosaston luovuttamisesta yliopistolle lidketieteen
kandidaattien opetusta varten. Niisti osastoista muo-
dostui vuonna 1948 Helsingin kaupungin tuberkuloo-
sisairaalan yliopistoklinikka.?

Toisen maailmansodan jilkeen tuberkuloosisai-
raalan tehtivikenttd laajeni. Sairaalaan tuli yhd enem-
min sisdtautiosastoja. Tuberkuloosisairaala sai pitkiin
kaipaamansa keittién, kun talousrakennus valmistui
vuonna 1957. My®s vieston joukkotarkastukset tuber-
kuloosin varalta lisidntyivit. Tuberkuloositoimisto,
jossa suoritettiin videstdn lakisddteiset rontgenpienois-
kuvaukset, siirtyi vuonna 1960 uusiin tiloihin tontin
luoteiskulmaan. Vuotta aikaisemmin Helsingin tuber-
kuloosisairaalan nimi vaihdettiin “Laakson sairaalaksi”

ja vuonna 1963 siiti tuli yleissairaala.?®

Ladketieteen

Ylildakari

pihalla todenndkdisesti vuonna 1929. (Helsingin kaupungin

Seppdnen ladkdrikuntineen Laakson sairaalan

sairaalalaitoksen historia)

Tuberkuloosisairaala Hallintorakennuksen lisé- kandidaattien Istutus- Tuberkuloosisairaalasta Uusi
valmistuu siipi asuntopulan takia opetus tdydennystoitd "laakson sairaala”  sisitautiosasto,
H aloitetaan puutarhassa Laakson sairaalasta yleis-
: sairaala
1920 1930 : 1940 1950 1960
Tuberkuloosisairaalan Pula sairaansijoista, ruokailusalit Puutarhan Osittain sotasairaala, Yliopistoklinikka Uusi Uusi
suunnittelu Laakson muutetaan potilashuoneiksi. kunnostus- sotavammaosasto aloittaa toimintansa talousrakennus tuberkuloositoimisto,
alueelle aloitetaan Yliopisto-opetus aloitetaan. toitd vuoteen 1947 asti ja lampokeskus  lakisddteiset ront-
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Apuhoitajakoulun osastotunti puutarhassa, todennakéisesti
1960—70-luvun vaihteessa. (HKA)

Uusi terveyskeskus

Seuraava suuri muutos Laakson sairaala-alueella
tapahtui 1980-luvulla, kun alueelle rakennettiin paivi-
koti, nelji asuinkerrostaloa seki terveyskeskus. 1970—
80-luku oli terveyskeskusten ja -asemien aikakautta
Suomessa. Ne vastasivat yleisesti lidkireiden vastaan-
ottotoiminnasta, piivystyksistd, terveysneuvonnasta
sekid kouluterveydenhuollosta.” Yhdessi kaupungin-
sairaalan kanssa terveyskeskus huolehti siis kaupun-
kilaisten sairaalahoidosta ja siihen liittyvistd polikli-
nikkatoiminnasta, mielenterveystoimiston ja tuberku-
loositoimiston toiminnasta seki avohoitokeskuksen
tarvitsemien erikoisldikirikonsultaatioiden ja réntgen-
palvelujen sekd laboratoriopalvelujen ja kuntoutuksen
jirjestimisesti. Kaupunginsairaala toimi my®s tervey-
denhuoltoalan eri ammattiryhmien perus- ja erikois-
tumiskoulutuksen opetuskenttind.® Vuonna 2005 ter-

veyskeskuksen yhteyteen tuli lisiksi apuvilineyksikko.

Uudet asuinkerrostalot  Terveyskeskuksen lansi-

valmistuvat palvelusuh-  pdddyn osastot psykiatrian

deasunnoiksi kayttoon

Laakson sairaala-alue, Ymparisthistoriaselvitys 2018

Vuonna 2002 sairaalatontille tuli uusi toimija;
Validia Kuntoutus Helsinki, kuntoutuskeskuksen val-
mistumisen myotd. Se tarjoaa kuntoutuspalveluita
henkiléille, joilla on sairauden tai vamman aiheut-
tama aivo- tai selkidydinvaurio tai muu neurologinen
sairaus. Lisiksi keskus tuottaa avokuntoutuspalveluita
kuten esimerkiksi allasterapiaa, vastaanottopalveluita ja

pdivikuntoutusta.

Terveyskeskuksen yhtey-
teen apuvdlineyksikkd

1970 1980

Uusi péivakoti

Tuberkuloosisairaaloi-

1990

Lampokeskuksen piippu

den ja -piirien toiminta puretaan

lakkautetaan

N

2000 2010

Kuntoutuskeskus valmif@ppelin tiloihin Jalokivi-

tuu seura
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Laakson sairaalan ja puutarhan rakentuminen

Puutarhasuunnitelmat ja toteutunut
sairaalan puutarha

Laakson sairaala-alueen suunnitelmista on sel-
vitystydn yhteydessi l6ytynyt muutama 1920-luvun
loppupuolen asemapiirros sekd viritetty asemapiirros.
Lihtoaineistosta kiy ilmi, ettd sairaala-alueen raken-
taminen tehtiin vaiheittain ja tontin kiyton lukuisten
muutosten mydtd myds sairaalan puutarha on ollut
jatkuvassa muutoksessa. Ensimmiisten sairaalaraken-
nusten yhteydessi toteutettiin rakennusten lihiympi-
ristd. Tydvaihe valmistui vuonna 1929, jolloin sairaala
valmistui ja otettiin kidyttdon. Sairaalan puutarhan
toteutus tehtiin mydhemmin ja se kesti kolme vuotta.
Puutarhan toteutus kuitenkin jatkui ja ensimmii-
set istutukset tehtiin ja puutarha-alueet rakennettiin
vuoteen 1931 mennessi. Sotavuosien jilkeen sairaa-
lan istutukset jouduttiin uusimaan ainakin kertaal-
leen vuonna 1947. Timin jilkeen sairaala-aluetta on
muutettu niin autojen pysikointipaikaksi kuin leikki-
pihaksi ynnd muuksi. Alueen hallitsematon kehitys on
havittinyt vihitellen alkuperiisen sairaala-alueen suun-

nitelman tavoitteita ja toteutuneita osia.
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Eino Forsmanin 26.11.1925 allekirjoittama asemapiirros.

(HKA, Rakennuskonttorin arkisto)
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Eino Forsmanin [7.11.1926  allekirjoittama asemapiirros.
Asemapiirroksessa on hahmoteltu korkeuskayrid ja puutarhan

jasentelyd rakennusten ldheisyydessa. (Rein, Forsman, 1929)



Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

IL]  Halsingin kougongln febinkuloesisaloaly.
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Asemapiirrokseen on merkitty korkoja ja kommentoitu Edellisen  asemapiirroksen  mukaiset ~ kommentit ~ on N o : ' den 1935 T .
suunnitelmaa niiden pohjalta. Asemapiirros 1929. (HKA, huomioitu tdssa Helsingin  kaupungin rakennuskonttorin i sethp!mI"(o st?ssa on:uo eHnRV merkintd. Kuvassa ndkyvat
R : . . o reitit ja kentdn muutos.
Sinetti) asemakaavaosaston leimaamassa piirroksessa. (HKA, Sinetti) J ) H ( )

Tubsrkulessisaivealen edube.

Padsisdadnkdynnin puurivin suunnitelma vuodelta 1933. (Sinetti,
HKR)
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Laakson sairaalan ja puutarhan rakentuminen

Laakson sairaala-alueen puutarhasuunnitelmassa
on esitetty aksiaalinen sommitelma, jota tiydentivit
maastonmuotojen sallimissa miirin sommitellut sym-

metriset kaarevat kiytavit ja niiden varrelle sijoittuvat SAAPUMINEN SAAPUMINEN SAAPUMINEN

istutuksin rajatut puoliympyrin tai ympyrin muotoi-
4 METSA:
i

set lehtimajat. Aksiaalinen sommitelma, pidakselin
pitkd puukujanne ja akselin puolivilissd oleva suihku-
kaivo, pddttyvit pydreddn asetelmaan, jonka keskelle
on piirretty mahdollisesti suihkualtaan, huvimajan
tai veistoksen paikka. Pidkiytdvin varrelle sijoittuvat, G

sen molemmin puolin, potilaiden kiyttd6n tarkoite-

tut krokettikentit. Sairaalarakennusten itipuolelle on
sijoitettu henkilokunnan virkistiytymiseen tarkoitettu

krokettikenttd sekd henkilokunnan kasvipuutarha ja

lehtimaja.

Suihkukaivo ja sen puoliympyrin muotoinen
aukio sijaitsevat sairaalan paviljonkien kanssa tontin
korkeimmalla kohdalla ja siitd etelddn tontti ja puu-
tarha laskee vihitellen eteldin. Suuri osa istuskelualu-
eista ja lehtimajoista sijaitsee etelddn viettdvissd rin-

teessd, jolloin potilaat olisivat voineet nauttia aurin-

gonvalosta mahdollisimman paljon.

—

SAAPUMINEN

Ylla: puutarhasommitelman padelementit esitettynd asemapiirroksen yhteydessa.

Vasemmalla: pddsisdadnkdynnin syreeni-istutukset ovat luultavasti vuoden 1933 suunnitelmassa esitetyt
pensaat.
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Puutarhasuunnitelman toteutuneisuutta havainnollistava kaavio. Karttaan on rajattu
punaisella alue, joka toteutui tdimdn suunnitelman mukaisesti. Myds tonttia rajaava muuri
toteutui. Oranssilla on korostettu alueet, jotka toteuttetiin suunnitelmasta poikkeavalla
tavalla. Muilta osin suunnitelma ei toteutunut. (HKA, Sinetti)

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

Puutarha on toteutettu piddosin suunnitelman
mubkaisesti rakennusten liheisyydessi, mutta eteliosan
puutarhasuunnitelma on jadnyt liki kokonaan toteut-
tamatta. Oheisessa kaaviossa on esitetty suunnitelman
toteutuneet alueet sekd hieman suunnitelmasta poi-
keten toteutetut alueet. Osin muutoksiin vaikuttivat
rakentamisvaiheessa maaston muodot, ja esimerkiksi
muureja linjattiin uudelleen. Syyt ovat jidneet osin
episelviksi, mutta ainakin tuberkuloosiin sairastunei-
den tervehtymisennusteen parantuminen seki tehok-
kaiden lidkkeiden ja lopulta rokotteiden kehittiminen
tekivit osaltaan useat puutarhakiytivit ja huvimajat
tarpeettomaksi. Myds trendit sairaalarakentamisessa

muuttuivat..
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Laakson sairaalan ja puutarhan rakentuminen

Tyomaavalmistelut ja rakennustyot

Ennen sairaalan rakennustoiti oltiin tuberkuloosi-
sairaalan tuloon valmistauduttu muun muassa paran-
tamalla kulkuyhteyksid tontille. Kaupungin yleisten
toiden hallitusta kehotettiin vuoden 1925 aikana lait-
tamaan alulle tuberkuloosisairaalaan vievin tien kun-
nostaminen. Rahat tihin saatiin ottaa miirirahasta,
joka oli mydnnetty keskussairaala-alueelle tuberku-
loosipaviljonkien rakentamiseksi.?” Sairaalalle vievin
tien rakentaminen aloitettiin syksylld 1925, ja tyotd
pddtettiin jatkaa hitiaputoini talvella 1926.%° Samaan
aikaan Florantien (nyk. Urheilukatu) leventimisestd ja
talojen 4-8 porttikdytivien vélisen ajotien parantami-
sesta ja laajentamisesta tehtiin pddtds vuonna 1925.3!
Tierakennus ja tasoitustydt teki toiminimi Skogstrém
& Hj. Olsson 282 450 markan urakkasummalla, johon
lisittiin sairaala-alueen halki Nordenskicldinkadulle
vievin tien rakentaminen 14 275 markalla.?

1920-luvun alussa Helsingin kaupungin sairaa-
loiden puistot, istutukset ja ruohokentit tulivat kau-
punginpuutarhurin hoitoon yleisten téiden hallicuksen
vastustuksesta huolimatta.’

Lihtdaineistosta kiy ilmi, ettd sairaalarakennuk-
siin liittyvdt muurit ja terassoinnit toteutettiin niin
sanotussa ensimmiisessi vaiheessa Eino Forsmanin
tekemin 26.11.1925 piivityn asemapiirroksen linjo-
jen mukaisesti. Muurien ja terassointien rakentaminen
oli vilttimitonti rakennusten rakentamisvaiheessa,
jotta tontin maastonmuodot saatiin tasattua.

Ensimmiisessd vaiheessa ei tehty juuri lainkaan

istutustditd joitain nurmialueita ja sairaalarakennusten
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vilisen lehmuskujan puuistutuksia lukuun ottamatta.
Lehmuskujanne onkin tiettdvisti alueen vanhin sii-
lynyt istutus. Osa asemapiirroksen mukaisten toteu-
tettujen nurmikoiden ja kiytdvien kohdalla sijain-
neista minnyisti siilytettiin. Niisti minnyisti osa on
yhi tontilla, ja ne ovat siten alueen vanhimpia puita
padosin luonnontilaisina siilytettyjen alueiden puiden
lisiksi. Tasaisten nurmipintojen ja hiekkakiytivien
varrelle oli tuotu vaaleita penkkeji. Jo tissi vaiheessa
puutarhalle olivat leimallisia laajat avokallioalueet.
Koska tuberkuloosisairaalan rakennukset kap-
pelia lukuun ottamatta sijaitsevat kallioperustalla, oli
suureksi kasvavat louhintatydt erotettu pddurakasta
omaksi urakakseen, jonka suoritti Finska Aktiebolaget

Kreuger & Toll ja toiminimi Elovuori & K:i yhdessi.*

Sopimus louhintaurakasta pdivittin  22.11.1926.%

Tuberkuloosisairaalan rakennustyémaa vuonna 929.
(Arkkitehtuurimuseo)

Sopimukseen kuului rakennustyossi tarvittavan sepelin
ja sddtobetonin kiilakivet, ja louhimistyohon sisillytet-
tiin pian tyon aloittamisen jilkeen (27.12.1926) myds
osa terassimuurien tekemisestd ja terassien tiyttiminen
kivilli. Kun huomattiin, etti louhittua kived voitiin
kiytedd myds kivijalassa, tehtiin tdstd lisitydsopimus.®®

Tuberkuloosisairaalaan vieville tielle jirjestettiin
katuvalaistus vuonna 1928 tehdylli rahatoimikama-
rin pidtdkselld. Valaistus- ja johtopylvddt mairictiin
tehtiviksi puusta.”’” Rahatoimikamari myonsi médiri-
rahan tuberkuloosisairaalalle vievin tien valaisemiseksi
1929.%¢

Pihan ulkovalaistuksena toimivat kaksi kahdek-

sanmetristd rautamastoa ja ulko-ovien ylle seki portti-

kiytividdn asennetut valaisimet.”’

Sairaalan alkuperdiset valaisimet.



O

istutus

mannyt ja kalliomannikét
avokallio

tukimuuri

aita

portti

puu

syreeni

lehtimaja

penkki

alueen toteutumisesta ei ole tietoa
lahtdaineiston pohjalta.

Ylla olevalla kaaviolla havainnollistetaan vuoden 1929
tilannetta Laakson sairaala-alueella.

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

Kaaviossa on esitetty vuoden 1932 ilmakuvan,
vuoden 1933 puutarhasuunnitelman ja valokuvien
perusteella suunnitelman toteutuneet osa-alueet sekd
suunnitelmasta poikkeavat toteutukset, avokalliot ja
metsikot.
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Laakson sairaalan ja puutarhan rakentuminen

Puutarhasommitelman maisema-arkkitehtoniset paaelementit
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Aksiaalinen sommitelma Puurivit ja -kujanteet Lehtimajat

O

Muurit ja aidat Reitisto Toiminnot, krokettikentat
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Kuvassa ndkyy sairaalan aksiaalinen sommitelma seka istutetut

puurivit vuonna 1929.

W -
[930-luvulla  valmistunut  sairaala-alueen piha oli  hyvin

pelkistetty. Kalliomdnnikét sekd kallionlaet liittyivdat monin

paikoin osaksi pihaa. (HKM)

Kuvassa pihan nurmialueita ja niitd halkovia reitteja Poliklinikka-

ja asuntolarakennuksen lansipdddyssd vuonna 1929.

Padsisdankdynnin edustalla nakyvat vuoden 1933 istutus-

suunnitelman mukaan tehdyn puurivit

-

Toteutunut muuri sairaalarakennuksen ulkoterassin

1929.

Potilaiden krokettikenttda kuvan oike

.

assa alakulmassa.

ja istutukset. (MVka)

edustalla

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

R——

Yl olevissa kuvissa lehtimajoja ei ole vield istutettu ja niiden
paikalla ovat oleskelualueet pdytineen ja penkkeineen. Kuvat
on otettu luultavasti 1920 - 30 lukujen vaihteessa. (HKM,
Suomen arkkitehtuurimuseo)

Sairaalarakennuksen takana ndkyy yksi pihan lehtimajoista
vuonna [937. (MVka)
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Laakson sairaalan ja puutarhan rakentuminen

Sairaalan ja sen puutarhan
valmistuminen vuonna 1929 ja 1931

Laakson tuberkuloosisairaala valmistui touko-
kuussa 1929. Sairaalassa hyddynnettiin sekd pavil-
jonki- ettd blokkisairaalakonseptien parhaita puo-
lia. Hajautetun paviljonkimallin nihtiin soveltuvan
hyvin tuberkuloosihoitolaitosten toiminnallisiin peri-
aatteisiin ja tuovan parantavan luonnonympiriston
lihelle potilasta.® Rakennustekniikan kehityksen ja
hissien mahdollistamat monikerroksiset blokkisai-
raalat olivat taas tehokkaampia rakennus-, kiytts- ja
henkilstokustannuksissa.*!

Laakson sairaalaan oli alkujaan suunniteltu noin
400 potilaspaikkaa. Kuitenkin sinne sijoitettiin jo
vuonna 1930 potilaita yli suunnitellun mairin, koska
kaupungissa vallitsi puute tuberkuloosisairaiden pai-

koista. Lisdpaikkoja saatiin muun muassa muut-

tamalla osastojen ruokailusalit potilashuoneiksi ja
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kiyteamilld piivihuoneita myds ruokailussa.? Laakson
sairaalasta kehittyi 1960-luvulle mennessi Suomen
suurin tuberkuloosisairaala 554 sairaansijalla. Alvar
Aallon suunnittelema Paimion parantola esimerkiksi
kisitti vain 284 sairaansijaa, eli noin puolet Laakson
sairaansijamiiristi.*

Eino Forsmanin suunnittelema Laakson tuber-
kuloosisairaala koostui seitsemisti eri rakennuksesta:
maisemaa hallinneista huomattavan korkeista poti-
laspaviljongeista ja hallintorakennuksesta, pidsisiin-
kiyntid reunustavista autotalleista sekd etddmmilld
sijainneista kappelirakennuksesta ja kattila- ja kone-
huoneesta.* Paviljonkien sijoittelussa tontille nou-
datettiin tiettyd hierarkiaa, joka palveli sekd sairaa-

lan tyontekijéiden ettd potilaiden tyd- ja paranemis-

prosessia. Sairaalan hallintorakennus, jossa sijaitsivat

Laakson sairaalan metsakappeli vuonna 1929. (Arkkitehti-lehti)

poliklinikka, laboratoriot, rontgenosasto, hallintotilat
ja hoitajattarien asunnot sekd sairaanhoitajataroppi-
laskoulu, toimi erdinlaisena siirtymivydhykkeend sai-
raalaan. Itse sairaalapaviljonkeihin pddsi timin hallin-
torakennuksen porttikdytivin kautta. Sen yhteydessi
oli erillinen portinvartijan huone. Sairaalapaviljongit
sijoittuvat symmetrisesti padakselin molemmille puo-
lille, lintinen oli osoitettu nais- ja lapsipotilaille, itdinen
michille. Paviljonkien eteldpuolella sijaitsivat ensim-
miisessd sekd ylimmaissi kerroksessa makuuterassit tai
-hallit, jotka avautuivat sairaalan puutarhaan. ® Niin
potilaille luotiin oma rauhallinen ja luonnonliheinen
parantumisympiristo. Kappelirakennus suunniteltiin
erddnlaiseksi metsikappeliksi mahdollisimman vihin
huomiota herittdviin paikkaan tontin koillisnurk-
kaan.” Ruumiidenkuljetusten ja hautajaissaattojen
nikemisen pelittiin vaikuttavan masentavasti potilai-
siin.¥” Kattila- ja konehuone sijoitettiin apurakennuk-
seksi hallintorakennuksen itipuolelle. Lidkirinkadun
varrelle paisisiankdynnin molemmille puolille raken-
nettiin autovajat, jonne kumpaankin mahtui neljd
autoa. Autojen katsottiin kuuluvan nykyaikaisen sai-
raalan varusteisiin.*

Sairaala-aluetta ympirdivin betoniaidan sisille
sijoittui  aluksi vieldi vanha Bergstrdmin huvila.
Rahatoimikamari osti kymmenhuoneisen asuinraken-
nuksen rouva E. Bergstromiltd.” Tarkoitus oli muut-

taa huvila sairaalan toimihenkiléiden asuintaloksi.>



Lantinen sairaalapaviljonki ja keskusakseli todenndkdisesti

[1930-luvun alussa. (Helsingin kaupungin sairaalalaitoksen
historia)
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Istutussuunnitelma vuodelta 1939. (Sinetti, HKR)

Rakennus pditettiin kuitenkin purkaa ja poistaa jo
muutamaa vuotta mydhemmin. '

Eino Forsmanin tekemissid 17.11.1926 piivityssi
asemapiirroksessa on hahmoteltu puutarhan kiytivia
suurelta osin toteutuneen mukaisesti ja pohdittu kor-
keuseroja seki luiskauksia. Samassa asemapiirroksessa
on myos esitetty kahden lisipaviljongin ympiristod.
Tamin piirroksen pohjalta on myshemmin tehty ase-
mapiirros, jossa koko tontin puutarha on suunniteltu.
Asemapiirros on allekirjoittamaton ja sithen on lisdtty
pdivimaird 19.5.1929.

Rakennusten ja niiden lihiympiriston valmistut-
tua puutarhan istutustéitd ja puistokidytivien raken-
tamista jatkettiin. Pddosin sairaalan puutarhan raken-
nustydt tehtin vuoteen 1931 mennessi. Vuonna
1931 puisto-osaston vakinaisista menoista kiytettiin

150 000 markkaa tuberkuloosisairaalan alueeseen.’?
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Lista vuoden 1947 taydennysistutuksista. (Sinetti, HKR)

Laakson sairaala-alue, Ymparisthistoriaselvitys 2018

Istutusluetteloista voidaan nihdd vuonna 1931 istute-
tut kasvilajit sekd niiden midric.>

Sairaalahallitus (sjukhusstyrelsen) esitti vuonna
1935 kaupunginhallitukselle, ettd tuberkuloosisairaa-
lan piha (girdsplan) ja ajoradat tulisi asfaltoida ja ettd
Nordenskidldinkadulle vievi ajo- ja kivelytie tulisi kun-
nostaa, silld kesiisin hiekkaisilta kiytiviltd nousi polyd
asuinkeroksiin ja sairasosastoille. Kaupunginhallitus
pddcti yrittdd huomioida toiveen seuraavan vuoden
budjettichdotuksessa.® Vuonna 1937 sairaalan ajo-
tiet kunnostettiin ja puutarhan istutustditd jatkettiin.
Luonnontilassa olevia paikkoja tiytettiin ja jirjestettiin
nurmikoiksi.” Toisen maailmansodan kynnyksell4 teh-
tiin muun muassa vield suunnitelmia tuberkuloosisai-
raalan kukkaryhmistd. Sotavuodet alensivat sairaalan
puutarhan tilaa. Sodan pi#dtyttyd alkoivat puutarhan
parannustydt, ja vuonna 1947 sairaala-alueella tehtiin

istutustiydennyksii.
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Laakson sairaalan ja puutarhan rakentuminen

Sairaalan 1950-60-luvun
laajennustyot

Kymmenen vuotta sairaalan valmistumisen jil-
keen lintisen autotallin paikalle rakennettiin hallin-
torakennuksen lisdsiipi lievittimddn sairaalan asunto-
pulaa. Betoniaitaa jouduttiin purkamaan uuden lisi-
siiven tieltd, ja rakennuksen julkisivusta muodostui
Ladkdrinkatua rajaava elementti. Rakennuksen kivi-
sokkeli jatkaa betonimuurin linjaa. Suunnitelmissa oli
rakentaa samanlainen lissiipi myos hallintorakennuk-
sen itdpuolelle, mutta siitd luovuttdin taloudellisista
syistd.”®

My®és Laakson ja Auroran yhteinen ruokatalous
aiheutti hankaluuksia. Auroran uuden lastensairaalan
suunnittelun kidynnistyessi 1940-luvun lopulla esitti
tuberkuloosisairaalan johtaja oman talousrakennuksen
rakentamista. Suunnitelmat rakennukselle tilattiin ark-

kitehti Forsmanilta.””

Laakson sairaalan talousrakennus ldnnesta pdin katsottuna, 1960-luku. (Suomen sairaaloita)
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Suunnitelmat 1950-60-luvun laajennuksille laa-
tivat lopulta arkkitehdic Mirtha Blomstedt ja Matti
Lampén, ja niihin kuuluivat luoteisnurkan tuberku-
loositoimisto sekid koillisosan uusi limpokeskus ja
talousrakennus. Nimi matalat rakennukset edusti-
vat 1950-luvun suoraviivaista funktionalismia ja oli-
vat rakennusmassaltaan alisteisia perustamisvaiheen
rakennuksille.’® Tuberkuloositoimiston tieltd purettiin
osa alkuperdistd muuria, ja rakennus sai omat sisiin-
kiyntinsi suoraan Ladkirinkadulta. Muurin linjausta
muutettiin Urheilukadun ja Lidkirinkadun kulmassa.
Uudet muurinosat jiljittelevit muotokieleltddn alku-
perdistd muuria. Tuberkuloositoimiston piha-alueet
sijoittuivat muurien sisipuolelle.

My®s uusi talousrakennus vaikutti Ladkirinkadun

luonteeseen. Muuria purettiin rakennuksen alta, ja
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Vuonna 1960 valmistunut tuberkuloositoimisto Ladkédrinkadulta katsottuna

(Helsingin kaupungin sairaalalaitoksen historia)




Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

tontin koillisreuna sai kaksi uutta sisiankdyntid. Muuri
korvattiin osin tiilimuurilla, ja toisaalta talousrakennus
itse toimi rajaavana elementtind. Keittion huoltopiha
tuli aivan Laikirinkatuun kiinni. Vanhaan kattila- ja
konehuoneeseen verrattuna uusi talousrakennus sijoit-
tui hyvin lihelle kappelirakennusta. Koilliskulman
laajennukset huoltopihoineen muuttivat kappelin
lihiympiristod, ja “kappeli metsin keskelld” -ajatus
katosi. Uudet rakennukset ja rakennelmat, yhdys-
silta sekd limpokeskus, asettuivat aiemmin avoimelle

nikymiakselille.

Laaksonsairaalantalvinentalitiainen. Ymparistd on huomattavan Talousrakennuksen huoltopiha.
metsdinen. Tuntematon potilas. Kuva todenndkdisesti vuodelta
1957. (HKA)

—

Laakson sairaalan vuonna 1956  valmistunut [amp6-

Talousrakennuksen ja itdisen sairaalapaviljongin yhdyssilta.

keskusrakennus.
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Laakson sairaalan ja puutarhan rakentuminen

Lisirakentamista sairaalatontilla
1980- ja 2000-luvulla

Laakson sairaala-alueen seuraava suurempi muu-
tosvaihe ajoittui 1980-luvulle, jolloin paikalle raken-
nettiin uusi terveyskeskus huoltopihoineen ja paikoi-
tusalueineen, piivikoti sekd nelja asuinkerrostaloa.
Laakson ja Auroran sairaaloiden henkilskuntien lasten
paivikoti rakennettiin vuonna 1978 Laakson sairaa-
la-alueelle. Rakennuspaikaksi valikoitui puutarhaan
potilaille rakennettu krokettikentin alue. Helsingin
kaupungin rakennusviraston puisto-osaston suunnit-
telutoimistossa tehtiin istutussuunnitelma piiviko-
din pihapiirustukseen, jonka oli laatinut piivikodin
suunnitellut arkkitehtitoimisto Marja ja Erkki Wirta.
Vanhaa kentinpohjaa hyddynnettiin piivikodin leik-
kikenttind. Piivikodin piha sovitettiin ympiristd6nsi
uusimalla vain rakentamisen reuna-alueiden nurmik-
koa, siilyttimalld avokallioita sekd istuttamalla kaksi

rauduskoivuryhmii. Piha rajactiin 80 senttimetrid

Terveyskeskuksen pddsisdankdynti
sijoitettu pysdkointialue.
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korkealla puuaidalla ja leikkivilineiksi asennettiin
kaksi keinua, kiipeilyverkko, hiekkalaatikko seka las-
ten kasvitarha. Tontilla sijainneen Bergstromin huvilan
vanha kivijalka siilytettiin aitalinjassa pihan koillisnur-
kassa. Suojaa pihalle antoi aidan etelipuolelle suunni-
teltu suuri juhannusruusuistutus. Pihalla sdilytetctiin
paljon puustoa, kuten mintyji, koivuja, haapoja ja
vaahteroita. Pihasuunnitelmaan merkitty "vanhan pal-
lokentin” raja kertoo krokettikentin jo menettineen
suorakulmaisen muotonsa.

Niin ikddn arkkitehtitoimisto Marja ja Erkki
Wirran suunnittelema terveyskeskus edustaa 1970-80-
luvun rationalismia ja sijoittuu alkuperiisten sairaala-
rakennusten keskiakselille. Varsin suuri, mutta matala,
rakennus pysyy alisteisena alkuperiisille sairaalapavil-
jongeille ja jatkaa aksiaalista sommitelmaa avaamalla

rakennuksen keskiosaan sijoittuvien tilojen (neuvonta

Asuinkerrostaloalue.

AVOKALLID
K, NANTY POSTE D
18 KALLID PUDSTETARK.

Laakson sairaalan terveyskeskuksen sisdpihojen istutus-
suunnitelmat 20.7.1981. Muutoksia suunnitelmaan on tehty
24.9.1981. (HRV)

Terveyskeskuksen sisdpiha vuonna 1983. (HKA)



Laakson sairaala-alueelle rakennetun pdivdkodin pihan ja
istutusten suunnitelma vuodelta 1978. (HRV)

R

nykyinen sorastus SoMW I SHE Thig) |

Talalal L G b ol Tt

10
e

subkuallas

gl D G (e | I
4y - : 1
17/
e 5
6,

HERVATaN

v

S oleva T
kalllopalnanne "

- (4
= 13 ;‘|
of 4 c
- azel ==
5| ; kallio kallt 1 e 5
B Z il 26
o[l e NEERRIZdA
W I =3 5 e RO AR b ey ol R A L < A
A QLI LI [T I l;
oran worer R e > © °o o TEs ormy |
=% [ 5 T

Psykiatrian yksikén eli rakennus 4:n sisdpihan muutos-
suunnitelma vuodelta 1998. Betonirakenteinen podesti ja
vesialtaat on poistettu. (HRV)

Kuntoutuskeskus Nordenskidldinkadulta pain ndhtyna.

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

ja kahvio) nikymid suuren ikkunapinnan kautta ete-
ldin. Rakennusmassa katkaisee kuitenkin auttamatta
potilaiden vilittdmin yhteyden sairaalan puistoon, ja
terveysasemaan liittyvit asfaltoidut pysikéintialueet ja
huoltopiha muuttavat piha-alueiden luonnetta.

Kaisa ja Jussi Vepsildisen asuinkerrostalot muo-
dostivat oman kokonaisuutensa alueen lounaisosaan,
selinteen viereen. Niiden myotd Urheilukadulta teh-
tiin kaksi uutta sisiankiyntid alueelle.”’

Laakson sairaala-alueen uusin rakennus on arkki-
tehti Hannu Jaakkolan 2000-luvun alussa suunnitte-
lema kuntoutuskeskus, joka sijoittuu tontin kaakkois-
kulmaan. Melko massiivinen rakennus on oma, itsenii-
sesti toimiva kokonaisuutensa. Sille suunniteltiin oma
ajoyhteys Nordenskicldinkadulta ja esteeton kevyen-
litkenteenyhteys eteldstd. Kuntoutuskeskuksen huol-
topiha sijoittuu rakennuksen taakse, lihelle Laakson

huoltopihaa.

\V
>/
“¢
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Laakson sairaalan ja puutarhan rakentuminen

Sairaala-alueen alueen aidat ja
muurit

Laakson sairaala muodosti alun perin oman saa-
rekkeensa kaupungin laidalla. Kaupungin kasvaminen
alueeseen kiinni ja sairaalan omat laajennukset eivit
muuttaneet olennaisesti sairaala-alueen luonnetta,
vaan se on pysynyt tihin asti omana kokonaisuutenaan
Keskuspuiston laidalla, pddosin suhteellisen yhtendisen
betonimuurin ansioista. Lounaisosan asuinkerrostaloja
ja piivikotia lukuun ottamatta alue on pysynyt sairaa-
lan kiytossi eikd sielld ole lipikulkua.

Sairaala-aluetta ympirdi sen perustamisvuodesta

lihtien rautabetoninen muuri, jonka rakentamisesta

Muurit, aidat ja tukimuurit vuonna 1929.
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vastasi toiminimi Rakennustoimi Rakentaja, Malmi ja
Airi®, joka toimi lisiksi tuberkuloosisairaalan tyomaa-

1 62 Tuberkuloosisairaalaa

vaiheen piiurakoitsijana.®
ympirdivin aidan rakentaminen hyviksytdiin lisityond
vuonna 1928.% Muuri rakennettiin alun perin tontin
rajojen mukaan maaston topografiaa mydtiillen noin
kahden metrin korkuiseksi. Sitd jaksottavat noin nel-
jan metrin vilein vertikaalisuuntaiset tukipilarit. Tama
betonimuuri on ollut hyvinkin nikyvd ympardivissi
katukuvassa. Lisddntynyt kasvillisuus, ympiriston
rakentuminen (Laakson ratsastuskentin katsomo) seki

katutilojen muutokset (Urheilukadun puurivi) ovat

vuosien mittaan hiivyttineet hieman muurin asemaa
maisemassa.

Kaikki sairaalapaviljonkien rakennustyossi lou-
hitcu kivimateriaali, yhteensi yli 9 154 kiintokuu-
tiometrid, kdytettiin sairaala-alueella tasoitukseen ja
terassointiin. Lintisen sairaspaviljongin ldnsipdin
perusmuurit tehdin paikallalouhitusta kivesti. Muut
perusmuurit tehtiin sddstdbetonista. Graniittisten por-
rasaskelmien kivet tuotiin muualta. Louhinta ja muu-
rinrakennustdiden yhteydessi tehtiin myos tarkistuksia

Eino Forsmanin laatimiin piirustuksiin.*

Muurit, aidat ja tukimuurit vuonna 1960.



Sairaalan laajennukset ovat vaikuttaneet aluetta
rajaavaan muuriin. Vuonna 1939 alkuperidistd muu-
ria jouduttiin purkamaan hallintorakennuksen uuden
lisisiiven tieltd, jolloin rakennuksen julkisivusta tuli
Lidkdrinkatua rajaava elementti. Rakennuksen kivi-
sokkeli jatkaa betonimuurin linjaa. Suurimmat muu-
ria koskeneet muutokset tapahtuivat 1950-luvun laa-
jennuksien yhteydessd, jolloin alkuperdisti muuria
purettiin Lidkirinkadun puolella uusien rakennusten
tieltd. Luoteisnurkan tuberkuloositoimiston kohdalla
muurin alkuperdistd linjausta muutettiin, uudet muu-

rinosat jiljittelivit alkuperdisen muurin muotokielti.

Muurit, aidat ja tukimuurit vuonna 1988.

Koillisempana alkuperdinen muuri purettiin autotal-
lin ja kappelin viliin sijoittuneen uuden talousraken-
nuksen alta. Muuri korvattiin osin tiilimuurilla, mutta
myds uuden rakennuksen julkisivu toimi rajaavana
elementtind. Viimeisin muutos aluetta rajaavaan muu-
riin tapahtui vuonna 2003, kun tontin kaakkoisnurk-
kaan valmistui kuntoutuskeskus. T4ll3in osa itipuolen
muurista purettiin ja korvattiin terdsaidalla. Samassa
yhteydessi Nordenskioldinkadun puolen uusi laajen-

nettu sisidnkdynti rajatttiin graniittisilla cukimuureilla.

Muurit, aidat ja tukimuurit vuonna 2017

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018
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Laakson sairaalan ja puutarhan rakentuminen

Sisadnkdynnit ja portit vuonna 1929

Laakson tuberkuloosisairaalan sisidnkiynnit nou-
dattivat alun perin samanlaista hierarkiaa kuin itse sai-
raalarakennukset. Padsisiankdyntid rajasivat sairaalan
matalat autotallit, niihin liittyneet rapatut muurit seki
hallintorakennus muodostaen “arkkitehtonisen etupi-
han”. Tirked osa paisisaankdyntid olivat myds sinne

myShemmin tehdyt istutukset. Hallintorakennus

ja sithen liittyvid porttikdytidvd toimivat erdinlaisena
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siirtymévyohykkeeni sairaala-alueelle. Porttikiytivii
lihestyttdessi sairaalan puutarha pilkotti vehreidni ja
kutsuvana kiytivin pidssi. Avoin taivas nikyi metsi-
kon ylld. Porttikiytidvin yhteydessd sijaitsi portinvar-
tijan huone.® Porttikiytivi johti alueen piiakselille,
josta pddsi sekd sairaalapaviljonkeihin etti sairaalan

puutarhaan. Ladkirinkadulla oli lisiksi omat huomaa-

mattomammat sisdinkiynnit limpokeskukselle seki

. Pddsisaankdynti hallintorakennuksen porttikdytavan Iapi.

kappelille. Nordenskidldinkadun puolella oli lisiksi
vield portti sairaala-alueelle. Portin kiyttdaste oli toissi-

jainen, silldi matka sieltd sairaalarakennuksille oli pitkd

ja maastonmuotojen takia haastava.

4. Nordenskidldinkadun portti: 1940-luvulla kaariportti (v.),

1964 (k.) ja 1970 mahdollinen porttirakennus (o.).

5. Umpeen muurattu kulkuaukko on palvellut mahdollisesti

vield 1929 tontilla sijainnutta Bergstrémin huvilaa tai muuta
toimintaa.



Sisdadnkdynnit ja portit vuonna 1961

1950—60-luvun

sivit  sisddntulojen  ja

laajennukset lisa-
porttien  madrdd
Laidkirinkadulla. Tuberkuloositoimisto sijoi-
tettiin osittain muurin ulkopuolelle. Erillisille
porteille ei siis ollut tarvetta, vaan rakennuk-

seen pddsi sisdin suoraan Lidkirinkadulta. Uusi

talousrakennus muutti vanhan limpékeskuksen

I. Vanha muuri autotallilta kappelin portille asti on poistettu. Sen tilalle on sisﬁinkiiynnin paikkaaliinnemmiiksi,jakeittién

tullut tiilimuuri, jossa uusi sisddnkdynti ja keittion huoltopiha.

g 7 ool i
2. Uusi sisaankdynti talousrakennuksen itdpuolelle. Kappelin alkuperdinen
sisddnkdynti on sdilytetty [1980-luvulle asti, minkd jdlkeen se on muurattu

umpeen. Vanhan portin saranat ovat edelleen paikoillaan.

3. Muurin ulkopuolella sijaitsevissa tuberkuloositoimiston sisddnkdynneissa
erilliset portit eivdt ole tarpeen.

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

huoltopiha rakennettiin aivan Ladkdrinkatuun
kiinni. Talousrakennuksen itipuolelle tuli uusi
sisdinkdynt limpokeskukselle ja huoltopihalle.
Vaikka kappelin oma sisidnkdynti siilytet-
tiin 1980-luvulle asti, muuttivat nimi uudet
sisddnkdynnit ja huoltopihat entisen “metsi-

kappelin” luonnetta.




Laakson sairaalan ja puutarhan rakentuminen

Sisadankdynnit ja portit vuonna 2002

1980-luvun rakennukset tuottivat uusia Nordenskidldinkadun sisdinkdyntii laajennettiin
sisaidnkiynteji Urheilukadulle, yhden uudelle reippaasti uuden kuntoutuskeskuksen rakenta-
terveyskeskukselle ja kaksi asuinkerrostaloille misen yhteydessd 2000-luvun alussa, ja siitd tuli
ja pdivikodille. Terveyskeskukselle vievd portti vahva elementti katukuvassa.

ei tuonut esteettisti lisdarvoa katukuvaan.

Eteldisemmit portit puolestaan luovat asuina-

lueen piharakennusten kanssa kokonaisuuden.

E

B

|. Terveyskeskukselle johtava portti.

3. Alkuperdistd eteldistd sisddnkdyntid laajennettiin uuden kuntoutus-keskuksen

takia ja varustettiin uudella portilla.
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Reitiston kehitys

reitti
uusi reitti
......... poistunut reitti

tonttiraja

1932
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Laakson sairaalan ja puutarhan rakentuminen

Sairaalan puutarhan sdilyneet osat ja
elementit

Laakson sairaala-alueelle on ominaista kerrokselli-
suus. Alueen historiasta on erotettavissa selkedt palinjat;
luonnontilaisuus, tila- ja viljelykiytto sekd sairaalacoi-
minnanaikakausi, joka onkestinytnytvajaatsatavuotta.
Alueen vaiheet ovat vield nidkyvissi, siilyneet laajat
avokalliot ja niiden ympiristén kalliominnikot, mutta
agraarivaiheesta on jiljelld ainoastaan pala Bergstromin
huvilan kivijalkaa nykyisen piivikodin aidan vieressi.

Laakson sairaala-alueen historia on kuitenkin edel-
leen suhteellisen lyhyt ja rakennuskanta on suurim-
malta osin “ensimmiisen polven sairaalarakennuksia”,
poikkeuksena pari apurakennusta sekd Reijolan tilan
pidrakennus, jotka on purettu ja paikalle on raken-
nettu uusi rakennus. Mutta koska itse sairaalaraken-
nuksia ei ole purettu ja uudelleenrakennettu on myos
sairaalaympiristd selvinnyt ilman suuria radikaaleja
muutoksia

Alueen sairaalakauden alkuperdisen toteutuksen

aluerakenne on hyvin siilynyt, mutta yksityiskohtien
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tasolla ja koetussa fyysisessd ympiristossd alkuperdinen
rakennettu puutarha on suurelta osin kadonnut. Tdmi
on nykydin hyvin tyypillistd sairaalaympiristoissi,
joissa toiminnot laajenevat jatkuvasti ja alueen toimin-
nallisten tarpeiden tdyttdiminen tuntuu olevan ympi-
ristdn ensisijainen tehtdvi ja tavoite.

Alueen pohjoisosassa reitistd noudattelee alkupe-
rdistd reitistdd. Kulkuviyldc ovat kuintekin laajentu-
neet ja pysikointi on jittdnyt alleen puutarhan sommi-
telmallisia elementteji.

Muissa alueen osissa suuria muutoksia on
tehty tontin itd- ja etelireunassa, missi myds maas-
toa on muokattu ja kalliota rdjiytetty rakentamisen
alta. Sairaalaympiriston parhaiten siilynyt osa on
Hallintorakennuksen ja Turberkuloositoimiston viliin
jddvi alue, johon on kohdistunut vihiten alueen sisii-

sestd litkenteestd johtuvia muutoksia.

Rakennusten  kokonaissommitelmaan  kiintedsti  liittynyt

ulkotilojen aksiaalinen sommitelma on sdilynyt ja edelleen
havaittavissa paikalla. (HKA)



Sairaala-alueen sdilyneet elementit

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

( X X |
X X}
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Alkuperaiset puutarhan
sailyneet elementit

sailyneet nurmialueet

vanhat mannyt ja kalliomannikot
avokallio

tukimuuri

sailynyt vanhan huvilan kivijalan osa

reitti

yksittaispuu

vuoden 1929 puurivi
vuoden 1933 puurivi

jaanne lehtimajasta

Kaupunkikuvalliset tuberkuloosi-
sairaalan ajalta sailyneet elementit
sailynyt aidan sijainti

sailynyt portin sijainti

sailynyt puustoinen reuna

sailynyt puistomainen keskuspuiston
reuna

sailynyt nakymalinja, paatteena
vihrea reuna mika viestii
keskuspuiston sijainnista
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Laakson sairaalan ja puutarhan rakentuminen

Puutarhan sailyneisyys

Keskiakseli vuonna 1929. Kuvassa nékyvat jo akselin molemmin
puolin istutetut lehmukset. (HKA)

Tuberkuloosisairaalan  padsisdankdynti  1930-luvun  alussa.
Kulkureittid reunustavat kukkaistutukset ja penkit. (HYKA)

Keskiakseli nykytilassaan. Osa alkuperdisista lehmuksista

Laakson sairaalan sisddnkdynti nykytilassaan. Kulkureitti on
on sdilynyt. Kulkuvdyldt on asfaltoitu, kulmat pyoristetty, asfaltoitu ja kukkaistutukset ovat hdvinneet. Pensaita ja puita
arkadikdytavat rakennettu umpeen ja padtyparvekkeita on huomattavasti alkuperdistd vahemman. Lipputankoja sekd

korotettu. lyhtypylvaitd on lisétty.
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Terveyskeskuksen eteldnpuoleinen terassi vuonna 1983.

(HKR) Sen edustalta avautuu pitka ndkymadlinja T66166n pain.

Terveyskeskuksen terassi nykytilassaan. Alue on pysynyt
peruspiirteiltddn samanlaisena. Terassin pensasistutukset ovat
kasvaneet, ndkymd Tool6on pdin peittynyt.



Sdilynyt arvokas kasvillisuus

O WO®OO

vuoden 1933 puurivi

vuoden 1929 puurivi
yksittaispuut, hevoskastanjat
lehtimaja

vuoden 1933 suunnitelman
mukaiset syreenit

mannyt ja kallioménnikot

nurmialueet

SAIRAALATONTIN ARVOKAS KASVILLISUUS

* Alueella kasvavat vanhat kalliomannikét.
» Sdilyneet lehmuskujanteet sekd yksittaiset
hevoskastanjat.

* Lehtimajat ja syreenit.

+ Sdilyneet yhtendiset istutus- ja nurmialueet.

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

Kasvillisuus

Sairaalatontin kasvillisuus on luonnollista metsi-
kasvillisuutta sekd istutettua puutarhakasvillisuutta.
Alueelle erityisen luonteen antavat sielld kasvavat van-
hat kalliominnyt. Lisiksi alueella on hyvin eri aikoina
istutettua puutarhakasvillisuutta, jonka kunto ja miiri
vaihtelee riippuen siitd minkd hankkeen yhteydessd
kasvit on istutettu. Mitdin yhtendistd kasvillisuus-
suunnitelmaa ei alueen nykytilasta ole, mutta tontti
on vehred. Istutetusta kasvillisuudesta arvokkaimipina
voidaan pitdd rakennusten vilittomissd liheisyydessi
kasvavia puuriveji ja yksittdispuita, mm. lehmuksia ja
hevoskastanjoita. Kasvillisuuden sdilyneisyyttd on ollut
vaikea arvioida tarkemman materiaalin puutteessa ja

timi arviointi jid jatkosuunnitteluun selvitectiviksi.

KKASVILLISUUDEN INVENTOINTI

Taman tydn yhteydessa tontin kasvillisuutta ei ole
inventoitu yksityiskohtaisesti, mutta jos alueeseen
kohdistuu muutos- tai korjaushankkeita, tulee alueen

kasvillisuus riittavdssa laajuudessa inventoida.

Inventoinnissa tulee selvittdd seuraavia asioita:

* onko alueella harvinaisia vanhoja lajeja tai lajikkeita
(erityisesti Bergstromin huvilan ymparisto)?

* mitd alueella kasvaa?

» onko alueella haitallisia vieraslajeja (tulee huomi-
oida Keskuspuiston ldheisyys)?

* muotoaiheiden sdilynyt kasvillisuus, lajit ja kannat?

* kasvillisuuden ja puiden arvioitu ika?
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Krokettikentta potilaille

i

Dalin  tilaan kuulunut Bergstrémin huvila sijaitsi vield Bergstrémin huvila purettiin kuitenkin pian  tuberkuloosi- 1970-luvun lopulla  krokettikentdn paikalle rakennettiin

tuberkuloosisairaalan valmistuessa sairaala-alueella. Sinne ol potilaille tarkoitetun krokettikentdn tieltd. Pelikenttia oli pdivakoti sairaalan henkildkunnan lapsille.
suunniteltu muun muassa henkilékunnan asuintiloja. alkuperdisessd  puistosuunnitelmassa  kaksi.  Keskiakselin

itapuolella sijainnut kentta jai kuitenkin toteuttamatta.
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Henkilokunnan hyétypuutarha

LS

te9e SNg vo ey cus

Henkilokunnan krokettikenttd ja kasvipuutarha esitettyind vuoden 1929 suunnitelmassa.

T . : il Ceg

1950-luvulla sairaala-alueen koillisnurkka muuttui kertaheitolla, Vuonna 1981 valmistuneen terveyskeskuksen myotd pelikentta

sijaitsi laajat viljelymaat. Tuberkuloosisairaalan valmistuessa kun vanhan ldmpdkeskuksen paikalle rakennettiin uusi ja hy&typuutarha poistuivat. Niiden paikalle rakennettiin
vuonna 1929 osa naistd viljelymaista jai sairaalamuurin talousrakennus ja lampdkeskus huoltopihoineen. Pelikenttd pysakointipaikkoja, ja terveyskeskuksen huoltopiha sijoitettiin
sisapuolelle. Paikalle oli luontevaa rakentaa sekd hyotypuutarha ja  hyodtypuutarha  sdilyivat, vaikkakin  ldmpo&keskuksen aivan viereen. Alueen luonne muuttui henkilékunnan
ettd henkilékunnan pelikenttd. Téssa vuoden 943 ilmakuvassa pysakaintipaikat levittdytyivat hieman kasvimaiden puolelle. virkistyspaikasta melkoisesti. Vuonna 2002 valmistuneen
erottuvat sekd pelikenttd ettda hydtypuutarha. kuntoutuskeskuksen  huoltopiha  sijoitettiin  pelikentdn

eteldpuolelle.
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Arvokkaat ominaispiirteet

ALUEEN ARVOKKAAT OMINAISPIIRTEET

Kulttuurihistoriallisesti arvokkaat
piirteet

I. Maamme vanhin ja suurin kunnallinen
tuberkuloosisairaala

Laakson sairaalan kulttuurihistoriallisesti arvok-
kain ominaispiirre on, etti se on maamme vanhin ja
suurin kunnallinen tuberkuloosisairaala. ~ Laakson
tuberkuloosisairaalan rakentaminen ajoittui sairaala-
rakentamisen kultakaudelle ja myds sairaala-alueen
vanhimman osan yhteydessi toteutettu puutarhasuun-
nitelma edustaa rakentamisajankohdan tuberkuloosin

hoidon ihanteita.

2. Arvokas ympiristéhistoriallinen
kokonaisuus

Sairaala muodostaa ympiristohistoriallisesti arvok-
kaan kokonaisuuden. Laakson sairaalan rajat ovat sii-
lyneet lihestulkoon samoina ja rakennusten kokonais-
sommitelmaan liittyy kiintedsti ulkotilojen aksiaalinen
sommitelma. Puutarhasuunnitelma ilmentdd suun-
nitteluajankohdan  tuberkuloosin ~ hoitomenetelmi;
potilaiden tuli saada paljon raitista ilmaa seki valoa ja
suosia kevyted litkuntaa; kuten kroketin peluuta, puu-
tarhan hoitoa ja kivelyi. Sairaala-alueen vanhin osa on
paikoin hyvin siilynyt, myos eteldosassa kentin ympi-
ristossd on sdilyneitd istutuksia ja ennen sairaalaa pai-

kalla sijainneen rakennuksen kivijalka.
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3. Hyvid esimerkki kompensaatiosta

Laakson sairaalalla on keskeinen rooli Helsingin
keskuspuistokysymyksessi ja padttymaccomissd keskus-
telussa siitd, tuleeko puistoja muuttaa rakennusmaaksi.
Laakson sairaala on ensimmiinen jo Keskuspuistoksi
varatulle alueelle kaavoitettu rakennuskokonaisuus.
Siten se kuvaa hyvin sitd kuinka kasvavassa kaupungissa
suurien kompleksien kuten esimerkiksi sairaalatoimin-
tojen sijoittaminen kaupunkirakenteeseen on vaikeaa ja
kuinka houkuttelevaksi ratkaisuksi tulee tilldin puisto-
jen antaminen rakentamiselle. Samaan aikaan Laakson
sairaala edustaa onnistunutta esimerkkid siitd, kuinka
tilanteissa, joissa sijainnin ja logistiikan vuoksi tietylle
puistoalueelle rakentaminen osoittautuu huolellisen
harkinnankin jilkeen vilttdimittdmaksi, voidaan huo-
lellisella suunnittelulla ja eri intressien yhteensovitta-
misella saada aikaiseksi lopputulos, joka kaupungin
mittakaavassa luo parempaa kaupunkia sen asukkaille.
Sairaalan sijoituspaikasta kiyty perinpohjainen keskus-
telu ja taustaselvitykset kestivit nelji vuotta ja lopulta
paitds, joka sijoitti rakentamista Keskuspuistoon, my6s
tuotti laajat puistoalueet kompensaationa menetetysti
puistoaluecesta. Nykyisin merellinen Helsinki olisi
hyvin toisen nikdinen, jos tuolloin puistoksi muutetut
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Maisema- ja kaupunkikuvallisesti
arvokkaat ominaispiirteet

4. Keidas kaupungissa

Laakson sairaalan asema kaupunkirakenteen osana
on yksi sen tirkeimpid arvokkaita ominaispiirteitd.
Sairaala on ainoa Keskuspuiston ympirdimi sairaala-
kokonaisuus, ja silli on erityinen rakennus- ja ympi-
ristdhistoriallinen arvo kaupunkirakenteessa. Laakson
sairaalan asemasta tekee merkittivin sen tarkoitukselli-
nen sommittelu Keskuspuiston sisille; kaupunkikuval-
lisesti Keskuspuisto jatkuu sairaalan ympirilla.

Lihietdisyydeltd tarkasteltuna sairaala muodostaa
keitaan kaupungissa, muusta ympiristdstd betoniai-
dalla rajatun suljetun maailman, jonka lempei ja vii-
pyvi tunnelma on siilynyt hyvin. Betoniaita on, muu-
tamaa poikkeusta lukuun ottamatta, lihes kokonaan

alkuperiinen.

4. Keidas kaupungissa. Keskuspuisto ja vihredt reuna-alueet

ymparoivat sairaala-aluetta.

5. Keskuspuiston reuna ja maamerkki laakson
padtteend

Sairaala perustettiin tietoisesti erilleen, luonnon
ympirdimdin paikkaan, etelidn viettdviin rinteeseen
mintymetsikkon vallitsevien suunnitteluihanteiden
mukaisesti. Olosuhteiden vaikutuksesta sairaalasta on
muodostunut helsinkildisen kaupunkimaiseman yksi
pitkdaikaisimmista maamerkeistd urheilulaakson piit-
teend, missi se on luonut “selustan” laaksotilalle ja kas-
vavalle kaupungille, mutta myds merkitsemissi raken-
netun kaupungin ja metsiisen Keskuspuiston rajaa.

Laakson sairaala muodostaa laakson piditteessd
merkittivin ja tunnistettavan kaupunkinikymin pait-
teen. Lisiksi alue asettuu monien katunikymien pait-
teeksi vehredni keitaana, mikd on tyypillisid helsinki-
laiselle kaupunkirakenteelle.

Sairaala-alueen  Nordenskiéldinkadun  varren
kallioleikkaus muodostaa tunnistettavan  reunan
Keskuspuistolle, ja toimii visuaalisena Keskuspuiston
jatkeena kadulle asti.

Urheilulehto, Mannerheimintieltd  katsottuna
Keskuspuisto alkaa visuaalisesti jo tdstd puistosta ja se

on kaupunkikuvallisesti hyvin tirked nikymin paite.

5. Maamerkki laakson padtteend. Tuberkuloosisairaala vuonna

1929. Sairaala muodostaa tunnistettavan ndkyman padtteen
Keskuspuiston reunassa. (HKA)

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

6. Kaupunkikuvallisesti arvokasta
kasvillisuutta

Sairaalatontilla on kaupunkikuvallisesti arvokasta
kasvillisuutta sekd siilytetyn luonnonkasvillisuuden,
ettd suunnitellun istuttamisen seurauksena. Istutetusta
kasvillisuudesta kaupunkikuvallisesti arvokkaimpina
voidaan pitid rakennusten liheisyydessi kasvavaa leh-
muskujannetta sekd yksittdin kasvavia hevoskastan-
joita. Kaupunkikuvallisesti huomattavan arvokasta
kasvillisuutta ovat myés sairaalatontilla sdilyneet alku-
periiset kalliominnikét. Vanhat minnikot luovat sai-
raalan alueelle omanlaisensa luonteen ja yhdessi muun
puuston kanssa muodostavat sairaala-alueesta vehrein

kokonaisuuden Keskuspuiston laidalle.

5. Keskuspuiston reuna

Kallioleikkaukset
muodostavat visuaali-
sen reunan keskus-
puiston metsdiselle
alueelle.

Urheilulehto on

% tarkea nakyman paate

ja se viestii Keskus-
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Arvokkaat ominaispiirteet

ALUEEN MUUTOKSENSIETOKYKY

Herkkyystarkastelussa on arvioitu alueen muutok-
sensietokykyi eli resilienssii.

Lihtokohtaisesti vihiten muutosta sietdvit her-
kimmict ja parhaiten siilyneet alueet, tissd tulee kui-
tenkin huomioida my®és ajallinen perspektiivi, miki on
sdilynyttd ja mikd muuttunutta? Koska ympiristd on
prosessi eikd koskaan staattinen, on ympiristdkokonai-
suutta muutosnikokulmasta tiysin mahdotonta lukita
jotain tiettyd historian hetkei ylitse muiden.

Tidssd tarkastelussa muutoksella tarkoitetaankin
muutosta kohti tavoiteltua tilannetta tai arvokkaaksi
miiriteltyd kokonaisilmetti.

Muutoksensietokykyd on arvioitu kahdesta eri
nikékulmasta: kaupunkikuvallinen muutoksensieto-
kyky ja ympiristohistoriallinen muutoksensietokyky.

asteikolla: herkka, herkempi, her-
kin sekd neutraali. =~ Nidmid on esitetty alueina

muutoksensietokyky-karttakaaviossa.

Kaupunkikuvallinen resilienssi:
Heikkomuutoksensietokyky— herkki alue:

Alueen muutokset vaikuttavat voimakkaasti
kaupunkikuvaan. Alueen muutoksensieto-
kyky on heikko. Ympiristohistoriallisessa
mielessi  kaupunkikuvallisesti arvokkaim-

mat alueet.
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Neutraali alue — alucet, joiden muutoksilla

ei ole suoranaista kaupunkikuvallista vaiku-
tusta tai kaupunkikuvallinen vaikutus tulee
arvioida tapauskohtaisesti (esim. vaikutus

alueen silhuettiin)

Kaupunkikuvallinen resilienssi

Heikko resilienssi

Neutraali resilienssi

Hyva resilienssi

—— Heikko resilienssi sairaala-alueen

ulkopuolella

Hyva resilienssi sairaala-alueen
ulkopuolella

Herkimmat alueet

Hyvi muutoksensietokyky — alucet, joita
muuttamalla voidaan tehdi kaupunkikuvaa

parantavia toimenpiteitd.



Puutarhan resilienssi:

Heikko muutoksensietokyky — herkki
alue: Alue on joko kokonaan tai osit-
tain sdilynyt kokonaisuuden suunniteltu
osa, joka lisid alueen ympiristdhistorial-
lista arvoa. Alue ei kesti sellaisia muutok-
sia, jotka muuttavat kokonaisuutta, tuovat
alueelle uusia elementtejd tai toimintoja.
Mahdollisten toimenpiteiden tulee johtaa
alkuperiisen suunnitelman yllipitimiseen
tai palauttamiseen. Alue kestdd muutoksen
positiivisempaan suuntaan kohti tavoiteltua
tilannetta, kuten esimerkiksi lehtimajojen
uusimisen alkuperiiseen muotoon, pois-
tettujen muurien uusimisen alkuperdiseen
muotoon jne.

Hyvii muutoksensietokyky — alueen alku-
perdinen suunnitelman mukainen toteutus
tai eri vaiheiden toteutukset ovat kadonneet
ja/tai tilarakenne on hajonnut, tai alueella
on clementteji, jotka ovat ristiriidassa
tavoitteiden kanssa, ja siksi alueen identi-
teetti on hukassa hallitsemattoman muu-
tosprosessin myota.

Alue on kokonaisuuden kannalta tirkei ja
keskeinen osa sommitelmaa. Alue voidaan
kunnostaa tukemaan kokonaissommitel-
maa sen hengessi, ja mahdollisuuksien
mukaan sinne tulee palauttaa alkuperiisen

suunnitelman sommitelmallisia aiheita.

Neutraali alue (?) — alueet, joilla tapahtu-
neet muutokset ovat niin massiivisia, ettd
puutarhataiteelliset arvot on menetetty.
Alue tai elementti, jolla on vaikutusta puu-

tarhan nikymiin ja tilarakenteeseen. Sen

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

\

Puutarhan resilienssi

Heikko resilienssi

Neutraali resilienssi

Hyva resilienssi

Il

vaikutusta nikymiin ja tunnelmaan tulee
tarkastella osana kokonaisuutta, mikili sii-
hen kohdistuu muutoksia tai esimerkiksi

sen kasvillisuutta joudutaan poistamaan.
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PUUTARHAN KUNNOSTAMISEN TAVOITTEET
JA KEHITTAMISPERIAATTEET

Sdilyneet

Puutarban parhaiten siilynyt osa

Alueella on siilynyt puutarhan alkuperiisen suunnitel-
man mukaisia elementtejd, kuten pensasmaja, nurmi-

alueet seki reitit.

Siilynyt keskiakseli ja néilkymii

Sdilytettavit

Kaupunkikuvallisesti tirkeii siilytettivi puistoalue
Keskuspuiston reuna on kaupunkikuvallisesti merkit-
tivd puistoalue, joka on paikoin kulunut ja pusikoi-
tunut. Alue siilytetddn kaupunkipuistona. Sicd kehite-
tidn avoimena hoidettavaksi puistometsiksi, laaksossa
vihreiksi puisto-alueeksi. Alueen kaupunkikuvallista
ilmettd rikkovat Liikirinkadun kadunvarsipysikéinti

ja erityisesti Laakson alueen pysikointialueet.

Kaupunkikuvallisesti tirked siiilytettivi reuna-alue
Kaupunkikuvallisesti tirked vihred reuna-alue. Reunat
merkitsevit visuaalisesti kaupungin ja keskuspuiston
metsiisen alueen rajaa. Alue siilytetiin ja korvataan

uudella, jos kasvillisuutta ei voida sdilyttia.

Sdiilytettiiviit arvokkaat kallionlaet ja minnikit

>

Kaupunkikuvallisesti tirked siilytettivi avoin tila
Sdilytettiivi nikymd avoimen tilan lipi
Kaupunkikuvallisesti arvokas siilytettivi puurivi

Kaupunkikuvallisesti arvokas siiilytettiivii
yksittiispuu

Kehitettavat

Alueen bistoriallisesti arvokkain osa
Alueen historiallisesti arvokkain osa kunnostetaan ja

palautetaan kadonneet osat.

Puistomaisena kebitettivi alue
Aluetta kehitetddn niin ettd sen kaupunkikuvallinen

eheys seki virkistys- ja ekologiset arvot lisddntyvit.
Palautettava niikymd keskiakselille

Kevyen liikenteen yhteyteni kehbitettivi puistokatu/
reitti

Liikirinkatu toimii tirkeini kevyen liikenteen poi-
kittaisyhteytend keskuspuistoon. Reittid kehitetddn
kevyen liikenteen yhteydelld/jalkakiytivilli puiston

reunaan.

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

Kompensoivat

.. Alueet joilla voidaan kompensoida toisaalla

' héviivii kasvillisuusalueita

Kuva laaksosta lasten liikennepuistosta kohti Keskuspuistoa.
Metsdinen puiston reuna on ollut hoidetun ndkéinen ja hyvin
erilainen nykytilanteeseen verrattuna. (MV)
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LIITTEET

Liite 1. Vuosien 1931 jal 947 kasvilistat ja niiden tulkinnat

Tuberkuloosisairaalan istutukset 1931

Nimi listassa
Aesculus hippocast.
Berberis aggragata
Cotoneaster nitens
Malus scheideckerii
Philadelphus Monteau

" Virginal

Prunus, eri laat.
Viburnum op. sterile
Acer ginnala

Aronia arbutifolia
Berberis Thunbergii atrop.
Crataegus cocc.
Cotoneaster, eri laat.
Euonymus europaea
Forsythia int. spectabilis
Hydrangea paniculata
Malus sargentii

Pirus malus pendula
Potentilla frut. monley
Ribes aureum

Rosa rug. Hansa

Rosa rug. Kais. De Nordens
Sorbaria aitchinsonii
Syringa vulgaris

" Hugo de Vries

" Marie Legraye

" Perle v. Teltow
" chinensis Saugeana
" Svegizowii

Ulmus montana
Veigelia, eri laat.
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Nimi auki/oikein kirjoitettuna
Aesculus hippocastanum

Berberis aggregata var. prattii
Cotoneaster nitens

Malus scheideckeri

Philadelphus 'Manteau d'Hermine'
Philadelphus virginal

Prunus

Viburnum opulus 'Sterile’

Acer ginnala

Aronia arbutifolia

Berberis thunbergii 'Atropurpurea’
Crataegus coccinea

Cotoneaster

Euonymus europaeus

Forsythia x intermedia 'Spectabilis'
Hydrangea paniculata

Malus sargentii

Pirus/Pyrus malus pendula
Pontetilla fruticosa ?

Ribes aureum

Rosa Rugosa-ryhmd ' Hansa'

Rosa Rugosa-ryhma ?

Sorbaria ?

Syringa vulgaris

Syringa vulgaris 'Hugo de Vries'
Syringa vulgaris 'Marie Legraye'
Syringa vulgaris 'Perle von Teltow'
Syringa x chinensis 'Saugeana'
Syringa sweginzowii

Ulmus montana

Weigela

Nykyinen tieteellinen nimi
Aesculus hippocastanum

Berberis prattii

Cotoneaster

Malus x scheideckeri

Philadelphus x lemoinei 'Manteau d'"Hermine'
Philadelphus x virginalis

Prunus

Viburnum opulus 'Roseum’

Acer tataricum subsp. ginnala
Aronia arbutifolia

Berberis thunbergii 'Atropurpurea’
Crataegus gayana, intricata, pedicellata
Cotoneaster

Euonymus europaeus

Forsythia x intermedia 'Spectabilis'
Hydrangea paniculata

Malus toringo var. sargentii

?

Dasiphora fruticosa

Ribes aureum

Rosa Rugosa-ryhmd ' Hansa'

Rosa Rugosa-ryhma ?

Sorbaria ?

Syringa vulgaris

Syringa vulgaris 'Hugo de Vries'
Syringa vulgaris 'Marie Legraye'
Syringa vulgaris 'Perle von Teltow'
Syringa x chinensis 'Saugeana'
Syringa sweginzowii

Ulmus glabra

Weigela

Nimi suomeksi
balkaninhevoskastanja
helmihappomarja
tuhkapensas

omenapuu

pikkujasmike
kameliajasmike

tuomet, kirsikat, luumut
lumipalloheisi
mongolianvaahtera
puna-aronia
purppurahappomarja
aitaorapihlaja, amerikanorapihlaja, tummaorapihlaja
tuhkapensaat
euroopansorvarinpensas
loisto-onnenpensas
japaninhortensia
marjaomenapensas
omenapuu (Pyrus malus pendula 'Elise Rathke'?)
pensashanhikki
kultaherukka
tarhakurtturuusu
tarhakurtturuusu
pihlaja-angervot
pihasyreeni

pihasyreeni

pihasyreeni

pihasyreeni
kiinansyreeni
réyhysyreeni
vuorijalava
kotakuusamat



Tuberkuloosisairaalan istutukset 1947

Nimi listassa

Aesculus hippocast.
Berberis aggragata
Cotoneaster nitens
Malus scheideckerii

Philad. Monteau de hermine

" Virginal

Prunus, eri laatuja
Viburnum op. sterile
Malus sargentii

Pirus malus pendula
Potentilla frut. monley
Ribes aureum

Ulmus montana
Weigelia, eri laat.
Parthenocissus quing
Tilia grandif.

Acer ginnala

Aronia arbutif.
Berberis Thunb. Atrop.
Crataegus cocc.
Cotoneaster
Euonymus europaea
Forsythia int. spectabilis
Hydrangea pan.

Rosa rug. Hansa

" " Kais. de Nordens
Sorbaria aitchinsonii
Syringa vulg.

" Hugo de Vries

" Marie Legraye

" Perle von Teltow
"

chinensis Saugeana
" Svegizowii
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Nimi auki/oikein kirjoitettuna
Aesculus hippocastanum

Berberis aggregata var. prattii
Cotoneaster nitens

Malus scheideckeri

Philadelphus 'Manteau d'"Hermine'
Philadelphus virginal

Prunus

Viburnum opulus 'Sterile’

Malus sargentii

Pirus/Pyrus malus pendula
Pontetilla fruticosa ?

Ribes aureum

Ulmus montana

Weigela

Parthenocissus quinquefolia

Tilia grandifolia

Acer ginnala

Aronia arbutifolia

Berberis thunbergii 'Atropurpurea’
Crataegus coccinea

Cotoneaster

Euonymus europaeus

Forsythia x intermedia 'Spectabilis'
Hydrangea paniculata

Rosa Rugosa-ryhma ' Hansa'

Rosa Rugosa-ryhma 'Kaiserin des Nordens'
Sorbaria aitchisonii

Syringa vulgaris

Syringa vulgaris 'Hugo de Vries'
Syringa vulgaris 'Marie Legraye'
Syringa vulgaris 'Perle von Teltow'
Syringa x chinensis 'Saugeana’
Syringa sweginzowii

Nykyinen tieteellinen nimi
Aesculus hippocastanum

Berberis prattii

Cotoneaster

Malus x scheideckeri

Philadelphus % lemoinei 'Manteau d'Hermine'
Philadelphus x virginalis

Prunus

Viburnum opulus 'Roseum’

Malus toringo var. sargentii

?

Dasiphora fruticosa

Ribes aureum

Ulmus glabra

Weigela

Parthenocissus quinquefolia 'Engelmannii’
Tilia platyphyllos

Acer tataricum subsp. ginnala

Aronia arbutifolia

Berberis thunbergii 'Atropurpurea’
Crataegus gayana, intricata, pedicellata
Cotoneaster

Euonymus europaeus

Forsythia x intermedia 'Spectabilis'
Hydrangea paniculata

Rosa Rugosa-ryhma ' Hansa'

Rosa Rugosa-ryhma 'Pohjolan Kuningatar'
Sorbaria aitchisonii

Syringa vulgaris

Syringa vulgaris 'Hugo de Vries'
Syringa vulgaris 'Marie Legraye'
Syringa vulgaris 'Perle von Teltow'
Syringa x chinensis 'Saugeana’

Syringa sweginzowii

Nimi suomeksi
balkaninhevoskastanja
helmihappomarja
tuhkapensas

omenapuu

pikkujasmike
kameliajasmike

tuomet, kirsikat, luumut
lumipalloheisi

marjadmenapensas

omenapuu (Pyrus malus pendula 'Elise Rathke'?)

pensashanhikki
kultaherukka
vuorijalava
kotakuusamat
imukarhivilliviini
isolehtilehmus
mongolianvaahtera
puna-aronia
purppurahappomarja

aitaorapihlaja, amerikanorapihlaja, tummaorapihlaja

tuhkapensaat
euroopansorvarinpensas
loisto-onnenpensas
japaninhortensia
tarhakurtturuusu
tarhakurtturuusu
pihlaja-angervot
pihasyreeni
pihasyreeni
pihasyreeni
pihasyreeni
kiinansyreeni
roéyhysyreeni



Liite 2. Bertel Jungin teksti

Ehdotus Helsingin keskuspuistoksi, joka lkdsittiiisi,
Kaisaniemen, Hakasalmen, Hesperian, Eliintarhan seki
Greijuksen metsimaiden eteliosan.

Promemoria Helsingin kaupungin yleisten téiden
Hallitukselle.

Ennen  kuin  kiyn  tarkemmin  selittelemdiin  siti
kaupunginpuntarburi S. Olssonin aikaisemmin
Puntarbalautakunnalle  esittiméin  ehdotuksen  pohjalla
laadittua  puistosuunnitelmaa, — miki  titen  annetaan
kaupunginviranomaisten  tarkastettavaksi, rohkenen lyhyesti
kosketella niiti nykyaikaisen kulttuurielimin puolia, joiden
Jjohdosta puistot meidin péiivinimme ovat saaneet aivan toisen
merkityksen fkuin muinoin, seki muutamin sanoin mainita
niistd wusista pyrinndisti, joita Amerikassa ja Euroopassa esiintyy
puistojen laajuuteen ja kiyttotapaan nihden. Kun minulla ei
ole ollut tilaisuutta erindisilli alempana mainituilla ulkomaan
paikkakunnilla henkilokohtaisesti perehtyi tihin kuunluviin
kysymyksiin, nojaavat lausuntoni etusijassa niihin tietoihin,
Jjoita minun on onnistunut poimia timéin alan verraten koyhisti
ammattikirjallisuudesta. Mitii erittiin Amerikan puistolaitoksiin
tulee, on minulla ollut suurta hyityi tri Werner Hagemannin
Berlinissii 1911 julkaisemasta ,, Ein Parkbuch” nimisesti kirjasta,
samoin kuin muistakin saman ahkeran ja taitavan kirjoittajan
teoksista. Olen tabtonut tisti huomauttaa, koska olen siti
mielti ettd, ennen kuin lopullisesti ryhdytiin toteuttamaan
sitd tavattoman tirkeiti ja laajaperdisti suunnitelmaa, miki
titen ensimmiisessdé  muodossaan  esitetidn  viranomaisten
tutkittavaksi, aivan varmaan voisi olla asialle hyodyksi, jos
kunta  kiyttiisi  hyvikseen tarjona  olevia mahdollisunksia
tarkkojen tietojen hankkimiseen niilti paikkakunnilta, missi
samantapaisia laitoksia on olemassa tahi tekeilli. Timi kéivisi
kaiketi sopivimmin piinsi lihettimdlli noihin paikkakuntiin
Jjokin henkils, esim. kaupunginpuutarhuri, jonka tulisi tutustua
siihen mitd tiissi kohden on aikaansaatu ulkomailla ja varsinkin
Amerikassa ja miti kokemuksia sielli on saavutettn. Ainoastaan
siten hankitun asiantuntemuksen pohjalta voi mielestini niiti
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aatteita luottamuksella kiyttii hyvikseen soveltuvassa mitassa.
Siirtyminen kaupunkeihin

Merkillisimpii ilmiditi kansain elimdssi nykyiseen aikaan
on  teollisuustoiminnan  aikaansaama  vieston  siirtyminen
maaseudulta kaupunkeihin ja erittiinkin suurkaupunkeihin.
Sen sijaan, etti Suwomen kaupungeissa vuonna 1800 asui
ainoastaan 46.000 henkei, oli vastaava luku vuonna 1908
lisidintynyt 439.000 hengeksi, ollen nimé luvur siis 5,5 % ja
14,6 % koko vikiluvusta. Niisti 439.000 kaupunkilaisesta
asui lihes  kolmasosa Helsingissi. Timi on  ainoastaan
pienoiskuva suurten sivistysmaiden oloista, siellii kun kaupungir
ovar nielleer jopa 3/4 maan vikiluvusta (Englannissa) ja
suurkaupungit enemmdin kuin kolmanneksen koko viikiluvusta.
Vaikkakin maamme valtiollinen ja maantieteellinen asema sekii
sen taloudellinen tila ja sen lwonto ovar sellaiset, ettei meidin
onneksi milloinkaan tarvitsee peliiti - sellaista  joukottaista
poismuuttoa maaseudulta kuin esim. Englannissa on laita,
osoittaa  tilasto  kuitenkin  kehityksen meillikin  ilmeisesti
kéiyvin samaan suuntaan, vaikka pienemmin askelin kuin
suurissa sivistysmaissa. Kun siis yhi suurempi osa maamme
kokonaisviestosti  valitsee  olinpaikakseen  kaupungit  ja
erittiiinkin Helsingin, saavat myds piikaupungin terveydelliset
olot vuosi vuodelta lisiintyvii merkitysti koko maamme yleisti
hyvinvointia silmillipitien. Tisti seuraa, ettii péiikaupungin
terveydenhoidon parantaminen on koko maallemme erittiin
tirked asia.

Puistojen terveydellinen merkitys suurkaupungeille

Kaikkein  tirkeimpii  tekijoiti  hyvin  terveydenhoidon
voimassapitiimiseksi kaupungeissa, joissa ahtaassa asuminen
on  kansanterveyden ehki pabin vihollinen, raas on, etti
puistojen ja muiden avonaisten aluciden avulla koetetaan
aikaansaada  siti  raitista  ilmaa’, miki  terveydelliselti
kannalta antaa maaseudulle etusijan. Muinoin, kaupungin
alueen  ollessa  pieni, talojen matalia, pihamaiden laajoja
ja  rtontteja  kdytettyji - yksinomaan  asumustarkoituksiin,

oli raittiin ilman tarve vihemmin tuntuva kuin meidin
pitvindmme, jolloin péikaupunki tiyttii alan, joka yhi
enemmiin  loitontaa sen asukkaita viereisesti. maaseudusta,
jolloin talot ovat viisikerroksisia ja tiyttivit tonttialan
mahdollisimman tyyten, jolloin rautatie, jittiliishéyrylaivat ja
teollisuuslaitokset asetetaan asuntojen lihimmiksi naapureiksi
ja savullaan pilaavat ilman, samalla kun niiden aikaansaama
kolina iirryttii suurkaupunkilaisen jo ennestidnkin piivin
aherruksesta  kiusaantuneita  hermoja  ja  sidliméttomiisti
hiiritsee  ibmisen  oikeutettua  kotirauhaa.  Puistojen  ja
avonaisten alucitten merkitys kaupunkilaisvieston terveydelle
ja hyvinvoinnille ¢i kuitenkaan yksinomaan rajoitu niiden
tuottamiin vilittomiin terveydellisiin etuibhin. Yhti tirkeiti
ne ovat urheilu- ja leikkipaikkoina seki tyydyttimissi ibmisen
tarvetta libestyi luontoa ja nauttia maiseman ihanuudesta,
tahi helposti saavutettavissa olevina suojapaikoina, joissa voi
eristiytyid metsin poveen tahi kukkivalle nurmelle pidstilkseen
rauhaan kaupunkielimin melusta.

Puistojen tarkoitus ennen Jjanyt

Sen sijaan, etti muinaisaikain puistot etusijassa tyydyttivit
joidenkuiden  harvalukuisten  henkilijen, rubtinaiden  ja
pohattain,  loistelilaisuuden  vaatimuksia,  pitii  niiden
nykyddn ja mitassa, jota muinoin tuskin osattiin aavistaa, olla
kaupunkiyhdyskuntain tubatlukuisten asukkaiden tirkeimpini
elinehtoina ja syvien rivien rasittuneille laumoille sen luonnon
edustajina, josta kaupungin muurit ainiaaksi ovat heidit
eristineet. Jos kerran tunnustaa timdin puistojen suuren
merkityksen, niin tiytyy myos katsoa, etti niiti perustaessa
mikéli mahdollista koetetaan saada ne tarkoitukseensa sopiviksi.
Siind on otettava huomioon, eiti avonaiset alat ovat kyllin
laajat, sijaitsevar erindisten kaupunkiybhdyskunnan asuttujen
osain likeisimmiissi liheisyydessi, ovat sovitetut ulkoilmaelimin
eri tarpeiden mukaan ja kiytettivissi tavalla, joka tyydyttii
seki ihmisen kauneusaistia etti vaihtelun vaatimuksia ja
sallii paikan erinomaisen luonnon pidsti tiysiin oikeuksiinsa.
Katsottava niin ikiin on, ettd avonaisten alueitten toiminta



kaupungin raittiin ilman siiliondi on mahdollisimman tehokas.
Nykyaikaisten puistojen muodostelu

Viimeksi mainittu seikka se on, joka etusijassa on saanut aikaan
nykyisen perinpohjaisen mullistuksen puistojen laajuutta ja
niiden keskindisti subdetta koskevissa mielipiteissi. Tiissi kohden
ovat eriit Amerikan kaupungit kiyneet etunendssi, ja niiden
Joukossa ensimmiiisini Boston ja Chicago, missi kustannuksiin
katsomatta  on  johdonmukaisesti  tyydytetty  nykyajan
vaatimukset  kaupunginpuistojen  laajuuteen  ja  kiyttion
néihden. Siini noudatettu perusajatus on muutamalla sanalla
ilmaistavissa pyrkimykseni aikaansaada yhtijaksoisia puistoja,
joissa kauttakulkuliikenne on mahdollisimman viihiinen, jotka
sijaitsevat niin, etti kaikki kaupunginosat voivat niistii hyityd,
ja joiden kiyttiminen on jirjestetty niin, etti ne tiyttivit
kaikkien eri kansanluokkain, mutta erittiinkin koyhempiin
luokkain raittiin ilman tarpeen. Timin periaatteen mukaisesti
pyritéin kaupungin liheisyyteen tahi mieluimmin sen nykyiselle
alueelle siti ympdiroiviksi vyohykkecksi tahi eri kaupunginosia
toisistaan erottavaksi alaksi sijoittamaan avonaisia, valtavia,
yhtijaksoisia alueita, jotka lain kautta suojataan hkaikelta
vastaiselta rakennustoiminnalta ja jotka metsind, niittyind,
lammikkoina, wurheilukenttini ym. pitivit kaupunkilaisia
kosketuksissa luonnon kanssa ja samalla ovat kaupungin raittiin
ilman siilioind.

Wienin ”Wald- und Wiesengiirtel”

Amerikassa jo saavutetut erinomaisen suotuisat tulokset ovar
paljon  ajattelemisen  aibetta, antaneet vanhan maailman
kaupungeille, ndille ikivanhoille sivistysahjoille, joissa tuskin
ainoakaan puisto alkuaan on syntynyt rodellisen kansallisen
tarpeen  tyydyttimiseksi, vaan ainoastaan ollakseen jonkin
rubtinaan  loistorakennusta  kaunistava kehys tahi hinen
puolikesyn riistansa tyyssija. Euroopan kaupungeista on Wien
kéiynytetusijassapormestari Karl Luegerin aloitteesta pidttiiessiin
osottaa suunnattomia summia ~Wald- und Wiesengiirtelin”
perustamiseksi. Laskien Wienin asukasluoun vuonna 1950

nousevan neljiin miljoonaan ja rakennustoiminnan tuohon
aikaan anastaneen haltuunsa kaikki kaupungin alueella
nykyéin olevat metsiit, pellot ja niityt, ellei siti ajoissa ehkdistd,
on ryhdytty toimiin néiden alain pitimiseksi vapaina kaikilta
rakennuksilta. Timdin vyohykkeen ulkopuolelta saa keinottelu
etsid itselleen wusia aloja, sen sisipuolella se saa jatkua samoin
kuin tihinkin asti, mutta itse tuo alue olkoon rauhoitettuna

kokonaisuuden hyidyksi.

Mahdollisuus  yhtijaksoisten  puistojen laatimiseen
Helsinkiin - Keskuspuiston jéirjestiminen

Olen esittiinyt niiti mietelmii laajanlaisesti, koska olen siti
mielti, etti Helsingin kaupungin tissikin kohden pitiisi
ottaa oppia ulkomaista, ja niin siti suuremmalla syylld,
kun meidin nuoressa kaupungissamme toistaiseksi verraten
suppeine aloineen ja laajoine kéiyttimittomine takamaineen on
erittiin suuria mahdollisuuksia néiiden ulkomaisten aatteitten
kéytintoon saattamiseen sanottavitta lkustannuksitta, minki
tihden nuo aatteet ainakin olisi otettava keskusteltaviksi. Tihin
tosin viitettinee ettd, koska Helsinki sijaitsee meren rannalla,
on sen asukkaiden helppo pdiisti saaristoon seki limpimini
vuodenaikoina etti talvisaikaan. Vesibin on  kulkuviylisti
mukavin. Mutta muistettava on, etti vuosi vuodeltayhiuseampia
saaria, yhi pitempid rantakaistaleita ainiaaksi erotetaan suuren
yleison kéytettiivistii rakentamalla niihin kesihuviloita, ja etti
timén yleison kéiytettivini kohdakkoin ovat ainoastaan ne
rannat, mitkd kaupunki itse omistaa. Huomattava on niin
ikdin, ettii yksityiset huvilayhdyskunnat ovat rybmittineet
alueensa Helsinkii ympdriviksi vyohykkecksi, joka kokonaan
erottaa kaupungin maat niiden takana olevasta maaseudusta.
Kun nimi yhksityiset yhdyskunnat, niin kuin tunnettu, ovar
litkeyrityksidi ja sen tihden tuskin varaavar mainittavia alueita
avonaisiksi  paikoiksi,  kaikkein  vihimmin  yhdyskuntain
arvokkaimmista eli likimpini kaupungin maita sijaitsevista
osista, niin jo timi seikka ehdottomasti velvoittaa kaupunkia
yleisen terveydenhoidon nimessi varaamaan laajempia aloja,
kuin se ehki omalta osaltaan tarvitsisi, avonaisiksi paikoiksi,

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

Jotka kaikiksi ajoiksi suojataan rakennustoiminnalta. Ja
kaupungin  nyt  kiydessi  kaunistamaan  ja laajentamaan
ennestiin olevia puistojaan on, jos periaatteessa pidtetidn
toteuttaa niin laaja puisto-ohjelma kuin Wienin metsi- ja
niittyvyhyke tietid, katsottava etti nimdi meidin vanhat
puistomme, jotka olisivat koko laitoksen keskeisend ja tirkeindi
osana, jo nyt saavat sellaiset rajat ja sellaisen jaotuksen, etti
ne vastedes kiy liittiminen  puistojirjestelmiin. Timdn
obeisessa karttaluonnoksessa olen koettanut osoittaa, miten
kaupungin kaikkia maita vastedes kiyttiessi avonaiset paikat
kévisi jirjestiminen yhtijaksoiseksi alaksi Kaisaniemesti ja
Hakasalmesta lihtien Oulunkylidn asti, minki obessa niin
suunnitellun keskuspuiston yhtijaksoisuus saataisiin aikaan
puiston Inoteis- ja koilliskolkasta lihtevilli kapeilla kaistaleilla.
Koko puistovyihykkeen halki kulkeva tie olisi kaikkiaan parin

penikulman pituinen.
Keskuspuiston laajuus

Esilli  olevan  ehdotuksen  mukainen  puistoalue  kisittid
Kaisaniemen, Hakasalmen, Hesperian, Eldintarhan erindiset
osat seki Bolen ja Lintisen Viertotien vilisen osan Greijuksen
metsimaita. Toolonlahden pohjukka on joka taholta timdin
puiston  ympdrdimd, jota vastoin rautatiealue Helsingin
ratapihalta  Fredriksbergiin — asti  jakaa  puiston  kabteen
varsin erilliseen puoliskoon. Viimeksi mainitun valitettavan
asianlaidan vaikutusta on koetettu, mikili mahdollista,
ehkiistii siten, etti kaikki rautatien alueen poikki kulkevar tiet
on suunnitelmassa johdettu joko raiteen alitse tahi piillitse,
eiki yhdessikiin kobdassa sen tasossa, joten ainakin itse
Jalkamies- ja ajoliikenne voi itiisen ja lintisen puistonpuoliskon
vilillid kiydi piinsi rautatieliikenteen hiiritsemdtti. Toisena
tirkeind nikokohtana  pditeiden  suunnan mddiriimisessi
on tissi tapauksessa, jolloin puisto on puristettuna kahden
laajan roisistaan erillisen kaupunginosan vihin, ollur niiti
kaupunginosia  yhdistiviin  teiden johtaminen niin, etti
kaikki katujen kauttakulleulitkenne on voitu keskittii niin
harvalukuisiin teihin kuin mahdollista. Esimerkkini kuinka
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tirkeini Amerikan kaupungeissa pidetiiin, etti litkenne ei saa
hiiriti puistoja, pyydin mainita New Yorkin Central Parkin,
joka 340 hehtaarin laajuisena sijaitsee miljoonakaupungin
keskustassa ja jossa kaiken kauttakulkevan jittiliisliikenteen
tiytyy tyytyi vain neljiin syvéssi womassa kulkevaan katuun.

Keskuspuiston liikenneviylit

Esilli olevaan suunnitelmaan on pantu seuraavat liikennekadut:
A) Liinnessi ja iddssi: 1) Snellmankatu, joka yhdistiii Meilahden
ja  Greijuksen  Fredriksbergin  rata-alueeseen ja  emdiradan
itipuolisiin laajoihin kaupunginalueisiin; 2) Nordenskioldin
lehtokuja, joka on Nordenskidldkadun jatkoa ja yhdistii
T66ln  kaupunginosan pohjoispiin 12 kaupunginosaan ja
edelli mainittuibin alueisiin; 3) Runebergin lehtokuja, joka
on Runebergkadun jatkoa ja yhdistidi Toolon keskiosatr Kallion
Helsinginkatuun; seki 4) liikenneviyli, joka lihtien Liintiselti
Viertotielti museon kohdalta fkulkee Hakasalmen halki ja
pitkin rautatien aluetta, kohoaa sen yli kohta rautatiepenkereen
pohjoispuolella  ja jatkuu  pitkin  ulomman Toolonlahden
pohjoisrantaa Itiiselle Viertotielle. B) Etelissi ja pohjoisessa:
1) Lintiseltii Viertotieltii kohta sokeritehtaan pobjoispuolelta
alkava tie, joka menee Bilen keskustaan; seki 2) rata-alueen
linsipuolitse kulkeva Hakasalmen ja Fredriksbergin vilinen
tie. Kaikki muut tiet olisi kively-, ratsas- tahi jalkateini
luovutettava  ainoastaan  varsinaisen  puistoliikenteen
kéytettiiviksi. Erittiin tirkei on tie, joka, haarautuen tiesti
B: 1), leikkaa Nordenskioldin lehtokujaa ja vie Greijukseen,
missi se Snellmankadun  poikki fkulkevalta sillalta kohoaa
yléinteille ja kiy Huopalahtea kohti. Timiin tien olen ajatellur
aikaisemmin mainitsemani vastaisen kehitien aluksi, joka tie
kiemurtelisi koko ehdotetun puistojirjestelmén lipi ja tarjoisi
kévelijoille - mahdollisimman  suurta vaibtelua  ympiriivin
tienoon maisemakuviin nihden.
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Niiméi yleiset niikokohdat esitettyiini teen seuraavassa
lybyesti selkoa puiston eri osista, etusijassa ottaen
huomioon kaupunginpuutarburin ehdotuksesta eroavat

kohdat.
Kaisaniemi

Kaisaniemen voi tissi sivunttaa, koska Hallitus on aikaisemmin
laatinut ja Kaupunginvaltuusto hyviksynyt eri suunnitelman
titi puistoa varten. Mielenkiintoista on kuitenkin vertailla
Kaisaniemen alaa koko laitoksen alaan ja tissi valaistuksessa
panna merkille sen asema ympiiriivin kaupungin keskustassa ja
sen omituinen muoto, mitkd seikat mielestini lisiksi perustelevat
sen kdsittelemisti muista puistoista poikkeavaa ja ankarampaa
arkkitehtuuria noudattaen.

Hakasalmi ja Hesperia

Hakasalmen ja Hesperian puistojen suunnittelussa poiketaan
varsin. paljon  edelli  mainitusta  Puutarhalautakunnan
suunnitelmasta, syysti etti tuon suunnitelman valmistuttua
Kaupunginvaltuusto on  pédttinyt laitettavaksi  bulevardin
166lon- ja Taivallahden vilille, minki tihden on katsottu olevan
aikaansaatava jonkinlainen yhteys puistolaitoksen ja bulevardin
vilille. Hakasalmella ja Hesperialla on Téolonlahden ja
vastaisen keskeisen ja hienon kaupunginosan vililli sijaitsevina
suuria edellytyksiii kebittyikseen sieviksi kaupunginpuistoksi,
missi hyvin hoidetut istutukset ja nurmikor seki ehki jonkin
verran  siinnollisempi  puutarha-arkkitehtuuri  olisivat
omansa osoittamaan ja kohottamaan viereisen kaupunginosan
merkitysti. Kun ei timi kaupunginosa, kuitenkaan vieli
ole kokonaan jirjestetty ja rakennettu, olisi mielestini liian
aikaista jo nyt, niin kuin Puntarbalautakunta on ehdottanut,
yhksityiskohdittain piittii alueen kiytosti, vaan olisi aluksi
ainoastaan pidteiden suunnat méidrittivi ja ehkdi leikkikentti
tai pari erotettava /mupunginomn tarpeisiin, mutta puisto
muutoin toistaiseksi ainoastaan karsittava ja siistittivi.

Karamsinin huvilan ympiristo

"Karamsinin huvilan” lihin ympiristé, joka suunnitelman
mukaan muodostaisi eri osan sinéinsi, olisi kuitenkin lihimmiissi
tulevaisuudessa lopullisesti jirjestettivd, osin koska se sijaitsee
lihimpini kaupunkia, osin koska siind ja sen vilittomissi
naapuristossa on  edustavia, tirkeisiin  sivistystarkoituksiin
kéytetryji - rakennuksia. Timin alueen erottava tie, joka
kulkee Lintiselti Viertotieltd Toolonlahtea kohti, haarautuen
sen  kumpaisellekin - puolelle, yhtyy pohjoisessa  Eldintarhan
tieverkkoon. Hesperiaan on liitetty sen pohjoispuolella sijaitseva,
nykyiin vuokralle annettu alue, jonka linsiosa ehdotetaan
Jjaettavaksi ronteiksi. Vastapdidti Kansallismuseota on Viertotien
vierelle museon vastapainoksi suunniteltu paikka pienemmdlle
Julkiselle rakennukselle timdn liikennekohdan osoittamiseksi ja
samalla sen kohottamiseksi rakennustaiteellisessa suhteessa.

?Tivoli”

Kun kuitenkin mainitusta Hakasalmen ja Hesperian jirjestelysti
olisi seurauksena, ettii tyoviestd menettiisi suositun juhla- ja
kokouspaikan, olisi tuollaisen paikan kieltimitti huomiota
ansaitsevaa ja suurta tarvetta tyydytettivi toisin tavoin. Jo
Kaupunginasemakaavatoimikunnassa ajateltiin, etti  siihen
tarkoitukseen olisi varattava jokin Eldintarhan osa niin likelti
nykyisti kaupunkia kuin suinkin ja pintamuodostukseltaan
sen laatuinen, etti sinne kdivisi laittaminen seki urbeilu- ja
leikkikenttii ertii muita yleisii kansanhuveja varten tarpeellisia
laitoksia. Tuollaisen tivolimaisen laitoksen tulisi muodostaa eri
kokonaisuus sindinsd, olla helposti suljettavissa ja sijaita niin,
ettd mitdi sielld toimitetaan ei hiiritsisi viereisen puiston raubaa.
Tiihin sopivaksi paikaksi ehdotetaan aluetta, joka sijaitsee heti
Nordenskioldin lehtokujan pohjoispuolella Huopalahteen ja
Greijuksen vieviin teiden vililld, mihin kéivisi jirjestiminen
leikki- ja urheilukenttii ja myds mdikisti maata tarvitsevia
laitoksia ("Lunapuisto”).



Lammikko Toélonlabtee

Niin kuin kartasta nikyy, on Eldintarhan muut osat samoin
kuin Toolonlahden rantatietkin jirjestetty pédasiassa saman
perusaatteen mukaan kuin Puntarhalautakunnan ja herra
Olssonin ehdotuksessa. Runeberg- ja Helsinginkatua yhdistivii
levediti puistotietii on hiukan oiottu tiytiiimillid Toolonlahden
pohjoisin osa, ja haarake siiti on johdettu lahteen tiyttimilli
aikaansaatua saarta pitkin Eldintarhan huviloibin ja Kallion
eteliiosaan vievind oikotiend. Titen syntyvi lammikko korvaisi
erinomaisella  tavalla  Kaisaniemen joutsenlammikon, jota
suunnitelmassa on tuntuvasti supistettu. Ja wvoisi siti ehki
vastedes — jos tarpeelliset laitteet kustannetaan - kiyttii samaan
tarkoitukseen kuin esim. Chicagon puistolammikkoja, joissa
lapset suorittavat vesileikkejd. On wusein lausuttu, etti olisi
paikallaan tiyttidi koko labden pohjoisosa, se nimittiin, miki
karttaan on merkitty lammikoksi; mutta siten olisi ainiaaksi
menetetty se kaunis kuva, mikdi syntyy, kun Mintymden hongat
kuvastuvat tyyneen vedenpintaan.

Toolonlahden muoto — Rautatiealueen laajennus

Perinpobjaisimmat muutokset on tehty Toslonlahden pohjukan
pidosaan, joka ehdotuksessa on saanut siinnillisen pitkulaisen
muodon, ja johon laajoja tiytealueita on suunniteltu
rautatiepenkereen  laajentamiseksi.  Kun  tihin  astisesta
menettelystd, jonka mukaan valtionrautateiden roimesta on vihi
vihilti téiytetty lahtea etelistii pohjoiseen, olisi, jos siti jatkuu,
aikaa myoten seurauksena, etti kulkuyhteys lahdenpohjukan
itdrantaa  pitkin kaupungin ja Eldintarhan vililli - kéivisi
aivan mahdottomaksi ja kun edellytettivissi on, etti rautatiet
vastedeskin tarvitsevat lisitilaa, olen katsonut tarpeelliscksi
jo nyt koettaa viitoittaa sen alueen uloimmat rajat, minki
kaupunki tiilti voi vastaisia kulkuyhteyksii  haittaamatta
lnovuttaa, ja on silloin etsimdirtii syntynyt lahden pohjukan nyr
suunniteltu ddriviiva, kun samalla on otettu huomioon, minki
muotoisena tiytetty alue parbaiten voisi tiyttid rautateiden
tarkoituksia. Tietenkin edellytetiiiin, etti likaista viemdrivettii ei
saa lahteen johtaa seki etti sen pohjaa ruopataan ja mdiriajoin

puhdistetaan.
Alppilaan vievii tie

Liintisen Viertotien ja Alppilan viliseen nykyiseen valtatichen
nihden on tehty se muutos, etti se kulkisi tunnelista
rautatiepenkercen alitse hiukan etelimpind siti  paikkaa,
missii se nykydin kulkee rautatien poikki. Mainitulla tielli
lisidntymistidn lisiintyvi litkenne ei ainoastaan niyti hyvin
perustelevan, vaan suorastaan vaativan tuollaista toimenpidettd,
joka lienee valtionrautateiden kustannettava.

Monumentaalinen laitelma puiston suulle Sokeritehtaan
vierelle

Toinenkin huomattava muutos lienee mainittava, nimittiin
se miki on tehty puiston suuhun Lintisen Viertotien varrelle,
kohta  Sokeritehtaan pohjoispuolelle. Helsingissi  kaikkialla
esiintyvin epdtasaisen ja hajallisen pintamuodostuksen johdosta
on ollur ja on edelleenkin vaikea kaupunginasemakaavaan
sovittaa osia, jotka ehein, levollisin viivoin, viljin nikéaloin,
yhtendisesti  kdisitellyin -~ ja  vastakkain  sopusubtaisesti
asetetuin  rakennusryhmin - aikaansaisivat  monumentaalisen
vaikutuksen, niin fkuin esimerkiksi on Senaatintorin tai
Pariisin ja Wienin kuuluisain paikkain laita, ja jotka
osaltaan arvokkaasti osoittaisivat Helsingin olevan maamme
pédkaupunki ja sen sivistyksen keskus. Toolon kaupunginosan
asemakaava on  rakennustaiteelliselta  kannalta  katsoen
muodosteltu ainoastaan silmillipitien pirteyitdi, romanttista
otkullisuutta  ja  nienndisti  sidnnéttomyyttd, jommoiseen
ovar houkutelleet osin episiinnillinen pintamuodostus ja sen
vaatimusten tunnontarkka noudattaminen katujen suuntiin
nihden, osin siihen aikaan vallinnut maku, jonka mukaan
Europan  keskiaikaiset kaupungit olivat haluttuja  malleja
uudenaikaiselle kaupunginasemakaavaraireelle. - Tilaisuutra
minkdin  suurisuuntaisen aikaansaamiseen on Helsingin
nykyisen asemakaavan alueella tuskin tarjona. Toiselta puolen
sattuu varsin usein, etti etsitdin tonttipaikkoja  julkisille
rakennuksille, joita henkisen merkityksensd, suuruusmittainsa

Laakson sairaala-alue, Ymparistohistoriaselvitys 2018

tahi  rakennustaiteellisten  vaatimustensa  johdosta ei  kiy
sovittaminen tavalliselle tonttialalle, mutta jotka kaikissa
mainituissa  kohdin aikaansaisivat ehein kuvan nibtyind
vihantaa taustaa vasten avaran avonaisen paikan tahi
paikkaryhmiin varrella. Eliintarhan nykyiselli suulla Lintisen
Viertotien wvarrella on pitkiveteinen tasainen laakso, joka
pohjoisessa pidttyy Viertotien pohjoisen jatkoksen kohdalla
olevaan varsin korkeaan vuoreen. Kun Viertotie on oleva
timin Helsingin osan keskeisend péikatuna, néiyttii hyvin
perustellulta, etti siihen liittyen, so. sen jatkoksen vierelle edellii
mainittuun laaksoon, alueelle, joka tissi tapauksessa tarjoaa
varsin suuria luonnollisia etuja, varataan paikka tuollaisille
monumentaalisille julkisille rakennuksille ja kaiken kruunuksi
sijoitetaan kadun taustaksi suuri monumentaalinen rakennus
edelli mainitulle vuorelle. Suunnitelmaan liitetyssi timiin
puiston osan vaibtopuolisessa ehdotuksessa osoitetaan, miten
timi laitos aluksi olisi ajateltavissa sovitetuksi ankaratyyliseen
puutarha-arkkitehtuuriin.

Florantien asemakaavan muutos

Koko timiin jirjestelyn johdosta, mutta siiti riippumattakin,
ja jotta puisto linnessi saisi rakennustaiteellisesti pyoristetyn
rajan, on ehdotuksessa niytetty sellainen Florantien tonttien
uudestijirjestely, ettd sitdi varten olisi hankittava asianmukainen
asemakaavan muutos.

Eliintarhan yksityiskobteinen jirjestely

Muutoin on dissi  suunnitelmassa  pysytetty nykyiset  ja
kaupunginpuutarhurin ehdottamat pidtiet. Siti vastoin ei niyti
varsin hyvin harkitulta, etti Puntarbalautakunnan tavoin jo nyt
yritettiisiin mddviti koko timdin laajan alueen seikkaperiinen
Jjavitusohjelma. Tissi kohden lience meneteltivi  sangen
varovasti, erittiinkin huomioon ottaen, etti luonto tarjoaa
erinomaisen  hyvii tilaisuutta  todellisen luonnonpuiston”
aikaansaamiseen, semmoisen, joka aikaansaadaan harsimalla
ja hoitamalla ennestiin olevia puita, harventamalla toisin
paikoin, lannoittamalla toisin, ja ennen kaikkea joka kohtaan
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painamatta siti  puutarhamaista leimaa, minki taajaan
kulkevat, sirosti kaareilevat hickkakiytivit saavat aikaan.
Metsi- ja mikipaikkoihin olisi tasaisemmille aloille jirjestettivi
laajoja yhtijaksoisia nurmikkoja, niin kiyteltyji, ettii yleisi saisi
niille astua, ja niin sovitettuina toistensa subteen, etti metsiisten
mikien vilisti avautuisi laajoja nikéaloja. Asuntokortteleja
piin olevilla puiston rajoilla pitii puita kasvaa niin taajassa,
ettii puiston vierelli olevat rakennukset peittyviit nikyvisti.
Tiimi on sdints, jota noudatetaan kaikkialla Amerikan
uudenaikaisissa puistoissa.

Alppilaa ympiirdivi puistoalue

Erityisti huolenpitoa ansaitsee radan itipuolella Alppilan
ympiirilli  sijaitseva  puiston osa. Sen taajaa havumetsii
kasvavista ylinteisti, sammaleen ja vaivaisméntyjen peittimisti
miisti sekd ihanista nikialapaikoista voi oikein jirjestelemiilli
muodostaa  védirentimdttomin  palasen  Suomen  luontoa
pédkaupungin sydimeen. Jotta korkein vuori siilyisi kaupungin
huomattavimpana  nikialapaikkana, olisi  tirkeitd, etti
Diakonissalaitokselle lnovutettu, mutta toistaiseksi kéiyttimditon
Helsinginkadun tontti nro 45 joko liitettiisiin puistoalueeseen
tahi myds etti sen rakennusoikeuksia rajoitettaisiin. Timdin
korvaukseksi voisi laitokselle ehki tarjota etelimpiii maata, joka
nykyddin on luovutettuna huvila-alueeksi.

Eliintarhan nykyinen huvila-alue

Eliintarban nykyinen huvila-alue on Kaupunginvaltuuston
aikaisemman pditoksen mukaan vastedes kéiytettivi puistoksi,
Jjommoiseksi se varsin hyvin soveltuukin. Pitkin To6linlahden
rantaa kulkisi leved, istutuksilla varustettu kéivelytie, joka
vilittomésti  yhtyisi  pitkin  rautatiepenkereen  itilaitaa
kulkevaan tiehen seki Kaisaniemen kivelyteibin. Tihin osaan
puistoa muutoin on vallitseville ylinteille varamtu paikkoja
monumentaalisille rakennuksille ja tinne teetettiviit levedmmiit
tiet sovitettu ndiiden rakennusten mukaan. Tinne Helsingin
vastainen /ezmmnpuisto syntynee.
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Stadion

Piinvastoin  kuin Puutarhalautakunta on ehdottanut, ei
esilli olevassa suunnitelmassa ole osoitettu erityisti paikkaa
“stadionia” varten, kun Eliintarhan nykyisen urheilukentin,
Jjoka on kooltaan yhti suuri kuin Tukholman stadion, voi tarpeen
vaatiessa tihin tarkoitukseen kiyttid. Jos erikoista aluetra
tihin tarkoitukseen pidetidn suotavana, niyttid minusta kuin
olisi Gumtihden mailta Triskin viereltii saatavissa tilavampi
ja  pintamuodostuksensa  puolesta  sopivampi  paikka  kuin
Puutarhalautakunnan ehdottama.

Kaupunginpuutarha

Kaupunginpuutarhaa varten on varattu sama paikka kuin
Puutarhalautakunnan ehdotuksessa, mutta alaa on hiukan
supistettu.

Greijuksen metsiit

Greijuksen metsit olisi pysytettivi sindlliin ja vain kaikkein
vilttimdttomimmit tiet tehtivi seki tarpeellinen harvennus,
perkaus ja ruokkoominen keveilli  kidelli  toimitettava.
Puistoalueen luoteisrajan on pintamuodostus miirinnyt ja
rajalinjaksi on kéiytetty ensimiisti mukavaa tietd, minki on
kéiynyt Viertotieltii johtaminen Pikku Huopalahden itiosiin.
Puistohaarakkeen tulisi  kuitenkin niistii metsisti ulottua
Huopalahteen (katso  yleiskarttaa), jotta kivijit voisivat
tidlli pidsti veden partaalle ja alue kivisi jonkin verran
vaihtelevammatsi. Koillisessa on Bile metsialueen luonnollisena
rajana, joka alue, niin kuin edelli mainittiin, verraten kapeana
puistokaistaleena  jatkuisi Bélen jirjestimittoméiin  maiden
halki  yhtyiikseen kauempana  pohjoisessa  oleviin  erillisiin
kaupunginalueisiin.

Teiden leveys

Puutarbalautakunnan suunnitelmassa kiytettyji tieleveyksii
nédyttid eriissi tapauksissa kiyvin kaventaminen, erittiinkin

huomioon ottaen etti niiti voi mychemmin levittid, jos
tarve vaatii. Niiti leveyksii ei kuitenkaan olisi lopullisesti
mdidrittivi, ennen kuin tarkat yksityiskohtaiset suunnitelmat
on puiston eri osia varten laadittu ja teiden poikittaisprofiileja
tutkittu.

Puistoalueen suojelus

Lopuksi pyydin huomauttaa, etti on tirkeitd, ettei ndiiti
puistoalueita vastedes kiyteti niille vieraisiin  tarkoituksiin,
esim. huvilain ja sairaalain paikaksi. Miten sellainen tehokas
suojelus on aikaansaatavissa, on vaikea sanoa, mutta niyttii
siltii kuin i esivallan vahvistama  kaupunginasemakaava
yksin tarjoisi tissi kohden riittivii takeita. Kun tarpeellista
tilaa jollekin kaupungin rakennukselle ¢i ole saatavana
rakennettaviksi tarkoitetuilta alueilta, on jo nyt osoittautunut,
etti luodaan ahnaita  katseita  puistoibin  (esimerkkeji:
Eldintarhan  huvilat, kulkutautisairaalat, keskuskirjasto) ja
houkutus varmaankin lisidntyy sikili kuin kaupunki kasvaa.
Varovainen ja kaukonikoinen kunnallispolitiikkaa niyttii sen
tihden vaativan, ettii kaupunki pitii varalla erityisii muita
alueita tuollaisiin arvaamattomiin tarpeisiin.

Helsingin kaupungin Rakennuskonttorissa, marraskuulla 1912.

Bertel Jung



Aluetta rajaavat aidat ja muurit

Liite 3. Sairaala-alueen muurit ja aidat

1929

1930-luku

1938

1957

Alkuperdinen rautabetoninen muuri.

1957

Nordenskidldinkatuun rajautuva betoni-
ja luonnonkivimuuri. Luonnonkivimuuri
lisatty todenndkéisesti Reijolankadun
rakentamisen yhteydessa.

1960

Alkuperdistd muuria joudutaan purka-
maan hallintorakennuksen uuden lisasiiven
tieltd, rakennuksen julkisivusta tulee ndin
Ladkadrinkatua rajaava elementti.

2003

Alkuperdinen muuri puretaan autotallin ja
kappelin valiin sijoittuneen uuden talous-
rakennuksen takia. Muuri korvataan tiili-

muurilla.

2003

Talousrakennuksen pohjoisjulkisivusta

tulee Ladkdrinkatua rajaava elementti.

Uuden tuberkuloositoimiston takia tontin
luoteiskulman muurin linjausta muutetaan.
Uusi muuri jéljittelee vanhan ulkomuotoa.

Alkuperdistd muuria puretaan uuden
kuntoutuskeskuksen rakentamisen yhtey-

dessa. Muuri korvataan terdsaidalla.

Nordenskiéldinkatun sisddnkayntia laajen-
netaan. Sisddnkdynti rajataan graniittisilla
tukimuureilla.



Alueen sisdiset aidat ja muurit

1929

1929

Padsisadnkdynnin  tukimuurit. ~ Sokkelina
lohkopintainen  graniitti. Naiden padalla
skarpimmat graniittilaatat, jotka reunusta-
vat myo6s rappusia. Todennakéisesti tontin
rajaytystoistd saatua kiviaineista

1957

Talousrakennuksen silta, rajaavana

elementti etenkin rak |, 2 ja 3:n vililld
sijaitsevalta yldtasanteelta katsottuna.
Kasittelemattémien betonipilarit, ulottuu
eteldpuolella maanpintaan asti. LAmpo-
keskus rajaamassa itdreunaa.

Autotallin ja hallintorakennuksen vélissa
sijaitseva muuri. Rapattu tiilimuuri profi-
loituine raystéslistoineen, peltikate, loh-
kopintainen graniittisokkeli. Hallinto-ra-
kennuksen lansisiiven paikalla oli alunperin
samanlainen muuri ja autotalli.

1978

Uuden piéivakodin puuaita.

Terassointien tukimuurit. Lohkopintainen
luonnonkivimuuri, jossa siro teraskaide.
Osa koillispuolen muureista purettul 980-
ja 2000-luvun laajennuksien seurauksena.

Uuden terveyskeskuksen ja huoltopihan

takia alkuperdisia  luonnonkivimuureja
puretaan ja jatketaan osittain paikallavale-

tuilla betonimuureilla.

Rakennus 2 ja 3:n ensimmdisen kerroksen
makuuterassien muurit. Muotokieli saman-
lainen kuin autotallin ja hallintorakennuk-
sen valissa sijaitsevalla muurilla. Katettu
osittain vuonna 1996.

1981

Uuden huoltopihan lansipdadyn betoni-

muuri.



Alueen sisdiset aidat ja muurit

1981

Uuden terveyskeskuksen lohkopintainen

luonnonkivimuuri.

2003

Uuden kuntoutuskeskuksen huoltopihan
siledpintaiset luonnonkivimuurit, osittain
yhdistetty tihedjakoiseen terdsaitaan.

1989

2000

Terveyskeskuksen eteldnpuoleisen teras-
sin betonilaatat terdskaiteineen.

Kuntoutuskeskuksen ja kaupunginsairaalan
vélinen aita. Vihred terdsaita portteineen
ulottuu terveyskeskukselta ulkomuuriin

asti.

Uusien asuinkerrostalojen pihojen valkois-
ten puuaidat.

Luonnonkivimuuri (todennakdisesti alku-
perdisistd osista tai hyva jaljennds), raken-
netaan uuden, Ladkdrinkadulle johtavan
tielinjauksen  yhteydessa  vuonnal 997.
Lohkopintainen graniitti.



