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Sosiaali- ja terveystoimialan lausunto kaupunginhallitukselle luon-
noksesta Helsingin asumisen ja siihen liittyvdn maank&ytén toteu-
tusohjelmaksi 2020 (AM-ohjelma)
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Il Asuntotilanne ja kehityssuunnat

Kysynté kohtuuhintaiselle asumiselle on voimakasta, silla asuntojen
hinnat ja vuokrat ovat nousseet kaikilla kalleusalueilla vuodesta 2016
alkaen. Kohtuuhintaisen asumisen tulee turvata jatkossakin mm. ARA-
asuntotuotantoa lisdamalla. Pitkaaikaisesti sdanneltyjen ARA-vuokra-
asuntojen maaran tulisi olla korkea. Asumisneuvonta on tarkea ja tar-
peellista ja se on nostettu myds valtion asunnottomuushankkeessa yh-
deksi paakehittdmisen kohteeksi. Asumisneuvontaa on seuraavina
vuosina tarpeen laajentaa kaikkien asumista jarjestévien tahojen kayt-
téon.

Il Asuntopoliittiset tavoitteet/Paamaara Il, asuntotuotannon monipuolisen laadun
turvaaminen erityisryhmét Tavoite 7. Asukasrakenne ja erityisryhmét

AM-ohjelma: Kaupunki kehittaa erityisryhmien asumisen prosesseja
kokoamalla ja priorisoimalla vuosittain tilatarpeet kunkin erityisryhman
osalta. Asukasvalinnalla ja asumisneuvonnalla huolehditaan jatkossa-
kin asunnottomuusuhan alla olevista. Asukasvalintaprosessiin tulee
kiinnittd& huomiota ja valintoja kohdistaa juuri naihin erityisryhmissa
oleviin asiakkaisiin yha lisdéntyvasti (subjektiivinen oikeus). Kaupunki-
konsernin omistamissa esteettémissé asunnoissa eri puolilla kaupunkia
asuu mm. vaikeavammaisia helsinkildisia, joiden palvelu jarjestetdan
palveluasumispaatokselld kotiin, omaishoidon tuella tai muilla yksil&lli-
silla ratkaisuilla. On tarkead, etta liilkenteellinen verkosto tukee kotiin
annettavien palvelujen mahdollistamista. Asunnon liséksi asuin- ja I&-
hiympariston tulee olla esteettdmia. Kaavoituksella ja liikennesuunnitte-
lulla varmistetaan kaupunkirakenteellinen toimivuus ja hyva saavutetta-
vuus. Julkisten rakennusten tulee olla kaikille saavutettavia ja esteet-
tomia. Yleiset alueet, kadut ja reitit, talvikunnossapito, puistot, lahilii-
kuntapaikat ja valaistus tulee rakentaa kaikille soveltuviksi ja esteetts-
miksi.

Mielenterveyskuntoutujat:

AM-ohjelma: Lainsdadanndn perusteella subjektiivinen oikeus asun-
toon on lastensuojelun asiakkailla kehitysvammaisilla, vaikeavammai-
silla, kriisiasuntoa tarvitsevilla sekd mielenterveyskuntoutuiilla. Sosiaali-
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ja terveystoimialan juridisen tuen mukaan MTL:n 5 §:n yksityiskohtai-
sista peruste-luista (HE 201/1989) ilmenee, ettd kunnalla on erityinen
jarjestamisvelvollisuus vain, kun kyse on vaikeavammaisten mielenter-
veysongelmaisten palveluasumisesta. Siten MTL:n 5.2 § ei ole subjek-
tiivinen oikeus asumisen osalta. Laissa viitataan normaaliin sosiaalipal-
veluun, jossa jarjestamisvastuu ja pdatdsvalta ovat sosiaalihuollolla.

Sosiaalihuoltolain 17 ja 22 §:n mukaan tuki- ja palveluasumisen jarjes-
taminen kuuluu sosiaalipalveluina annettaviin asumispalveluihin. Mah-
dollisuus tuki- ja palveluasuntoon tulee jérjestaa ensisijaisesti silloin,
kun henkilon hoito voidaan sairaalassa tapahtuvan hoidon sijasta jar-
jestaa avohoitona. Mielenterveydenhairiéita potevien henkildiden osalta
kysymykseen tulisi [ahinnd tukiasuminen, jossa asumisen omatoimi-
suus korostuu, mutta johon liittyy myos riittava henkinen tuki ja hoiva
paivittaisista toiminnoista selvidmiseen. Jos ravitsemukseen, perushy-
gieniaan tai paivittaisten asioiden hoitoon liittyvat toimet edellyttavat 13-
hinna henkilon teknistéd auttamista, tulee kysymykseen palveluasumi-
nen, jolloin asioiden hoitoon liittyvien palvelujen tulisi olla saatavilla
asunnon valitttmassa laheisyydessa. Sosiaalihuoltolain 17 §:n 2 mo-
mentin (381/87) ja vammaisuuden perusteella jarjestettavista palveluis-
ta ja tukitoimista annetun lain 8 §:n 2 momentin nojalla on kunnalla eri-
tyinen velvollisuus jarjestda myds vaikeavammaisiksi katsottavien mie-
lisairaiden ja mielenterveydenhairiditd potevien henkildiden tarvitsema
palveluasuminen. Sdanndksella pyritdén poistamaan epatarkoituksen-
mukaista laitoshoitoa samoin kuin korostamaan avohuollon ensisijai-
suutta mielisairauksien ja muiden mielenterveydenhéirididen hoidossa.
Hoitoaikojen lyheneminen tulee lisdédmaéan painetta sdannoksessa tar-
koitetun asumisen (tuki- ja palveluasumiseen kuuluvien palvelujen) jar-
jestéamiseksi.

Mielenterveysasiakkaan kuntoutuspolku ylitta& toimialarajat; kuntoutu-
minen yltda palvelu-asumiseen ja omaan kotiin vietaviin tuettuihin pal-
veluihin. Kuntoutumispolun pullonkaulana jo vuosia kuntoutujille sopi-
vien asuntojen puute. Asuntojen tarve voidaan arvioida psykiatrisessa
sairaalassa asumista jonottavien maaralla: 50.

Lastensuojelun jalkihuoltoasiakkaat:

Lastensuojelulaki (§ 76 a) velvoittaa kuntaa viivytyksetta korjaamaan
asumisolot tai jarjestdmaan tarpeen mukaisen asunnon lastensuojelun
jalkihuollon piirissé olevalle asiakkaalle. Tdméa on subjektiivinen oikeus.
Kaupungilla tulee olla riittdva maara asuntoja tarjottavaksi nuorille.
Vuosittain tulee noin 250 uutta nuorta jalkihuollon piiriin. Nuoret saavat
tarvitsemansa sosiaalihuollon tuen kotiinsa. Vuositasolla on huolehdit-
tava, etta tuetussa asumisessa on 80 asunnon vuosikierto. Itsendises-
s& asumisessa tarvitaan vuosittain 170 asuntoa.
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Vammaistyo:

Vammaisten helsinkildisten maara kasvaa tulevinakin vuosina seka
muuttovoittona muualta Suomesta, ettd maahanmuuton seurauksena.
Henkil6kohtaisen avun asiakkaiden maara on kas-vanut v. 2018-2019
neljalla prosentilla. Erityishuollon asiakkaiden (kehitysvammahuollon
palveluihin oikeutettujen) maara on kasvanut 2015-2018 yhteensa 8,2
%. Heisté tehostetun palveluasumisen asiakkaiden maara on kasvanut
v. 2015-2018 yhteensé 16,8 %, v. 2018-2019 kasvu on ollut 8 %.

Vammaistydn SAS-tyéryhman (selvitys-arviointi-sijoitus) jonossa on
heindkuussa 2020 uusia kehitysvammaisia asiakkaita eri asumismuo-
toihin 160, joista kiireellisid asunnon tarvitsijoita 31. Asunnon vaihtojo-
nossa on 41 kehitysvammaista henkil6a. Vaikeavammaisten palvelua-
sumiseen eri asumismuotoihin jonottaa 27 henkil6a ja asunnon vaihto-
jonossa on 27 henkilda. Sosiaalihuoltolain (ShL) mukaiseen asumiseen
on jonossa 25 henkilda.

Vammaisty6lla on omana tehostetun palveluasumisen yksikkéiné kol-
me vaikeavammaisten palveluasumisryhmaa, yhteensa 40 asuntoa sa-
telliittiasuntoineen. Tulevina vuosina tulee varautua ainakin yhden uu-
den vaikeavammaisten palveluasumisryhméan rakentamiseen osana ta-
vanomaista kerrostaloasumista.

Sosiaalilautakunnan v. 2008 hyvaksyman kehitysvammaisten asumi-
sen kehittdmishankkeen, ASU-hankkeen mukaisesti uudet rakennetta-
vat yksikot osittain korvaavat vanhentuneita asumisyksikkoja, mutta
turvaavat myés itsenaistyvien nuorten asumisen heidan muuttaessaan
lapsuudenkodeistaan. Naitd asumishankkeita on rakenteilla eri puolille
kaupunkia mutta edelleen on vanhentuneita ja tiloiltaan epétarkoituk-
senmukaisia asumisyksikoita, joita korvaamaan tarvitaan uusia ryhma-
koteja ja asuntoryhmia. Koska myd&s kehitysvammaisten henkildiden
elinika on pidentynyt, tarvitaan ikdantyville, muistisairaille asiakkaille
raskaammin tuettua palvelua tehostetun palveluasumisen ryhméako-
deissa. Tavallisiin kerrostaloihin rakennettavien asumisyksikoiden li-
séksi tarvitaan erillisrakennuksia vaativaa tukea tarvitseville kehitys-
vammaisille ja autismin kirjon asiakkaille.

Ryhmaékotien ja asuntoryhmien laheisyydessa, n. 500 metrin sateells,
asuu kehitysvammaisia henkil6ita tuetussa asumisessa. Laheisen
asumisyksikdn henkildsto tuottaa heidan palvelunsa yksiléllisesti kotiin
annettavina palveluina. Asunnot on osoitettu heille kaupungin omasta
asuntokannasta. Tuettu asuminen on kasvava asumismuoto ja polku
kevyempé&én asumiseen tehostetusta palveluasumisesta ja palvelua-
sumisesta. Naitd asuntoja tarvitaan edelleen vuosittain 10-20.
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Kehitysvammaiset lapsuudenkodeissaan ja erilaisessa ryhmaasumi-
sessa tai tuetusti asuvat henkilot ovat oikeutettuja paivaaikaiseen toi-
mintaan ja tyotoimintaan. Nykyisellddan vammaistyd ostaa naita palvelu-
ja eri palveluntuottajilta, koska kaupungin omaa toimintaa ei ole riitta-
vasti. Kuitenkin kaupungin omana toimintana jarjestettavat paivaaikai-
set ja ty6toiminnat ovat kustannuksiltaan edullisempia, joten toiminta-
keskuksia tulisi jatkossa perustaa niille asuinalueille, joilla palvelun
kayttdjia asuu eniten, pohjoisiin ja itéisiin kaupunginosiin.

Sosiaalihuoltolain (ShL) mukaisessa asumispalvelussa asuu henkiléita,
joilla on mm. autismin kirjoon liittyvia toiminnanohjauksen vaikeuksia ja
tuen tarvetta. Vammaistyon sosiaaliohjaajat kdyvat sovitusti antamassa
kotiin vietavaa tukea yksittdisiin asuntoihin, mutta osa néista asiakkais-
ta tarvitsee my6s yhteisollistéd asumista, vammaisty6lld on ShL-
asumista yhdesséa yksikdssa 14 asuntoa. Tulevina vuosina tulee varau-
tua ainakin yhden uuden ShL-palveluasumista tuottavan yksikén raken-
tamiseen osana tavanomaista kerrostaloasumista.

Seniorikeskukset:

Helsingin kaupungin seniorikeskusten tulee olla ik&antyneille ihmisille
suunnattua ldhipalvelua ja niiden tulee sijaita liikenteellisesti helposti
saavutettavilla sijainneilla. Esteettémyys ja saavutettavuus ovat ikaan-
tyneille tarkeitd. Seniorikeskusten laheisyydessa tulisi sijaita ikdanty-
neille suunnattuja esteettdémia ja turvallisia asuntoja, mutta niin, etta
asukaskunnassa on kaikenikaisia ihmisia. Erilaiset yhteiséasumisen
hankkeet ovat kannatettavia my6s ikaantyneiden nadkékulmasta. Ikaan-
tyneiden valimuotoisella asumisella tarkoitetaan sellaisia asumisratkai-
suja, jotka asettuvat tehostetun palveluasumisen ja kaikenikaisten jou-
kossa olevan tavallisen asumisen valiin. lkdantyneiden valimuotoinen
asuminen tayttda asunnon tavalliset tunnusmerkit ja se tarkoittaa koh-
teita, joissa asumiseen yhdistyy ikdspesifisiin tarpeisiin vastaavia rat-
kaisuja. Asuminen erotetaan tall6in selkeasti palveluista.

Edistetaan ikaantyneiden valimuotoista asumisen syntymisté kaavoi-
tuksessa, asuntotuotannossa ja tontinluovutusehdoissa.
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