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[iikuntapaikkoien kayttti velituntitoimintaan

Ruudin peattejemiitisse 2015 nuoret toivat esille velituntien kehittaminen -ty6ryhmesse, etteivet kaikkien
koulujen lapset saa mennd urheilukentelle velituntisin, vaikka se sijaitsisi aivan koulun vieresse. Koulun
alue on rajattu tiukasti eike koulurakennuksen viereiste liikuntakentta5 hyiidynnetd, vaikka se on
periaatteessa koulun keytosse koko piiiviin. Asia on ilmeisesti teysin rehtoreiden harkinnassa ja site on
perusteltu velituntivalvonnan vaikeudella.

Koululaiset kertoivat, etta vdlitunneilta puuttuu tekemiste ja moni haluaisi mennii esimerkiksi pelaamaan

futista - mutta siihen ei lupaa ole. Oppilaskunnat olivat yritteneet vaikuttaa asiaan tuloksetta.

Lasten ja nuorten liikunnan vehentymiseste ollaan yleisesti huolestuneita. Sitd ihmeellisempea on, jos

kaupungista loytyy kouluja, jotka omilla piiiitiiksilliiiin viihentevet koululaisten mahdollisuuksia

omaehtoiseen liikkumiseen.

Helsingin kouluja on mukana Liikkuva koulu -hankkeessa ja monenlaisia aloitteita liikunnan liseemiseksi on.

Me allekirjoittaneet valtuutetut ehdotamme, ettd opetusvirasto selvittee

1. pAesevetkd kaikki Helsingin peruskoululaiset liikkumaan vdlituntisin liikuntakentalle, jos se sijaitsee

koulun vieressd eikd vaadi vaarallista kadunylitystd tms.

2. mitke tekijet estevat vapaaehtoisen liikuntamahdollisuuden lisaemista velituntisin ja mite piteisi

tehda neiden esteiden poistamiseksi

3. millii muilla toimenpiteill; velituntiliikuntaa saadaan lisettya tavoilla, joita lapset ja nuoret itse

haluavat ja miten heid6n mielipiteitaan otetaan huomioon koulujen vd lituntitoiminnan
kehittamisessa. 
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