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Koulukiusaamisen vdhentdminen tukioppilastoiminnan avulla

Kiusaaminen on saanut aina vain uusia ja erilaisia muotoja. Sit ei tapahdu endi vain
vélitunneilla tai koulussa, vaan kiusaamista tapahtuu myés esimerkiksi netissa koulupaivin
jalkeen. Kiusaamisessa kaytetyt sanat ja kuvat ovat muuttuneet yha kovemmiksi.

Kaikissa muodoissaan kiusaaminen jatt44 aina jéljen ja voi jaada kalvamaan kohdettaan
loppueldmaksi. Syyt kiusaamiselle voivat olla mitd vahapatdisimmat ja joka tapauksessa se
on tarpeetonta. Joskus se voi myds johtua kiusaajan pahasta olosta tai epdvarmuudesta,
jota hdn ei osaa muuten kasitelld ja purkaa.

Kiusaamiseen on puututtu viime vuosina valtakunnallisellakin tasolla esimerkiksi Kiva koulu -
hankkeen ja -toimintamallien my6ta. Helsinkildiset nuoret kuitenkin ovat kertoneet, ett3
ikdva kylla kiusaamista esiintyy edelleen hyvin yleisesti ja Kiva koulu -mallit eivit auta.
Opettajat ja muut oppilaitosten aikuiset eivat aina kykene tunnistamaan kiusaamista ja sen
lieveilmidita. Epdasialliseen kohteluun puuttuminen kuitenkin hyddyttéisi ja auttaisi kaikkia
osapuolia.

Erityisesti uudet kiusaamisen muodot vaativat laajemman joukon puuttumista. Nuoret ovat
itse opettajiaan tai vanhempiaan enemman netissa ja kiyttavit aivan eri kanavia. He
saattavat paremmin huomata kiusaamista, jota aikuiset eivit edes osaa havaita. Nuoret
tarvitsevat kuitenkin tukea ja vélineitd voidakseen puuttua kiusaamiseen.

Kevaalld 2015 Helsingin kaupungin Ruuti-toimintana jarjestetty Paattajamiitti kasitteli myos
koulukiusaamista. Keskusteluihin osallistuneet nuoret toivat esiin toiveen, ettd
oppilaitoksissa jo vakiintunut tukioppilastoiminta voisi saada enemman toimintaedellytyksia
vertaistuen antamiseksi ja kiusaamiseen puuttumiseksi. N3in oppilaat itse saisivat valineit3
ja my6s vastuuta yhteisen hyvinvoinnin edistamiseksi.

Me allekirjoittaneet kaupunginvaltuutetut aloitteena esitdimme, ett3

1. Helsingin kaupungin oppilaitoksissa toimivia tukioppilasjirjestelmia kehitetaan nykyista
paremmin tukemaan kiusaamiseen puuttumista.
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2. Oppilaille ja erityisesti tukioppilaille osana opetusta annetaan vilineitd ja osaamista
kiusaamiseen puuttumiseen.

3. Opetusvirasto kehittdd selkedt, yhtendiset sadannoét tukioppilastoiminnalle. Sa3nnat _
ottavat huomioon ja yhdenmukaistavat nykyiset oppilai’goksissa toimivat hyvét,kéyt;nr@.

Nasima Razmyar, 3.2.2016





