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Matalan kynnyksen parisuhdetuen tuominen perhekeskuksiin

Lapsiperheiden vanhempien parisuhdevaikeudet haittaavat vanhemmuutta ja lasten hyvinvointia. Ta-
ma nakyy perhekeskusten ammattilaisten tydssa. Koronakriisin pelataan lisanneen vanhempien pari-
suhdeongelmia entisestaan. Lapsiperheiden vanhemmat eivat saa riittavasti apua keskinaiselle suh-
teelleen.

Vanhempien valiset ristiriidat vaikuttavat usein vanhempien jaksamiseen ja lasten hyvinvointiin. Lap-
siperheiden kotipalvelun kotiin suuntautuvassa tydssa on havaittu, etta parisuhdevaikeudet vaikutta-
vat vanhempien kykyyn hoitaa lapsia.

Perhekeskusten ammattilaisten mukaan vanhemmilla on tarve kasitella parisuhdeasioita perhekes-
kuksissa, mutta aikaa tai osaamista tahan ei ole. Toiset vanhemmat hakevat apua parisuhdepalve-
luista, joissa odotusajat ovat pitkat. Yksityisiin palveluihin paasee nopeasti, mutta kaikilla ei ole niihin
varaa.

Helsingin perhekeskusten ammattilaiset ovatkin ehdottaneet, ettd kaupungin palveluissa lisattaisiin
parisuhdetukea perhekeskuksiin.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitdmme, ettd Helsinki ryhtyy toimiin tarjotakseen matalan kynnyksen
parisuhdetukea perhekeskuksissa sekd mahdollistaakseen useammille vanhemmille erilaisten pari-
suhdepalveluiden piiriin paasemisen.
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