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Erikoissairaanhoitotason asiakkaiden ja toimintakyvyn aleneman omaavien
diabeetikkojen sokerimittaus

Diabeteksen hoitotasapainon tarkkailu on tarkea osuus diabeteksen omahoitoa ja sairauden aiheut-
tamien komplikaatioiden estamista seka paivittaista potilasturvallisuutta. Myds tydssakaynti ja liikkun-
nan aktiivinen harrastavuus edellyttadva helppoa, usein paivassa toistuvaa mittaamista.
Nakdvammaiset, kdden toiminnan tai motoriikan hairiét ymt mittaamista haitaavat seikat estavat itse-
naisen mittauksen ja aiheuttavat lisdkuluja sairaanhoidon kotikdyntien ja poliklinikkamatkakustannus-
ten myota.

Me valtuutetut ehdotammekin, ettd Helsingissa otetaan kayttéon uudet sensorimittarit, joilla itsendinen
mittaus onnistuu erityisongelmaisiltakin. Talla hetkella Helsinki myontaa mittareita selvasti muita isoja
kaupunkeja vahemman.

Samalla tarpeesta tehdaan myos kustannusvertailu nykyisten potilaiden nyt kayttamaan mittausjarjes-
telmaan oheispalvelutarpeineen.
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