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Aloite tybaikakokeilusta

Ruotsissa, Saksassa ja myds Suomessa erdilld tyépaikoilla on hyvig kokemuksia tybajan
lyhentdmisests ja téiden jakamisesta 6 + 6 tunnin tybaikamallilla. Kun tybaikaa on lyhennetty ja toits
jarjestetty useammassa vuorossa, on ty6n tuottavuus kasvanut. Tiloja ja laitteita on voitu kayttas
tehokkaammin. Sairauspoissaolot ovat vdhentyneet. Tydn tuottavuuden kasvun ansiosta tyGajan
lyhentdminen on voitu toteuttaa palkkoja alentamatta.

Helsingissé on paljon sellaisia tehtavid, joissa 6+6 tunnin tybaikamallia voitaisiin kokeilla. Sill5
voitaisiin helpottaa muun muassa terveysasemille paasya. Tydajan lyhentiminen vahentaisi tyén
kuormittavuutta ja helpottaisi tyOssd jaksamista esimerkiksi vanhuspalveluissa. Samalla 6+6 tunnin
tybaikamalli loisi lis3a tyGpaikkoja ja viahentiisi tyottomyytta.

Esitimme, ettd kaupungin vuoden 2018 talousarviossa ja 2018 - 2020 taloussuunnitelmassa
paatetddn kolmevuotisesta tyGajan lyhentédmisen ja toiden jakamisen kokeilusta esimerkiksi
vanhuspalveluissa, terveysasemilla ja muissa kokeiluun sopivilla aloilla. Kokeilu toteutettaisiin
ansiotasoa alentamatta. Sen vaikutuksia tyon tuottavuuteen ja palvelujen saatavuuteen seurataan ja

niista tehdaan arvio.
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