Liikkumista ja kotoutumista
edistavat prosessit.

Paivakodit ja leikkipuistot
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Jarjestot & hankkeet i

® Viestinta

® Maksuttomat lajikokeilut ja tapahtumat

ok

Ulkomaalaistaustaisten helsinkilaisten
ohjautuminen liikkumisen ja liikkunnan pariin

® Omatoiminen liikkkuminen ® Yhteistyomallit

® Ohjattu likkunta

® Seurayhteistyo

® \ertais- ja pienryhmatoiminta

e Liikuntaneuvonta
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