
Suomen Urheiluliitto ry   
Tietoja urheilulukioon hakevasta 
 

Hakijan henkilötiedot 
 

Nimi _________________________________________  Puhelin kotiin ___ - ____________ 
 

Synt. aika ____/____ 19____ Pituus / paino _____/_____ Matkapuhelin ____ - ___________ 
 

Osoite _____________________________________________________ 
 

Postinumero _______________ Postitoimipaikka ________________ 
 

Todistuksen ka ______  Urheiluseura ___________________ 

 
Urheilijan tulokset ja saavutukset 
 
Laji 1 __________________ 

tulos     paras sijoitus 
 

2016 _________________________ SM _______________  pm _____________ 
 

2017 _________________________ SM _______________  pm _____________ 
 

2018 _________________________ SM _______________  pm _____________ 

 
Laji 2 __________________ 

tulos     paras sijoitus 
 

2016 _________________________ SM _______________  pm _____________ 
 

2017 _________________________ SM _______________  pm _____________ 
 

2018 _________________________ SM _______________  pm _____________ 

 
Laji 3 __________________ 

tulos     paras sijoitus 
 

2017 _________________________ SM _______________ pm _____________ 
 

2018 _________________________ SM _______________ pm _____________ 
 
 

Harjoittelutiedot 
 

Urheilija on harjoitellut säännöllisesti ________ vuotta.  

Urheilija harjoittelee tällä hetkellä keskimäärin _____ kertaa viikossa. 

Urheilija on osallistunut seuraaviin leirityksiin (rastita)  

Piirileiritys ___, vuosina __________  NMV-leiritys ___, vuosina _________   

Muita harjoitteluun liittyviä asioita __________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 



Urheilijan hakeminen urheilulukioon 

 

Miksi haet urheilulukioon _________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

Tavoitteet opiskelussa ___________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

Tavoitteet urheilussa ____________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

Mahdollisia lisätietoja ____________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 
 
____________________    ___/___ 20___ ________________________________ 
      paikka   aika      hakijan allekirjoitus 
 
 
 

Valmentajatiedot  
(henkilökohtainen valmentaja täyttää tämän osion) 
 
Valmentajan nimi _______________________________ Puhelin kotiin ___ - ____________ 
 

Osoite ________________________________________ Matkapuhelin ____ - ___________ 
 

Postinumero _______________ Postitoimipaikka ________________ 
 

 

Mielipiteesi valmennettavasi hakeutumisesta urheilulukioon _____________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

Valmiutesi yhteistyöhön urheilulukion valmentaja-opettajan kanssa _______________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 
 

____________________ ___/___ 20___ ___________________________ 
paikka        aika   valmentajan allekirjoitus 

 


