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1. Esipuhe

”Olen osa kuviksen toimintaa ja voin vaikuttaa siina.’

Tama julkaisu on tehty ennen kaikkea kulttuurisen
nuorisotydn ohjaajille selkiyttdmaan ja yhtenaista-
maé&n nuorten osallisuuden ja vaikuttamisen ka-
sitteiden ymmarrysta jokapaivaisessa tydssa. Sen
on tarkoitus toimia puheenvuorona ja mielipiteena
vertaiskeskustelussa, ei oppikirjana tai auktoriteet-
tina. Julkaisussa esiin tulevat ajatukset perustuvat
ensisijaisesti ohjaajien tydssa karttuneisiin koke-
muksiin, vaikkakin monien viimeaikoina ilmesty-
neiden kulttuurikasvatusta koskevien tutkimusten
tulokset tukevat niitd voimakkaasti.

Julkaisun taustaorganisaationa vaikuttaa Helsingin
kaupungin nuorisoasiainkeskus, jonka toimipai-
kat ja tydmuodot eivét ole kaikille lukijoille tuttuja.
Téassa julkaisussa ei kuitenkaan ole mahdollista
esitella kaikkia toimintoja ja pyydadmmekin asiasta
kiinnostuneita kd&ntyméén nuorisoasiainkeskuksen
verkkosivujen puoleen osoitteessa nuoriso.hel.fi.

Verkossa tapahtuva nuorisotyd on kasvamassa
yhéa tdrkedmmaksi osaksi nuorisoty6td, mutta tata
kirjoittaessa siitd on ohjaajilla viela hyvin védhan
kokemuksia (lukuun ottamatta Netarin, Kompassin
ja Pelitalon uraauurtavaa ty6td). Nuoriso-ohjaajat
ovat usein yhteydessé nuoriin verkon valityksella
ja joihinkin web-ty6kaluihin on tutustuttu (mm. eri
wiki-alustat, Google Docs, Facebook, Flickr, ja
verkossa oleva kasikirjoitustydkalu draamojen kir-
joittamiseen). Nuorten kulttuurisia tuotoksia, kuten
musiikki- ja tanssinumeroita, kuvia ja lyhytvideoita
on jatkuvasti esilla verkossa ja tdméa puoltaa verkon
ominaisuutta hyvana nuorten julkisuuskanavana.
Varsinaista verkossa tapahtuvaa kulttuurista nuori-
sotydtd on kuitenkin yha niin vahan, ettéd sen kasit-
tely on jatetty tdman julkaisun ulkopuolelle. Verkko
ei varsinaisesti ole viela tuonut mitaan oleellisesti
uutta tydmenetelmiin, vaikka sité yhteydenpito-

ja levitysvélineena kéytetdankin. Vuonna 2011
toimintansa aloittanut verkkonuorisotyén valtakun-
nallinen kehittdmiskeskus (Verke) on kehittdmassa
myo6s kulttuurisen nuorisotydn tyémuotoja.

J

Téman julkaisun on laatinut tyéryhmé, johon kuu-
luivat keraamikko Annikki Anttila, teatteri-ilmaisun
ohjaaja Reetta Myyré ja toiminnanjohtaja Pekka
Ménttinen. Liséksi ryhméan toimintaan osallistuivat
jaksottaisesti myos keraamikko Sari Parviainen,
valtiotieteiden maisteri Annimari Juvonen, teatteri-
ilmaisun ohjaaja Veli Pekka Koho, teatteri-ilmaisun
ohjaaja Samuli Mé&kisalo, kehittdmissuunnittelija
Vesa Jaakola ja kulttuurisen nuorisotydn toimisto-
paallikkd Ulla Laurio-Méakinen. Tyéryhman ty6s-
kentelya johti kulttuurisuunnittelija Sinikka Haapa-
nen. Annimari Juvosta ja Veli-Pekka Kohoa lukuun
ottamatta kaikki ryhmén jésenet ovat Helsingin
kaupungin nuorisoasiainkeskuksen vakinaisia
tydntekijoita. Tydryhmé kokoontui kahden vuoden
ajan kevaasta 2010 kevaaseen 2012.

Tydskentelyn aikana ryhma haastatteli joitakin
toiminnassa mukana olevia nuoria saadakseen
selville heidan kokemuksiaan ja kasityksiaan osal-
lisuudesta ja sen merkityksesta nuorten eldmaan.
Haastateltujen nuorten joukko oli niin pieni, ettei
noiden haastattelujen tuloksena saatu varsinaisesti
uutta tietoa eik& niiden perusteella mydskaan voitu
vetdd mitdén johtopéatoksia, mutta nuorten vas-
taukset tukivat voimakkaasti ohjaajien ennakko-
kasitysta osallisuuden tarkeydesté kulttuurisessa
nuorisotydssa. Tekstisséa esiintyvat sitaatit (ilman
viittauskaytantoa) ovat otteita em. haastatteluista.

Tata tekstia tydstettdessa tydryhma kutsui kol-

me henkil6d kommentoimaan siséltéa; kiitdmme
vuorovaikutussuunnittelija Sanna Koskista, sosi-
aalialan lehtori Tiina Pusaa ja nuorisotutkija Tomi
Kiilakoskea arvokkaista huomioista. Aineiston luet-
tavuuteen liittyvasta palautteesta kiitdmme nuori-
so-ohjaaja Sanna Kyriopoulosta, toiminnanjohtaja
Marko "Miki” Mielosta, suunnittelija Tua Heimosta
ja projektisuunnittelija Heini Turkiaa.



2. Johdanto

"Demokratiaa vaatineet
koulupojat aloittivat Syyrian
mielenosoitukset: Kansannousu
syttyi graffitista” kertoi Helsingin
Sanomien otsikko 10.5.2011.
Voiko taiteellisella tai kult-
tuurisella toiminnalla siis olla
nain yhteiskuntaa jarisyttavasti
ravistavaa voimaa®?

Helsingin kaupungin nuorisoasiainkeskuksen toi-
minta painottaa nuorten kasvua aktiivisiksi kansa-
laisiksi. Aktiivisesta kansalaisuudesta' on kuitenkin
monia maaritelmid ja nuorisoasiainkeskuksen mu-
kaan kansalaisaktiivisuudella tarkoitetaan yksittéis-
ten ihmisten ja ihmisryhmien tavoitteellista toimin-
taa yhdessa paattdmiensa asioiden edistdmiseksi.
Oikeusministeridon maaritelman mukaan aktiivinen
kansalaisuus korostaa ihmisten yhteiskunnallista
toimintaa. Joidenkin ndkemysten mukaan aktiivi-
nen kansalaisuus liittyy olennaisesti globaaliin jar-
jestelméén ja ihmiskuntaan kuuluminen nahdaan
maailmankansalaisuutena ja globaalina vastuuna.
Jotkin ndkemykset puolestaan korostavat yksil6l-
listd tapaa olla ihmisena.

Ihmisena olemiseen puolestaan liittyvét erilaiset ih-
miskasitykset. Tassa tekstissi kansalaisuusnake-
mysten taustalla vaikuttava ihmiskasitys perustuu
holistiseen ja humanistiseen ndkemykseen, joissa
ihminen ndhdaén psykofyysisend kokonaisuutena
sisdltden henkisen tilan, oman eldméan tilanteen ja
kehollisuuden yhdistettynd humanistisiin arvoihin
(liséttyna ekosysteemin suojelemisen arvoilla).

Aktiivinen kansalaisuus ei kuitenkaan synny itses-
taan selvasti, vaan edellyttda kasvuolosuhteita,
joissa vahvistuvat itseluottamus, rohkeus, luovuus
ja ennen kaikkea varmuus siita, ettd ihminen voi
vaikuttaa omaan ymparistédnsa ja siihen yhtei-
s66n, missé elda. Kulttuurisen nuorisotyén kas-
vatuksellinen tydote ja osallistavat tydmenetelmét
ovat osoittautuneet vankoiksi tydvélineiksi nuorten
kasvun tukemiseen toimijoiksi ja aktiivisiksi kan-
salaisiksi.

Taidot ja kywyt liittyvét silhen, miten kansalainen pystyy
hahmottamaan todellisuutta, ajattelemaan kriittisesti ja
osallistumaan kywykkaasti yhteiskunnalliseen elamaan
niin halutessaan.

Aktiivisen kansalaisuuden valmiuksia ovat viestintatai-
dot, keskustelutaito, taito eldd yndessa, kyky ratkaista
ristiriitoja iiman vékivaltaa, kyky neuvotella, kyky ottaa
osaa julkiseen keskusteluun, kyky hyvaksya erilaisuut-
ta ja kyky kéayttd4 informaatio- ja viestintatekniikkaa.
(Oikeusministerion Kansanvalta.fi —sivusto)

Osallistavien tydmenetelmien taustalla on aja-
tus nuorten osallisuudesta yhteis66nsé, joka
puolestaan perustuu demokratian mahdollista-
miseen. Nuorten kohdalla perinteinen poliittinen
osallistuminen Suomessa on ollut laskussa viime
vuosikymmenten ajan ja joissakin yhteyksissa
puhutaan demokratiakriisista. Nuorten sanotaan
olevan vieraantuneita edustuksellisen demokrati-
an keinovalikoimasta. Yleisind havaintoina viime
vuosikymmenistd voidaan kuitenkin esittda nuorilla
olevan mielenkiintoa yhteiskunnalliseen vaikutta-
miseen toisin keinoin, joissa kulttuuriset toiminnat
ja taiteellinen ilmaisu ovat vahvasti esilla.

"Nuorisotoimenjohtaja Lasse Siurala on méaritellyt aktiivinen kansalaisuus teemaa nuorten kannalta Euroopan neuvoston julkaisuis-
saan seuraavasti: Yksilon resurssien kannalta se koostuu tiedoista, taidoista, motivaatiosta ja kokemuksesta. Rakenteelliselta kannalta
nuorisolaista, liikkuvuudesta, nuorisoneuvonnasta, nuorten oikeuksista, osallisuudesta ja tasa-arvosta (Siurala 2002). Siurala ehdottaa,
ettd osallisuuden sijasta puhuttaisiin nuorten toimijuudesta, jolloin nuorisotydn tehtédvana olisi tarjota tilaa ja mahdollisuuksia nuorten
toimimiseen omilla tavoillaan yhteiskunnallisissa asioissa, esim. ruohonjuuritason toiminnassa ja yhteistoiminnassa julkishallinnon

kanssa (Siurala 2012).



Kansainvéliset ja suomalaiset yhteiskunnalliset
liikkeet ovat vaikuttaneet yhteiskuntaan uusilla
poliittisen osallistumisen keinoilla, joita ovat mm.
artivismi?, blogikirjoittelu, osallistuminen mielen-
osoituksiin, vetoomuksiin, boikotteihin, maksu- tai

ostolakkoihin ja performatiivisiin® tapahtumiin (mm.

flash mob?).

Tama julkaisu on saanut alkunsa kulttuurisen
nuorisotydn ohjaajien tarpeesta jdsentaa ja kehit-
ta4 omaa tyétaan. Kun 2000-luvun ensimmaisen
vuosikymmenen loppupuolella alettiin yhd useam-
missa yhteyksissa puhua nuorten osallisuudesta
ja sen merkityksesta, halusivat ohjaajat selkiyttaa
itselleen, mita osallisuus ja nuorten vaikuttaminen
oikeastaan tarkoittivat kulttuurisen nuorisotydn
kontekstissa. Toisaalta osallisuus tuntui itsestaén
selvyydelta: kulttuurisen nuorisotydn Idhtékohta-
nahan on tarjota ilmaisukanavia sille, kuinka nuori
kokee ympardivan maailman ja useimmat tyéme-
netelmat rakentuvat jo lahtdkohtaisesti nuorten
osallisuuden varaan.

Osallisuuden késitetta ei taideldhtbisessa tydsken-
telyssé ollut avattu riittavasti. Haluttiin selvittaa,
kuinka nuorten osallisuus ilmenee kulttuurisen
nuorisotydn eri tydmuodoissa ja milla tavoin se
sisaltyy kaytettéviin tydmenetelmiin tai ohjaajien
tyootteeseen. Ohjaajilla oli vahva tunne siita, etta
yhteisen pddmaaratietoisen tekemisen kautta
nuoret oppivat vaikuttamaan omassa elaméasséaan,
lahiyhteisbissaan ja yhteiskunnassa, mutta siita,
kuinka se tapahtuu, ei ollut yhteista kasitysta.

Lahtosysayksen tydskentelylle antoi huomio siita,
etta perinteisen talokokouksille rakentuvan nuori-
sotalodemokratian sijaan kulttuurisessa nuoriso-

2Artivismi on yhteiskunnallista aktivismia taiteellisen ilmaisun keinoin.

ty6sséd mukana olevat nuoret kokivat toisenlaisen
vaikuttamisen tavan heille ominaisemmaksi kei-
noksi: he vaikuttivat suoraan kulttuurisen toimin-
nan sisélla ja sité vélineena kéyttaen. Taustalla oli
myo&s vuoden 2009 Nuorisobarometrin® ilmi tuoma
kulttuuristen harrastusten laaja harrastajapohja.
N&iden havaintojen pohjalta aloitettiin asian syste-
maattinen tydstaminen.

Tyon jo alettua, vuonna 2011, julkaisi Nuorisotutki-
musverkosto tutkimuksen Nuorisotalo mahdollis-
tavana lahiymparisténa, josta muodostui julkai-
sua laativalle tyéryhmaélle tarkeé heijastuspinta.
Nuorisotutkija Anu Gretschelin em. tutkimuksesta
ka&y mm. ilmi, ettd nuorten yhteinen pdédmaéaratie-
toinen toiminta on avainasemassa yhteiséllisyyden
rakentamisessa. Gretschel toteaa: "Tutkimuksen
aikana kavi ilmi, ettd nuorisotalon kehittdminen de-
mokraattisena mahdollistavana kasvuympaéristéna
tapahtuu kasi kddessa nuorisotalon yhteisollisyy-
den opettelun kanssa.” Kulttuurisen nuorisotydn
I&htdékohtana on ollut nimenomaan juuri yhteisen
toiminnan kautta tapahtuva nuorten yhteishengen
ja vuorovaikutuksen parantaminen seké yhteisélli-
syyteen oppiminen.

Nuorisobarometrissa 2009 todetaan myds kult-
tuuripalveluiden merkityksen kasvaneen nuorten
eldman ja vapaa-ajan kannalta viimeisen kymme-
nen vuoden aikana. "Useampi kuin kaksi kolmesta
kokee taiteen avaavan uusia ndkdékulmia maail-
maan ja toimivan kriittisten ndkdkulmien ilmaisu-
kanavana. Taiteen rooli ei rajoitu vain elamysten ja
nakdkulmien tuottamiseen, vaan selvd enemmist6
uskoo taiteen voivan vaikuttaa yhteiskunnan asioi-
hin”, toteaa barometrin laatija Sami Myllyniemi.

SPerformatiivisuus tarkoitti alun perin kielitieteessa puhetekoa, joka sai aikaan jonkin toiminnan (eli puhuminen on toimintaa). Myéhemmin
téhan liitettiin puhetekojen toistamisen ilmid, jolloin ne pitivat yll& tiettyja tapoja tai valta-asetelmia. Politiikan teoreettisessa nékemyksissa
performatiivisuus liittyy jonkin yhteiskunnallisen roolin tai toimijuuden ottamiseen tai uusintamiseen (esim. sukupuoleen liittyvéat roolit).
Tassa julkaisussa performatiivisuus-termia kaytetéan jonkin asian ilmaisemiseen toiminnallisesti.

“Flash mob on tapahtuma, jossa joukko ihmisi& suorittaa jonkin teon julkisella paikalla etuk&teen sovitulla tavalla (joukon kokoaminen

tapahtuu yleensa internetin avulla).

5Vuosittain julkaistava Nuorisobarometri mittaa suomalaisten nuorten arvoja ja asenteita. Valtion nuorisoasiain neuvottelukunta on
julkaissut suomalaisten nuorten arvoja ja asenteita selvittdvaa Nuorisobarometria vuodesta 1994 Iahtien. Nuorisobarometri on vuodesta

2004 asti tehty yhteistydssa Nuorisotutkimusverkoston kanssa.



Tassa julkaisussa esitelladn ensin luvussa 3, miten
nuorten osallisuus ja vaikuttaminen mahdolliste-
taan eri tydmuodoissa kasvatuksellisen tybotteen
ja osallistavien tydmenetelmien avulla. Luvussa
etsitdédn vastausta ennen kaikkea siihen, milla
tavoin nuorten osallisuus nayttaytyy kaytettavissa
tydmenetelmissi ja kuinka ohjaajan tulee toimia,
jotta nuorten osallisuus toteutuu. Luvussa 4 esite-
taan lyhyesti kulttuurisen nuorisotyén keskeisimpia
tydmuotoja eli ohjattuja kulttuurisia pienryhmia ja
tybpajoja, toimintaa leireilld ja retkilld, kulttuurisia
tapahtumia seka tydta nuorisokulttuurien ja oma-
ehtoisten nuortenryhmien parissa. Menetelmié ja
tybotetta tarkastellaan seké yhteisesti etté erik-
seen kussakin eri tydbmuodossa. Nuoren kasvupro-
sessi, vaikuttamaan oppiminen, kulkee luonnolli-
sesti 1api kaikkien tyémuotojen ja kasvuprosessia
késitellddnkin omana kokonaisuutenaan luvussa 5
Vaikuttamiseen oppiminen.

Kulttuurisessa nuorisotydssa oppiminen tapahtuu
nonformaalina oppimisena, mitd kasitettd avataan
litteessd 1. Yhteiskuntaan vaikuttaminen kulttuu-
risin keinoin on vanha ilmié, ja sita tarkastellaan
erikseen liitteessa 2. Kulttuuriseen vaikuttamiseen
luodaan lyhyt historiallinen katsaus, jonka tarkoi-
tuksena on liittda kulttuurisen nuorisotyén kautta
tapahtuva vaikuttamaan oppiminen laajempaan,
yleismaailmalliseen kontekstiin.

Voidaan ajatella, ettd Helsingin kaupungin nuo-
risoasiainkeskuksen n&kdkulmasta tydmuotojen
valinta tai painotukset ovat virastotasoinen asia,
tydmenetelmien valinta taas yksittdisen nuorten-
ryhman ohjaajan asia ja kasvuprosessi tapahtuu
jokaisessa mukana olevassa nuoressa. Liikkues-
samme siis tdman julkaisun lukujen 1&pi, otamme
huomioon kulttuurisen nuorisotydn toimintoja
nuoren, ohjaajan ja viraston valintoina.




Kulttuurinen nuorisotyd, osallisuus ja
vaikuttaminen: mista on kyse?

Johanna Tuliainen on pohtinut kulttuurisen nuo-
risotydn maarittelyn ongelmallisuutta pro gradu
-tydsséén Kaytannon tydntekijdiden késityksia
kulttuurisesta nuorisoty6stéa vuodelta 2006. Tuliai-
sen tutkimuskohteena olivat kulttuurisen nuoriso-
tydn kanssa tekemisisséa olevat kuntien ja jarjes-
t6jen kéytdannon nuorisotydntekijat. Tutkimukseen
vastasi 93 henkildd. Kysyttdessa Mita on kulttuuri-
nen nuorisoty$? vastaukset koostuivat seuraavis-
ta tekijoista: taidekasvatuksen sisélldista, nuoriso-
ty6n toimintamuodoista, demokratiakasvatuksen
oppimisympéristosté ja kulttuurikasvatuksesta.
Tuliaisen tutkimuksen mukaan kulttuurisen nuo-
risotydn tarkeimmaét tavoitteet ovat kokemusten
tuottaminen, voimaannuttaminen, yhteiskunnal-
lisen toimijuuden mahdollistaminen, nuorisoty6n
siséllén ja muotojen kehittdminen, eettis-moraa-
linen kasvatus seka kansalaiseksi kasvamisen
tukeminen.

Kulttuurista nuorisotyéta kuvailtaessa Tuliainen
madrittelee sen laajassa mielessa seuraavasti:
“kulttuurinen nuorisotyd on nuorisotydn toimin-
tamuoto, joka rakentuu taide- ja kulttuurikasva-
tuksellisista sisall6istd demokratiakasvatuksen
oppimisympéaristdssa”. Kulttuurisen nuorisotydn
madrittelyssé on paadytty hieman samankaltai-
seen johtopa&tdkseen jo vuonna 2000 tehdyn
maarittelytyon tuloksena, jossa Helsingin kau-
pungin nuorisoasiainkeskuksen tyéryhma toteaa:
“Kulttuurinen nuorisotyd vahvistaa nuorten ilmai-
sutaitoja ja luovaa osaamista. Se on osallistumista
tukevaa, omaehtoista seké nuorten kasvua ja
oppimista edistavaa toimintaa, jossa nuoret toimi-
vat ensisijaisesti subjekteina.” Tyéryhman mukaan
osallisuus ja vuorovaikutus ovat vahvasti [&sna
kulttuurisessa nuorisotydssa.

Uusin versio Helsingin kaupungin nuorisoasiain-
keskuksen kulttuurisen nuorisotydén méaarittelysta
on strategiatyéryhman mietinnéssa Kulttuurisen
nuorisoty6n toiminnan suuntaviivat vuosille

2007-2010: "Kulttuurinen nuorisoty6 on yhteiskun-
nallista ja yhteiséllista toimintaa, jossa nuori luo ja
osallistuu maailmankuvansa ja yhteisénsa raken-
tamiseen kulttuurin, taiteen ja median keinoin.”
Ryhma jatkaa kuvaustaan: ”Kulttuurisen nuoriso-
tydn ldhtdkohtana on nuoren eldmantilanne. Nuo-
risotyd perustuu moniarvoisuuteen. Nuori rakentaa
identiteettidén kulttuurisilla toiminnoilla dialogissa
ymparistdén kanssa. Kulttuurinen nuorisotyd vah-
vistaa nuoren kasvua omaksi itsekseen. Ohjaajan
ammattitaitoa on tunnistaa nuoren tarpeet ja tukea
nuoren valintoja ja kasvuprosessia.”

Edellisissa maéarittelyissa kaytetddan mm. kasit-
teitd osallisuus ja voimaantuminen, ja ndméa ovat
myds osallisuuteen ja vaikuttamiseen liittyvien
tassa kirjoituksessa myéhemmin tulevien tekstien
taustalla. Ymparistdkasvatuksen ndkdkulmasta
osallisuuteen 16ytyy yleispatevia méaarittelyja em.
kasitteisiin. Sanna Koskisen vaitdskirjan Lapset
ja nuoret ympaéristékansalaisina (2010) mukaan
naita kasitteitd voidaan avata seuraavasti:

Osallistuminen = yksildn aktiivinen mukanaolo
yhteiséllisessa ja demokraattisessa prosessissa.
Osallisuus = yksilon kokemus siitd, ettd hanella on
halua, kykya ja mahdollisuus vaikuttaa.
Voimaantuminen = yksilén sisdinen voimantunne,
omakohtainen kokemus pystyvyydesta ja kyvyk-
kyydesta.

Vaikuttaminen = vaikutuksen ilmeneminen tai muu-
toksen aikaansaaminen jossakin yhteisollisessa
prosessissa.

Edellisten maaritysten lisédksi Koskinen toteaa voi-
maantumisen jakautuvan kahteen tasoon: yksil6dn
ja yhteis66n. Voimaantuminen on henkilékohtainen
prosessi, jossa yksilon luottamus omiin kykyihinsa
ja vaikuttamismahdollisuuksin kasvaa. Voimaan-
tumisen seurauksena voi |6ytya seuraava taso el
valtautuminen, jossa toimija saa itselleen edelly-
tyksia ja valtaa toimia (tAma edellyttdd muutosta
toimintaympaéristdssa eli valtarakenteiden uudel-
leenjarjestelyd).



Uusimmat maarittelyt osallisuudesta I6ytyvat nuo-
risotutkimusverkoston tutkijoiden Anu Gretschelin
ja Tomi Kiilakosken toimittamasta kirjasta Demo-
kratiaoppitunti. Lasten ja nuorten kunta 2010-lu-
vun alussa.

Osallisuuden madrittelyssa korostetaan sen yhtei-
séllista luonnetta ja jakoa sosiaaliseen ja poliitti-
seen ulottuvuuteen: "Osallisuus on tarpeen ndhda
iimiéna, joka voi toteutua yksilén suhteessa moniin
erilaisiin yhteisdihin: perheeseen, paivakotiryh-
maan, koululuokkaan, kaveriporukkaan, kuntaan,
yhteiskuntaan ja niin edelleen. Osallisuutta voidaan
siten edistaa hyvin eri laajuudessa eri tasoilla — -
Kun lahtee purkamaan keskustelua osallisuuden
edistdmisest, I6ytyy helposti koko joukko eri
kasitteita: vaikkapa mukana oleminen, mukaan
kuuluminen, mukana vaikuttaminen, yhteiséllisyys,
yhteis6jen demokraattiset toimintatavat, demokra-
tiaan kasvattaminen, lasten ja nuorten subjektius
prosessien eri vaiheissa seka valtautuminen vallan
saamisena ja voimaantuminen yksilén tunteena”
Gretschel ja Kiilakoski jatkavat maarittelya perus-
tuen Thomasin (2007) nakemyksiin: "N&ita termeja
voidaan jakaa kahteen kategoriaan. Toinen nékee
osallisuuden edistdmisen olennaisesti sosiaalisiin
suhteisiin vaikuttamisena ja toinen taas ymmar-
tad osallisuuden edistdmisen poliittisiin suhteisiin
vaikuttamisena (Thomas 2007, 206-207).
Demokratiaoppitunti-kirjan mukaan osallisuudella
kunnan toiminnassa tarkoitetaan sosiaalista (ryh-
maan kuulumista ja joissakin tapauksissa syrjay-
tymisen ehkaisyd) ja poliittista (yhteiskunnallista ja
globaalia vaikuttamista) toimintaa. Osallisuus-kasi-
te liitetdén vield laajempaan kontekstiin kuin valtio
ja yhteiskunta eli maailmaan ja ekosysteemiin.

Kiilakoski jatkaa vield osallisuuden méaarittelya
seuraavasti:

Osallisuus koostuu kolmesta ulottuvuudesta: 1) oi-
keudesta olla osallisena, 2) osallisen tunnustetusta
asemasta yhteisossa ja luvasta toimia ja 3) yksilon
osallisuuden kokemuksesta ja tunteesta.

Téssé tekstissé osallisuudella tarkoitetaan edella
olevien maaritelmien yhdistamista, jolloin osalli-
suutta voisi kuvata poliittisessa mielessa yksilon
kokemuksena ja tunteena vaikuttamismahdol-
lisuuksista ja sosiaalisessa mielessa yhteis6n
jasenyytend, johon yksil6lla on oikeus ja joka antaa
hanelle tunnustetun aseman ja luvan toimia. Ta-
man tekstin osallisuuteen liittyy myo6s erilaisuuden
kunnioittaminen, jolloin kaikille ihmisille suodaan
oma tapansa olla olemassa (mm. kaikkien ei
tarvitse olla osallisia aktiivisen kansalaisuuden
hengessd).

Naihin edelld liittyviin seikkoihin viitaten onkin mie-
lenkiintoista huomata mm. k&ytdnnén nuorisotydn-
tekijoiden ndkemykset kulttuurisen nuorisotydn
kasvatuksellisesta otteesta. Nuorisotutkijat ja alan
oppilaitokset ovat viime vuosina kehitelleet teoriaa
nuorisokasvatuksesta viitaten nuorisotydn histori-
asta ja kaytdnnoén tydstd kummunneisiin kokemuk-
siin. Juha Hamalainen toteaa Nuorisokasvatuksen
teoria -kirjassa yleisen pedagogiikan® maarittelyyn
littyvé&n ongelmallisuuden eli pedagogiikka ei ole
yhtendinen oppiala. Himaldisen mielesta nuoriso-
tyélle voidaan rakentaa pedagoginen kehys perus-
tuen nuorisopedagogiikkaan tai nuorisokasvatuk-
seen. Nuorisokasvatuksen yhdeksi taustateoriaksi
Hamaéldinen ja monet alan oppilaitokset ehdottavat
sosiaalipedagogiikkaa, jossa yhdistyvéat sosiaali-
nen ja kasvatuksellisen toiminta, jolloin painopiste
on yksildn ja yhteisén vuorovaikutuksellisessa
toiminnassa. Vuorovaikutuksen ja yhteiskunnan
nakdkulmasta myds nuorisotydn teoriataustaan

on yhdistetty kriittistd pedagogiikkaa. Tomi Kiila-
kosken artikkelissa teoksessa Nuorisoty6ta on
tehtava todetaan kriittisen pedagogiikan tavoittee-
na olevan kasvatustilanteiden tarkastelu osana yh-
teiskuntaa ja korostamalla osallistavaa toimintaa ja
dialogisuutta eli vuoropuhelua. Kriittinen pedago-
giikka tarkastelee yhteiskuntaa kriittisesti, etenkin
sen valtarakenteita, ja pyrkii osallistamaan yksildita
tiedon rakentamiseen, osallisuuteen, voimaantumi-
seen ja vaikuttamiseen.

5Pedagogia voidaan nahda tapana, jolla opetus tehdan ja kasvatuksellisina periaatteina.



Juha Nieminen tarkastelee my&s nuorisotydn
historiaa Suomessa teoksessa Nuorisotydta on
tehtava, ja hén toteaa nuorisotydn koostuvan
neljasta perustehtévésta: sosialisaatiofunktiosta,
personalisaatiofunktiosta, kompensaatiofunktiosta
ja resursointi- ja allokointifunktiosta. Sosialisaatio-
funktiolla tarkoitetaan nuoren liittAmista kulttuuriin,
yhteiskunnan ja ldhiyhteiséjen jaseniksi. Perso-
nalisaatiofunktiolla Nieminen tarkoittaa nuoren
kehittymistd omaksi itsekseen: “itsendiseksi ja
omat tarpeensa ja pyrkimyksensa tuntevaksi
yksildksi”. Kompensaatiofunktiolla tarkoitetaan
sosialisaatiossa ja personalisaatiossa ilmenneiden
puutteiden tasoittamista ja vaikeuksien korjaamis-
ta. Resursointi- ja allokointifunktio liittyy enemmén
nuorisopolitiikan pariin, jossa yhteiskunnan nuorille
suunnattuihin voimavaroihin (resurssit) ja niiden
suuntaamiseen ja jakamiseen (allokointi) halutaan
vaikuttaa nuorille mydnteiseen suuntaan. Naiden
em. neljan perustehtavan lisdksi suomalaisessa
nuorisotydsséa on vaikuttanut myés piilofunktio eli
nuorisotyd on nahty sosiaalisen kontrollin valinee-
nd. Nama em. tehtavat yhdistyvat myds nuoriso-
kasvatuksen tehtaviin, jolloin nuorisotydn amma-
tillisessa otteessa on mukana nuorisotydn nelja
perustehtdvaa ja nuorisokasvatuksellinen tydote.

Nuorisotyén kasvatuksellisen tydotteen perusta on
kirjattu nuorisolakiin. Uuden nuorisolain astuessa
voimaan 1.3.2006, lain kolmannessa luvussa tode-
taan seuraavasti:

Kunnan nuorisotydhon ja -politikkaan kuuluvat nuorten
kasvatuksellinen ohjaus, toimintatilat ja harrastusman-
dollisuudet, tieto- ja neuvontapalvelut, nuorisoyhdis-
tyksien ja muiden nuorisoryhmien tuki, likunnallinen,
kulttuurinen, kansainvélinen ja monikulttuurinen
nuorisotoiminta, nuorten ympéristbkasvatus seka
tarvittaessa nuorten tydpajapalvelut tai muut paikallisiin
olosuhteisiin ja tarpeisiin sopivat toimintamuodot. (7 §
Nuorisotydn ja -politikan kehittdminen ja toteuttaminen )

Edella on hyvin lyhyesti kuvattu kulttuuriseen nuo-
risoty6hon, osallisuuteen ja vaikuttamiseen liittyvia
tekijoita. Kulttuurisessa nuorisotydssa nayttaa
yhdistyvén jollakin tapaa taiteellisen ilmaisun
ilmi6t, joissa on mukana tavallaan automaattisesti
osallisuus, yksilén ja yhteiskunnan tarkastelua eri
nakokulmista ja nuorisokasvatukselliset tekijat.

Nuorisotydllisen toiminnan etuna kasvatukselli-
seen toimintaan liittyy sen vapaaehtoisuus. Nuoret
tulevat mukaan toimintaan vapaaehtoisesti, jolloin
motiivi ja orientaatio ovat erilaisia kuin virallisissa
toiminnoissa. Etenkin kulttuurisessa nuorisotyds-
sa nuorten orientaatio eli suuntautuminen jotakin
taiteellista harrastusta kohtaan on jo valmiiksi
olemassa, jolloin motivaation 16ytyminen harras-
tuksen tekemiseen ja oppimiseen on helpompaa.
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Osallisuudesta hyvinvointia

Kulttuuritoiminnan merkitys hyvinvoinnille on huo-
mattu monissa tutkimuksissa ja on todettu myds,
ettd kulttuurin hyvinvointia lisdava vaikutus pe-
rustuu ennen kaikkea siihen, etta kulttuuritoiminta
vahvistaa yhteisdllisyytta ja yksildiden itsetuntoa.
Hanna-Leena Liikanen kokosi vuonna 2010 Ope-
tusministerion tilaamaan tutkimukseen runsaasti
hajallaan ollutta tietoa kulttuurin hyvinvointia liséda-
vistd vaikutuksista ja paatteli yhteenvetona mm.
seuraavaa:

1. Koettu hyvinvointi ja elaménlaatu lisdantyvat
kulttuuritoiminnan myéta

2. Kulttuuri lisda sosiaalista yhdesséoloa, sosiaa-
lista pddomaa ja aktivoi kanssakdymiseen

3. Osallistumalla kulttuuriharrastuksiin ihminen
tuntee kuuluvansa johonkin itsedan tukevaan
yhteis66n

4. Osallistumalla kulttuuritoimintaan ihminen tun-
tee saavuttavansa jotakin sek hallitsevansa
tilanteita ja ympérist6dan paremmin

5. Itsetunto vahvistuu taide- ja kulttuuriharras-
tusten my6ta saatujen uusien kokemusten,
kommunikoinnin, avoimuuden ja empatian
tunteiden mydota.

Nuorten osallisuutta ja vaikuttamista kulttuurisessa
nuorisotydssa pohtineen tyéryhman tyéskentelyn
keskivaiheilla ilmestyi my6s tutkimus, joka liittyi
Suomen Kulttuurirahaston 3-vuotiseen (2008-
2011) nuortenryhmia ja taiteilijoita yhdistaneeseen
Myrsky-hankkeeseen. Kolmen vuoden aikana oli
toteutettu 84 taidelahtoista projektia, joissa oli mu-
kana n. 14 000 nuorta. Hankkeen tuloksista tehty
Katriina Siivosen kokoama tutkimus lloa ja voimaa
elam&an - Nuorten taiteen tekemisen merkityk-
set Myrsky-hankkeessa tuki voimakkaasti tydryh-
man ajatuksia osallisuuden térkeydesta. Siivonen
toteaa: "Keskitssa on talldin usein soveltava taide
tai taiteellinen toiminta, jonka tavoitteena on tuot-
taa tekijdilleen ja yleiséilleen hyvinvointina mieli-

hyvaa, osallistumisen kokemuksia ja kykyd omaa
elamaansa etdannyttavadn, yhteisollista osalli-
suutta vahvistavaan tutkailuun.” Myrsky-hankkeen
tuloksien perusteella laadittiin myds suosituksia,
joissa korostetaan nuorisoldhtdisyyttd, elaman iloa,
yhteisoéllisten ja yhteiskunnallisten valmiuksien ja
taitojen oppimista, dialogiseen vuorovaikutukseen
perustuvia tydmenetelmia ja nuorten toimijuutta.

Liikasen ja Siivosen tulokset ovat yhtenevaisia
kulttuurisen nuorisotydn ohjaajien kokemusten
kanssa: Kulttuurinen nuorisotyd taiteellisena ja luo-
vana toimintana avaa portteja itsetuntemukseen,
itsetuntoon, vuorovaikutukseen, osallistumiseen ja
luo yhteenkuuluvuutta. Nuoren tunne siita, etta han
voi vaikuttaa omaan eldmaansa ja ymparistddnsa
kasvaa ja kypsyy yhteisollisessa toiminnassa ja
vaikuttaa ratkaisevasti nuoren hyvinvointiin.

“Olla mukavien ihmisten kanssa
ja oppia nayttelemaan ja im-
provisoimaan. Odotan aina
keskiviikkoa, se on viikon koho-
kohta. Inmiset ovat erilaisempia
Narrissa kuin koulussa, koulussa
kaikkien pitaa olla samanlaisia.
Koulussani useat nuoret ovat
masentuneita, osa myos poissa
koulusta sen takia. Koulussa
pitaa kuulua rynmaan ja olla tie-
tynlainen. Narrissa saa tehda
mista tykkaa ja saa olla oma
itsensa — kaikki hyvaksyvat sen.”



3. Nuorten osallisuuden mahdollistaminen
kulttuurisen nuorisotyon tyomenetelmissa

ja tyootteessa

Kulttuurinen nuorisoty6 pohjautuu taiteelliseen ja
luovaan toimintaan. Taiteellisen ja luovan toimin-
nan madrittely on kuitenkin haastavaa, joidenkin
mielestd mahdotonta. Intuitiivisesti maariteltynd
talla toiminnalla voidaan tarkoittaa kykya luoda
olemassa olevista elementeista tai ideoista uusia
teoksia tai ajatuksia toiminnassa, jossa vapaa
kommunikointi itsen ja ymparistén kanssa on
mahdollista.

Taiteellinen toiminta on yhteydessa ihmisen mie-
len syvimpiin ja tiedostamattomiin kerroksiin ja
tunteisiin, jolloin taiteen tekeminen ja kokeminen
vaikuttavat ns. syvéllisena tunteena tai kokemuk-
sena. Taiteellisen toiminnan rituaaleissa, kuten
konserteissa, nyttelyissa tai performansseissa
taideteokseen osallistujat paasevat osallisiksi
yhteisdlliseen esteettiseen kokemukseen. Taiteel-
lisen ty6n kokemukseen liitetd&dn monia yksilon
psyyketta kehittavia tekijoita, kuten kuvittelua,
sijaiskokemusta, tunteiden kasittelyd, matkimista
ja jaljittelya, elaytymista toisen asemaan ja jopa
aivojen fysiologiaan liittyvia tekijoita. Esimerkik-
si aivokurkiaisen, joka yhdistda aivopuoliskojen
luovat ja rationaaliset osat, tiedetdén vahvistuvan
taidetta aktiivisesti harrastavien keskuudessa.

Taiteelliset tydmenetelmat, kuten esim. teatteri- tai
tanssilahtdiset menetelmat, perustuvat osin kehol-
lisuuteen, jolloin ruumiin kautta tiedostetaan, koe-
taan ja luodaan yhteys ympéaréivaan maailmaan.
Taman kaltainen sanaton yhteys ymparistéén

luo kokemuksia, joita tajunnan avulla muutetaan
merkityksiksi. Kehollisen kokemuksen kautta syn-
tyva merkitys, jota peilataan esim. teatteriryhman
kesken, antaa voimallisen kokemuksen ja talld on
vaikutusta identiteetin kehittymiseen.

Nuorisotyéllisend vélineen taiteellinen toiminta
antaa moninaisen ja runsaan keinon nuoriso-
ty6hon. Taiteellinen toiminta itsessaén antaa nuo-
ruudelle tyypillisen rajojen kokeilemisen ja testaa-
misen mahdollisuuden, jossa kaikki luovat kokeilut
ovat sallittuja. Taidekeskeisessa tydskentelyssa

nuoren kohtaaminen syntyy merkitysten, mielipitei-
den ja arvojen kautta, joka mahdollisesti luo uusia
tekijoita nuorisotydllisen kontaktin syvenemiselle.

Tydéryhman jasen, nuoriso-ohjaaja ja teatteri- ilmai-
sun ohjaaja Reetta Myyra toteaa: "Teatteri-imaisu
antaa evait& nuoren identitesttitydhdn, lisda itsetunte-
musta, ehkaisee syrjaytymista ja kehittda iimaisu-, tun-
ne- seka kielellisia taitoja. Teatteria tehdaén ryhmassa,
miké& vahvistaa yhteisollisyytta seka kehittad sosiaalisia
ja vuorovaikutustaitoja. Humaaniin arvopohjaan perus-
tuva teatteritoiminta synnyttéa toivoa ja antaa merkitys-
ta elamalle sekéa tivistad nuoren suhdetta ympardivaan
yhteiskuntaan ja antaa vélineita kasitelld ja vaikuttaa
ymparistoon. Teatteri lisda hyvinvointia yksilon, yhteison
ja yhteiskunnan tasolla. Tahan kaikkeen pyritédan fiktion
avulla, joka luo turvaa mutta samalla mahdollistaa
oikean eldméan asioiden kasittelemisen.”

Kulttuurisessa nuorisotydssé nuorten osallisuus

ja vaikuttaminen mahdollistetaan kasvatuksellisen
tybotteen ja osallistavien tydmenetelmien avulla.
Kulttuurinen nuorisotyd tyémenetelmana lahtee
ajatuksesta yhteisdsta, johon yksilén on help-

po osallistua perustuen yhteiseen orientaatioon
toiminnan siséllésta. Nuoren kohdalla tuetaan kas-
vua, johon kuuluu vuorovaikutus ryhman jadsenend,
onnistumisen kokemukset ja taiteellisen itseil-
maisun kehittyminen. Nuorten ryhméan kohdalla
tuetaan turvallisen yhteis6n syntymista, arvostavaa
vuorovaikutusta ja ryhmén osallisuutta toimintaan
kuuluvaan paatdksentekoon.

Kulttuurisen nuorisotydn lahtdkohtana on tarjota
ilmaisukanavia sille, kuinka nuori kokee ymparéi-
van maailman. Niinp& useimmat tydmenetelmat
rakentuvat jo I&htdkohtaisesti nuorten osallisuuden
varaan. Pohjimmiltaan kaikilla taidelahtoisilla me-
netelmilld haetaan esiin nuoren oman persoonan
eri ulottuvuuksia ja niita keinoja, joilla kukin nuori
I6ytad juuri hdnelle ominaisen tavan ilmaista itse-
aan ja vaikuttaa eldmansd monissa eri yhteisdissa
ja eri foorumeilla.
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Vaikka kulttuurista nuorisoty6ta tehdaan usein
taideldhtoisin tydmenetelmin, maarittavat tyoté
kuitenkin ennen kaikkea nuoren kasvua tukevat
elementit. Kasvatuksellisella tydotteella tarkoite-
taankin sita, ettd kulttuurisen nuorisotydn tarkein
tavoite on aina nuoren kasvun tukeminen. Oh-
jaajan kulloinkin valitsema tydmenetelma on vain
yksi véline kasvatuksellisten pdamaarien (tuetaan
nuoren kasvua aktiiviseksi yhteiskunnan jaseneksi)
saavuttamiseksi.

Tyéryhman toinen jasen, nuoriso-ohjaaja ja taide-
ohjaaja Annikki Anttila selventaa asiaa: "Ajattelen,
etta hyva taideopettaminen on sitd, etta oppija [oytaa
siséisen motivaation, tasapainon teknisen osaamisen
ja persoonallisen taiteellisen kokemuksen ja imaisun
VAlill4 ja ettd se on ennen kaikkea myos sosiaalista
vuorovaikutusta oppivan yksilon ja oppimisyhteisdn
kanssa. Haluaisin antaa kokemuksen siséisesta vuo-
ropuhelusta. Oppija oppisi kasittelemaan omia tun-
teitaan ja kokemuksiaan antamalla taiteen tekemisen
avulla jokin muoto, joka on itselle ulkoisesti aistittava ja
muut rynmassé voivat sité lahestyd; hahmottaa omaa
paikkaansa, jakaa ja tulla jaetuksi. Nain taideoppiminen
ON OpPPIMISProsessi, jossa oppija uskaltaa onnistua ja
epaonnistua, rohkeuteen ajatella itsendisesti ja uskoa
omiin kokemuksiin ja havaintoihin.”

Kuvio 1. Oppiminen kulttuurisessa
nuorisotydssa.

Reetta Myyra vahvistaa: "Teatterin, erityisesti sovelta-
van teatterin menetelmat pyrkivat asioiden tutkimiseen
yhteisdllisesti ja vuorovaikutuksellisesti. Ei etsitd mus-
tavalkoisia totuuksia, vaan tutkitaan yhdessé elamaa
ja sen imidita. Teatteritoiminta aktivoi osallisuuteen ja
voimaannuttaa tekijditdnsa. Soveltavan teatterin (esim.
forum-teatteri, prosessidraama, teatteri opetuksessa)
tavoitteena on usein aktivoida osallistujat toimimaan
oman elamansa parhaaksi, se pyrkii mahdollistamaan
ja edesauttamaan muutosta gjattelun, toiminnan tai
vaikka yhteiskunnan tasolla. Asioiden kasittelya pyri-
t&an helpottamaan, jolloin tarkeéksi nousee turvallinen
ilmapiiri ja rynmaprosessin merkitys. Tyoskentely on
ryhmalahtoistd, voidaan tutkia rynmalle tarkeéa aihetta
tai tehda taustatyoté etukéteen hanmotetusta kohde-
ryhmasta.”

Kasvun mahdollistavana oppimisymparisténa
toimii yhteisé (esim. pienryhma), joka kokoontuu
yhteisen toiminnan &arelle. Mité yhtenevaisem-

pi késitys yhteisdlld on toiminnan sisélléstd, sen
helpompi nuoren on osallistua taysivaltaisesti sen
toimintaan. Ohjaajan tehtavéana on luoda ryhma-
toiminnalle sellaiset olosuhteet, joissa mahdollis-
tetaan nuoren kasvu ilmaisullisissa, teknisissa ja
sosiaalisissa taidoissa sekd itsetuntemuksessa.

lImaisulliset taidot

Oppiminen
kulttuurisessa
pienryhmassa

ltsetuntemus

Tekniset taidot

Sosiaaliset taidot



Pienryhmétoiminnan tavoitteena on tukea nuoren
itsetuntemuksen kehittymista, johon liittyy omien
paamadarien, vaikuttimien, vahvuuksien ja heikko-
uksien tiedostamista. Itsetuntemuksella on suora
vaikutus sosiaalisiin taitoihin, kuten vuorovaiku-
tustaitoihin. Ryhmassa toimimisen taito seké kyky
tunnistaa yhteison ja yhteistyén merkitys ovat
tavallaan kaiken perusta, silla kulttuurinen nuori-
soty6 tapahtuu aina suhteessa johonkin ryhmaan,
ohjaajaan tai yleis66n. Parhaimmillaan luova yhtei-
s0, jossa em. toiminta tapahtuu, luo pohjaa yksilén
osallistumiseen yhteisdén toimintaan ja sita kautta
voimaannuttaa yksiléa ja ryhmaé osallistumaan
laajemminkin ympardivan yhteiskunnan rakenta-
miseen. Tekniset taidot mahdollistavat ilmaisun,
eli eri lajien teknisen osaamisen danenkaytsta
soittotaitoon tai kameran kayttéon. limaisulliset
taidot, jotka rakentuvat luovuudelle, ammentavat
nakemyksia taiteesta ja estetiikasta.

Nuorten kasvaminen osallisuuteen ja vaikuttami-
seen perustuu kulttuurisen nuorisotyén kontekstis-
sa vahvasti ilmaisutaitojen ja vuorovaikutustaitojen
oppimiseen. Oppiminen tapahtuu rikastavassa
yhteis6ssé, joka rakentuu arvostavasta vuorovai-
kutuksesta ja turvallisuuden tunteesta.

Kirjassa Lasten ja nuorten kunta Anu Gretschel
luokittelee nuorisotalotutkimukseen liittyen talojen
kavijat eri askelmiin seuraavasti: 1. piipahtaja, 2.
vakiokavija, 3. osallistuja, 4. toimija ja 5. sitoutunut
toimija. Sitoutunut toimija kantaa vastuuta koko-
naisvaltaisesti jostain toiminnosta, arvioi laatua,
osallistuu kehittdmiseen ja organisoi ja kehittéda
paatdksentekotilanteita. Kulttuurisen nuorisotydn
vahvuutena on nuorten harrastajien vapaaehtoi-
nen voimakas sitoutuminen toimintaan, jolloin Anu
Gretschelin luokittelema portaikko harrastajien
askelmista ldhenee nopeasti ylimpéa askelmaa el
sitoutunutta toimijaa.
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4. Kulttuurisen nuorisotyon tyomuodot

Kulttuurisen nuorisoty6n vakiintuneita tyémuoto-
ja ovat ohjatut kulttuuriset pienryhmaét, toiminta
leireilld ja retkilla sek erilaiset kulttuuriset tapah-
tumat ja tilaisuudet, jotka nostavat esiin harras-
tusryhmien toimintaa tarjoten nuorille julkisen
foorumin, jossa heidan teoksensa ja tuotoksensa
paasevat vuorovaikutukseen yleisdn ja muiden
harrastajien kanssa.

Ohjaaja luo mahdollistavat olosuhteet:
e Oppimisymparistdn yhteisollisyydelle ja luovuudelle
e Yhteisdlisille ja iimaisullisille prosesseille

e |tsetuntemukselle ja itseilmaisulle
e Joimijuudelle, voimaantumiselle ja osallisuudelle

e Tekemisen taitojen kehittymiselle

Nuorten ohjatuissa kulttuurisissa pienryhmissa ja
tybpajoissa, leireilla ja retkilla sekd nuorten kulttuu-
risissa tapahtumissa ohjaajat luovat mahdollistavia
olosuhteita, joissa nuori voi kehittya ja kasvaa eri
tavoin.

N&iden vakaiden tydmuotojen lisdksi alati muun-
tuvat nuorisokulttuurit ja nuorten omaehtoiset
kulttuuriryhméat puhaltavat tyén kenttdan jatkuvasti
uutta ilmaa ja uusia ajatuksia. Nuorten vaikutta-
misen ndkdkulmasta katsottuna on oleellista, ettd
nuorisokulttuurien ja omaehtoisten nuorisoryhmien
seuraaminen ja tukeminen kulkevat rinta rinnan
kulttuurisen nuorisotyén muiden tydmuotojen
kanssa. Parhaimmillaan nuorten omaehtoinen
kulttuuritoiminta vaikuttaa vahvasti yhteiskunnalli-
sella tasolla ja silla on vaikutusta my6s kulttuurisen
nuorisotydn sisaltéihin ja muotoihin.

Kulttuurisen nuorisotyén tydmuodot (kuviossa 2)
toteutuvat nuorisotydlle tyypillisessd nonformaalis-
sa oppimisymparistdéssa. Nonformaali oppiminen
(Liite 1) on yleistynyt viime aikoina nuorisoty®n
kehyksessaé ja termin suomenkielinen vastine on
ei-muodollinen oppiminen. Siitd kaytetdan myods

Tavoitteena nuoren kannalta:

Nuoren sosiaalinen taito kehittyy

(lmenee kaverisuhteina ja rynmahenkena)
Nuoren kokemus nakyvaksi tulemisesta ja
hyvaksynnasta itsenéan, vailla suoritusta
Nuoren oman elinvoiman kaynnistyminen
Nuoren min&kuvan muutos, min&-pystyvyyden
kokemus

Taidot ja ajattelu kehittyy

nimityksié epavirallinen oppiminen, koulun ulko-
puolinen oppiminen ja epatavanomainen oppi-
minen. Nonformaali oppiminen tarkoittaa lahinna
virallisen koulutusjarjestelman ulkopuolella tapah-
tuvaa oppimista. Sita voi tapahtua mm. nuoriso-
tybssa, jarjestdissa, erilaisten ohjattujen harrastus-
ten parissa seka ty6elamassa.

Nuorten kulttuurisen toiminnan eri areenoita
voidaan tarkastella my&s nuorten nonformaaleina
oppimisymparistding, joissa vaikuttamaan oppimi-
nen tapahtuu.

Kulttuurisen nuorisoty®n laajassa kentassa talla
hetkelld suosituin toimintamuoto on pienryh-
matoiminta, jossa ohjaaja edistaa saanndllisesti
kokoontuvan nuortenryhmén prosessia erilaisin
taidelahtoisin menetelmin. Eri tydmuodot limittyvat
ja lomittuvat kuitenkin toisiinsa verkkomaisesti ja
usein on vaikea sanoa, missa yksi loppuu ja toinen
alkaa. Nuorten kulttuuriset tapahtumat esimer-
kiksi ovat usein tilaisuuksia, joissa ensisijaisesti
nostetaan esiin kulttuuristen pienryhmien arkisen
aherruksen tuloksia. Mukana on usein kuiten-

kin my6s omaehtoisia nuortenryhmid, jotka ovat



Kuvio 2. Kulttuurisen nuorisotydn tyémuodot
limittyvét toisiinsa.

Leirit ja retket

muodostuneet jonkin nuorisokulttuurisen ilmién
ymparille. Samoin ohjatut harrastusryhmat voivat
toimia esim. viikoittain omassa tilassaan tai sitten
leiriolosuhteissa, jolloin on mahdollista viedd muu-
taman paivan intensiivitydskentelyna Iapi prosessi,
joka muuten veisi kuukausia. Leirit ja retket anta-
vat myods ohjaajille mahdollisuuden nostaa esiin
tavallisuudesta poikkeavia teemoija ja tyétapoja.
Eri tydmuotojen prosessien kestot vaihtelevat, ja
niiden oppimisen tavoitteet ovat erilaisia.

Ohjatut kulttuuriset pienryhmét ja ty6pajat

"Kylla se niinku porukka merkkaa tosi paljon tai vaha
niinku periaatteessa vois tehda mita vaan jos on
semmonen porukka joka innostaa tekemaan sité ja on
niinku samalla tasolla itsensa kanssa ja on tekemassa
Sité juttua hyvalla meiningilléa. Ja sitte tietty et itse pys-
tyy nauttii ja tuntee etta kehittyy siind hommassa.”
"Olen aina lasna taalla Narrissa. Pyrin aina osallis-
tumaan, en toimi jos joku maaraa, se ei toimi. Olen
osallistunut ndkemyksillani ja mielipiteillani ja vaikuttanut
muiden mielipiteisiin. Nytkin koen etté vaikutan.”

[~

Tuotannot ja tapahtumat “‘

Ohjatut kulttuuriset pienryhméat
ja tyépajat

Nuorten omaehtoiset
ryhmat

Nuorisokulttuurit

Nuorten kulttuurisen pienryhman ohjaajalta edelly-
tetdan kykya luoda olosuhteet, jotka mahdollista-
vat ryhman yhteiséllisyyden ja luovuuden, ryhmén
yhteisdlliset ja ilmaisulliset prosessit, nuorten itse-
tuntemuksen ja itseilmaisun seka nuorten toimijuu-
den, voimaantumisen ja osallisuuden kokemuksen.

Paasaantoisesti nuorten pienryhméan kohdalla
tuetaan turvallisen yhteisén syntymista, arvostavaa
vuorovaikutusta ja ryhmén osallisuutta toimin-
taan kuuluvaan paatdéksentekoon. Tavoitteena on
tilanne, jossa kukaan nuorista ei ole ulkopuolinen
tarkkailija ja kriitikko, vaan sisdpuolinen toimija ja
vaikuttaja.

Tydpajojen suosio on viime vuosina kasvanut ja
varsinkin nuorisotaloille vietavéat tyépajat ovat
olleet toimivia. Tydpajojen sisélldista esimerkkeind
mainittakoon forumteatterihankkeet: Heruuks? ja
Klara Vappen. Forumteatteriesitys Heruuks? vuon-
na 2008 kasitteli seksuaalisuutta ja omia rajoja
nuorten nakdkulmasta. Se toteutettiin yhteistydssa
koulujen kanssa osana terveystiedon opetusta.
Nuorilta ja aikuisilta saatu palaute vahvisti tyéryh-
méan kokemuksia ja ndkemyksia tydmenetelmén

15



16

merkittavyydestéd osana nuorisotydn arkea. Klara
Vappen -forumteatterihanke heréatti keskustelua
paihteista, erityisesti alkoholista nuorten ja heita
I&helld olevien aikuisten kanssa. Tavoitteena oli
myds avata ndkdkulmia dialogisuuteen nuorten
kanssa ja kehittda nuorisotydntekijdiden omaa
tybotetta soveltavan teatterin keinoin.

Leirit ja retket

"Teatteri- ja medialeiri oli kdannekohta elamassani.

En halunnut ensin menné leirille, silla yndell4 toisella
keséleirilla minut suljettiin kaappiin. Minulla oli ajatus
paassa, ettd kaikki nuoret ovat samanlaisia kuin kou-
lussa (minua kiusattiin). Inmiset olivatkin kivoja ja leirilla
oli paljon kivoja tyttoja.”

Leireilla patevat monet tavallisen harrastusryhmé-
toiminnan mekanismit, mutta niiden liséksi leireilla
on mahdollisuus kokea yhteiséllisyytta, vuorovai-
kutteisuutta ja yhdessé tekemisté intensiivisim-
milldan ja voimakkaimmillaan. Leireilla ja retkilla
on vahva yhteenkuuluvuutta tukeva voima ja ne
ovatkin tiivistynyt tapa tydstda ryhméadynaamisia

prosesseja. Uuteen ympéristéon siirtyminen antaa

myds mahdollisuuksia keskittya tiettyihin teemoi-

hin ja rikastaa tydskentelya luontevasti olosuhteis-

ta kumpuavilla aiheilla kuten ekologisuudella.

Leireilld korostuu ympéristd luovana tilana. Luova
prosessi on yhteisdéllinen ja intensiivinen ja ohjaa-
jien kokemuksen mukaan sen aikana tapahtuva
nuorten sosiaalinen vahvistaminen saattaa olla
hyvinkin kestavaa.

Kulttuuriset tapahtumat ja tuotannot

"Paatetaan jokin yhteinen tavoite esim. esitys ( kilpailu)
- Muodostetaan jokin joukko/ryhma inmisia , - Sovi-
taan tapaamispaivat. Opettajat ovat opettajia, mutta
myds kavereita ja minun tilanteessani kollegoita. He
ovat olleet suuri vaikutus osallisuuden tuntuun.”

"Kilpailut tuovat aina ihmisjoukkoja yhteen, mutta myos
jonkunlaiset esiintymistapantumat tai leiri ovat hyvéat.”

Kulttuuriset tapahtumat luovat nuorille mahdolli-
suuden tulla esille ja aktivoivat heidat ilmaisemaan
itsed&n monin keinoin: musiikin, teatterin, tanssin,
kuvataiteen, videoiden ja ndiden erilaisten yhdis-
telmien kirjo on rajaton. Naissé& yhteyksissé syntyy
myds yhteiskunnallista vaikuttamista kun nuoret
nostavat luomiensa teosten kautta esiin mielipitei-
ta ja ajassa elavia, arvoihin ja merkityksiin liittyvia
kannanottoja. Olennaista on myés tapahtuman
jarjestamisen prosessi, jossa nuorilla on mahdol-
lisuus olla osallisena tuottamisessa, visualisoimi-
sessa, kuvaamisessa, tiedottamisessa, juontami-
sessa jne. Tuotannoissa ja tapahtumissa nuoret
ovat osallisina monin tavoin toimiessaan yhteisten
paamaarien saavuttamiseksi.

Tuotannoissa nuorten sosiaalinen tila laajenee,
lahiyhteis® kasvaa yhdesta omasta ryhmasta
useiden samankaltaisten ryhmien muodostamaksi
kokonaisuudeksi. Nuorten arkinen harrastaminen
pienryhmissé muuttuu merkitykselliseksi, kun tyén
tulokset saavat nakyvyytta ja usein naihin hetkiin
littyy myd&s paljon iloa ja palkitsevia onnistumisen
kokemuksia.




Nuorten omaehtoiset ryhmat

"Ett4 tarjotaan akliivisesti sellasii tilaa osallistaa ja
asioita mihin voi lahted mukaan ja kertomalla erillaisista
mahdollisuuksista, esimerkiksi nuorisoasiainkeskuk-
sessakin on just paljon eri osa-alueita niin jokainen saa
valita mita haluaa. Antamalla nuorille ja lapsille henkil®-
kohtaista aikaa ja arvostusta niille ja niden unelmille ja
kinnostuksen kohteille.”

Nuorten omaehtoiset ryhmét syntyvat, kun nuo-
ria kiinnostavat merkitykset, ideat ja tavoitteet
|6ytévét toisensa. Nuoria yhdistavat merkitykset
synnyttavat tahtotilan, jonka ympaérille ryhma
syntyy. Ryhmét voivat kuulua olemassa olevaan
jarjestdon, tai toimia vapaina ryhmina. Kulttuurisen
nuorisotydn areenana nuorten omaehtoiset ryhméat
littyvat ennen kaikkea luovaan kaupunkitilaan ja
ympéristdn haltuunottoon, tilan muokkaamiseen ja
kaupunkikuvassa nakymiseen. Nuorelle ryhmassa
mukana olo merkitsee joskus heimoutumista ja
littyy l&hes aina oman identiteetin tydstédmiseen.
Joidenkin ryhmien kohdalla nuorisotydllinen tuki
on suurempaa, kun puolestaan toiset ryhmét ovat
itsendisempia ja aloitteellisempia.

Nuorisokulttuurit

Nuorisokulttuurit nayttaytyvat nuorten maailmassa
monilla eri alueilla. Ne ilmentyvat mm. elokuvissa,
verkossa, lehdiss3, tv:ssa, videoissa, kirjallisuu-
dessa, kuvataiteessa, radiossa, musiikissa, teatte-
rissa, peleissa, tapahtumissa, kadulla, muodissa ja
harrastuksissa. Nuorisotydntekijat kohtaavat tyds-
saan nykyisin yhd enemman nuorisokulttuureihin
liittyvid ilmi6itd. Ndm& kohtaamiset nuorisokulttuu-
rien kanssa saattavat aiheuttaa erilaisia hAmmen-
nyksia siind, miten niihin pitaisi suhtautua. Nuori-
sokulttuurien edustamat arvomaailmat ovat varsin
kirjavia ja tdma aiheuttaa usein tietdmattémyytta ja
ennakkoluuloja kyseisia kulttuureja kohtaan. Ylei-
simmat ristiriitatilanteet syntyvét eettisisté asioista;
miten suhtautua nuorisokulttuurien edustamiin
kasityksiin suhteissa paihteisiin, huumeisiin, rikolli-
suuteen, vékivaltaan ja seksuaalisuuteen.

Yleisesti positiivisina pidettyja arvoja, kuten toi-
sesta valittAmista ja peace, love and unity -aatteita
edustavia nuorisokulttuureita on helppo lahestya.
Naiden em. arvojen tunnistaminen on tosin aina
ollut hieman hankalaa aikuisyhteisélle. Yhtena syy-
n& nuorisokulttuurien edustamien arvojen "vaarin”
tai "oikein” ymmartamiseen on ilmeisesti niiden
erilainen kieli ja symboliikka, joilla ne valittavat
sanomaansa julkisuudessa seka niiden erilaiset
julkisuuspiirit ja areenat, joissa nuorisokulttuurit
esiintyvat. Nuoria yhdistaa esim. joku alakulttuuri-
nen ilmid, jonka ympérille syntyy nuorten elaman-
tapaan liittyvid ilmi6ita ja liilkehdint&a.

Nuorisokulttuurit luovatkin usein omat areenansa
ja ndyttdmonsé, joilla ne esiintyvét, hankkivat uusia
kannattajia, tuovat esille suhtautumistaan el&dmisen
malleihin ja yhteiskuntaan. Nuorisokulttuureihin
liittyy usein nuorten voimakas vaikuttamisen tarve.
On térkead, etta nuorisotydn tekij6illa on riittava
tietdmys nuorisokulttuureista ja niiden syntymeka-
nismeista ja ettd ndiden ryhmien kanssa kdydaan
jatkuvaa keskustelua. Kulttuurisen nuorisotydn
tydmuotoihin kuuluu dialogi nuorisokulttuuristen
ryhmien kanssa tasa-arvoisessa ja ennakkoluulot-
tomassa hengessa.
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5. Vaikuttamiseen oppiminen - osallisuus
kasvuprosessin kaynnistajana

Kun tarkastellaan nuoren kasvua aktiiviseksi kan-
salaiseksi, voidaan ajatella sen tapahtuvan kol-
mella tasolla: Nuoren omana sisdisena prosessina,
nuoren ja hanen lahiyhteis6jensa véalisenad proses-
sina ja laajempana yhteiskunnallisena prosessina.

Kulttuurisessa nuorisotydssé nuoren kasvuympéa-
ristdna toimii pienryhmé, jonka peruslahtékohtia
ovat: 1) hyva yhteiséllinen tila (fyysinen ja hen-
kinen), jonka avulla luodaan oppimisymparist®
kasvulle, 2) toiminnan kasvatuksellinen tarkoitus ja
tavoite ja se, etté 3) kaikki ryhmén jasenet voivat
osallistua oman ryhménsé péatdksentekoon.

Kuvio 3: Kasvu aktiiviseksi kansalaiseksi
kulttuurisen nuorisotydn kontekstissa

Yhteiskunnallinen prosessi
Maailma, ekosysteemi ja yhteiskunta:
-aktiivinen kansalaisuus
-vélittdminen, vastuu, toimiminen

Seuraavassa kuviossa (3) ja sen jalkeisissa lyhyis-
sé teksteissa selvennetéddn, mité eri tasoilla tapah-
tuu kasvuprosessien aikana ja mitka ovat kunkin
prosessin tavoitteet. Vaikka tavoitteet ovatkin
varsin selkeitd, ja niiden saavuttaminen usein hel-
posti ohjaajan ja nuoren itsensa huomattavissa, on
niiden toteutumista vaikea mitata muuten kuin laa-
dullisesti havainnoimalla. On my®&s erittain tarkeda
huomata, ettd jokainen nuori I&htee erilaisesta
alkutilanteesta, eikd nuoria voi missaan tapaukses-
sa yrittd4 kategorisoida tai asettaa paremmuusjar-
jestykseen sen perusteella, kuinka tavoitteita on
saavutettu. Oleellista on kunkin yksilén oma vapaa
kasvu ja omien mahdollisuuksien 16ytyminen.

Nuoren ja lahiyhteisén prosessi
-sosiaalinen ryhmaidentiteetti
-vaikuttaminen omissa ryhmissa,
kotikadulla, omissa paikoissa

Nuoren siséinen prosessi
-osallisuus kokemus, itseilmaisu,
luovuus ja itsetuntemus
-vaikuttaminen omaan elamaéan
ja tulevaisuuteen



Osallisuuden ja vaikuttamisen kulttuurisessa nuorisotydssé voi jakaa eri ulottuvuuksille, joiden ytimessa on nuoren
kokemus osallisuudesta omaan eldmaansa (voimaannuttava positio itsestd). Seuraavana ulottuvuutena on yhteys
ryhmaan, tilaan ja toimintaympéristéon (valtautuminen). Kolmantena ulottuvuutena on suhde yhteiskunnallisella
tasolla (vaikuttaminen). Kaikilla em. ulottuvuuksilla on omat kehitys- tavoitetehtavansa.

Nuoren sisdinen prosessi

Nuori voimaantuu sosiaalisen vahvistamisen kaut-
ta, han oppii tuntemaan ja tulkitsemaan itseéan ja
yhteis6aan.

Tavoitteet:

Nuori tuntee pystyvansa vaikuttamaan omaan ela-
maansa ja tulevaisuuteensa.

Nuori kasvaa huomaamaan oman roolinsa ja vaikutuk-
sensa rynman toiminnassa. Han kokee osallistuvansa
taysivaltaisesti rynman tydskentelyyn.

Ryhmassa toimimisen taidot sekéa rohkeus ja luovuus
lisdantyvat.

Nuori tekee nékyvaksi rynmalle jotakin hanelle itselleen
tarkeda.

Nuori kokee olevansa turvassa ja arvostettu. Uskallus
kokeilla uutta kasvaa ja pelko vahenee.

Toisia halventava puhe vahenee.

Nuoren ja hanen lahiyhteiséjensa prosessi

Nuori valtautuu, kun tietoisuus ja rohkeus omiin
nédkemyksiin kasvavat nuoren omista lahtékohdis-
ta.

Tavoitteet:

Nuoren halu vaikuttaa lahiyhteisoissa lisdantyy.

Tila ja rynméa muodostavat nuorelle merkityksellisen
toimintaympaériston.

Nuori kiinnostuu lahiympaéristonsa kehittdmisesta.
Nuoret haluavat luoda sosiaalisia tilanteita, organisoida
tapahtumia jne.

Yhteiskunnallinen prosessi

Vaikuttaminen perustuu tietoisuudelle ja ndkemyk-
selle yhteiskunnallisista, kulttuurisista, sosiaalisis-

ta, ekologisista, moraalisista, eettisistd, poliittisista
jne. asioista.

Tavoitteet:

Nuorella on rohkeutta, kinnostusta ja halua vaikuttaa
tarkedksi koettuihin asioinin.

Nuorella on halua ja kyky& muovata yhteiskuntaa.
Nuorella on kulttuurisia keinoja ja taitoa vaikuttaa.
Nuorella on kykya reflektoida omia nékemyksidan ja
arvioida omaa toimintaansa.

Vaikuttamiseen kasvamisen taustalla voidaan
usein havaita, ettd nuoret ovat kiinnittyneet
ryhma&an, jossa on hyva yhteishenki ja vuorovai-
kutus. Ne ovat luoneet pohjan yhteisdllisyyteen
oppimiselle. Kasvatuksellinen tydote ja osallistavat
tydmenetelmat tahtdavatkin siihen, ettd nuori oppii
toimijaksi ja aktiiviseksi kansalaiseksi.

Osallisuuden ja vaikuttamisen prosessit 1&htevat
kokemuksellisuudesta, joka liittyy johonkin taiteel-
liseen toimintaan ja luovaan ilmaisuun. Osallisuus-
kokemuksen syntyminen ryhmassé vaatii aikaa,
jotta tunteet ehtivat kehittya ja ryhmasta rakentuu
turvallinen yhteis®, jota nuori on ollut mukana
muokkaamassa.
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6. LOPUKSI

Nuorisobarometrissa 2009 todetaan kulttuuripal-
veluiden merkityksen kasvaneen nuorten elaman
ja vapaa-ajan kannalta viimeisen kymmenen vuo-
den aikana. "Useampi kuin kaksi kolmesta kokee
taiteen avaavan uusia ndkékulmia maailmaan ja
toimivan kriittisten ndkdékulmien ilmaisukanavana.
Taiteen rooli ei rajoitu vain elamysten ja nékdkul-
mien tuottamiseen, vaan selva enemmistd uskoo
taiteen voivan vaikuttaa yhteiskunnan asioihin”,
toteaa barometrin laatija Sami Myllyniemi. Val-
lankayton demokratisoitumisen mydétéa kulttuurin
keinoin vaikuttaminen on noussut perinteisten vai-
kuttamisen muotojen rinnalle ja tdma yhteiskunnal-
linen kehitys nayttaytyy voimakkaasti juuri nuorten
tavassa vaikuttaa tarkedksi kokemiinsa asioihin.

Vaikuttamiseen oppiminen voidaan jakaa kolmeksi
eri prosesseiksi: nuori kokee vaikuttavansa oman
elamansa tasolla, lahiympéaristonsa tasolla ja laa-
jimmillaan yhteiskunnallisella ja globaalilla tasolla.
Vaikuttamiseen oppimisen prosessit I1dhtevat ko-
kemuksellisuudesta, joka liittyy johonkin taiteelli-
seen toimintaan ja luovaan ilmaisuun. Kulttuurisen
nuorisotydn I&htékohtana on tarjota ilmaisukanavia
sille, kuinka nuori kokee ympéaréivan maailman.
Nain ollen voidaan kulttuurisen nuorisotyén sanoa
rakentuvan nuorten osallisuuden varaan. liman
nuorilta tulevaa vahvaa sisélléllista antia taiteelli-
nen tydskentely olisi mahdotonta.

Nuorten osallisuutta rakennetaan ryhméan vuoro-
vaikutuksen pohjalle ja sitd vahvistetaan onnistu-
misten ja positiivisen palautteen avulla. Vuorovai-
kutuksellisen kokemuksen myété nuorelle kasvaa
osaamista ja pystyvyyttd omaan elamaan ja yhteis-
kuntaan liittyen. Nait4 taitoja harjoitellaan ryhmas-
s4, jolloin voidaan sanoa oppimisen tapahtuvan
nonformaalina yhteisdllisend oppimisena.

Oppimisympéristdina toimivat kulttuurisen nuori-
sotydn tydmuodot: ohjatut kulttuuriset pienryhmét
ja tyépajat, toiminta leireilla ja retkilld, erilaiset
kulttuuriset tapahtumat ja tilaisuudet seka nuoriso-
kulttuurit ja nuorten omaehtoiset kulttuuriryhmat.
Nuorten vaikuttamisen ndkdkulmasta katsottuna

on oleellista, ettd nuorisokulttuurien ja omaehtois-
ten nuorisoryhmien seuraaminen ja tukeminen kul-
kevat rinta rinnan kulttuurisen nuorisotyén muiden
tydmuotojen kanssa. Nuorten omaehtoinen kult-

tuuritoiminta vaikuttaa vahvasti yhteiskunnallisella
tasolla, esim. rap-artistien sanoituksissa. Oikeutta
Eldimille —yhdistyksen performatiivisissa mielen-

osoituksissa ja vaalien vastamainoskampanjoissa.

Kulttuurisessa nuorisotyéssa kasvun mahdollis-
tava yhteis® kokoontuu aina yhteisen toiminnan
aarelle. Toiminnan, jolla on kasvatuksellinen tavoite
ja tarkoitus ja jonka kaikki jasenet osallistuvat
paatdsten tekoon. Ohjaajan tehtdvéana on luo-

da ryhmatoiminnalle sellaiset olosuhteet, joissa
mahdollistetaan nuoren sosiaalisten taitojen,
itsetuntemuksen seka teknisten ja ilmaisullis-

ten taitojen kasvu. Vaikuttamiseen kasvamisen
taustalla voidaan usein havaita, ettd nuoret ovat
Kiinnittyneet rynmaan, jossa on hyva yhteishenki ja
vuorovaikutus. Ne luovat pohjan yhteisdllisyydelle.
Kasvatuksellinen ty6ote ja osallistavat tydmenetel-
mat tahtaavat siihen, ettéd nuori oppii toimijaksi ja
aktiiviseksi kansalaiseksi.

Kulttuurinen nuorisoty® taiteellisena ja luovana
toimintana avaa portteja itsetuntemukseen, itse-
tuntoon, vuorovaikutukseen, osallistumiseen ja luo
yhteenkuuluvuutta. Nuoren tunne siita, ettd han
voi vaikuttaa omaan eldmaansa ja ymparistédnsa
kasvaa ja kypsyy yhteiséllisessa toiminnassa ja
vaikuttaa ratkaisevasti nuoren hyvinvointiin.

Kulttuurinen nuorisoty6 itsesséan ei kuitenkaan ole
avain hyvan nuorisotyén tekemiseen. Kulttuurisen
nuorisotydn ohjaajilta vaaditaan ammatillisuut-

ta, hyvaa ihmistuntemusta ja herkkyyttéd nuorten
kanssa toimimiseen. Ohjaajilta vaaditaan my&s
ymmarrysté ja taitoja tydhon, jossa nuoria tuetaan
aktiivisen kansalaisuuden kasvuun.

"Ei etsitd mustavalkoisia totuuksia, vaan tutkitaan yh-
dessa eldméaa ja sen iimidita. Tavoitteena on aktivoida
osallistujat toimimaan oman elamansa parhaaksi,
mahdollistamaan ja edesauttamaan muutosta ajatte-
lun, toiminnan ja yhteiskunnan tasolla.””

" Tyéryhman jasen Reetta Myyré tyéryhman kokouksessa 2011.



Jalkikirjoitus

Taman julkaisun ollessa valmisteilla, kesdkuussa
2011, Helsingin kaupunginhallitus paéatti ottaa
kayttdé6n uuden nuorten vaikutusjarjestelmén,
Ruudin. Ruuti koostuu erilaisista tapahtumista,
tilaisuuksista ja nuorten omasta tekemisesta ja
toiminnasta, jonka kautta nuorilla on mahdolli-
suus vieda paattajien tietoon heille tarkeita asioita
IltAmeren suojelusta uuden skeittipaikan rakenta-
miseen. Ajatus kulttuurisin keinoin vaikuttamisesta
siséltyy Ruudin perusideologiaan saumattomasti.
Ruudin myéta kulttuurista toimintaa véalineena
kayttéva vaikuttaminen ikdan kuin hyvéksyttiin
perinteisen nuorisotalodemokratian rinnalle tay-
sivaltaiseksi vaikuttamismuodoksi. Kulttuurisen
nuorisotydn haaste seuraavina vuosina onkin lisata
nuorten ymmarrystd omista vaikutusmahdollisuuk-
sistaan, eli Ruuti-tietoisuuden lisddminen. Kult-
tuurisen toiminnan kautta nuorilla on mahdollisuus
osallistua aktiivisesti Iahialueen ja yhteiskunnan ke-
hittdmiseen paremmaksi paikaksi kaikille ikaluokille.

Helsingissa 10.4.2012 Tyéryhma
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Liite 1. Nonformaali oppiminen

Nykyisin oppimiseen liittyvét tutkimukset korosta-
vat oppimistaitojen kehittymista tukevia prosesse-
ja. "Tasokkaan oppimisen ehto on opiskelijan me-
takognitiivinen taito sd&delld omaa oppimistaan”
(Hakkarainen ym. 2004). My6s nonformaalissa
oppimisessa voi ottaa em. tavoitteen lahtékohdak-
si. Nonformaali oppiminen voi olla tavoitteellista
toimintaa, jossa otetaan huomioon em. seikat.
Tarkedd on myods oppimisymparistén rakentami-
nen oppimistaitoja tukevaksi.

Ihmisen oppimisprosessi ei liity pelkastdan kog-
nitiiviseen puoleen vaan siind on mukana emotio-
naalinen ja motivaatioon liittyvé tekija. Emootioilla
yleensa tarkoitetaan arkikielessa tunne-elamyksia,
mutta emootio-kéasitteelld on esim. sosiaalipsyko-
logiassa toinen merkitys. Emootiolla tarkoitetaan
silloin kokonaisuutta, johon kuuluu elamyslaadun
liséksi neurofysiologiset muutokset, iimeliikkeet,
kayttaytymisvalmius ja kognitiiviset arvioinnit.
Emootiot ovat yleensa lyhytkestoisia ja intensiivi-
sid, kun taas pitk&kestoisia ja laimeampia tunne-
tiloja kutsutaan mielialoiksi. (Helkama ym. 2005.)
Tarkea seikka on huomata, ettd emootioilla on
huomattava vaikutus kognitioon ja motivaatioon.
Asian voi ilmaista myds niin, ettd emotionaalisilla
tiloilla on taipumus monopolisoida aivojen voi-
mavarat (LeDoux 2003). Nonformaalin oppimisen
tunneperaéiset seikat (esim. vapaaehtoisuudesta
kumpuava tunne) voivatkin juuri olla motivaatioon
vaikuttava tarked tekija.

Nonformaalin oppimisen teoriataustana voidaan
hy6édyntaa tutkivan oppimisen ja yhteiséllinen
oppimisen ndkdkulmia. "Tutkivalla oppimisella
tarkoitetaan sellaista oppimista, jossa tietoja ei
omaksuta valmiina opettajalta tai oppikirjasta,
vaan oppija ohjaa omaa oppimistaan asettamalla
ongelmia, muodostamalla omia kasityksiaan ja
selityksiddn sekd hakemalla tietoa itsendisesti ja
rakentamalla néin syntyneesté tiedosta laajempia
kokonaisuuksia. Keskeista on, etta tutkimus-

prosessin jakaminen oppimisyhteisén sisélla ja
yhteisdn jasenten jatkuva keskindinen vuorovai-
kutus tukevat korkeatasoisten oppimistulosten
saavuttamista. Opettajalla tai kouluttajalla on
tarkea tehtava toimia tdman prosessin ohjaajana.”
(Seitenmaa-Hakkarainen & Hakkarainen 2010.)

Tutkiva oppiminen on myds yhteiséllista ja varsi-
nainen yhteiséllinen oppiminen voidaan maaritella
seuraavasti: "Oppimisprosessi, jossa oppimisyh-
teisdn jasenet jakavat tavoitteiden asettelun, tut-
kimuskysymysten muodostamisen, selittdmiseen
ja tiedonhankintaan liittyvia tehtavia. Yhteisollisen
oppimisen alyllisen merkityksen korostus erottaa
yhteiséllisen oppimisen perinteisisté yhteistoimin-
nallisen oppimisen malleista” (Hakkarainen ym.
2004.)

Nonformaali oppiminen koostuu em. normaaleis-
ta nykyaikaiseen oppimiseen liittyvista tekijdista,
mutta sen toteutustapa ja ympéaristd ovat erilaiset
kuin formaalissa opetuksessa. Nonformaalin oppi-
misen voisi kiteyttda seuraaviin ominaisuuksiin:

1) Oppiminen on vapaaehtoista. Vapaaehtoisuu-
den taustalla on uskomus parempaan motivaati-
oon oppimisessa. Vapaaehtoisuus vaikuttaa myds
emootioon, joka on myds motivaatioon ja kogniti-
oon vaikuttava tarkeé tekija.

2) Nonformaalissa oppimisessa ei jaeta |ahto-
kohtaisesti todistuksia. Oppijat voivat kuitenkin
tarvittaessa kreditoida osaamisensa erilaisten ty6-
todistusten, osaamistodistusten tai mahdollisesti
oppilaitosten kanssa yhteisty6na kehitettavien
todistusten avulla. Ndma todistukset eivat kuiten-
kaan valttamatta ole paaasia.

3) Oppijan kehittyminen opittavassa asiassa on
padasia. Nonformaalin oppimisympéristén ohjaajat
kdyvat palautteen kautta opittavaa asiaa Iapi. Oh-
jaajan tuki, vuorovaikutustaidot ja palautteen anta-
misen taidot ovat haasteellisia tehtéavia ohjaajille.



4) Oppimisen suoritteet ovat neuvoteltavissa.
Yleensa ne tapahtuvat tydelamaléhtdisesti, mutta
luovuus ja erilaiset tavat toteuttaa opittavia taitoja
ovat sallittuja ellei jopa suotavia. Tarkeda on, etta
oppijan motivaatiota pidetaéan ylla.

5) Oppijan oppimistaitojen kehittyminen on my&s
tarkea tekija. Oppijan metakognitiivisten taitojen
tukeminen ja kehittdminen on tarkeda. Tassa on
hyvéa hyddyntéa tutkivan oppimisen ja yhteisdllisen
oppimisen teoriaa ja menetelmia.

6) Nonformaalin oppimisymparistdn merkitys on
suuressa roolissa. Oppimisympéristd on hyva
rakentaa oppimista tukevaksi viihtyisalld, havainto-
kykyé tukevalla ja selkeéalld tavalla.

7) Prosessin merkitys oppijan saapuessa nonfor-
maaliin oppimisymparisté6n on térkeda. Proses-
silla on tarkeé vaikutus oppijan motivaatioon ja
siihen, millaisen kuvan han saa opittavasta asiasta.

8) Nonformaali oppimisymparist6 toteutuu suun-
nitelmallisella ja reflektiiviselld tydotteella. Reflekti-
ossa tyontekijat ja oppijat konstruoivat uutta tietoa
ja nakdkulmia aikaisempien tietojen ja kokemusten
pohjalta.
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Liite 2. Taide ja kulttuuritoiminta yhteis-
kunnallisen vaikuttamisen voimavarana

Jo ensimmaisissé ihmisyhteisdissé esiintyi taiteel-
lista toimintaa ja taiteellisilla ilmauksilla oli niissa
térked merkitys. Meidan aikoihimme asti séilyneet
kuvat liittyvat hedelmallisyyden ja metséstyson-
nen tuottamiseen; tarinoiden, musiikin ja tanssin
avulla siirrettiin perimétietoa sukupolvilta toisille

ja samalla vahvistettiin yhteisén yhteenkuuluvuut-
ta. Mydhemmin taiteellisen ilmaisun tarkoituksiin
littyi myds jumaluuksien, hallitsijan ja sotilaallisen
mahdin ilmaiseminen. Taideteokset yllapitivat ja
uusintivat uskonnollisia kasityksia, moraalisdantdja
ja esteettisid mieltymyksia seka yhteiskunnallista
jarjestysta. Taidehistorian avulla voidaan tutkia
mm. eri yhteiskuntien arvojen kehitystéa, selkeim-
pind esimerkkeina faaraoiden ajan Egyptin kuvissa
kéytetty arvoperspektiivi tai nykyinen lansimainen
ilmaisun vapaus.

Vanhimmasta taiteesta on séilynyt pa&asiassa vain
erittdin vahvoista ja vaikeasti tyostettavista mate-
riaaleista valmistettuja esimerkkej3, joista valtaosa
korostaakin ne teettdneen hallisijan statusta ja
valtaa. Ensimmaiset sailyneet yhteiskunnallista
kritiikkia sisaltavat taideteokset on tehty Euroo-
passa vuoden 480 eaa paikkeilla — ne ovat poliit-
tisia komedioita, joita kirjoitettiin antiikin Kreikan
naytelmakilpailuja varten. Taiteellinen ilmaisu
kehittyi vuosisatojen aikana edustaen vélilla yhteis-
kunnan virallista linjaa, vélilla sen hienostuneesti

ja taiten piilotettua kritiikkia. Euroopassa taiteilijan
rooli muuttui renessanssin aikana kasitydlaisesta
itsendisemmaksi taiteen tekijéksi, jolla oli vaikutta-
vuutta yleisen mielipideilmaston luomisessa.

Teollisen vallankumouksen ja 1800-luvun poliit-
tisen jarjestaytymisen myota taiteellinen ilmaisu
muuttui kaikkien poliittisten painostusjarjestéjen
voimavaraksi. Kansallisvaltioiden syntymisen
aikoihin valtioiden identiteettia rakennettiin kansal-
lisromantiikan taiteellisen ilmaisun varaan. Kirjojen
tultua kaikkien saataville kirjallisuus antoi yksittai-
sille henkiléille mahdollisuuden valittda ajatuksiaan

suurille kansanjoukoille. Kirjallinen ilmaisu politii-
kan voimavarana on yksi vaikuttavimmista taiteen
muodoista vield nykyisinkin.

1900-lukua lahestyttdessa kaupallisuus ja viihde-
teollisuus alkoivat hyddyntaa taiteellisia tuotteita
luoden kulutushyédykkeitéd osana yhteiskunnan
taloudellista jarjestelmaa. Yhteiskunnan eliitti ryhtyi
omimaan tiettyja taiteen muotoja omikseen ja
jakamaan taidetta matalaan ja korkeaan kulttuu-
riin. Taiteellisen ilmaisun virallinen linja onkin usein
korostanut hallitsijan ja uskonnon mahtia seka
perinteen jatkuvuutta kun taas taiteellisen ilmai-
sun vieminen tavallisen kansan pariin on antanut
kayttdkelpoisen keinon yhteiskunnan kriittisen
sanoman valittdmiseen.

Taiteellisten ilmaisukeinojen tyylikirjo rajéhti
1900-luvulla ja nykyisin taidetta ei ilmaisukei-
nona kahlitse juuri mikdan. Tama ilmaisukeino-
jen vapautuminen on ollut pitk& prosessi, jonka
ovat mahdollistaneet hallitsijoiden suvereniteetin
murentuminen ja korvautuminen edustuksellisella
demokratialla sek yhteiskuntien maallistuminen.
Toisaalta on vaikea sanoa, kumpi tapahtui ensin,
taiteellisen ilmaisun kautta saadut uudet ajattelun
nakokulmat julkisessa mielipiteessé vai poliittiset
muutokset. Varmaa kuitenkin on, etta taiteellinen
ilmaisu avartaa nakdékulmia ja luo uusia poliittisen
osallistumisen muotoja.

On mielenkiintoista huomata, miten erilaiset
poliittiset voimat kayttévat taiteellista ilmaisua
hyvakseen: Puoluejérjestelma kayttaa sitd imagon
ja puolueen identiteetin rakentamisessa, kuten
myds yritykset, jotka luovat tuotteiden brandeja
taiteen ja kulttuurisen toiminnan avulla. Uskonnol-
liset liikkeet perustavat kuvastonsa vuosituhansien
perinteen jatkumoon.

Uudet yhteiskunnalliset liikkeet muodostuivat
poliittiseksi voimaksi 1900-luvun puolivalin jalkeen.
Yhdysvaltojen kansalaisoikeusliike, sodanvas-
taiset liikkeet, vuoden 1968 Ranskan mellakat,
opiskelijaprotestit ja tydlais-opiskelija koalitiot



ovat muutamia esimerkkejé. Naiden lilkkeiden
yhteiskunnallinen vaikuttaminen tapahtuu p&aosin
kampanjoimalla jonkin asian puolesta tai vastaan.
Ne hyddyntdvat mm. karnevalismia, performatii-
visuutta, pilapiirroksia, vastamainoksia ja artistien
mukana oloa kampanjoissa.

Mielenkiintoista on viela huomata, ettd melkein-
pa kaikissa yhteiskunnallisissa liikkeiss&, etenkin
likkeiden alkuaikoina, aktiiviset toimijat ovat olleet
nuoria, nuoria aikuisia tai opiskelijoita. Uudet po-
liittisen osallistumisen tavat ndyttavat aina olleen
nuorille ominaisia. Esimerkiksi Suomessa 1990-Iu-
vun puolivalissd nousseen radikaalin ymparisté- ja
eldinoikeusliikkeen aktivistit olivat varsin nuoria.
Radikaalille ymparist6- ja eldinoikeusliikkeelle oli
ominaista myds henkildkohtaisen elamantavan
poliittisuuden korostus.

Yhteiskunnallisten liikkeiden poliittiset osallistu-
mismuodot voivat olla hyvin epdmuodollisia. Perin-
teisiné poliittisen osallistumisen muotoina voidaan
pitdd mm. danestamista, asettumista ehdokkaaksi
ja osallistumista jonkin puolueen toimintaan,
uusina poliittisen osallistumisen muotoina taas
yleisbnosasto- tai blogikirjoittelua, osallistumista
vetoomuksiin ja boikotteihin, maksu- tai ostolak-
koihin tai mielenosoituksiin. Performatiivisuudesta
on kehittynyt uusi yhteiskunnallisen vaikuttamisen
keino, artivismi, jossa taiteellisen ilmaisun, perfor-
manssien ja mm. yhteis6teatterin kautta haetaan
kannatusta omille aatteille.

Median merkitys poliittisen viestin esille saamisek-
si on nyKyisin valttamatonta. Yhteiskunnallisten
likkeiden onkin usein saatava aikaan jokin néytta-
vé tempaus, jotta niiden edustamat asiat saisivat
julkisuutta valtamediassa. Internet mahdollistaa
kuitenkin my6s osallistumisen uudella tavalla. Se
voi olla véline suurien joukkojen mobilisoimiseksi
jonkin asian puolesta, kun kansalaisyhteiskunnan
jasenet voivat sen avulla itse tuottaa mediaa. Vai-
kuttamisen kulttuurin keinoin voidaankin laajimmil-
laan sanoa heijastavan vallankaytén demokratisoi-
tumista.
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