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Tiivistelma

Helsingissa toteutettiin alkukeséstéd 2017 asukaskysely melun kokemisesta ja héiritsevyydestd. Tulosten
mukaan autoliikenteen aiheuttama melu koetaan yleisimmin &&rimmaisen hairitsevana. Vastaajista 7 %
kokee autoliikenteen melun darimmaisen hairitsevané. Lahes yhta usein aadrimmaisen hairitsevana koetaan
rakennustydémaiden aiheuttama melu (6 %). Kunnossapito- ja jakeluliikenteen aiheuttamaa melua ei koettu
adarimmaisen hairitsevaksi niin usein kuin autoliikenteen tai rakennustyémaiden aiheuttamaa melua. Sen
sijaan lahes kolmannes vastaajista koki sen paivdaikaan jossain méarin hairitsevaksi. Osuus on huomattavasti
suurempi muihin meluld@hteisiin verrattuna.

Paasaantoisesti meluldhteet hairitsevat nukkumista vahemman kuin mité ne hairitsevat paivalla.
Huomionarvoista kuitenkin on, ettd kunnossapito- ja jakeluliikenteen melu koetaan lahestulkoon yhté usein
héiritsevana seké paivélla ettd nukkuessa. Nukkumista hairitsee myos autoliikenteen aiheuttama ja
l&hinaapurista kantautuva melu.

Autoliikenteen melu hairitsee yleisimmin vastaajia, joille asuinalueen aaniymparistollé olisi ollut vaikutusta,
jos he olisivat voineet valita. He myds pitavét asuntonsa ikkunoita melun takia kiinni muita useammin.

Kyselyyn vastasi yhteensé 849 kaupunkilaista.



1. Kyselyn toteutus ja aineisto

Helsingin kaupungin meluntorjunnan toimintasuunnitelman 2018-2022 l1ahtokohtana on keséalla 2017
valmistunut liikennemeluselvitys. Toimintasuunnitelman valmistelussa halutaan hy6dyntéé asukkaiden
kokemuksia ja ndkemyksia aiempaa vahvemmin. Meluselvityksen tdydentdmiseksi toteutettiin kevaalla 2017
asukaskysely melun kokemisesta ja héiritsevyydesta. Meluntorjuntaa suunniteltaessa asukaskyselyn ja
liikennemeluselvityksen tuloksia tarkastellaan yhdessa, jolloin saadaan kokonaisvaltaisempi kasitys melun
hairitsevyydesta.

Kyselyyn oli mahdollista vastata 4.5.-12.6. ja sitd mainostettiin eri viestintdkanavissa useasti kyseisend aikana.
Kysely toteutettiin verkkokyselynd, mutta siihen oli mahdollista vasta myds paperisena kahdeksassa
kirjastossa seka Virka-Galleriassa. Kyselyyn saatiin 849 vastausta. Kaikki vastaajat eivat vastanneet aivan
kaikkiin kysymyksiin. Kysely oli toteutettu sekd suomeksi etta ruotsiksi. Yhteystiedot jattamalla oli
mahdollista liitty&d meluntorjunnan suunnittelun uutiskirjeen tilaajaksi. Uutiskirjeessa kerrotaan suunnittelun
etenemisestd, asukastapahtumista ja vaikutusmahdollisuuksista. Uutiskirjeen tilasi 614 henkil6a.

Tuloksia tarkasteltaessa tulee huomata, etté koska saatujen vastausten mééaré on verrattain pieni eiké
aineistoa keratty satunnaisotannalla, ei tuloksia voi yleistdd koskemaan kaikkia helsinkil&isia.
Vastaajakuntaan on oletettavasti valikoitunut aihepiiristé kiinnostuneita inmisid. Kyselytutkimuksissa
kysymysten muotoilulla ja termien maérittelylla voi olla merkitysté saatuihin vastauksiin. Kysely esitetdan
liitteesséa 3.

2. Melun hairitsevyys

2.1. Melun hairitsevyys kotona paivisin

Vastaajia pyydettiin arvioimaan kuinka paljon eri melunlahteet héiritsevat hénta paivaaikaan kotona sisélla
ikkunoiden ollessa kiinni. Vastaaja arvioi hairitsevyyden kunkin melul&dhteen osalta asteikolla ei hairitse
lainkaan — hairitsee 4arimmaisen paljon. Viides vaihtoehto oli 4&ni ei kuulu asuinalueellani. Meluldhteit4 ei
siis asetettu jarjestykseen hairitsevyyden mukaan vaan kutakin arvioitiin yksittéin. Vastausprosentit esitetaan
liitteess& 1.

Kyselyn perustella l&hes kaikki vastaajat ilmoittivat kuulevansa autoliikenteen &&net asuinalueellaan.
Autoliikenne sisaltdd myos linja-autoliikenteen ja raskaan liikenteen. L&hinaapurien ja kunnossapito- ja
jakeluliikenteen aanilta pystyi valttyméaén viela harvempi. Kunnossapitoliikenteelld tarkoitettiin mm. jate- ja
lumikuljetuksia sekd aurauksia ja jakeluliikenteell& mm. postin- ja tavarankuljetusliikennettd. Suuri osa
vastaajista kertoi, ettd heidén asuinalueelleen kuuluu myés lentoliikenteen ja rakennustyémaiden aania. Sen
sijaan raideliikenteen (siséltden metro-, juna- ja raitiovaunuliikenteen) aénet kuuluvat rajatummalla alueella
eikd huomattava osa vastaajista kuule niité asuinalueellaan. (liite 1. ja kuva 1).



Eri meluldhteiden aiheuttaman melun kokeminen kotona paivéalla, %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Autoliikenne | IN7% 32% 52% 3%
Raitiovaunuliikenne  ||3% 55% 41%
Metroliikenne [J3% 53% 43%
Junaliikenne | 4% 58% 37%
Lentoliikenne  [JF5% 23% 58% 10%
Kunnossapito- ja jakeluliikenne . 7% 41% 48% 2%
Rakennustyomaa [ JET9% 29% 41% 14%
Lahinaapurit  [F5% 29% 63% 1%
Lahiympariston ravintolat tai baarit .2% 8% 61% 27%
m Hairitsee 4drimmaéisen paljon m Hairitsee huomattavasti Héiritsee jossain maarin
Ei héiritse lainkaan Aani ei kuulu asuinalueellani

Kuva 1. Vastaajien osuudet kysyttaessa eri meluldhteiden aiheuttaman melun kokemista kotona sisatiloissa
paivalla. Vastaajista puolet kokee kunnossapito- ja jakeluliikenteen aiheuttaman melun vahint&an jossain
maarin hairitsevaksi. Kuitenkin autoliikenteesta ja rakennustydmaista aiheutuva melu koetaan aarimmaisen
hairitsevaksi useammin kuin muiden melulahteiden.

Autoliikenne hairitsee &arimmaisen paljon 7 % vastaajista. Seuraavaksi yleisimmin &arimmaisen hairitsevaksi
koetaan rakennustyomaat (6 %). Huomattavasti hairitsevina melulédhteina mainitaan yleisimmin
rakennustyomaat. Rakennustydmaamelu héiritsee huomattavasti 9 % vastaajista ja autoliikenteen
aiheuttama melu 7 % vastaajista. Muut melul&hteet héiritsevat vastaajia selvéasti vahemmaén. Esimerkiksi
raideliikenne héiritsee huomattavasti tai aarimmaisen paljon vain 2 % vastaajista.

Huomioitavaa on, ettd kunnossapito- ja jakeluliikenteen melu puolestaan hairitsee vahintaan jossain maarin
50 % vastaajista. Autoliikenteen aiheuttama melu héiritsee vahintaan jossain maarin 46 % vastaajista ja
rakennustydémaiden melu 44 % vastaajista. Kunnossapito- ja jakeluliikenteen melu héiritsee siis jossain
mé&é&rin suurempaa osaa vastaajista, mutta autoliikenteen aiheuttama melu koetaan useammin &arimmaisen
hairitsevaksi. Muiden melulahteiden kohdalla niiden vastaajien osuus, joita melu ei héiritse, on
huomattavasti suurempi kuin niiden, joita melu hairitsee vahintaan jossain maarin. (liite 1., kuva 1.).

Vastaajista noin 40 % ilmoitti, ettei heidén asuinalueellaan kuulu raideliikenteen aanié. Luultavasti tasta
syysta raideliikenteen héiritsevaksi kokevien vastaajien osuus on pieni muihin melul&hteisiin verrattuna.
Lahes kaikki kuulevat |&hinaapurista kantautuvan aénen (esim. puhe ja musiikki), mutta yli 63 % ei koe sita
lainkaan hairitsevana. Toisaalta lahes kolmannes kokee sen jossain maarin hairitsevana.



2.2. Nukkumista hairitseva melu

Kyselylla selvitettiin, kuinka paljon eri melulahteet hairitsevat nukkumista kotona. Vastausasteikko oli sama
kuin paivaaikaisesta melun hairitsevyydesté kysyttéessa. Vastausprosentit esitetaan liitteessa 1.

Viisi prosenttia vastaajista kokee autoliikenteen hairitsevan nukkumista &arimmaisen paljon. Kunnossapito-
ja jakeluliikenteen melu hairitsee jossain mééarin jopa 39 % vastaajan unta. Autoliikenteen ja lahinaapurien
aanet hairitsevat jossain maarin puolestaan 26 % vastaajan nukkumista.

Tulosten mukaan kunnossapito- ja jakeluliikenteen melu hairitsee nukkumista lukumaaéréllisesti eniten.
Autoliikenteen melun koetaan kuitenkin hairitsevan nukkumista &arimmaéisen paljon kunnossapito- ja
jakeluliikenteen melua useammin. (liite 1., kuva 2.).

Eri melulahteiden vaikutus nukkumiseen kotona, %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Autoliikenne  [Jl'6% 26% 62% 4%
Raitiovaunuliikenne 2% 56% 42%
Metrolikenne |29 53% 44%
Junaliikenne 3% 58% 38%
Lentoliikenne 8%  14% 67% 12%
Kunnossapito- ja jakelulikenne  [|76% 39% 50% 3%
Rakennustyomaa [Jl'5% 19% 58% 15%
Lahinaapurit  [JlI'5% 26% 65%
Lahiympariston ravintolat tai baarit | 7% 62% 27%
W Hairitsee &&rimmaisen paljon = Hairitsee huomattavasti Héiritsee jossain maarin
Ei héiritse lainkaan Aani ei kuulu asuinalueellani

Kuva 2. Eri melul&hteiden nukkumista hairitseva vaikutus. Kunnossapito- ja jakeluliikenteen melu hairitsee
nukkumista lukumaarallisesti eniten, mutta autoliikenteen melun koetaan hairitsevan darimmaisen paljon
nukkumista useammin kuin kunnossapito- ja jakeluliikenteen melun.

Vastausten perusteella melu hairitsee nukkumista hieman vahemman kuin mitéa se héiritsee paivaaikaan.
Autoliikenteen, lentoliikenteen ja rakennustydmaiden aiheuttaman melun osalta paivaaikaan hairitsevyys on
suurempaa kuin nukkuessa. Sen sijaan kunnossapito- ja jakeluliikenteen melu koetaan Iahestulkoon yht&
usein vahintaan jossain maarin hairitsevana seka paivalla ettd nukkuessa. Osuuksiin on laskettu mukaan
kaikki vastaukset, joiden mukaan meluldhde hairitsee jonkin verran, huomattavasti tai &rimmaisen paljon
paivalla ja nukkuessa. (Kuva 3.).



Eri meluldhteiden hairitsevyys péivalla ja nukkuessa, %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

. 46%

Autoliikenne 36%

Raitiovaunuliikenne 4%
3% .
Metroliikenne 4%
3%
i 5%
Junaliikenne 3%

i 31%

Lentoliikenne 19%

O i 50%
Kunnossapito- ja jakeluliikenne 47%
. 45%
Rakennustytmaa 27%
Lahinaapurit 36%
35%
Ahi Arictes ; ; ; 13%
Lahiympériston ravintolat tai baarit 12%
Hairitsee edes jonkin verran paivalla Hairitsee edes jonkin verran yolla

Kuva 3. Vastaajien osuus kysyttaessa kuinka paljon eri melulahteet héairitsevat paivalla kotona sisélla ollessa
ja kuinka paljon ne hairitsevat nukkumista. Osuuksiin on laskettu mukaan kaikki vastaukset, joiden mukaan
melulahde hairitsee jonkin verran, huomattavasti tai &arimmaisen paljon paivalla ja nukkuma-aikaan.

3. Asuinalueen aaniymparistd ja siihen suhtautuminen

Vastaajista 21 % ilmoittaa, etté 4aniymparistd on vaikuttanut paljon asuinpaikan valintaan. Noin
kolmanneksen asuinpaikan valintaan se on vaikuttanut jonkin verran. Viidennes vastaajista kokee, etté
asuinalueen daniympéristolla olisi ollut vaikutusta, jos olisi voinut valita. Vastaajista 29 % asuinpaikan
valintaan melutilanne ei ole vaikuttanut lainkaan.

Melu héiritsee keskim&érin hieman useammin vastaajia, joille asuinalueen daniympéaristolla olisi ollut
vaikutusta, jos he olisivat voineet valita. Erityisesti tima nékyy autoliikenteen melun héiritsevyyden
kokemisessa (kuva 5). Muiden meluldhteiden osalta erot olivat selke&sti pienempid, eika niisté voi vetaa
johtopaatoksia. Vastaajat, joille asuinalueen aaniymparistolla olisi ollut vaikutusta, jos he olisivat voineet
valita, pitavat ikkunoita useammin melun takia kiinni kuin muut. Heista selvd enemmistd, 58 % joutuu joskus
sulkemaan ikkunan melun takia ja neljannes ei pida ikkunaa auki melun takia ollenkaan. (Kuva 4.)

Sen sijaan melu hairitsee harvemmin vastaajia, joiden asuinpaikan valintaan aaniymparistolla ei ole ollut
vaikutusta. He pitavat ikkunoita auki muita enemmaén (kuvat 4. ja 5.)



Autoliikenteen melun hairitsevyys paivalla kotona, %
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Aaniympariston vaikutus asuinpaikan valintaan paljon
m Paljon vaikutusta Jonkin verran vaikutusta m Jos olisi voinut valita m Ei ole ollut vaik.

Kuva 4. Autoliikenteen aiheuttaman melun hairitsevyys kotona paivalla sisélla ollessa tarkasteltuna tuloksia
sen mukaan kuinka paljon asuinpaikan aéaniympéristd on vaikuttanut asuinpaikan valintaan. He, joilla
asuinpaikan aaniymparistolla ei ole ollut vaikutusta asuinpaikan valintaan, vastasivat useimmin, etta
autoliikenteen melu ei héiritse kotona oleskellessa.

Melun vaikutus asunnon ikkunoiden auki pitamiseen, %

% 0 10 20 30 40 50 60

I
Pid&n ikkunoita kiinni melun takia (ka 13 %) —
]
I
Pidan ikkunoita auki melusta huolimatta (ka 19 %) _

Pid&n ikkunoita auki, silla asuinalueella ei kuulu melua (ka 24

%) E——

Aaniymparisto on vaikuttanut asuinympariston valintaan:
H Paljon Jonkin verran mJos olisinvoinut valita ~ m Ei ole vaikuttanut

Kuva 5. Vastaajien osuuden kysymykseen "Onko melu asuinympéristossanne vaikuttanut siihen kuinka paljon
yleensa pidat ikkunoita auki?” Tuloksia on tarkasteltu jakamalla vastaajat luokkiin sen mukaan, kuinka paljon
aaniymparistolla on ollut vaikutusta vastaajan asuinpaikan valintaan. Suluissa on ilmoitettu kaikkien
vastaajien keskiarvo vastausvaihtoehdoittain. Eniten ikkunoita pitavéat melun takia kiinni ne vastaajat, jotka
kokevat, etteivat ole voineet ottaa melutilannetta huomioon asuinpaikkaansa valitessaan.



4. Ulkoilmatapahtumien ja rakennushankkeiden melun héiritsevyys

4.1. Ulkoilmatapahtumista aiheutuvan melun kokeminen kotona

Vastaajista reilu puolet ilmoitti, etté ulkoilmatapahtumien melu ei héairitse heita kotona ollessaan (kuva 9).
Lisaksi 16 % ilmoitti, ettei kodin lahell& jarjesteté ulkoilmatapahtumia. Ulkoilmatapahtumista kantautuva
melu héiritsee vahintadn jossain maarin 27 % vastaajista. Adrimmaisen hairitsevana sen kokee 5 %
vastaajista.

Ulkoilmatapahtumamelun kokeminen kodin sisalla, %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

56%

Ei lainkaan héiritsevaa
Jossain maarin hairitsevaa
Melkoisen hairitsevaa
Aarimmaisen héiritsevaa

Asuntoni lahella ei jarjestetd ulkoilmatapahtumia

Kuva 9. Vastaajien osuudet kysymykseen ” Kuinka hairitsevéna olet kokenut asuntoosi siséan kuuluvan
ulkoilmatapahtumista kantautuvan d4&nen vuosien 2016-2017 aikana?”

Avoimia vastauksia ulkoilmatapahtumiin liittyen annettiin yhteensa noin 200 kappaletta. Noin puolessa
kommenteista puolustettiin tapahtumia ja niiden n&htiin elavoittavan kaupunkia. Osa vastaajista toivoi, ettei
ulkoilmatapahtumia rajoiteta lilkkaa mahdollisen melun takia. Tapahtumista aiheutuva haitta koetaan
lyhytaikaiseksi ja niisté saatu ilo suureksi.

Noin puolet ulkoilmatapahtumia kommentoineista vastaajista koki, etta tapahtumamelu on hairitsevaa ja
aiheuttaa viihtyvyys- ja terveyshaittoja. Melu kuuluu ajoittain yoaikaan, jolloin se hairitsee nukkumista.
Tapahtumien meluhaitan todettiin aiheuttavan kaupungin asukkaille stressi, unettomuutta ja
terveysongelmia. Osa vastaajista ilmoitti joutuvansa lahtemaan pois kotoa lahella jarjestettavén, kovaaanisen
tapahtuman takia. Ulkoilmatapahtumien muut lieveilmitt voivat arsyttaa lahistolla asuvia inmisia, jolloin he
kokevat tapahtumamelunkin hairitsevampana. Tama ilmeni my6s avoimissa vastauksissa, joiden mukaan
tapahtumakévijoiden valinpitamaton kaytos aiheutti mielipahaa.

Avoimien vastausten perusteella kaupunkilaiset toivovat parempaa ja laajempaa tiedotusta tulevista
aanekkaista tapahtumista, jotta meluhaittoihin voidaan varautua. On tarkeaa tieta&, milloin ja kuinka kauan
kovaa danté on tiedossa. Suurin osa kielteisista avoimista vastauksista koski myohaisia paattymisaikoja ja
liian suuria &&nen voimakkuuksia. Tapahtumien kestoaikaa toivotaan rajoitettavan. Toiveet paattymisajoista
vaihtelivat kello 22-24 valilla. Yleisimmin mainittu toivottu paattymisaika oli kello 23.

Ongelmallisimmiksi koetaan erityisesti pienitaajuiset bassoaanet. Hairitsevaa pienitaajuista melua kerrottiin
aiheutuvan veden &arella sijaitsevista tapahtumapaikoista, erityisesti Kyl&saaresta ja Suvilahdesta. Veden



vélityksella melu kantautuu kauas tapahtumapaikasta. Pienitaajuisen melun kerrottiin aiheuttavan fyysisiéa
oireita. Avoimissa vastauksissa toivottiin, etté kaupunki huolehtisi ensisijaisesti kaupunkilaisten terveydesta
javiintyvyydestd, vasta sitten festivaalikévijoiden viihdyttamisesta.

Vastaajien mukaan suurten festivaalien lisaksi hairiota aiheuttavat yksityishenkildiden puistojuhlat, joissa
soitetaan kovaaanista musiikkia. Lisaksi veden aarelld asuvat kokevat haittaa risteilylaivoilla jarjestettavisté
juhlista.

4.2. Rakennushankkeista aiheutuvan melun kokeminen kotona

Vastaajista 42 % ilmoitti, etté rakennushankkeiden melu ei hairitse heita kotona ollessaan (kuva 10). 18 %
ilmoitti, ettei kodin lahelld ei ole rakentamishankkeita. Rakennustyémailta kotiin sisélle kantautuvan melun
kokee vahintadn jossain maarin hairitseviksi 40 % vastaajista. Adrimmaisen hairitsevaksi
rakennustyémaamelun kokee 4 % vastaajista.

Rakennushankkeet koettiin jossain maarin hairitsevaksi huomattavasti useammin kuin ulkoilmatapahtumista
kantautuva melu. Kun avoimissa vastauksissa osa vastaajista kertoi nauttivansa ulkoilmakonserteista kotiin
kantautuvasta musiikista, rakennustyémaiden danimaisemasta ei maininnut nauttivansa kukaan. Kuitenkin
rakentamishankkeiden melua pidettiin avointen vastausten perusteella hyvéaksyttavampéna kuin
ulkoilmatapahtumien aiheuttamaa meluhaittaa. Tapahtumien meluhaitan todettiin aiheuttavan kaupungin
asukkaille stressia, unettomuutta ja terveysongelmia. Nain ei todettu rakennustydmaamelun kohdalla.

Rakennushankkeiden melun kokeminen kodin sisalla, %

0% 10% 20% 30% 40% 50%

42%

Ei lainkaan héiritsevaa
Jossain maarin hairitsevaa
Melkoisen hairitsevaa
Aarimmaisen héiritsevaa

Asuntoni lahella ei ole rakentamishankkeita

Kuva 10. Vastaajien osuudet kysymykseen ” Kuinka hairitsevana olet kokenut asuntoosi sisdan kuuluvan
rakennustydmaamelun vuosien 2016-2017 aikana?”

Rakennushankkeiden melua koskevista kommenteista reilu neljannes liittyi rakennustdiden liian aikaiseen
aloittamiseen. Vastaajat kokivat, etté kello 7.00 on liian aikainen aloitusaika. Sen sijaan suosituin aloitusaika
olisi vasta klo 8-9. Vastaajat toivoivat, ettd voimakasta melua aiheuttavia tydvaiheita ei ajoitettaisi varhaiseen
aamuun. Osassa kommenteista toivottiin, etta rakennustyot tehtaisiin mahdollisimman nopeasti loppuun ja
vain paivasaikaan noin kello 8-17 valilla. Avoimista vastauksissa toivottiin parempaa tiedotusta lahialueen
rakentamishankkeista.



Monissa kommenteissa kerrottiin erilaisten porausten ja rajaytysten aiheuttamasta meluhaitasta. Juuri
kovat, yllattavat, pamahtavat tai poraavat danet sekd kova musiikki mainittiin usein myds kysyttaessa
arsyttavia kaupunkiaania (liite 2.).

Vastaajat kommentoivat padasiassa lahiympéristtssaan tapahtuvaa peruskorjaamista tai
téydennysrakentamista. Sen sijaan suuria aluerakentamishankkeita kommentoitiin yllattavan véhan. Oman
l&hialueen ja koko kaupunginkin muuttuminen rakennustéiden takia herétti kommentteja. Muun muassa
puuston kaataminen rakennustydmaiden ymparistosta harmittaa. Kasvillisuuden havittdmisen koetaan myos
lisddvan meluhaittoja.

5. Kaupungin daniymparistoon vaikuttaminen

5.1. Vastaajien omat mahdollisuudet melun vahentamiseksi

Kyselyssa selvitettiin vastaajien halukkuutta ja mahdollisuuksia vaikuttaa itse melun véhentamiseen ja
melulle altistumiseen. Kaikkien vastausten perusteella suosituin keino tdhén oli pyoréilyn ja kavelyn
lisddminen. Lisaksi julkisen lilkenteen kayton lisdédminen seké ajonopeuden alentaminen ja autoilun
vahentédminen kiinnostivat yleisesti. Kolmannes vastaajista olisi valmis vaihtamaan nastarenkaat
kitkarenkaisiin, ja osa on jo niin tehnytkin. Sdhkdauton hankintaa voisi harkita noin neljannes vastaajista.
(Kuva 11.).

Omaa melualtistusta véhentaakseen yli puolet vastaajista aikoo ottaa uutta kotia hankittaessa selvia alueen
melutilanteesta. Sen sijaan huonejarjestyksen muuttamista melualtistuksen véhentamiseksi ei ndhdé kovin
toteuttamiskelpoisena toimena. Muina melunvihennyskeinoina mainittiin muun muassa taloyhtién
paatoksiin vaikuttaminen, auton hankkimatta jattdminen, yhteiskayttdautojen suosiminen ja muutto pois
kaupunkialueelta. Moni avoimeen kysymyskenttéédn aiheesta kirjoittaneesta koki, etté ei voi tehda itse
mitd&n melun tai oman melualtistuksen vahentamiseksi. Kotona ei kenties ole mahdollista vaikuttaa
huonejarjestykseen, vaihtaa ikkunoita tai hankkia parvekelasitusta. Kavelijat ja pyorailijat kokevat, etteivat
voi endd meluttomammin liikkkua. Todettiin myds, ettd melun tai sille altistumisen vahentdminen ei ole
yksittaisen asukkaan tehtdvé, vaan kaupungin pitéisi rajoittaa melun tuottamista vahvemmin keinoin.
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Mita olisit valmis tekemaan melun tai melualtistuksen
vahentamiseksi?

0% 20% 40% 60%

Autoilun vdhentaminen
Pyordilyn ja kdvelyn lisdédminen 52%
Julkisen liikenteen ké&yton lisaédminen
Nastarenkaiden vaihtaminen kitkarenkaisiin
Ajonopeuden alentaminen

Séhkodauton hankinta

Parvekkeen lasitus

Ikkunoiden &&neneristévyyden parantaminen
Huonejérjestyksen muuttaminen
Asuinalueen melutilanteen selvittdminen 50%

Jokin muu, mika

Kuva 11. Vastaajien osuudet kysyttéessa halukkuutta muuttaa oma toimintaa melun véhentamiseksi tai
melulle altistumisen véhentamiseksi. Vastauksia oli mahdollista antaa useita.

Koska tieliikenne aiheuttaa suurimmat meluhaitat, tarkasteltiin erityisesti autoilevien vastaajien halukkuutta
vaikuttaa melun véhenemiseen. Toisinaan autoilevat ovat hieman halukkaampia vahentdméaén autoilua,
lisédmaan pyorailya ja kavelya seka julkisen liikenteen kayttda kuin paéasiallisesti autoilevat. On kuitenkin
huomattava, ettéd paéasiasiallisesti autoilevista 20 % voisi vahentad autoilua ja yli kolmannes lisata pyoréilya
ja kévelya véhentéékseen melun syntymistd. Noin 40 % toisinaan autoilevista ja yli 30 % paaasiallisesti
autoilevista voisi vaihtaa nastarenkaat kitkarenkaisiin.

Paivittaiseen liilkkumiseen autoa kayttavien halukkuus vaikuttaa
melun tai melualtistuksen vahentamiseen, %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Autoilun véhentdminen

Pyorailyn ja kévelyn lisdédminen

Julkisen liikenteen kayton lisddminen
Nastarenkaiden vaihtaminen kitkarenkaisiin

Ajonopeuden alentaminen

Sahkoauton hankinta

m P&dasiassa autoilevat n=212 Toisinaan autoilevat, n=215

Kuva 12. Paéasiassa autoa paivittéiseen liikkumiseen kayttévien ja autoa silloin talldin kayttavien halukkuus
muuttaa omaa toimintaansa melun véahentamiseksi.
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5.2. Vastaajien avoimet kommentit kaupungin adniympariston parantamiseen liittyen

Melun terveysvaikutukset huolestuttavat kaupunkilaisia. Moni kokee jatkuvan melun lisé&vén stressid,
vasymysta, arsyyntynytté oloa, univaikeuksia, keskittymisvaikeuksia ja vaikeuttavan rauhoittumista ja
rentoutumista. Erityisesti monia mietityttivat melun vaikutukset lasten oppimiseen ja keskittymiseen.

Avoimissa vastauksissa kommentoitiin eniten kaupunkiin johtavien vaylien meluhaittaa. Koska suurten
vaylien meluhaitat koskettavat monia asuinalueita ja suuria asukasmaaria, toivotaan niille meluesteité ja
tiukempia nopeusrajoituksia. Moni vastaaja kokee, ettd meluhaittoja voitaisiin vahent&a tehokkaimmin
meluesteilld. Monet olemassa olevat meluesteet nahtiin riittdmattomiksi ja huonokuntoisiksi. Suurilta vaylilta
kantautuva melu heikentdd myos tarkeiden viheralueiden virkistysarvoa.

Viheralueiden séilyttdminen on asukkaiden mielest erityisen tarkedd. Lilkkennemelu tunkeutuu Helsingissa
kaikkialle eika virkistysalueillakaan valttamatta paése melua pakoon. Asukkaat kokevat tarkedksi sen, etta
kaupungissa séilyy tarpeeksi viheralueita rauhoittumista ja virkistymista varten. Vihervyéhykkeet meluisten
vaylien varsilla koetaan hyviksi; vaikkei melu siitd véhene, niin arsytys voi vaheta, kun autojonojen sijaan saa
katsella puustoa. My6s rakennushankkeiden osalta toivottiin, ettd puustoa rakennustydmaan ympérilla
sdilytettaisiin mahdollisimman paljon.

Meluntorjunnassa toivottiin panostettavan melulle altistuvien asuntojen déneneristavyyden parantamiseen
ja sen taloudelliseen tukemiseen. Sisatilojen eristdminen melulta ei riitd, vaan myds piha-alueilla ja
parvekkeilla pitdisi voida viettaa aikaa ilman jatkuvaa meluhaittaa. Ikkunoita on mygs voitava pitaa auki ja
hyvé ilmanvaihto turvattava. Nahtiin myds, ettd meluntorjunta ei saa rajoittua vain asumisen piiriin vaan
kaupunkitilassa on voitava liikkkua hairiintyméatta melusta.

Tiivistyvaa kaupunkia kritisoitiin hampaattomasta puuttumisesta autoliikenteen aiheuttamien ongelmien
aktiiviseen véhentamiseen. Moni toivoikin kaupungilta rohkeita linjauksia ja jopa radikaalejakin paatoksia
liikenteen haittojen vahentédmiseksi ja asukkaiden viihtyvyyden turvaamiseksi. Ehdotettiin jopa, etta
Helsingisté tehtaisiin meluntorjunnan mallikaupunki. Euroopan hiljaisin kaupunki -imagoa voisi hy6dyntéé
markkinoinnissakin. Koneiden &énien sijaan kaupunkiin toivotaan enemman eldmisen ja ihmisten aania.

Vastaajien mukaan liikkenteen meluhaittoja véahennetaan eritoten melun lahdetta véhentamalla eli pyodrailya
ja kavelya suosimalla, ajonopeuksia alentamalla, nastarengaskielloilla ja viime kédessa autoilua rajoittamalla.
Kuitenkin nahtiin, ettd jos kaupunkilaisten liikkumista halutaan ohjata kestdvadmpé&én suuntaan, on tarjolla
oltava kattava, houkutteleva ja kannattava julkisen lilkenteen vaihtoehto. Todettiin, ettd on térked panostaa
ihmisten kayttaytymisen muuttamiseen. Kaupunkia tulee rakentaa siten, etta kaupunkilaiset eivét olisi
riippuvaisia henkildautoliikenteestd, vaan ihmisten ty6- ja ostospaikat sijoitettaisiin asuinalueiden yhteyteen.

Tapahtumista kantautuva melu hairitsee monia kaupunkilaisia ja tapahtumille toivotaan tiukempia
paattymisaika- ja melutasorajoja. Isojen tapahtumien lisaksi vastaajia hermostuttavat yksityisten ryhmien
puistojuhlat d&@nentoistolaitteineen. Osan mielesté tapahtumien ei katsota kuuluvan keskelle asutusta.
Toisaalta toiset toivoivat kaupunkiin lisé4 tapahtumia ja iloitsivat niiden tuomasta eloisuudesta.
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6. Lopuksi

Asukaskysely antoi runsaasti lisatietoa melun kokemisesta Helsingissé. Hieman yllattéen kunnossapito- ja
jakeluliikenteesta aiheutuva melu hairitsi védhintaan jossain maarin useampaa vastaajaa kuin autoliikenteen
aiheuttama melu. Kunnossapito- ja jakeluliikenteen melu héiritsi erityisesti nukkumista. My6s
rakennushankkeista aiheutuva melu héiritsee huomattavan suurta osaa vastaajista. Helsingissa on useita
suuria aluerakentamishankkeita, mik& varmasti nékyy tuloksissa. Kaupungin meluntorjunnan suunnittelun
haasteena onkin nyt, kuinka edelld mainittuihin melul&hteisiin voi kaupungin toimin vaikuttaa.

Asukaskysely tehtiin kesallg, jolloin jarjestetéén paljon ulkoilmatapahtuma. Néin ollen niiden aiheuttamat
aanet ovat hyvin muistissa. Merkittdvaa osaa vastaajista aénet hairitsivat vdhintaén jossain méaérin, mutta
huomattavaa on, etté reilua puolta vastaajista ulkoilmatapahtumista kantautuva melu ei hairinnyt.
Ulkoilmatapahtumat kerésivat paljon kommentteja niin puolesta kuin vastaan.

Noin puolelle vastaajista asuinalueen aaniymparist6lla on ollut merkitysté uutta kotia hankittaessa. Viidennes
vastaajista kokee, etté ei ole voinut asuinpaikkaansa valittaessa huomioida &aniympéristod. Namé vastaajat
ovatkin tdmén kyselyn perusteella tyytymattomimpié alueensa daniymparistdon. Taméa nakyy kyselyn
mukaan muun muassa siing, etta heista neljannes ei voi pitéé asuntonsa ikkunoita auki melun takia.
Asuinalueella kuuluva melu héiritsee véhiten niitd vastaajia, joiden asuinpaikan valintaan alueen
aaniymparisto ei ole vaikuttanut lainkaan.

Kysely sisalsi kysymyksen, jossa tiedusteltiin vastaajan omaa halukkuutta tai mahdollisuuksia vahentda melun
syntya. Kysymyksen tavoite oli saada vastaajat miettimaén omia liikkkumistottumuksiaan. Talla pyrittiin
korostamaan sitd, mist& kaupungissa kuuluva melu padasiassa syntyy eli tielilkenteestd. Suuri osa olisikin
valmis liikkkumaan kéavellen, pyéréillen tai joukkoliikenteelld useammin ja vdhentamaan yksityisautoilua.
Kysymykselld pyrittiin my6s nostamaan esiin keinoja, joilla omaa melulle altistumista voi mahdollisesti
véhentaa. Avoimissa vastauksissa monet kuitenkin totesivat, ettd melualtistusta vahentavat keinot tuntuvat
melko mahdottomilta.

Kyselyn tuloksia on esitelty kaupungin meluntorjunnan toimintasuunnitelman valmistelusta vastaavalle
tyoryhmalle yhdessa ty6pajassa ja kahdessa kokouksessa. Raportti kyselyn tuloksista on toimitettu kaikille
tyéryhman jésenille omassa tydyhteistssaén esiteltdvéksi. Myds avoimet kommentit on lahetetty eteenpéin
kyseisista asioista vastaaville tahoille sek& Liikennevirastoon ja Uudenmaan ELY-keskukseen. Kyselyn tuloksia
esiteltiin ymparisto- ja lupajaoston kokouksessa 15.9. meluselvityksen tulosten esittelyn yhteydessa.
Asukaskyselyn tuloksia kasitelladn my6s kaupunkitason ilmasuojelun ja melutorjunnan tyéryhméssa
marraskuussa 2017.

Kaupunkilaiset pdasevat kommentoimaan alustavia toimenpideluonnoksia syys-lokakuun vaihteessa. Linkki
kommentointiin l&hetetéén kaikille meluntorjunnan sahkopostilistalle liittyneille. Linkki 16ytyy myos
verkkosivulta www.hel.fi/meluntorjunta syyskuun lopussa.
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LITE 1.

Vastaajien osuudet kysymykseen "Hairitsevatko seuraavat meluldhteet sinua tavallisesti paivéalla kotona
sisatiloissa ikkunoiden ollessa kiinni?”.

Aani ei kuulu Ei hdiritse Hairitsee | Hairitsee Hairitsee
asuinalueellani | lainkaan jossain huomattavasti | 4drimmaéisen
maarin paljon

Autoliikenne 3% 51 % 32% 7% 7%
Raitiovaunuliikenne 41 % 55 % 3% 1% 0%
Metroliikenne 43 % 53 % 3% 0% 1%
Junaliikenne 37% 58 % 4% 0% 0%
Lentoliikenne 10 % 58 % 23 % 6 % 2%
Kunnossapito- ja jakeluliikenne 2% 48 % 41 % 7% 2%
Rakennustytmaa 14 % 41 % 29% 9% 6 %
L&hinaapurit 1% 63 % 29 % 5% 3%
L&hiympariston ravintolat / baarit | 27 % 61 % 8% 2% 3%

Vastaajien osuudet kysymykseen: ” Hairitsevatkd seuraavat meluléhteet tavallisesti nukkumistasi kotona
(esim. vaikeuttavat nukahtamista, herattavéat)?”

Aani ei kuulu Ei hdiritse | Hairitsee Hairitsee Hairitsee
asuinalueellani | lainkaan | jossain huomattavasti | &d&rimméisen
maarin paljon

Autoliikenne 4% 62 % 26 % 6 % 5%
Raitiovaunuliikenne 42 % 56 % 2% 1% 0%
Metroliikenne 44 % 53 % 2% 0% 0%
Junaliikenne 38 % 58 % 3% 0% 0%
Lentoliikenne 12 % 67 % 14 % 3% 1%
Kunnossapito- ja jakeluliikenne 3% 50 % 39 % 6 % 2%
Rakennustytmaa 15% 58 % 19% 5% 3%
L&hinaapurit 1% 65 % 26 % 5% 4%
L&hiympariston ravintolat / baarit | 27 % 62 % 7% 2% 2%
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LITE 2.
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LITE 3.

Vastaamalla kyselyyn voit vaikuttaa Helsingin meluntorjunnan suunnitteluun

Kyselylla selvitdmme helsinkilaisten kokemuksia kaupungin daniympéristdsta ja meluhaitoista. Helsingin
kaupunki on parhaillaan laatimassa uutta toimintasuunnitelmaa laadukkaan &aniympariston takaamiseksi.
Taman kyselyn avulla saamme arvokasta tietoa suunnittelua varten.

Kyselyyn voi vastata ajalla 3.5. — 12.6.2017. Kyselyyn vastanneiden ja uutiskirjeen tilaavien kesken arvotaan
kolme upeaa Lumoava Helsinki -retkeilykirjaa (arvo 25 €).

Kyselyn tulokset julkaistaan alkusyksysta: www.hel.fi/meluntorjunta.
Yhteenveto lahetetdan myos uutiskirjeen tilaajille. Uutiskirjeen kaupungin meluntorjunnasta ja
aaniympéristosta voit tilata ilmoittamalla séhkdpostiosoitteesi kyselyn lopussa.

Lisatietoa:
Ymparistotarkastaja Jenni Kuja-Aro jenni.kuja-aro(at)hel.fi
Projektisuunnittelija Anne-Mari Leppénen anne.m.leppanen(at)hel.fi

1. Katuosoitteesi (vaihtoehtoisesti voit merkité vain postinumerosi)

2. Onko aaniymparistolla tai melulla ollut vaikutusta asuinpaikkasi valintaan?

Kylla, vaikuttanut paljon

Kyll&, vaikuttanut jonkin verran
Kyll&, jos olisin voinut valita

Ei ole ollut vaikutusta

(
(
(
(

— N N

3. a) Aanten kokeminen on hyvin yksil6llista. Mitka tai millaiset 4anet sina koet
kaupunkiympéaristossa miellyttaviksi?

3. b) Enta mitka tai millaiset &anet koet kaupunkiympéristossa arsyttaviksi?
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4. Hairitsevatko seuraavat melulahteet sinua tavallisesti paivalla kotona sisatiloissa ikkunoiden

ollessa kiinni?

Autoliikenne
Raitiovaunuliikenne
Metroliikenne
Junaliikenne
Lentoliikenne

Kunnossapito- ja jakeluliikenne
(esim. jate-, lumi-,
tavarakuljetukset, auraus)

Rakennustydmaa
Lahinaapurit (esim. puhe,
musiikki)

Lahiympariston ravintolat tai
baarit

Ei hairitse
lainkaan

()
()
()
()
()

()

()
0)

()

Hairitsee
jossain
maarin

()
()
()
()

()
0)

()
0)

()

Hairitsee
huomattavasti

()
()
()
()
()

()

()
0)

()

JHalrtsee — xani 6 kuulu
aarimmailsen . )
paljon asuinalueellani
() 0)
() 0)
() 0)
() 0)
0 0
() 0)
() 0)
() 0)
() 0)

5. Onko melu asuinymparistdssanne vaikuttanut siihen, kuinka paljon yleensa pidat ikkunoita auki?
() Kyllg, en pida ikkunoita auki melun takia
() Kyllg, joskus suljen ikkunan melun takia
()
()

Ei, pidén ikkunoita auki melusta huolimatta

Ei, melua ei juuri kuulu asuinalueellani

6. Hairitsevatko seuraavat melulahteet tavallisesti nukkumistasi kotona (esim. vaikeuttavat

nukahtamista, herattavat)?

Autoliikenne
Raitiovaunuliikenne
Metroliikenne
Junaliikenne
Lentoliikenne

Kunnossapito- ja jakeluliikenne
(esim.jate-,lumi-,
tavarakuljetukset, auraus)

Rakennustydmaa
Lahinaapurit (esim. puhe,
musiikki)

Lahiympariston ravintolat tai
baarit

Ei hairitse
lainkaan

()
()
()
()
()

()

()
0)

()

Hairitsee
jossain
maarin

()
()
()
()

()
0)

()
0)

()

Hairitsee
huomattavasti

()
()
()
0)
()

()

()
0)

()

Hairitsee
aarimmaisen
paljon

()
()
()
0)
()

()

()
0)

()

Aani ei kuulu
asuinalueellani

()
()
()
()
()

()

()
0)

()
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7. a) Mita liikennevalinetta kaytat p&dasiallisesti paivittdiseen liikkkumiseen? Valitse vain yksi.

) Henkildauto

) Bussi

) Raitiovaunu

) Metro

) Juna

) Kavely

) Polkupyéra

) Taksi

) Skootteri/moottoripyéra/mopo
) Jokin muu, miké&

ANAN AN AN AN AN AN AN AN

7. b) Mitd muita kulkutapoja kaytat lisaksi paivittdiseen liikkumiseen? Voit valita useita.

[1 Henkildauto

[]1 Bussi

[1 Raitiovaunu

[1 Metro

[1 Juna

[] Kavely

[1 Polkupyo6ra

[] Taksi

[1 Skootteri/moottoripyéra/mopo
[1 Jokin muu, mika

8. a) Ulkoilmatapahtumat ovat erityisesti kesaisin olennainen osa kaupunkikulttuuria. Kuinka
héiritsevana olet kokenut asuntoosi sisdén kuuluvan ulkoilmatapahtumista kantautuvan aanen
vuosien 2016-2017 aikana?

() Eilainkaan hairitsevaa

() Jossain maarin hairitsevaa
() Melkoisen hairitsevaa

() Aa

0)

Adrimmaisen hairitsevaa
Asuntoni [&hella ei jarjesteta ulkoilmatapahtumia

8. b) Helsingisséa on kdynnissa useita suuria rakentamishankkeita, joista aiheutuu aanta
lahiymparistoon. Kuinka hairitsevana olet kokenut asuntoosi sisaan kuuluvan
rakennustydmaamelun vuosien 2016-2017 aikana?

() Eilainkaan hairitsevaa

() Jossain maarin hairitsevaa
() Melkoisen hairitsevaa

() A

() A

arimmaisen hairitsevaa
suntoni lahella ei ole melua aiheuttavia rakentamishankkeita

8. c) Kerro halutessasi lisda ulkoilmatapahtumista tai rakentamishankkeista aiheutuvasta
meluhaitasta. Mité toivoisit asialle tehtéavan?
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Helsingin kaupunki pyrkii monin eri toimin parantamaan kaupungin melutilannetta. Melua syntyy p&aasiassa
likenteesta. Meluhaittoja ennaltaehkaistéaan erityisesti hyvalla maankayton ja likenteen suunnittelulla. Melua
voidaan vahentdd mm. liikenteen maaraan, ajonopeuksiin ja teiden paéallysteisiin vaikuttamalla.

. Mita olisit itse valmis tekemaan vahentaaksesi liilkennemelua tai omaa altistumistasi melulle?

Autoilun v&hentaminen

Pyoréilyn ja kdvelyn lisddminen

Julkisen liikenteen kayton lisddminen

Nastarenkaiden vaihtaminen kitkarenkaisiin

Ajonopeuden alentaminen

Sahkodauton hankinta

Parvekkeen lasitus

Ikkunoiden aaneneristavyyden parantaminen
Huonejéarjestyksen muuttaminen (esim. makuuhuone asunnon hiljaiselle puolelle)
Uutta kotia hankittaessa alueen melutilanteen selvittdminen
Jokin muu, mikéa

9
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[

— e e e e e e e e

10. Voit halutessasi tarkentaa aiempia vastauksiasi tai antaa palautetta kyselysta.

Kirjoita sahkopostiosoitteesi, jos haluat kuulla kyselyn tulokset ja lisatietoa
kaupungin meluntorjunnasta ja aaniymparistosta. Yhteystiedot ilmoittaneiden kesken arvotaan
kolme Lumoava Helsinki -kirjaa (arvo 25 €).

Sahkopostiosoitteita ei kasitella vastausten yhteydessa.

Sahkopostiosoitteesi:
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