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Muistio

KAUPUNGIN SISAILMARYHMAN KOKOUS

Aika 11.9.2023
Paikka Teams
Osallistujat  Hildén, Sari

Saarinen, Anna
Heinola, Petra

Hyvonen, Aila

Hamalainen, Taija
Kemppi, Mauno
Kuusela, Matti
Lyyski, Toni
Lénnberg, Pasi
Maenmaa, Jari
Nurmonen, Heidi
Paasivaara, Jukka-
Pekka

Saarela, Marjaana
Salmén, Josefiina

Slatis, Carl

Teramaa, Markus
Torikka, Kirsi

klo 14.00-16.00

kaupunkiymparisto
kaupunkiymparisto varapj.
kaupunkiymparisto sihteeri

sosiaali-, terveys- ja
pelastustoimi
kaupunginkanslia
kasvatus ja koulutus
kulttuuri ja vapaa-aika
kaupunkiymparisto
kaupunkiymparisto
kasvatus ja koulutus
kaupunkiymparisto

kaupunkiymparisto

Tyoterveys Helsinki
kaupunginkanslia
sosiaali-, terveys- ja
pelastustoimi

kulttuuri ja vapaa-aika
kaupunkiymparisto

Kokous jarjestettiin kaupungin tyontekijoille avoimena kokouksena. Kokouksen
varsinaisten osallistujien lisdksi kokousta seurasi 26 aiheesta kiinnostunutta.

1 Kokouksen avaus

Sari Hildén avasi kokouksen klo 14.01.

2 Kaupungin sisailmaryhman toiminnan esittely

Sari Hildén esitteli kaupungin sisdilmaryhman toimintaa. Sisailmaryhma on

moniammatillinen yhteistydverkosto, jossa on edustajia kaupungin eri toimialoilta.
Ryhmassa kehitetddn toimintatapoja ja parannetaan sisdilma-asioiden tuntemusta

kaupunkiorganisaatiossa. Sisailmaryhman alatydryhmat valmistelevat asioita
sisdilmaryhmalle kasiteltaviksi ja paatettaviksi.

3 Edellisen kokouksen muistion tarkastaminen ja hyvaksyminen

Tarkastettiin ja hyvaksyttiin edellisen kokouksen muistio.

4 Kaupungin sisdilmatilanne

1 (3)

puheenjohtaja

Anna Saarinen esitteli sisdilmatilanteen kehittymisesta Helsingin kaupungilla. Vuosina

2020-2021 sisailmatilanne on ollut rauhallinen. Vuodesta 2022 |ahtien yhteydenottojen
maara seka kiinteistonhuoltoon etta tydterveyshuoltoon on alkanut maltillisesti kasvaa.
Kouluterveydenhuoltoon tulleiden yhteydenottojen maéra on ollut viime vuosina vahaista.
Akillisten sisailmakorjausten tarve on viime vuosina vahentynyt.
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5 Healthy Buildings 2023 Europe -konferenssin kuulumiset

Heidi Nurmonen ja Kirsi Torikka kertoivat kesékuussa 2023 jarjestetyn konferenssin
kuulumisia. Konferenssissa esiteltiin monitieteellista tutkimustietoa, edistysaskelia
teknologiassa ja digitalisaatiossa seka rakennusterveyteen liittyvid sdadoksia ja taustaa
paatdksenteolle. lImastonmuutos oli aiheena vahvasti esilla.

6 Ajankohtaista alatydoryhmien toiminnasta
a. Ohjeet, vetaja Kirsi Torikka
Siivousohje on tydn alla. Lisaksi turvalliset rakenteet -ohjeistusta on alettu laatia
yhteistydssd Tampereen yliopiston kanssa. Haitta-aineisiin liittyvan ohjeistuksen ja
lainsdadannon uudistumisen vaikutusta kaupungin toimintatapoihin ja ohjeisiin
selvitetaén.

b. Koulutus, vetdja Taija Hamalainen

Alatydryhma@ suunnittelee koulutuksia kaupungin tyontekijoille. Syksylla jarjestetéén
kolme webinaaria:

e "Sisailma-webinaari: Helsingin kaupungin toimintatavat sisédilma-asioissa”
4.10.2023 klo 13:00-14:00

e "Sisailma-webinaari: ilmanvaihdon vaikutus sisdolosuhteisiin”, 26.10.2023
klo 13:00-14:00

e "Sisailma-webinaari: sisdailmaongelmiin liitetyt terveysvaikutukset ja
tyokyvyn tuki”, 8.11.2023 klo 13:00-14:00

c. Sisdilma-asiat ja terveydenhuolto, vetgjat Marjaana Saarela ja Tuula Salmivaara-
Pesonen

Alatyéryhma kokoontui viimeksi 3.5. Aiheena oli kouluterveydenhuollon rooli
sisdilmaprosessissa.

d. Osallistamis- ja tapahtumatyéryhma, vetdja Anna Saarinen

Alaty6ryhma jarjestaa tapahtumia ja asiantuntijapuheenvuoroja sisailma-asioista.
Talla hetkella ei ole tiedossa tulevia tilaisuuksia. Puheenvuoroaiheita saa ehdottaa.

7 Muut asiat
a. Muutokset haitta-aineisiin

Kirsi Torikka esitteli haitta-ainekartoituksiin tulevia muutoksia. Uusia yhdisteita on
luokiteltu haitta-aineiksi. Haitta-ainekartoituksen perusteella purkujate voidaan
kasitella asianmukaisesti.

b. Tilannekatsaus radonmittauksiin

Jukka-Pekka Paasivaara esitteli Helsingin kaupungin palvelurakennuksissa tehtyjen
radonmittausten tilannetta. Vuonna 2018 Helsingisté tuli mittausvelvoitekunta.
Suurimmassa osassa Helsingin kaupungin palvelurakennuksia mittaukset on tehty.
Raja-arvo on ylittynyt noin 5 % kohteista. Ylityskohteissa tehdyissa tarkentavissa
mittauksissa radonpitoisuus on paasaantoisesti ollut matala tilojen ollessa kaytossa.
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Vain muutamissa kohteissa on jouduttu tekemaan radonkorjauksia. Jatkossa
mittauksia tehdaan sateilylain mukaisesti uusissa ja remontoiduissa kohteissa seka
kohteissa, joissa mittauksia ei ole tehty. Lisaksi mittauksia tehdaan, mikali
esimerkiksi STUK tai Valvira velvoittaa.
c. Kuntien siséilmaverkoston kuulumiset
Anna Saarinen esitteli sisdilmaverkoston ajankohtaiset kuulumiset. Kokouksessa
k&siteltiin muun muassa vuoden 2023 toimintasuunnitelmaa seka Terveet tilat -
verkoston, Siséilmayhdistyksen ja kuntien ajankohtaisia asioita.
Terveet tilat -verkosto jarjestaa syksylla tapaamisia seuraavista aiheista:
e ma 11.9. klo 12-14: Rakentamislaki, asbestikartoitus ja PAH-yhdisteet
e ma 13.11. klo 12-14: Syksylla 2023 valmistuvat oppaat
sisdilmastokorjausten sopimusasioista ja korjausten toteutuksesta (tilaajan
opas), Terveet tilat -toimintamallin arviointitydkalu

e ma 13.12. klo 12-14: Kansallisen sisdilma ja terveys -ohjelman
ajankohtaiset asiat

8 Seuraava kokous

Seuraava kokous pidetadn maanantaina 27.11. klo 14.00-16.00 lahikokouksena Kymp-
talossa.

9 Kokouksen paattaminen
Sari Hildén paatti kokouksen klo 15.58.

Jakelu: Kaupungin sisailmaryhma



