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Muistio

KAUPUNGIN SISAILMARYHMAN KOKOUS

Aika 10.10.2022
Paikka Teams

Osallistujat  Hildén, Sari

Saarinen, Anna
Heinola, Petra
Etelamaki, Paivi
Hynninen, Kati
Hyvonen, Aila
Kemppi, Mauno
Kuusela, Matti
Kuusinen, Katri
Lénnberg, Pasi
Maenmaa, Jari
Olli, Katri
Perkiomaki, Petri
Saarela, Marjaana
Salmén, Josefiina
Terdmaa, Markus
Torikka, Kirsi
Wahlman, Satu
Wehkalampi, Jyrki
Ojst, Heidi

1 Kokouksen avaus

klo 14.00-15.50

kaupunkiymparist6

kaupunkiymparist®
kaupunkiymparist®
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puheenjohtaja

varapj.
sihteeri

kaupunkiymparist®
sosiaali- ja terveystoimiala
sosiaali- ja terveystoimiala
kasvatus ja koulutus
kulttuuri ja vapaa-aika
kaupunkiymparist6
kaupunkiymparist6
kasvatus ja koulutus
kaupunkiymparist6
kaupunkiymparisto
Tyoterveys Helsinki
kaupunginkanslia

kulttuuri ja vapaa-aika
kaupunkiymparistt
kaupunkiymparistt
sosiaali- ja terveystoimiala
kaupunkiymparistt

Sari Hildén avasi kokouksen klo 14.00.

Edellisen kokouksen muistion tarkastaminen ja hyvaksyminen

Energiansaéastotoimet ja huipputehojen leikkauksiin varautuminen

Yhteiskuntavastuuyksikon paallikké Katri Kuusinen esitteli kaupungin kiinteistjen
energiakustannuksia ja tiloissa tehtavia energiasaastotoimia. Eniten energiaa kuluu
ilmanvaihtoon, lammitykseen ja valaistukseen. Tulevana talvikautena kaupungin
toimitiloissa tehdaan naihin kohdistuvia energiansaastotoimia. Lisaksi ohjeistetaan tilojen
kayttajia energiansaastoon. Kaupunki varautuu myo6s huipputehojen leikkauksiin.

2
Tarkastettiin ja hyvaksyttiin edellisen kokouksen muistio.
3
kaupungin palvelurakennuksissa
Keskusteltiin aiheesta.
4 Kaupungin siséilmatilanteen kehitys

Anna Saarinen piti katsauksen kaupungin sisdilmatilanteen kehityksesta. Sisailmaan
liittyvéat palvelupyynnét ja yhteydenotot terveydenhuoltoon ovat vahentyneet viimeisen

viiden vuoden aikana. Tarvitaan viela pidemmaén aikavalin seurantaa, jotta voidaan vetaa
johtopaatoksia tilanteesta. Keskusteltiin aiheesta. Paatettiin jatkaa tilanteen seurantaa ja
ottaa aihe uudestaan kaupungin sisadilmaryhman kokousaiheeksi kevaalla 2023.
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5 Ajankohtaista alaty6ryhmien toiminnasta
a. Ohjeet, vetdja Kirsi Torikka

Kirsi Torikka esitteli ohjeiden paivitystarpeita. Muun muassa tilojen kayttajan
muistilista ja altistumisolosuhteiden arvioinnin ohje vaativat paivittamista.

Lisaksi Kirsi Torikka esitteli muutoksia, jotka tulevat "Ohjeeseen lampdtilojen
hallintaan”. Kirsi Torikka lahettda ohjeen kommenteille. Pyritaan siihen, etta ohje
tuodaan kaupungin sisailmaryhman seuraavaan kokoukseen hyvaksyttavaksi.

b. Koulutus, vetgja Taija Hamalainen

Markus Terdmaa kertoi, ettd yksi sisdilma-aiheinen webinaari on pidetty.
Tilaisuuteen osallistui noin 20 henkeéd. Seuraava webinaari jarjestetédéan 11.10.

c. Sisdilma-asiat ja terveydenhuolto, vetgjat Marjaana Saarela ja Tuula Salmivaara-
Pesonen

Sisdilma-asiantuntija Heidi Nurmonen ja tydterveyslaakari Marjaana Saarela pitivat
esitykset kouluterveydenhuollon koulutuspéivilla. Tilaisuudessa oli kattavasti
osallistujia.

d. Osallistamis- ja tapahtumatyéryhma, vetaja Anna Saarinen
Ei uutta kerrottavaa.

e. Olosuhde- ja oirekyselyt, vetdja Heidi Nurmonen
Tyodryhma on laatinut linjaustekstin sisailmakyselyiden kaytésta Helsingin

kaupungilla. Teksti tuodaan hyvaksyttavaksi kaupungin sisdilmaryhman seuraavaan
kokoukseen.

6 Muut asiat
a. Hel.fi:n kunnossapito-osion uudistaminen alkaa

Kaupungin verkkosivujen kunnossapito-osion uudistamisprojekti on alkanut. T&han
osioon kuuluu myds tilojen kunnossapito ja sisailma-asiat.

b. Sisailmastoseminaari

Sisailmastoseminaari jarjestetdan 14.3.2023. Esitelmaehdotukset tulee jattaa
viimeistaan 31.10. Sisdilmapaja jarjestetddn 23.—24.11.2022 Vantaalla.

c. Terveet tilat 2028 -verkoston kuulumiset
Verkosto on julkaissut verkkosivuilla havainnollisen ”Lapileikkaus oppimisen

rakennuksiin” -osion, jossa kerrotaan eri aikakausien rakennuksista ja niiden
tyypillisista rakenteista.

d. Kuntien sisdilmaverkoston kuulumiset

Kuntien siséilmaverkosto jarjestaa 11.10. kayttajatoimialoille tydpajan, jonka
aiheena on tilojen kayttajan opas.


https://tilatjaterveys.fi/lapileikkaus-rakennuksiin
https://tilatjaterveys.fi/lapileikkaus-rakennuksiin
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e. Tyo6terveyslaitos

TTL:n uudet ohjeet terveydellisten olojen ja rakennusten olosuhteiden arviointiin on
julkaistu.

7 Seuraavat kokoukset
Seuraava sisailmaryhman kokous jarjestetddn maanantaina 28.11. klo 14-16.
Kevaalla 2023 jarjestetaan kolme kokousta. Petra Heinola laatii kyselyn kevéan
kokousajoista. Kokousajoista paatetdén kaupungin siséilmaryhmén seuraavassa
kokouksessa.

8 Kokouksen paattaminen

Anna Saarinen paatti kokouksen klo 15.50.

Jakelu: Kaupungin siséilmaryhméa


https://www.ttl.fi/teemat/tyohyvinvointi-ja-tyokyky/sisailma/ohjeita-ja-tyokaluja-sisailmaan-liittyen/terveydellisen-merkityksen-arviointi
https://www.ttl.fi/teemat/tyohyvinvointi-ja-tyokyky/sisailma/ohjeita-ja-tyokaluja-sisailmaan-liittyen/sisailmastoselvitys-ja-olosuhdearviointi

