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KAUPUNGIN SISAILMARYHMAN KOKOUS

Aika 26.11.2025 klo 13.04-14.58

Paikka KYMP C 1128 pt Voimala ja Teams

Osallistujat  Hildén, Sari kaupunkiymparisto puheenjohtaja
Saarinen, Anna kaupunkiymparisto varapj.
Nurmonen, Heidi kaupunkiymparisto sihteeri

sosiaali-, terveys- ja
pelastustoimi
sosiaali-, terveys- ja
pelastustoimi

Aromaa, Virpi

Hyvonen, Aija

Hamalainen, Taija kaupunginkanslia
Kuusela, Matti kulttuuri ja vapaa-aika
Lyyski, Toni kaupunkiymparisto
Perkidmaki, Petri kaupunkiymparisto
Salmén, Josefina kaupunginkanslia
Terdmaa, Markus kulttuuri ja vapaa-aika
Torikka, Kirsi kaupunkiymparisto
Tuominen, Teea tyoterveys Mehilainen

sosiaali-, terveys- ja
pelastustoimi

Vehkalahti, Herkko
1 Kokouksen avaus

Sari Hildén avasi kokouksen klo 13:04.

2 Edellisen kokouksen muistion tarkastaminen ja hyvaksyminen

Tarkastettiin ja hyvaksyttiin edellisen kokouksen muistio.

3 Sisadilmaohjelman toteutuksen seuranta

Anna Saarinen esitteli Helsingin kaupungin sisédilmaohjelman (2018-2028) tilannetta.
Sisadilmatiimissa kayty lapi tulevia tavoitteita ohjelmaan pohjautuen ja tehty vastuunjakoa
tehtavista. Painopisteina ovat sisdilmaprosessin loppupééan toimintatapojen
tarkentaminen, sisdilmakorjausten suunnittelun ohjaus seka tarvittavat ohjeiden
paivitykset. Kiinnitetadn erityista huomiota myds ohjeiden jalkauttamiseen seka
dokumentoinnin kehittamiseen.

4 Tyoterveyshuollon ajankohtaiset asiat
Teea Tuominen Tyo6terveys Mehildisesta esitteli ryhmatasolla yhteydenottojen maarien
kehittymista. Eniten sisdilmaan liittyvia yhteydenottoja on tullut kasvatuksen ja
koulutuksen toimialalta.

Tyo6terveyslaitos on lopettanut kosteusvaurioon liittyvan ammattiastman diagnosoinnin,
koska ladketieteelliset perusteet diagnostiikalle puuttuvat.

5 Ajankohtaista alatydéryhmien toiminnasta

a. Ohjeet, vetgja Kirsi Torikka
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Ohjeiden paivitystarvetta aiheuttaa esim. tulevat lainsaadannon uudistukset (mm.
terveydensuojelulaki), mitoitussdiden muutokset ilmastonmuutokseen
varautumisessa, organisaatiomuutokset, seka tiedonhallinnan ja tietoturvan
ohjeistukset. Kirsi esitteli paivitysta vaativat ohjeet.

Koulutus, vetgja Taija Hamalainen

Syksylla ei ole pidetty koulutuksia. Keskusteltiin voisiko alatydryhméan vetovastuu
siirtyd kaupunkiympéariston toimialalle.

Sisdilma-asiat ja terveydenhuolto

Ehdotettiin valmistelevaa kokousta alatyéryhman jarjestaytymiseksi uudelleen, silla
tyoterveyshuollon ja kouluterveydenhuollon edustajissa ja siten ryhman
kokoonpanossa on ollut henkilévaihdoksia.

Tunnusluvut, vetdja Anna Saarinen

Anna Saarinen esitteli sisdilmaan liittyvien yhteydenottojen ja kuntotutkimuksien
maaérien kehittymista Helsingin kaupungilla.

Huoltokirjaan tehtyjen palvelupyyntdjen lukumaarissa pienta kasvua vuosille 2024
ja 2025 (tarkastelujakso 2021-2025).

Kuntotutkimuksiin kaytetyt kayttdtalouskustannukset ovat olleet kasvussa, mutta
esitetyissa tuloksissa ei ole huomioitu indeksikorjausta. Tutkimusten lukumaara on
pysynyt melko tasaisena aikavalilla 2022-2025.

Tyoterveyshuollon yhteydenottojen maara kuluvalle vuodelle ei ole
vertailukelpoinen aiempien vuosien kanssa, silla tyoterveyshuolto on vaihtunut.
Yhteydenottojen maarat eivat ole palanneet yhta korkealle tasolle kuin 2019 (ennen
covid-pandemiaa).

Kouluterveydenhuollon yhteydenottoja 2024 ja 2025 runsaammin kuin edeltéavina 3
vuonna.

6 Muut asiat

a. Kuulumiset kansallisesta Rakennusfysiikkaseminaarista, Tampere 28.-29.10.2025.

C.

Kirsi Torikka esitteli kiinnostavimmat nostot tapahtumassa esitetyista
tutkimustuloksista ja keynote -puheenvuoroista. Muuttuva ilmasto tulee haastamaan
tiilijulkisivujen huonoa kosteudenkestavyyttd. Rakenneosien kosteudenkestavyyden
arvioinnissa suoran vesisateen ja kapillaarisen imeytymisen merkitys on monissa
tapauksissa keskeisemmassa roolissa kuin diffuusio, vaikka arviointi on
perinteisesti nojannut paljon diffuusiolaskentaan. Nonhazcity-tutkimushankkeessa
selvitettiin laskeutuneen polyn sisaltamia muovinpehmittimia ruotsalaisissa
paivakodeissa. Keskusteltiin lisdksi kaupungin uudisrakentamisen mallirakenteista,
jotka on péivitetty vastaamaan uutta mitoitusilmastoa ja tutkimusnayttoa.

Kuntien siséilmaverkoston kuulumiset (Anna Saarinen)
Verkosto on nostanut tulevan vuoden tarkeiksi kehitysaiheiksi seuraavat aiheet:
lampdoolosuhteiden hallinta, korjausten riittdvyyden arviointi, korjausten

onnistumisen seuranta.

Muut ajankohtaiset sisadilma-asiat (Anna Saarinen)
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Sisdilmapaja pidetty Espoossa 19.-21.11. Sisdilmastoseminaari tulossa 10.3.2026.
Seuraava kokous
Seuraava kokous pidetédédn ma 2.2.2026 klo 13.00-15.00.
Kevaan toinen kokous pidetéén ke 20.5.2026 klo 12:30-14.30.
7 Kokouksen paattaminen
Sari Hildén paatti kokouksen klo 14.58.

Jakelu: Kaupungin sisailmaryhma



