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HELSINGIN KAUPUNKI
Kasvatus ja koulutus

Sisailmatydryhmén kokoustiedote

Kasvatuksen ja koulutuksen sisailmatydéryhma
kokoontui tiistaina 11.5.2021

Sisdilmatyéryhman tehtavana on kasitella tilojen hankalia ja pitkittyneita

sisdilmaongelmatapauksia moniammatillisesti. Ryhman tehtadvana on seurata, etta ko.

maaritelman mukaisten yksittaisten kohteiden siséailmaongelmien ratkaisuprosessit etenevét

sovitun tavan mukaisesti.

Kokouksessa kasiteltiin mm.

1.

llImanvaihdon toiminta palvelurakennuksissa, kympista Riitta Harju, johtava sisailma-
asiantuntija, ja Marianna Tuomainen, kehittdmispaallikkd, esittelivat toimivan ilmanvaihdon
periaatteita kertoen mm. ilmanvaihdon mitoittamisesta, erityyppisista
ilmanvaihtojarjestelmista, hyvan ilmanjaon edellytyksista seka ulko- ja sisdilman vélisen

paine-eron merkityksesta.

Helsingin kaupunki mitoittaa palvelurakennusten ilmanvaihdon ymparistéministerion
vahimmaisvaatimuksia tehokkaammaksi. llmanvaihdon maara mitoitetaan
Sisailmastoluokituksen S2-luokan ulkoilmavirran ohjearvon mukaan, eli opetustiloissa ja
paivakotien ryhmahuoneissa 8 I/s henkil6&a kohti. T&man mitoituksen mukaisesti

suunnitelluissa tiloissa hiilidioksidi (CO2)-pitoisuus pysyy hyvélla tasolla (alle 2000 ppm).

Tuloilman lampdtilan tulee olla noin kaksi astetta huoneen tavoitelampétilaa viileampi, jotta
huoneeseen tuleva ilma sekoittuu huoneilmaan. Liian lammin tuloilma on yleisin syy sille,

ettd ilmanvaihto koetaan riittaméattomaksi.
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llImanvaihto kaynnistetaan mitoitusteholle maanantaisin 3 h ja muina arkipéaivina 2 h ennen
rakennuksen kayttbajan alkamista. Sisdilman laatu on yht& hyva riippumatta siita, onko

ilmanvaihto paalla yolla vai ei, kun ilmanvaihto kaynnistetd&n aamuisin riittavan aikaisin.

Ikkunatuuletus 5 minuutin ristivedolla on sallittua. Jos tiloissa on kaytdssa tarpeenmukainen

ilmanvaihto (=muuttuvailmavirtainen), ilmanvaihto ei tehostu ikkunatuuletuksen aikana.

2. Puheenjohtaja esitteli paivitettyd kaskon hyvan siséilman toimintamallia. Materiaali perustuu
Helsingin kaupungin sisédilmaohjeeseen, ja se on tarkoitettu kaskon esihenkildille, ja se

julkaistaan piakkoin Helmessa.

Sisailmatydéryhman kokouksessa kasiteltiin mm. seuraavia kohteita:

Ryhma seuraa erityisesti seuraavien kohteiden tilannetta:

Malmin peruskoulu, Pohjola (Kirkonkylantie 17). Tilojen korjaustarvetta ja laajuutta on selvitetty
tulevaa perusparannusta varten. Selvittelyssé on viela ilmanvaihdon alipaineen syy, ja
tasapainottaminen seka mitataan sisdilmasta kemiallisten epapuhtauksien pitoisuuksia.
Selvitysten perusteella tehdaan kaikki kayttoa turvaavat toimet. Perusparannus ja laajennus

alkavat voimassa olevan talonrakennusohjelman mukaan 2024.

Pihkapuiston ala-asteen koulu (Pihkatie 11) ja Lpk Kaunokki (Tuohipolku 10) tilojen kuntoa ja
korjaustarpeita seka ilmanvaihtojarjestelman toimintaa on selvitetty ja tutkimusten perusteella
kayttdéa turvaavia toimia toteutetaan kesalla 2021. Kaupunkiympariston toimiala selvittaa,
toteutetaanko tuleva tilahanke perusparannuksena vai korvaavana uudishankkeena.

Onnistuneet kohteet:
Arabian peruskoulu (Berliininkatu 4). Henkilostolle tehtiin joulukuussa 2020 Tyo6terveyslaitoksen
sisdilmastokysely, jonka tarkoituksena on ollut selvittaa millaiseksi henkildst6 arvioi koulun

siséailman laadun kevaalla 2019 valmistuneiden sisdilmakorjausten valmistumisen jalkeen.
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Kyselyssa selvisi, etta kokemus tydymparistohaitoista oli [ahes tavanomainen. Useita kysyttyja
oireita, kuten hengitysteiden arsytysoireita, koettiin tavanomaista véhemman.

Koulun oppilaille syksylla 2020 tehdyn sisdilmakyselyn tulokset olivat samansuuntaisia.

Lpk Vaahteraméki (Korppaanpolku 3). Salaoja- ja kosteusvauriokorjaukset, lattioiden uusiminen
radonin takia ja seinien maalaus ovat valmistuneet vuodenvaihteessa. Paivakoti on toiminut
vuodenvaihteen jalkeen korjatuissa tiloissa. Radonmittaus on uusittu remontin jalkeen, tuloksia

odotetaan.

Seuraava kokous

Tydryhma kokoontuu seuraavan kerran torstaina 16.9.2021.

Kasvatuksen ja koulutuksen toimialan sisailmaty6éryhman kokoonpano

Maenmaa Jari (kasko, tydsuojelupaallikko, varapj.)

Harju Riitta (kymp, sisailmatiimi, johtava sisailma-asiantuntija)

Turunen Anni (kymp, sisdilmatiimi, projektisuunnittelija)

Etelamaki Paivi (kymp, asiakkuusyksikko 1, yksikon paallikko)

Masalin Kalle (kymp, is&nnéinti, tiimipaallikko)

Sarkanlahti Jari (kymp, isannainti, timipaallikko)

Vierela Timo (kymp, asiakkuusyksikko 1, asiakaspaallikko)

Nurminen Hannele (kymp, ymparistoterveysyksikko, ymparistotarkastaja)
Naremaa-Perédld Hanna (kasko, tydsuojeluvaltuutettu)

Rasilainen Tommi (kasko, ty6suojeluvaltuutettu)

Andtfolk Therese (kasko, tydsuojeluvaltuutettu)

Jukko Jorma (kasko, tydsuojeluvaltuutettu)

Paukkonen Marja (kasko, tydsuojeluasiantuntija)

Saarela Marjaana (Tyoterveys Helsinki, palvelupaallikko)

Valjakka Pia (sote, opiskeluterveydenhuolto, osastonhoitaja)

Kemppi Mauno (kasko, tilapalvelut, tilapalvelupaallikkd, pj)

Schulman Vera (kasko, tilapalvelut, tilahankeyksikon paallikkd)

Harti Gitta (kasko, tilapalvelut, erityissuunnittelija, siht.)

Hammarén Erja (kasko, hankintapalvelut, puhtauspalveluiden asiantuntija)
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