
Сміття й відходи є 
серйозною проблемою
Сміттю й відходам не місце в природі. Вони забруднюють 
навколишнє середовище, шкодять тваринам і загрожують 
здоров’ю людей. Наприклад, пластикове сміття, найпоширеніший 
вид сміття, яке потрапляє в навколишнє середовище, може 
потрапити в озера і річки. Там це сміття шкодить рослинам й 
тваринам і зрештою потрапляє в нашу їжу. 

Прибирання сміття й відходів коштує Гельсінкі мільйони євро на 
рік. Ці гроші могли б бути використані на інші потреби.  

Чисте довкілля спонукає людей не смітити, а засмічене довкілля 
спонукає багатьох людей смітити ще більше. Навіть маленькі дії 
мають більший вплив, ніж ви думаєте! Збережемо довкілля чистим 
разом!  
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Що ви можете зробити 
– п’ять порад  

Не смітіть! Сміттю місце у смітнику, а не на вулиці чи на 
природі.

Уникайте непотрібних витрат. Вживаний одяг і товари 
заощаджують як гроші, так і навколишнє середовище. 
Якщо ви купуєте щось нове, купуйте екологічно вироблені 
продукти.

Сортуйте сміття й відходи для переробки! Сортуйте 
сміття й відходи вдома, на роботі та в громадських 
місцях. Якщо ви не знаєте, куди щось належить, 
перегляньте довідник HSY щодо відходів.

Уникайте покупки непотрібного пластику. Наприклад, 
використовуйте власну пляшку для пиття та беріть із 
собою власну сумку під час покупок.

Беріть участь у прибиранні сміття. Якщо ви піднімете 
один предмет сміття на день, у природі стане на один 
менше. Ви можете позичити щипці для збору сміття в 
бібліотеках. 
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Поставте запитання або надайте відгук про 
засмічення.

Див. докладніше про засмічення (фінською, 
шведською та англійською мовами).

Сталий щоденний вибір

https://hsy.fi/jateopas
https://palautteet.hel.fi
https://palautteet.hel.fi
https://roskaton.hel.fi
https://roskaton.hel.fi
https://www.hel.fi/uk/stalyy-shchodennyy-vybir

