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ELO-SYYSKUUSSA ALKAVAT AVOIMET OPINNOT 
 
Avoimet opinnot ovat 16 – 29-vuotiaille helsinkiläisille tarkoitettuja avoimia ja maksuttomia opintoja. 
Koulutusten tavoitteena on parantaa asiakkaan valmiuksia päästä toisen asteen koulutukseen ja 
edistää opintoja. Tutustu elo-syyskuussa alkaviin opintoihin. Tarkemmat kuvaukset 
koulutuksista ja ilmoittautumiset osoitteessa: https://wilmastadi.edu.hel.fi/browsecourses 

 
OPISKELUTAITOJA 

Treenaamo (3 osp)  
1. koulutus alkaa 20.8. – 31.8.2018 
2. koulutus alkaa 10.9. – 21.9.2018 

Tietokone opiskelussa – Digitaitoja 1 (1 osp)  
1. Koulutus alkaa 6.8. – 8.9.2018 
2. Koulutus alkaa 18.9. – 12.10.2018 

SUUNTANA TYÖELÄMÄ JA OSALLISUUS 
Startti työelmämään! Selkokielellä (2 osp), alkaa 24.9. – 28.9.2018 
CV-paja (1 osp),  alkaa 7.9.2018 

HYVINVOINNIN VAHVISTAMINEN 
NYT-liikunnan osaamismerkki (1 osp) 31.8. 2018 saakka 
Liikunnan osaamismerkki (1 osp) 1.9. 2018 alkaen 
Kuntosaliharjoittelu naisille (1 osp) alkaa 6.8. – 10.8.2018 
Kuntosaliharjoittelu miehille (1 osp) alkaa 6.8. – 10.8.2018 
Kehonhuoltoa ja tanssia naisille (1 osp) alkaa 13.8. – 17.8.2018  
Minun terveys ja hyvinvointi (1 osp) alkaa 20.8. – 24.8.2018 

AMMATILLISIA JA YHTEISIÄ OPINTOJA 
Pelaamalla paremmaksi, yhteiskunta- ja työelämäosaaminen (5 osp) 
peli avoinna 20.8. – 14.12.2018 välillä 
Työelämän ruotsia verkkokoulutus – Svenska i arbetslivet   (1 – 2 osp)  
nonstop aloitus 13.8. – 14.12.2018  
Yrittäjyyden verkkokoulutus  (1  osp) nonstop aloitus 13.8. – 14.12.2018  

Yritystoiminnan suunnittelu ja yrityksessä toimiminen ( 9 osp),  
alkaa 3.9.2018 – 7.5.2019 
Start-up of a new business and Working as an entrepreneur (9 credits), 
5.9.2018 – 7.5.2019 
International entrepreneurship studies (9 credits), 5.9.2018 – 7.5.2019 
Myynti- ja asiakaspalvelutehtävissä toimiminen (3 osp), alkaa 1.9. – 20.12.2018 

Hoivaa ja hoida suomeksi sanastoa (5 osp) 
1. koulutus alkaa 20.8.2018 – 5.9.2018 
2. koulutus alkaa 17.9. – 3.10.2018 

Pelaamalla paremmaksi, kasvun ja osallisuuden edistäminen (5 osp),  
peli avoinna 20.8. – 14.12.2018 välillä 
Pelaamalla paremmaksi, kahvilapalvelut (5 osp), 
 peli avoinna 20.8. – 14.12.2018 välillä  
Pelaamalla paremmaksi, asiakaspalvelu (5 osp),  
peli avoinna 20.8. – 14.12.2018 välillä 
Turvallisuuskoulutus (selkosuomeksi ) 3 osp, alkaa 3.9 – 19.9.2018 


