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Vanhusneuvosto

Vanhusneuvoston kokous

Aika: 19.12.2018 klo 14.00-15.03
Paikka: Kaupungintalo, Kokoomuksen ryhmahuone, Aleksanterinkatu 20

Osallistujat: Laura Varjokari (puheenjohtaja), Mirja Arajarvi, Timo Auranen, Pirjo-Liisa Kangas-
niemi, Efa-Kauppiren, Veijo Lehto, Lena Lindberg, Markus Lofstrom, Seija-Meripaast Arja Pei-
ponen, Arne-Nissinen—-Heli Rantanen,—Fitta-Reunanen, Marja Ruotsalainen, Jenni-Rasanen

Minna Ekman, Satu-Luemajoki-Mia Nybom, Olli Salin, Jehanna-Seppald, Lala Sjoblom, Pirkko
Telaranta, Pirjo Tujula, FeiveFupin ja Outi Paulig (sihteeri)

1. Kokouksen avaaminen
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 14.00.

2. Esityslistan hyvaksyminen
Esityslista hyvaksyttiin.

3. Edellisen kokouksen muistio
Edellisen kokouksen muistio oli jaettu 15.11.2018. Siihen ei ollut huomautettavaa.

4. Valtuustoryhmien tapaamisen tulokset ja jatkotoimet

Puolueilta saatujen vastausten yhteenvedosta on tekeillda uutinen. Sovittuna jatkotoimenpiteena
on ainakin rollaattoriasian viestittdminen HSL:lle. Ty6valiokunta ehdotti, ettd pyydetaan myos
tapaamista HSL:n hallituksen kanssa. Todettiin tima hyvaksi etenemiseksi.

5. Kevatkauden kokousten aiheet

Asialistan liitteena oli jaettu kevaan kokouskalenteri, jonka todettiin viela taydentyvan. Maalis-
kuun kokous 6.3. pidetaan Oodissa. Ensiksi on esittelykierros klo 13-14, jonka jalkeen on ko-
kousaiheina kirjastopalvelut ja kaupungin neuvontayksikon palvelut (joista osa toimii Oodissa).

Muita vuodelle 2019 sovittuja aiheita ovat
e Elamén loppuvaiheen hyvé hoito
e Tapaaminen vammaisneuvoston ja toimikuntien kanssa (syksylle?)
o Lahipalvelujen turvaaminen — tdhan tydvaliokunta esittaa yhteisty6ta stadiluotsien
kanssa.
¢ Tapaaminen vapaaehtoistoiminnan koordinaattorien kanssa.

Vammaisneuvoston sihteeri, vammaisasiamies Tiina Lappalainen osallistuu kokoukseen 6.2.

Viestintajohtajan tapaamisen jalkeen on tiivis vammaisneuvoston esittely yhteistyon kaynnista-
miseksi.
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Apulaispormestari Sanna Vesikansa olisi halukas tapaamaan vanhusneuvostoa. Tyovaliokun-
nan ehdotuksen mukaisesti laajennettiin ajatusta niin, etté tapaamiseen kutsutaan kaikki apulai-
spormestarit ja aiheena on Stadin ikaohjelma. Ajankohtana olisi loppukevat, johon tarjotaan
esim. kolme vaihtoehtoista paivaa. Tapaaminen voisi olla jalleen suoratoistettava.

Kevaalla on tarpeen tehda kannanotto digitaalisesta esteettomyydesta erityisesti kaupungin pal-
velujen osalta. Nettisivuilla on vield parannettavaa, jotta saavutettavuuden vaatimukset toteutu-
vat. Esimerkiksi Seniori-infon I6ytaminen on sivuilta vaikeaa. Osallistuvaan budjetointiin paasi
osallistumaan vain séhkoisesti, joskin oli sovittu, etté kirjastot auttavat niitd, jotka tarvitsevat
apua. Omaishoitajien lakisaateinen terveystarkastus toteutetaan vain digitaalisesti, minka
vuoksi jotkut eivat voi siihen osallistua.

Heli Rantanen totesi, etta osallistuvaa budjetointia toteutettiin Helsingissa nyt ensimmaista ker-
taa ja tAstd varmaan opitaan paljon.

Kannanottoasiaa kasitellaan tammikuun kokouksissa, aluksi tydvaliokunnassa. Saavutettavuus-
asiaan tulee viela perehtya. Asiaa kasitelladn myds tapaamisessa viestintdjohtajan kanssa
6.2.20109.

Kevaan ohjelmaan ehdotettiin kansanedustajachdokkaiden haastattelua tai vaalipaneelia. Mirja
Arajarveltd saatiin tieto, etta HEJ:Ila on tarkoitus jarjestaa téallainen tilaisuus. Sovittiin, etta tilai-
suus toteutetaan yhteistytssad HEJ:n kanssa.

6. Kannanotto Stadin ikdohjelman luonnoksesta

Kokouksessa 13.11. paatettiin, etta vanhusneuvosto tekee luonnoksesta ja valmistelusta kan-
nanoton. Asialistan liitteena oli tydvaliokunnan valmistelema luonnos. Myds vammaisneuvosto
on tekemassa kannanottoa ikaohjelmasta.

Ennen kokousta kannanottoon tuli lisdysehdotus: "Ikaohjelmaan pitaisi kirjata aivan konkreetti-
sia, etenevia tavoitteita vuosille 2019, 2020 ja 2021, joita seka kaupunginhallitus, -valtuusto ja
toimialalautakunnat voivat seurata ja samalla myos Vanhusneuvosto kokouksissaan. Seniori-
infon toimiaikaa voitaneen laajentaa ensin la-su paivaajalle (esim. klo 10-16) vuonna 2019 ja sit-
ten 24/7 vuonna 2020.” Nama ehdotukset saivat kannatusta ja ne lisatadan kannanottoon. Sovit-
tiin, ettd vanhusneuvosto ottaa kantaa ikaohjelman valmisteluprosessiin. Saatesanoissa huo-
mautetaan kiireisesta aikataulusta.

Keskusteltiin siitd, miten voitaisiin edistda muistikyldasiaa ja kohtuuhintaista asumista. Muistiky-
ldasian osalta sote-toimialan edustaja Arja Peiponen totesi, ettd paatokset valitettavasti viipyvat.
Iimeisesti tonttia ei ole viela luovutettu. Sote-toimialalla odotetaan ja toivotaan asian etenemista.
Pohdittiin vanhusneuvoston vaikuttamisen keinoja muistikylaasiaan ja asumiseen. Rakentami-
sen ja asumisen tulisi olla ikdohjelmassa keskeisia asioita. Kaupunkiympariston toimiala ja lau-
takunta ovat tassé keskeisessa asemassa.

Keskusteltiin mahdollisuuksista vaikuttaa asioihin jo valmisteluvaiheessa. Onko kaikilla kaupun-
gin tyontekijoilla tieto paatdoksentekoprosessista?
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7. Omaishoidon sopimusten uusimista koskeva vastaus sote-toimialalta
Kokouksessa 13.11.2018 sovittiin, etté asiasta tehdaan kysely. Myds Omaishoitajat ja laheiset —
liitto teki tietopyynndn samasta asiasta. Vanhusneuvosto sai 16.11. vastauksen, joka on jaettu
neuvostolle 21.11. Omaishoitajajarjesto sai vastauksen, joka oli lahes samansiséaltdinen. Pohdit-
tiin jatkotoimia. Marja Ruotsalainen kertoi Pollin ajatuksista tamé&n asian suhteen. Kyse on seka
hallinnollisesta asiasta ettd omaishoitajien kohtelusta. Asia on vield pohdinnassa.

Arja Peiponen totesi, etta jos on kyse kohteluun liittyvista asioista, tulisi aina olla yhteydessa
suoraan siihen tahoon, jonka toiminnasta on kyse. Kaupungin toiminta on niin laajaa — esimer-
kiksi kotihoidossa 3, 5 milj. kayntid vuodessa — ettd mitenkdan ei kaikessa voida aina onnistua.
Valtaosin asiat kuitenkin sujuvat hyvin. Jos koettu epakohta esim. kotikaynnilla tuodaan julki-
suudessa esiin yleistyksend, se on ikdvaa muiden tydntekijoiden kannalta, vaikeuttaa henkilds-
tbn saantia ja vaikuttaa palvelujen maineeseen.

Sovittiin, etta kiitetddn sote-toimialaa vastauksesta ja kysytddn, mita kaupunki aikoo tehda, jotta
epaoikeudenmukaisuutta ei jatkossa tapahdu. Korostetaan asioiden esittdmistapaa asiakkaille.

8. Seniori-infon nékyvyys kaupungin internet-etusivulla

Seniori-infon ja muidenkin asukasryhmalahtdisten palveluiden I6ytaminen on vaikeutunut, kun
sivujen rakennetta on muutettu. Linkki I6ytyy vasta, jos huomaa kelata aivan sivun alalaitaan.
Asiasta on tullut kaupungin palautejarjestelmaan palaute, jossa viitataan mm. saavutettavuusdi-
rektiiviin.

Asiaan palataan viimeistaan tapaamisessa viestintdjohtaja Liisa Kivelan kanssa 6.2.2019.

9. Tietoisku Helsingin Alzheimer-yhdistyksesta

Yhdistyksen puheenjohtaja Markus Lofstrom esitteli yhdistystad. Diaesitys liitteend. — Yhdistyk-
sen toiminta on monipuolista. Muistisairaille ja omaisille tarjottavien palvelujen liséksi yhdistys
antaa asiantuntijapalveluja muistisairauksiin liittyvissa asioissa. Esimerkkina yhteistyd pankki-
sektorin kanssa: 17 Nordea-pankin juristia on saanut koko paivan kestavan koulutuksen, jolla
on parannettu pankin valmiutta toimia oikein muistisairaiden ihmisten pankkiasioissa.

Muistisairaudet ovat kasvava maailmanlaajuinen ongelma, kun ihmisten elinika pitenee. Suo-

messa on 300 000 ihmista, jolla on jonkinasteinen muistisairaus. Markus jakoi yhdistyksen tie-
dotusmateriaalia ja kehotti kaikkia littym&an yhdistyksen jaseniksi.

10. Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.03.

Laura Varjokari Outi Paulig

puheenjohtaja sihteeri
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