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Vanhusneuvoston kokous

Aika:
Paikka:
Lasna:

18.4.2018 klo 13.00-15.00

Kaupunginvaltuuston istuntosali

Laura Varjokari (puheenjohtaja), Mirja Arajarvi (klo 14.20 asti), Timo Auranen, Antti Hen-
riksson, Pirjo-Liisa Kangasniemi, Erja Kauppinen, Veijo Lehto, Lena Lindberg, Markus Lof-
strom, Seija-Meripaasi-sij. Merja Etholén-Ronnberg, Heli Rantanen, Marja Ruotsalainen,
Jenni Rasdnen, Faina-Saariren-sij. Satu Luomajoki, Lala Sjoblom, Pirkko Telaranta, Pirjo Tu-
jula, FeiveTupin sij. Irma Kahari ja Outi Paulig (siht. )

Mukana kohdassa 4 pormestari Jan Vapaavuori ja kohdassa 7 asiantuntijana arviointitoi-
minnan johtaja Tuulikki Siltari sote-toimialalta

1. Kokouksen avaus ja lasnaolijoiden toteaminen

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.00.

2. Asialistan hyvaksyminen
Asialista hyvaksyttiin tyojarjestykseksi.
3. Edellisen kokouksen muistio

Muistio oli jaettu 15.3.2018. Siihen ei ollut huomautettavaa.

4. Tapaaminen pormestari Jan Vapaavuoren kanssa
Pormestari vastasi etukateen lahetettyihin kysymyksiin:

1. Miten lisédmme vanhusneuvoston vaikutusmahdollisuuksia Helsingissa?

Pormestarin vastaus: Vaikutusmahdollisuudet ovat paljon vanhusneuvostosta itses-
taan kiinni. Muodollisilla valtaoikeuksilla on toki oma merkityksensa ja voimme ke-
hittaa prosesseja lausuntojen ja kannanottojen osalta. Kdytannon elamassa on kui-
tenkin niin, etta valta otetaan, sita ei anneta. Aktiivisuus, hyvien ndakékohtien esiin
tuominen, systemaattisuus, laaja-alainen yhteistyo ja kdytannonldheisyys ovat niita
keinoja, joilla vaikuttaminen onnistuu. Hyvassa tapauksessa syntyy positiivinen vai-
kuttamisen keha: jos todetaan etta jokin toimielin toimii fiksusti, siitd seuraa, etta
heitad kuunnellaan ja heidan nakemyksidan kysytaan entistd enemman.

Jos on konkreettisia ehdotuksia muodollisen puolen kehittamiseksi, kannattaa esit-
taa niita. Vanhusneuvostolla on hyva nimi ja hyva maine, sitd kannattaa kayttaa hy-
vaksi. Kun idkkaita ihmisia on kaupungissa yha enemman, vanhusneuvoston paino-
arvo lisaantyy.

Keskustelu:

Kysymys: Vanhusneuvostoa pitaisi kuulla jo asioiden valmisteluvaiheessa, ei vasta
silloin, kun esitys tms. paperi on valmis.

Pormestarin vastaus: Kaupungissa valmistelua on valtavan paljon. Kukaan, ei edes
valmistelua johtava pormestari voi olla kaikesta perilld. Suunta on, etta kaupunkilai-
sia pyritdan osallistamaan ja kuuntelemaan asioiden valmistelun mahdollisimman
aikaisessa vaiheessa. Kaikkeen valmisteluun mukaan padasemista on vaikea luvata.
Jos vanhusneuvosto paikallistaa tiettyja tarkeita asioita, on otettava yhteytta riitta-
van korkean tason valmistelijoihin ja esitettava yksiloidyt toiveet.
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Kysymys: Eras vaikuttamiskeino, jota vanhusneuvosto on miettinyt, olisi valtuusto-
ryhmien puheenjohtajien tapaaminen.

Pormestarin vastaus: Kannattaa kutsua, varmasti he tulevat. Tuskin kukaan kehtaa
olla tulematta.

Kysymys: Eikd vanhusneuvostolle voisi saada lautakunnan asemaa, jolloin silla olisi
my06s oikeaa paatdsvaltaa?

Pormestarin vastaus: Lautakuntien paatosvalta perustuu hallintosaantéon. Kukin
lautakunta paattaa oman sektorinsa asioista tai esittaa paatettavaksi ylemmalle ta-
solle. Jos paatdsvalta jonkin asian suhteen annettaisiin vanhusneuvostolle, se pitaisi
ottaa silloin pois joltakin nykyiselta lautakunnalta. Siihen on vaikea 16ytda perus-
teita. 1.6.2017 voimaan tulleessa kaupungin hallintomuutoksessa paatettiin nykyi-
nen lautakuntien tyonjako ja siina todettiin myds vaikuttamistoimielinten asema.

Kysymys: Erds konkreettinen vanhusneuvoston toive on, ettd kaupunkiin saataisiin
vanhusasiamies. Asiamies toimisi yhteistydssa vanhusneuvoston kanssa, mika vah-
vistaisi myds vanhusneuvoston asemaa. Asiasta on tehty Helsingissa lukuisia val-
tuustoaloitteita, mutta ne eivat ole johtaneet mihinkaan. Tampereella on jopa kaksi
vanhusasiamiesta.

Pormestarin vastaus: Yksittadisilla vakansseilla voi olla merkitystd, mutta se on rajal-
lista. Pormestari selvittdaa Tampereen kollegalta Lauri Lylylta Tampereen kokemuk-
set.

2. Stadin ikdohjelma (~ vanhuspalveluohjelma) on ikdystavallisen kaupungin kehitta-
misen kulmakivi. Edellinen ohjelma oli voimassa vuoden 2016 loppuun. Vanhus-
palvelulain 5 §:ssa kuitenkin edellytetaan, ettd kunnalla on voimassa oleva, kun-
nanvaltuuston hyvaksyma vanhuspalveluohjelma (Suunnitelma ikdantyneen vaes-
ton tukemiseksi), joka tarkistetaan valtuustokausittain. Milloin uusi ohjelma saa-
daan ja missa vaiheessa valmistelu on?

Pormestarin vastaus: lkdohjelma valmistuu taman vuoden loppuun mennessa.
Syyna valmistelun viivastymiseen on vireilld oleva sote-uudistus. Kunnille jaa hyvin-
voinnin ja terveyden edistaminen (“hyte”). Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen
on paljon muutakin kuin sotea — itse asiassa enemmankin muuta kuin sotea. Nyt on-
kin noussut esiin taman nakokulman tarkeys ja tarve luoda talle tyodlle rakenteet.
Ikdaohjelma tullaan rakentamaan kaupungin hyte-tyon pohjalle. Vanhusneuvosto tu-
lee luonnollisesti olemaan mukana valmistelussa.

Kommentti: Stadin Ikdohjelman yksi verkosto, Muistiystavallinen Helsinki, toimii ja
kokoontuu edelleen ja mm. valmistelee Aivoterveysmessuja.
3. Helsingissa on yli 100 000 yli 65-vuotiasta asukasta. Miten kaupunkistrategiaa to-
teutetaan iakkdiden osalta? Linkki strategiaan

Pormestarin vastaus: Pormestari katsoo asiaa kokonaisuuden nakokulmasta. Strate-
giassa tavoitteena on maailman toimivin kaupunki. Toimivasta kaupungista hyotyvat
eniten ne, joilla on erityistarpeita ja avun tarvetta, siis esimerkiksi ikdihmiset. Toimiva
kaupunki tarkoittaa esimerkiksi sita, ettd puhelimeen vastataan, katutyot tehdaan ja
hiekoitukset hoidetaan ajallaan. Strategia on haluttu luoda niin, etta siind on laajoja,
kaikkia hyodyttavia asioita. Tarkea on esimerkiksi liikkumisohjelma. On paljon ihmisia,
jotka liikkuvat lilan vahan. Kaupungilla on hyva liikuntatoimi, mutta haaste on se iso
joukko ihmisid, jotka eivat liiku. Liikkkumattomuus edistada ei-toivottuja prosesseja,
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mika nakyy selvasti ihmisen ikdantyessa. Jos arkiliikkumista saadaan lisattya, ikaan-
tyneet hyotyvat.

Keskeisessa roolissa strategiassa on toimintakulttuurin muutos. Valtuustosalissa
voidaan paattaa joistakin asioista, mutta siella ei ratkaista, miten palveluhenkinen,
kettera ja dynaaminen kaupunki on. Toimintakulttuurin muutos, etenkin palvelu-
henkisyyden parantaminen on hidas prosessi, joka lahtee johtajien ja tyontekijdiden
koulutuksesta. Naista muutoksista hyotyvat eniten ne, jotka eniten kayttavat kau-
pungin palveluja.

Kysymys: liikkuminen julkisilla valineilla on Helsingissa kallista. Vanhusneuvosto on
monta vuotta tehnyt ty6ta sen eteen, etta saataisiin kunnollinen eldkeldisalennus
HSL:n lippujen hintoihin. Luvassa on nyt alennus, joka olisi voimassa klo 10-14. [siht.
huom.: HSL:n tulevan seniorilipun voimassaoloaika on hieman laajempi eli klo 9-
14.00.] Mutta se ei auta, jos esim. terveysasemalle on aika klo 8.00. Miten saataisiin
kunnon alennus tai maksuton julkinen liikenne ikdaihmisille? Se saattaisi loppujen lo-
puksi tulla yhteiskunnalle edulliseksi.

Pormestarin vastaus: HSL tekee paatokset, ei kaupunki. Nyt jo kaupungit osallistuvat
kustannuksiin eli subventoivat lippujen hintoja vahvasti. Esim. kuukausilippuja sub-
ventoidaan jopa 50 %. Tosin kertalippuja ei juuri subventoida, koska ajatus on tukea
niitd, jotka lilkennetta eniten kayttavat. Mutta kun nyt eldkeldisalennus on tulossa,
onhan se kuitenkin askel vanhusneuvoston toivomaan suuntaan.

Kysymys: Helsingissa on toimiva palvelukeskusverkosto, jonka tulevaisuus on vaaka-
laudalla ns. sote-uudistuksen takia. Koskelan palvelukeskuksen hankkeen (Muistiky-
lan) eteneminen on pysdhtynyt ja vanhusneuvosto on saanut tiedon, etta se on
kiinni tontin luovutuksesta. Onko kyse siita vai sotesta?

Pormestarin vastaus: Palvelukeskusverkosto on loistavaa, uniikkia, moniammatillista
toimintaa, jonka olemassaolosta kuuluu kiitos aiemmille paattajille. Palvelukeskuk-
sista on kuultu pelkkda hyvaa palautetta. Jos sote-uudistus tulee, rajanveto sote-pal-
velun ja hyte-tyon valilla on vaikeaa. Tama on yksi siita valtavasta maarasta kysy-
myksid, joka joudutaan selvittamaan.

Kysymys: Liikunnasta perittavat maksut ovat monelle pieneldkeldiselle liikaa. Eikd
voitasi saada esim. uimahallien kayttoa eldkeldisille ilmaiseksi?

Pormestarin vastaus: Kyseessa on saman tyyppinen asia kuin HSL:n lippuasia: kau-
punki maksaa jo nyt naista palveluista paljon. Jos maksuja ei kerattaisi, rahaa liikun-
tapaikkojen yllapitamiseen olisi vahemman. Onko tarkeampaa etta liikuntapaikkoja
on paljon ja ne ovat hyvia, vaiko se, ettad ne ovat halpoja, jolloin myds verkosto olisi
huonompi? Tasapainottelua naiden asioiden valilla joudutaan tekemaan. Ja kun
ikdihmisten maara kasvaa, ei eldkeldisten maksuissa ole kyse pienistd summista.
Kysymys: Helsingissa on vilkas jarjestotoiminta ja kokoontumistiloja ei ole riitta-
vasti. Kaupungin tiloista kdytettdvissa on lahinna vain palvelukeskusten tilat.
Pormestarin vastaus: kokoontumistilojen puuttuminen on ongelma, joka on tiedos-
tettu ja kirjattu strategiaan. Parhaillaan selvitetaan tilojen vajaakayttoa, eika pelkas-
tdan kaupungin omien, vaan myos muiden toimijoiden tilojen osalta. Prosessi on siis
kdynnissa. Tosin joissakin osissa kaupunkia tilanne on hyva.

4. Helsinki panostaa paljon osallisuuden lisdédamiseen. Monet osallisuuden menetel-
mat kuitenkin edellyttavat digitaitoja. Miten huomioidaan ne kaupunkilaiset,
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jotka eivat ole mukana digimaailmassa? Miten kayttdjaldahtdisyys ja kokemusasi-
antuntijat saadaan mukaan kaupungin kehittdmiseen jo asioiden suunnitteluvai-
heessa?

Pormestarin vastaus: sahkoisiin palveluihin mennaan entista enemman, se on realis-
mia. Onneksi suurin osa ikaihmisistakin niitd pystyy kayttamaan ja kokee palvelujensa
niiden myota parantuneen. Samanaikaisesti taytyy kuitenkin huolehtia siita, etta tie-
toa saa my0s painetussa muodossa. Kaupungilla tiedostetaan taman asian tarkeys.
Siksi on esimerkiksi Ikdaihmisten palveluopas, Helsinki-info —lehti ja asukastiedotteita,
joita jaetaan koteihin. Kaytanndssa joudutaan tasapainoilemaan eri tiedotuskanavien
valilla. Tassakin kohtaa patee se, etta jos vanhusneuvostolla on jotain yksildityja toi-
veita, ne otetaan mielellddn vastaan.

Vanhusneuvosto esitti vakavan huolensa ja toivoi pormestarilta toimenpiteita helsin-
kilaisten ikdihmisten aseman turvaamiseksi kahdessa asiassa:

Maakunnallisten vanhusneuvostojen vaikutusmahdollisuudet ja kokoonpano: Kunnal-
listen vanhus- ja vammaisneuvostojen lisdksi ollaan mahdollisen sote- ja maakunta-
uudistuksen myo6ta luomassa maakunnalliset vanhus- ja vammaisneuvostot. Linkki
julkaisuun Opas maakunnan vanhusneuvoston toimintaan. Naiden toimialaan tulisi-
vat kuulumaan sosiaali- ja terveyspalveluihin liittyvat asiat. Maakuntalain mukaan
maakunnalliseen vanhusneuvostoon tulisi vahintdan yksi edustaja kustakin kunnasta.
Tama tarkoittaa kdytanndssa, ettd suurten kuntien, etenkin Helsingin, osuus tulee
olemaan asukasmaardan nahden suhteettoman pieni ja vastaavasti helsinkildisten
ikdihmisten vaikutusmahdollisuudet sosiaali- ja terveydenhuollon palveluihin hyvin
vahaiset pienempien kuntien ikdihmisiin verrattuna. Vinoutunut kokoonpano tulee
varmasti myos vaikuttamaan asioiden painotuksiin.

Pormestarin kommentit: Sote- ja maakuntauudistuksessa on paljon sellaista, mika ei
ole reilua. Tama ehdotettu kokoonpano on yksi osoitus siitd, miten omituisesta tulo-
kulmasta asiaa tarkastellaan. Riippuu eduskunnan paatoksista, miten kay. Helsinki
pyrkii valvomaan etujaan, mutta lahtékohdat eivat ole helpot. Suurten kaupunkien
aanta ei ole kuunneltu.

Kysymys: Eivatko suuret kaupungit voisi tehda yhteistyota tassakin asiassa?

Pormestarin vastaus: Jos sote toteutuu, kaupungilla ei ole enaa paatosvaltaa tassa
asiassa, vaan maakunnalla.

Kysymys: Pitdisi saada selva tyonjako kunnallisten ja maakunnallisten vanhusneuvos-
tojen valilla. Voisiko kokoonpanoasiaan viela vaikuttaa? On kornia, etta helsinkilaisia
ikaihmisia edustaa yksi henkilé samalla tavalla kuin esimerkiksi Liljendalin vanhuksia,
joita on muutama sata. Sama vinoumahan tulee olemaan muissakin toimielimissa,
esimerkiksi nuorisovaltuustossa.

Pormestarin vastaus: Vinouma on suuri. Helsingin valtuusto vastustaa maakuntauu-
distusta suurella enemmistolla.

Avoimen palvelukeskustoiminnan tulevaisuus: Helsingin vanhuspalvelujen vahvuu-
tena on ollut avoin palvelukeskustoiminta. Se on tarjonnut matalan kynnyksen moni-
puoliset toiminta- ja palvelumahdollisuudet helsinkildisille ikdihmisille ja tyottomille.
Palvelukeskustoimintaa on 16 toimipisteessa. Vastaavaa toimintaa ei ole ollut muissa
kaupungeissa/kunnissa ldheskaan tassa laajuudessa. Palvelukeskukset ovat olleet
myos ikdihmisten kokoontumis- ja osallistumismahdollisuuksien kannalta keskeisia
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areenoita. Mahdollisen sote- ja maakuntauudistuksen myo6ta vanhuspalvelut siirty-
vat maakunnille, mutta terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen jaisi kuntien vastuulle.
Helsingin palvelukeskustoiminnan tulevaisuus muutoksessa on epadselva. Vanhusneu-
vosto ei ole yrityksistddn huolimatta saanut asiaan vastausta sote-toimialan kautta.

Pormestarin kommentit: Tahan kysymykseen ei ole vielda olemassa vastausta. Mah-
dollinen sote- ja maakuntauudistus on Suomen historian suurin hallintoreformi, joka
aiheuttaa valtavan maaran epavarmuutta ja kysymyksia ratkaistavaksi. Toki uudistus
heijastuu myo6s kaupungin talouteen.

Oletettavasti palvelukeskusten toiminta jatkuu jossakin muodossa, silla konsepti on
niin hyva. Olisi vastuutonta luvata tassa vaiheessa enempada. Ja tama on viela tarke-
ampi asia kuin maakunnallisten vanhusneuvostojen kokoonpano.

Pormestari totesi olevansa ilahtunut siita, etta on paljon ihmisia, seka vanhoja etta
nuoria, jotka haluavat ajaa ikdaihmisten asioita. Han totesi lopuksi, etta elamme mo-
nimutkaisessa maailmassa, jossa tapahtuu koko ajan paljon. Tarvitaan aktiivisuutta ja
pitda keksia hyvia keinoja, jotta saa danensa kuuluville. Valtuustoryhmien puheen-
johtajat kannattaa kutsua tapaamiseen. Pormestari toisti ihmettelevansa, jos joku
heista jattaa tulematta.

5. Kannanotto liikuntamahdollisuuksista ja kokoontumistiloista
Vanhusneuvoston maaliskuun kokouksessa paatettiin, etta elakeldisjarjestojen semi-
naarin perusteella tehddan kannanotto, joka lahetetdan ainakin toimialajohtajille,
toimialojen tilapaallikoille ja apulaispormestareille. Aiemmin kasiteltya kannanotto-
luonnosta oli muokattu ehdotusten mukaisesti. Lausunto hyvaksyttiin seuraavassa
muodossa:

” Riittava liikkunta ja toisten ihmisten tapaaminen tuovat hyvinvointia eldkeikaisille
helsinkildisille. Kaupungin tulisikin strategiansa mukaisesti edesauttaa ja innostaa
ikdaihmisia liikkumiseen, yhdessdoloon ja vaikuttamiseen.

Kaupungin edustajien nakokulmasta liikkuntamahdollisuuksia on tarjolla runsaasti, jos-
kaan ei valttamatta joka puolella kaupunkia, eika kaikkien liikuntamuotojen osalta.
Kaytannossa eldkeldisten ei kuitenkaan ole helppo lahtea toiselle puolelle kaupunkia.
Kynnysta nostavat osallistumismaksut. Kaupungin edustajien ndkdkulmasta maksut
ovat kohtuullisia, eikd maksuttomuudella saada aktivoitua vahan liikkuvia. Kuitenkin
pienituloisille eldkeldisille voi pienikin maksu olla este liikuntaharrastukseen osallistu-
miselle, etenkin jos lisdksi joutuu maksamaan HSL:n lipun, josta valtaosa eldkeldisista
ei saa minkaanlaista alennusta.

Nykyisin kaupungin liikkuntapalveluja eldkeldisille jarjestavat tahot (liikuntatoimi, tyo-
vaenopistot ja palvelukeskukset) eivat tee riittavasti yhteistyota. Tama osaltaan vai-
kuttaa siihen, etta kysynta ja tarjonta eivat alueellisesti kohtaa. Palvelujen koordi-
nointia tulee parantaa ja tiedottamista tehostaa. Liikuntapalvelujen tulee olla jousta-
via ja kayttajaystavallisia. Esimerkiksi on palautettava mahdollisuus siirtda oma liikun-
tavuoro toiseen ryhmaan, mikali ryhmassa on tilaa.

Yksityisten kuntosalien kayttomahdollisuuksien selvittdminen on toivottavaa ja siita
halutaan lisda tietoa vanhusneuvostolle.
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Elakeldisjarjestoilla on tarve isoihin ja esteettomiin kokoontumistiloihin. Koulujen ti-
lojen, etenkin ruokasalien kdyton avaaminen on tarkeaa ja tuo mukanaan eri suku-
polvien kohtaamisia. Kokoontumistilojen kdytdn kaytannon asioihin, kuten siivouk-
seen ja kahvinkeittoon, on I6ydettdva ratkaisut.

Varaamo-palvelun kattavuutta ja kayttomahdollisuuksia pitaa laajentaa. Hakuehtoi-
hin on lisattava alue. Varaamon saavutettavuutta ja kayttajaystavallisyytta on lisat-
tava. Kayttdjatestausta tarvitaan. Esteettémyysasiat on huomioitava paremmin mm.
Palvelukarttaa hyvaksi kayttamalla. Varaamo-palvelun ohella tarvitaan edelleen pai-
kallisia varauspalveluja esim. monipuolisissa palvelukeskuksissa. Hekan (Helsingin
kaupungin Asunnot) tilojen kayttomahdollisuudet tulee myds selvittaa.”

5. Helsingin kaupungin esteettémyystyo
Vanhusneuvoston pysyva asiantuntija, projektinjohtaja, esteettdmyysasiamies Pirjo
Tujula esitteli esteettomyystyota. Diaesitys on liitteena.

Helsingin esteettomyystyo alkoi Helsinki kaikille —projektina vuonna 2002. Vuosina
2005-2010 Helsingilla oli esteettdmyyssuunnitelma.

SuRaKu-projekti oli vuonna 2003 alkanut Julkisten alueiden suunnittelun, rakentami-
sen ja kunnossapidon projekti. Sen tarkoituksena oli luoda esteettémyysohjeisto. Oh-
jeisto valmistui v. 2004 ja se paivitettiin v. 2008.

Voimassa olevat Helsingin kaupungin esteettomyyslinjaukset jaettiin vanhusneuvos-
tolle edellisessa kokouksessa. Ne toimivat yhtenaisina koko kaupunkia ja kaikkia toimi-
aloja koskevina yleisina linjauksina esteettomyystyossa. Linkki esteettomyyslinjauk-
siin. Esteettomyys ja esteettisyys kulkevat kasi kadessa. Hyvin suunniteltuna esteetto-
myys ei myoskaan tule kalliiksi.

Helsinkiin on tulossa niiaava ratikka, jota ei ole missaan muualla. Sen valmistaa suo-
malainen Transtech.

Saavutettavuusdirektiivi tulee vaikuttamaan esteettomyysvaatimuksiin. Se pitdaa huo-
mioida kaikissa kaupungin hankinnoissa.

Lisatietoa Helsinki kaikille —sivuilta, linkki. Pirjo Tujula on kaytettavissa kaikissa esteet-
tomyyteen liittyvissa asioissa.

Kommentoitiin liikennevalojen aikataulutusta kadun ylityksessd, jos suojatie on kaksi-
osainen. Ne ovat ongelmallisia hitaasti liikkuville ja ndakévammaisille.

6. Miten laajennettu toiminta Seniori-infossa on kdynnistynyt?
Arviointitoiminnan johtaja Tuulikki Siltari sote-toimialalta esitteli asiaa. Diaesitys on
liitteena.

Seniori-infon palvelu laajeni helmikuun alusta lahtien ja uusi palvelu on |6ydetty: pu-
heluja tulee jo n. 4500 kpl kuukaudessa. Puhelimeen vastataan 10 %:ssa puheluista
heti ja loput menevat takaisinsoittoon. Saman pdivan aikana tavoitetaan 66 % soitta-
jista. Puhelin on tarkein yhteydenottokanava, mutta yhteyden saa myos sahkopostilla
tai chatilla. Paikan paallekin voi tulla asioimaan, joskaan tilat eivat ole katutasossa.

Kysyttiin, kaytetaankod nykyisessa Seniori-infossa hyvaksi aiemmin toimineen Seniori-
infon kokemusta. Siltari totesi, ettd kdytetdan: mukana on entisen Seniori-infon tyon-
tekijoita ja puhelinnumerokin on sama 09-310 44556.
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7.

8.

9.

Kysyttiin, voiko Seniori-infoon ohjata asunnonmuutostoista tietoa tarvitsevia. Vastaus:
kylla voi ohjata. Apua annetaan tarvittaessa vaikkapa puuron keittamisessa. Jos kysy-
mykseen ei osata vastata, ohjataan ainakin oikeaan paikkaan. Tama on palvelun mini-
miedellytys.

Sovittiin, etta vanhusneuvoston jasenet voivat halutessaan toimittaa kysymyksia sih-
teerille, joka lahettda ne viikon paasta kootusti eteenpain.

Todettiin, ettd vanhusneuvosto pitda tarkedana seurata Seniori-infon toiminnan kehi-
tysta ja toivoo saavansa seuraavan tilannekatsauksen syksylla.

Valmistautuminen Kuusikko-kokoukseen 26.4.2018

Todettiin kokouksen ohjelma ja jarjestelyt. Helsinkildisid on tulossa mukaan 13 ja osal-
listujia on kaikkiaan 32. Tervetulotoivotuksen ja vanhusneuvoston ajankohtaiset asiat
kertoo Helsingin osalta puheenjohtaja. Esitykset pyydetaan kaikilta kaupungeilta etu-
kateen. lltapaivalla kasitellaan Kuusikko-vanhusneuvostojen yhteistyon kehittamista.
Hyvaksyttiin tydvaliokunnan ehdotus, etta Helsinki esittaa yhteistyota vanhusasiamie-
hen saamiseksi kaikkiin isoihin kaupunkeihin. Lisdksi tuodaan esiin, ettad suurten kau-
punkien on syyta valvoa etujaan, mikali maakunnalliset vanhusneuvostot perustetaan.

Muut asiat

Merja Etholén-Ronnberg totesi Itd-Helsingin kotihoidossa esille tulleen kuolemanta-
pauksen, jota poliisi selvittaa. Syyna on ilmeisesti ollut kotiutusprosessissa tapahtu-
nut viestikatko, jollaista ei saisi koskaan tapahtua. Vanhusneuvoston jasenet totesi-
vat, etta tapahtuma korostaa toisaalta yhteistyon tarkeytta ja toisaalta ikdantyneiden
yhteisollisen asumisen tarvetta.

limoitusasiat

Markus Lofstrom ilmoitti, etta Aivoterveysmessut jarjestetdan tdana vuonna 10.10.
Kinaporin palvelukeskuksessa.

Pirjo Tujula ilmoitti, etta pitkdan valmisteltu pysakkikuulutukset —projekti alkaa olla
loppusuoralla.

10. Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.00.

Laura Varjokari Outi Paulig
puheenjohtaja sihteeri
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