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Vanhusneuvosto sai eväitä digimaailman haltuunottoon ja 
elinikäiseen oppimiseen  
 
 
Vanhusneuvoston syksyn toinen kokous 
järjestettiin Helsingin Työväenopistolla 
11.10.2017. Kokouksessa 
kaupunginkanslian osallisuus ja 
neuvonta -yksikkö esitteli toimintaansa ja 
kertoi kaupungin sähköisistä 
palautepalveluista. Kokouksessa kuultiin 
konkreettisia vinkkejä siihen, mistä voi 
etsiä apua tietokoneen, älypuhelimen ja 
Internetin käyttöön. Ohjeita ja lisätietoja 
on saatavilla kattavasti digineuvonta-
sivustolla.  Myös monet kirjastot tarjoavat 
digineuvontaa kuntalaisille. Kesällä 
kokeiltiin neuvonnan viemistä myös 
koteihin. Kuntalaiset saivat kotonaan 
apua esimerkiksi älytelevision 
asennukseen. Kokeilusta saatua 
palautetta käydään syksyn aikana läpi ja 
pohditaan, miten palvelua voitaisiin 
jatkossa toteuttaa.  

 
Taina Saarinen esitteli kokouksessa 
kasvatuksen ja koulutuksen toimialaa. Ajatus elinikäisen oppimisen mahdollistamisesta 
on yksi toimialan tekemisen kantavista teemoista. Elinikäinen oppiminen näkyy 
konkreettisesti esimerkiksi Helsingin työväenopistolla: noin kolmannes opiskelijoista on 
eläkeläisiä ja kurssien laajassa kirjossa on tarjolla sekä kaikille avoimia että 
ikääntyneille suunnattuja kursseja.  

 
Vanhustenhoidon henkilöstömitoituksen riittävyys sekä influenssarokotusten 
keskittäminen tiettyihin toimipisteisiin Helsingissä aiheuttivat jäsenistössä huolta. 
Molempiin asioihin palataan syksyn kuluessa.   
 
Kokouksessa päivitettiin myös syksyn toimintakalenteria. Tutustu uudistettuun 
kalenteriin vanhusneuvoston verkkosivuilla.  
 
Vanhusneuvoston viestintäkeinoja kehitetään syksyn aikana: tulossa on uusi paperinen 
esite vanhusneuvoston toiminnasta ja Helsingin tarjoamista mahdollisuuksista 
ikääntyville. Lisäksi vanhusneuvoston verkkosivuja kehitetään. Voit antaa palautetta 
sivusta vanhusneuvoston sihteerille.   
 
Vanhusneuvoston seuraava kokous järjestetään 7.11.2017. 
 

 
 

Uusi vanhusneuvosto ja kaupungin toimialojen 
edustajat. Vasemmalta: Mirja Arajärvi, Lena Lindberg, 
Antti Henriksson, Lala Sjöblom, Markus Löfström ja 
Pirkko Telaranta. Laura Varjokari (pj), Outi Paulig 
(sihteeri), Jenni Räsänen, Erja Kauppinen, Timo 
Auranen, Marja Ruotsalainen ja Taina Saarinen. 
Kuvasta puuttuvat Veijo Lehto (varapj) Pirjo-Liisa 
Kangasniemi, Toivo Tupin, Seija Meripaasi ja Pirjo 
Tujula.  
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