SVENSKA VECKAN

Nadr manen skrattar

Svenska veckan for barn gar av
stapeln pa Annegarden under ett
par dagar i november och pro-
grammet dr spackat med ro-

lig och glad underhallning, eller
vad sdgs om saftsalong med tea-
ter DaCapo fran Sverige och pjdsen Mina och Ka-
ge som handlar om karlek, ilska och om att vixa,

5.11 kl. 13. Ndr manen skrattade dr sedan en sago-
fest med manga kulturer, pa sagomattan berét-
tas spannande sagor som &r 6ver tusen ar gamla,
6.11 kl. 12 och kl. 15. Samma dag, Rimjam med ver-
ser och ord enligt temat Kompisklur kl. 13. Och yt-
terligare pa svenska dagen, 6.11 blir det folk- och
varldsmusik for hela familjen med gruppen Folk-
bus som kommer fran Sverige och spelar Kl. 14.
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Svenska

NORSEN

Bubblande starti
nygammal skola

FOTO LEIF WECKSTROM

ALVA STRANG och Nicolas Hanner 13-
ser upp principen for skolfreden, om
att alla ar lika varda, att alla ska fa va-
ramed, om att skolan ska vara en ge-
menskap dar alla ska kdnna sig varde-
fulla. De star pd en minimal estrad pa
skolgarden utanfor sitt skolhus, fram-
for dem stdr larare och sa ungefdr 350
elevkollegor. Norsen dterinvigdes for
ungefir en manad sedan efter en exil
som varade tva ar i Norra Haga.
Strang och Hanner &r vanelever,
elever som fungerar som vanner och
stod dt yngre och nyare i skolan. Fast
for bada ar just det har huset nytt, de
hann ga tva dri Norra Haga medan re-
noveringen pagick, och bada gar nu
panian eller sista aret innan fortsatta

studier pa annat hall. "Men visst dr har
fint, det kinns bra att gd i en skolbygg-
nad som den hir”, siger de och firar
skolstarten med sapbubblor.

Norsen dr Helsingfors dldsta skol-
byggnad som fortfarande funge-
rar som skolhus, och startade som
Svenska Normallyceum ar 1880.

Byggnaden har trots dldern und-
gatt radikala ombyggnader som skul-
le ha férvanskat dess skepnad el-
ler karaktdr, och renoveringen nu ar
gjord med varsam hand och respekt
for husets historia samtidigt som
man har skapat ett nutida skolhus
med nutida teknik.

Kostnaderna steg till sndppet un-
der 15 miljoner euro, och man kan si-

ga att Norsen dr sig lik men néstan
allting ar nytt. Magnus Lundén som
overvakade arbetet fran byggherren
NCC:s sida berdttar att stommen och
konstruktionerna i byggnaden var i
fantastiskt gott skick, och menar att
man verkligen kunde bygga forr. Det
var slitaget och den otidsenliga gamla
tekniken som krivde renoveringen.

Niclas Gronholm som dr utbild-
ningsdirektor for svenska enheten
sager att antalet elever i den grund-
laggande svenska utbildningen dkar
aningen hela tiden.

"Vi kan effektivera anviandning-
en av de befintliga skolbyggnader-
na men i norra omradet som stracker
sig fran Berghdll mot Mansas, Kottby

och Malm kommer vi att behdva nytt
inagot skede. Eleverna blir fler och
kommer fran Fiskehamnen, Vallgard
och Arabiastranden, och till exempel
unga som bott i Berghdll som studen-
ter bor kvar ocksa nar de far barn”.

I sodra omradet sker en effektive-
ring om ett ar dd drskurserna 5 och 6 i
Cygnaeus och Kronohagen flyttar till
Norsen, och bada skolhusen far plats
for yngre barn i dagis eller eftermid-
dagsverksambhet.

Nista svenska skola som renove-
ras ir Minerva, som i vinter far till-
fallig plats i Edesviken. Planerna pa
att renovera Botbyskolan har skjutits
upp, och projektets kostnadsberak-
ning ska granskas.
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Flora och fauna

SENIORNATVERKEN i 6st och vdast, so-
der och norr skapar gemenskaper for
seniorer och ordnar program med
kaffe och dopp. Nasta evenemang i
regi av Seniordst dr Minne och glom-

ska och det ar minneskoordinator
Camilla Fagerstrom som ger tips om
att trana minnet, Kvarnbackens ser-
vicecentral, 29.9 kl. 13. Seniorsyd
bjuder pa temat Naturen i stan och
det ar intendenten vid naturhisto-
riska museet, Anders Albrecht, dven
kand fran Naturvdktarna, som berat-
tar om flora och fauna i stadsmiljo,
Kampens servicecentral, 12.10 kl. 13.
Seniorvast staller till med teater-
pjasen Vardagsglimtar fran Hagaro
som handlar om seniorers emotio-
nella upplevelser pa dldreboenden,
Gamlasgarden 19.10 kl. 14.

KLUBBKVALLAR
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FILM PA HOSTLOVET

Under skolornas hostlov bjuder
Nordhuset pa ny svensk film for
barn och ungdom. 19.10 kl. 17 gar
Krakel Spektakel med sang och mu-
sik enligt Lennart Hellsings harli-
ga karaktdrer. Samma dag kl. 19 vi-
sas Min lilla syster for unga over 12,
handlar om drémmar som gatt fel,
syskonrivalitet och hur jobbigt att
vara ung tjej.

KRAMBAMBOLI OCH KOMPISKLUR
Ramsor och verser, rorelse och lek
ar Rimjam fér barn under 5 ar i sall-
skap av en vuxen enligt foljande:
Krambamboli 24.9 kl. 11 i Stoa samt
8.10 kl.11 i Tol6 bibliotek. Kompisklur
6.11 kl. 13 pa Annegarden, 19.11 kl.
11 i Malms kulturhus och 19.11 kl. 13
i Gamlas bibliotek. Rimjam ocksa pa
Lilla Luckan 22.10 kl.13.

ALFONS, MALLGAN OCH NAGRA TILL
Lilla Luckans saftsalonger: 24.9 kl. 13,
ToraBellas magi, en interaktiv show
dar barnen medverkar. 8.10 kl. 13, Al-
fons och hans osynliga kompis Mall-
gan av Barnens estrad handlar om
att ha odjur under sdngen och brat-
tom till dagis. Alfons och Mallgan
ocksa i Stoa tillsammans med Apan
Anders, 18.11 kl. 17.30.

MANEN OCH GRODAN PA STOA

Stoa i Ostra centrum ger sagofes-
ten Nar manen skrattade med span-
nande tusen ar gamla sagor, 26.10 kl.
17.30. 29.11 kl. 18 ar det dags for jul-
sanger med Den klingande grodan -
for alla mellan 2 och 102!

LORDAGSGODIS

Bokklubben B.0.B dr bokutgivnings-
fest 1.10 kl. 13 i Lilla Luckan med
Minna Lindeberg och Jenny Lucan-
der, Lindeberg Idser ur Vildare, varre,
Smilodon, Lucander berattar om il-
lustrationerna. B.0.B dven 29.10 kl.
13 da UIf Stark och Linda Bondestam
berattar om Djur som ingen sett ut-
om vi.
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KRISJOUR FOR UNGA

"Du ar inte ensam”

koM soM du ar, vi finns har for dig! Sa
hilsar det svensksprakiga teamet bak-
om krisjouren for unga som verkar in-
om ramen for frivilligorganisationen
Helsingfors mission med site inne pa
garden vid Albertsgatan 33.

Vi dr fyraidet svenska teamet och
viarbetar genom att erbjuda samtals-
hjalp for unga som inte mar bra av oli-
ka orsaker. Man kan ha en obestamd
kansla av angest, tycka att ingenting
kanns riktigt roligt och att livet ar job-
bigt, sdger Jonna Winberg som ar pe-
dagogie magister med psykologi och
psykoterapi som inriktning. Det svens-
ka teamet dr en medveten mix av oli-
ka kunskaper och hennes tre kollegor
har olika bakgrund, Lina Kaivos ir so-
cialarbetare, Robert Nilsson ar tidiga-
re polis och Oscar Lehtinen &r special-
larare som besoker skolor, ordnar ma-
braworkshops och berdttar om stress-
hantering. Ett dynamiskt team som

tillsammans sitter pa djupa insikter ur
olika synvinklar i problem och kriser
som drabbar unga.

"Eller deras fordldrar. Vi tar ocksa
emot fordldrar som kinner att de in-
te klarar av att stodja sitt barn som mar
daligt och till exempel i fjol ledde jag
en stodgrupp bestaende av fem forald-
rapar som fick stod och tro pa sig sjal-
va genom att dela med sig erfarenheter
och samtala om gemensamma utma-
ningar. Det dr befriande att inse att man
inte ar ensam, att vilken familj som
helst kan behova hjilp”.

Winberg planerar starta en motsva-
rande stodgrupp i november och tar
emot anmalningar fram till 3 oktober pa
jonna.winberg@helsinkimissio.fi. Det
svenska teamet pa Helsingfors mission
ar forresten framst finansierat genom
stod av stiftelser och fonder och fran
penningautomatféreningen Ray.

Krisjouren for unga dr anonym och

Nordhuset bagnar

TANK HURRI-KLUBI, musikmatiné och klubbkvallar och
Nordhuset i Nordsjo ar platsen. 1.10 kl. 19 ljuder instru-
mental jazz med stank av funk och proggrock med

Peela, unga musiker fran T6l6 gymnasium och med Stadin
juhlaorkesteri. Kvallsblues 8.10 kl. 19 med MBB feat och
14.10 kl. 18 Expo Charango som dr lyriskt vacker musik pa
stranginstrument fran Anderna. Underhallande musikma-

tiné med Folkbus fran Sverige, en
riksspelman, en trixspelman
och en multiriskspelanman
busar sig genom folk- och
varldsmusiken, 1.11 kl.
14 och 4.11 kl. 19 kastar
dansbandsveteranen
Susann Sonntag loss.

ert Nilsson,

avgiftsfii och du behover varken remiss
eller diagnos. Den fungerar per telefon
men det ar ocksd majligt att boka tid for
personlig traiff med nagon av de fyra i
teamet. Ring 045 3410574, telefonjour
mandagar kl. 9-11, telefon- och besoks-
jour tisdag-torsdag kl. 9—12.

"Det enda kriteriet dr att du dr under
30 ar och behdver fa prata om dina be-
kymmer och sorger. Vi rankar inte gra-
den av problem utan ger stod at alla som
kénner att de behover. Och vi har méjlig-
het att ta emot upp till ungefar tio gang-
er och det inger en trygg kansla for da vet
du att du far komma pa nytt. Ja, vid be-
hovisjalva verket ocksa fler an tio gang-
er. Det r ocksa mojligt att komma for
samtal och stdd tillsammans med for-
alder”.

Ordet kris betydde ursprungligen
ett brytningsskede i livet, en férandring
som kan vara smartsam men ocksd en
mojlighet.




ARBIS

Mat fran hela varlden

RIDDAREGATAN

Andersson om sitt forfattarskap

SVENSKA litteratursallskapets forelds-
ningsserie i host har temat "Forfattar-
nas Finland. Finland firar 99", och den
har sviten belyser finlandsk forfattar-
skap ur manga olika synvinklar. Enligt
vedertagen praxis bjuder kvallen pa
tva foreldsare, och 17.10 kl. 18 forela-
ser Peter Sandstréom respektive Sabi-
ne Forsblom. 14.11 star Sirpa Kahko-
nen och Claes Andersson i turen, An-
dersson med rubriken "Samhallet vi
dor i”. Claes Andersson moéter upp pa
forfattarkvall pa Arbis 15.9 kl. 18 och
utvecklar da sina tankar kring sin se-
naste bok "Stilla dagar i Mejlans”.

DOFTERNA kommer fran olika
varldsdelar och ger upphov till en
kdnsla av hunger. Ocksa under vis-
telsen pa Sturegatan ar koket pa
Arbis i full gang med en mangd
matkurser, bade langa sadana och

engangs som star for allt fran su-
shi, fondue och indiska ratter till
mat fran Irak, Kina, Australien och
Sydafrika. Mat i mix med sprak

ar andra klassiker som ryska sop-
por pa ryska, tapas pa spanska och
antipasto pa italienska. | koket sto-
kar ocksa barn med vuxen som sall-
skap enligt teman som Bamsemat,
discomat, fredagsmys, halloween,
Kalle Anka och mat som anstar en
riddare. Och som socker pa bott-
nen, fantasymat och forfattarsam-
tal med Maria Turtschaninoff 10.11
kl. 17. Mer info pa www.arbis.fi.

NINA WECKSTROM
FOTO LEIF WECKSTROM

ARBIS

Med tonvikt pa feminism

ADRESSEN dr ny, tillfillig och huset pa
Sturegatan 2 annorlunda.

Men verksamheten dr den sam-
ma, mer dn mangsidig och med vid-
lyftiga varierande djuplodande un-
derhallande och innehallsrika pro-
gram. I ett ars tid ska Arbis, Svensk-
finlands storsta skola, verka pa
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annan adress, och det mesta som
kom med i flytten fran Dagmarsgatan
har hittat sin plats. Ma vara att biblio-
tekets samlingar och volymer i slutet
av augusti tronar pa golvet medan YI-
va Larsdotter och Enni Grundstrom
berdttar om hosten.

Larsdotter ar bibliotekarie men i

likhet med Grundstrom nagot av en
allt-i-allo pa Arbis. Grundstrom ar
bade byrasekreterare och kurssekre-
terare och sd ingar bada i marknads-
foringsgruppen.

"Till hostens hojdare hor sats-
ningar pa kvinnosak och feminism.
Vi har FemF eller Feministiskt fo-
rum som granskar feminism ur oli-
ka synvinklar och sd stiller Arbis
till med en rdtt unik stadspromenad
med rubriken Kultur och kamp - fe-
ministisk vandring i Berghall”, be-
rdttar de. Feministisk forum ar ett
heldagsprogram den 12.11 och vand-
ringen i Berghill gar den 17.9 med
start frdn Sturegatan.

"Arbis gar bokstavligen ocksa ut
ur huset pd annat sitt, och ar aktivt
med pa Bokmadssan och sa deltar vi i
Krutexpo som riktar sig till unga mel-
lan13 och17ar”.

Det tillfalliga biblioteket har inte
riktigt samma mysfaktor och hem-
trevnad som ursprunget pa Dagmars-
gatan och manga av forfattarsamta-
len kommer att ske i andra rum pa
Sturegatan. Avsikten dr att inreda
ett vardagsrum dar lyssnarna sitter
skont och njuter av goda forfattare.

Till hostens litterdra program hor
poesisalongerna da Larsdotter och
Jolin Slotte ldser dikter och dryftar
poesi med publiken, 21.9 och 12.10
Kkl.18.1 serien forfattarsamtal ingar
bland annat en deckarafton med Eva
Frantz 14.10 kl. 18 pa Kulmahuone
som ligger pd Broholmsgatan 15, Yrsa
Stenius medverkar i en forfattarfru-
kost 28.10 kl. 10 och den 11.11 berit-
tar Marten Westo6 om sitt arbete med
att skildra familjen Eremenko. Sanna
Tahvanainen beskriver 4 sin sida sin
syn pa Coco Chanel, 17.11 k1. 18.

"Och glom inte hostens storsta
och mesta pyssel. Huset ar knokfullt
och sjuder av aktiviteter pa julvakan
som nu halls 25.11 med startkl. 17"

1 KORTHET

DANS FOR SENIORER

Seniortraff pa Café Esplanad éar ett
svenskt rum som forenar pensiondrer.
Mote forsta tisdagen vare manad kl.
14. 4.10 kl. 11 undantagsvis pa Folkhal-
san kring temat Tank om... Sams firar
svenska dagen 4.11 pa G18 med start
kl. 12.30, John Wikstrom ar festtalare.
Danskvallar pa Arbetets vanner, 12.10,
16.11 och 14.12.

DATAKLUBB FOR SENIORER

Solhem pa Kyrkobyvdgen 23 ordnar
dataklubb pa tisdagsformiddagar i ok-
tober och november. Mera info och
anmalan, Lotta Soveri, 050 4663544.

LUGN FORMIDDAGSGYMNASTIK

Ny gympagrupp for seniorer, nybliv-
na mammor och folk som inte mo-
tionerat flitigt tidigare. Muskelstyrka,
kondition, balans och koordination.
Pa Solhem i Malm, onsdagar kl. 10-11
fram till 14.12.

NOVELLKAFEER

Hostens novellkaféer pa biblioteken
pa Drumso och i Munksnas bjuder pa
hoglasning, umgange och prat kring
och om litteratur. Pa Drumso 15.9,
20.10 och 17.11 kl. 18 och i Munksnas
22.9, 27.10 och 24.11 kl. 18. Biblioteken
ligger pa Smedjeviksvdgen 10A res-
pektive Rievagen 23.

1700-TALETS HELSINGFORS

| innerstaden finns inte manga spar
kvar av det helsingforsiska livet for
ungefdr 300 ar sedan, men allt ar in-
te borta. Sofia Gustafsson bjuder i regi
av Arbis pa en guidad tur i 1700-talets
Helsingfors, 6.10 kl. 17, start vid Alex-
ander II:s staty pa Senatstorget.

OM AFGHANISTAN

Afghaner ar en stor grupp asylsokan-
de i vastra Europa, men vad ar det
som hander i landet, varfor flyr folk
och vilka ar foljderna? Mans Nyberg
pa UNCHR samtalar med Pia Lindfors
pa Finlands flyktinghjalp. Pa Arbis,
18.10 kl. 18.
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