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Toimitukselta

Helsinki on selviyty|d

uonoina aikoina hyvilla johtajuudella on kovasti kysyntdd. Kun asiat ovat
hyvin ja laarit tayttyvit kuin itsestidin, vihempikin valttaa.

Helsingilld on tdssi katsannossa asiat hyvin — tai ainakin historian valos-
sa kaupungilla on ollut kyky valita kyvykkiité johtajia ja tehokkaita strate-
gioita. Ndin toteaa brittildinen kaupunkihistorian professori Peter Clark,
joka pitd4d Helsinkia varsinaisena menestystarinana 1900-luvun eurooppa-
laisten kaupunkien vertailussa.

Kriisit kirvoittavat urbaania luovuutta. Parhaimmillaan konstit kivu-
ta vaikeiden aikojen yli tuottavat uudistuksia, jotka ovat hyodyllisid myos
pitemmalld aikavélilld. Helsingissad Clarkin mukaan erds tillainen onnis-
tunut valinta oli kulttuuristrategiaan panostaminen ja linjan siilyttdminen
talouden notkahdustenkin yli. Muita menestyksen eviita ovat olleet seudul-
lisen innovaatiostrategian luominen ja kaupungin ilmioméinen kyky verkot-
tua keskeisten seudullisten toimijoiden, muun muassa elinkeinoeldméin ja
korkeakoulujen kanssa.

améan ajan eurooppalaisten kaupunkien keskeisiid menestystekijoitd on
kyky toimia monenlaisia kansallisuuksia, kulttuuritaustoja ja ammatte-
ja edustavien ihmisten vetovoimaisina asuin-, opiskelu- ja tyoympéristoina.
Maahanmuuton hallinta ja onnistunut kotouttaminen ovat taitolajeja,
joissa meilld on vield paljon tekemistd, mutta niin on myos monilla Hel-
sinkid paljon pitempain harjoitelleilla kaupungeilla eri puolilla maailmaa.
Vasta toisen polven siirtolaisten sijoittuminen tydomarkkinoille ja yhteis6on
integroituminen paljastavat maahanmuuttopolitiikan onnistumisen asteen.
Thmisten integroiminen yhteisoon, kotoutuspolitiikka, on osa kaupun-
kipolitiikkaa, korostaa Helsingin maahanmuutto-osaston johtaja Annika

Forssander. Maahanmuuttopolitiikkaa tehdiin valtiollisella tasolla, mut-
ta ihmisten kotoutuminen toteutuu paikallisella tasolla. Kunnat luovat asu-
misen, tyonteon, perhe-elimin ja vapaa-ajan vieton puitteet.

Helsingin viestonlisdys tulee nykyain muuta kieltd kuin suomea tai ruot-
sia didinkielenid4n puhuvista. Kaupunkimme ulkomaalaistaustaisesta vies-
tostd 85 prosenttia on muuttanut tdnne tyon, opiskelun tai perhesiteen vuok-
si. Kulttuuritaustoja ja didinkielid tdssé joukossa on lukuisia.

Kaikki eivit suunnittele jadvinsi Helsinkiin loppuiikseen. Kaupunki
Jjoutuu yhi enenevissi médrin ottamaan kantaa siihen, miten tuottaa pal-
veluja erilaistuvien helsinkildisten tarpeisiin, mitd ymmérretdin yhdenver-
taisella kohtelulla ja miten taataan perimméiinen padméiri: kaikenlaisten
asukkaiden hyvinvointi.

Kevﬁ'an aikana Helsingin uusi kaupunginvaltuusto kisittelee kaupungin
strategiaohjelmaa vuosille 2009—12. Siin4 yhteydessi tarkastellaan muun
muassa kaupungin kilpailukykys, kaupunkirakennetta, asumista ja palvelu-
tuotantoa. Taas on kysyntid seki kriisiaikojen luovuudelle ettd viisaalle, kau-
konékoiselle johtajuudelle.

Asukaslehti Helsinki-info pyrkii omalta osaltaan palvelemaan kaikkia Hel-
singissd asuvia. Siksi lehdelle on luotu englanninkielinen liite, joka ilmes-
tyy kaupungin verkkosivuilla samaan aikaan, kun painettu lehti jaetaan kotei-
hin. Painettu suomenkielinen lehti sisaltad edelleen myos ruotsinkielisid sivu-
Jja, joilla kerrotaan etenkin ruotsinkieliselle viestonosalle suunnatuista pal-
veluista. Helsinki-info on kokonaisuudessaan luettavissa myos verkossa osoit-
teessa www.hel2.fi/helsinki-info.

Rita Ekelund
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Peter Clark photographed by Patrik Lindstrom.

Helsinki Info — this printed newspaper — is
published by the City of Helsinki and dis-
tributed to all Helsinki households six times
ayear. Helsinki Info’s new English Supple-
ment resembles the main publication in for-
mat but is published only on the City Web-
site, also six times a year.

Now on the Web:

Meet Peter Clark
who puts Helsinki on the
European urban map

eter Clark, the University of Helsinki’s Pro-

fessor of European Urban History, looks at
Helsinki through the lens of history.

“A star performer” is Peter Clark’s descrip-
tion of Helsinki in his book European Cities and
Towns 400-2000, just published by Oxford Uni-
versity Press.

“I come to the contemporary scene as a histo-
rian”, he points out, yet marvels at some of Helsin-

ki’s current accomplishments: Helsinki is among
Europe’s leading metropolises in terms of pro-
ductivity and income. The city earns Europe’s
top approval by residents for public transport
and cultural services, and second to top for edu-
cation and safety.

In the new book, Professor Clark looks at the
evolution of Europe from the Middle Ages onwards
through the history of urban centres and their
imprint on the continent’s economic, social, polit-
ical and cultural life.
® Read more: www.hel2.fi/helsinki-info

New counselling service
provides support to
immigrants and recruiters

new counselling service that provides support
to immigrants has opened in Kamppi. The ser-
vice will be developed by the “Easy Entrance to
Finnish Working Life” project, whose aim is to cre-
ate a model for the integration services for immi-
grants by the end of 2010.
® Read more: www.hel2.fi/helsinki-info
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Kannen kuva: "Kaupunk: tilaa koulu-
tusta aloille, joilla on tyovoimatarvet-
ta. Stksi vormme taata tyon valmistu-
neille”, kertovat osastopddllikkio Eija
Hanni (vas.) ja kotihoidon johtaja
Anna-Liisa Lyytinen.

Tassa lehdessa

Toita tarjolla

Kaupunki kouluttaa omiin tarpeisiinsa parinkym-
menen alan osaajia kokeista ldhihoitajiin. Tarjol-
la on tutkintoon tdhtdivaa ja tiydentavai koulutusta.
Valmistuneille on varma tyo. Esimerkiksi terveyskeskus
tarvitsee lisdd kotiavustajia ja tilaa sen alan koulutusta.

Vapaaehtoistyo palkitsee

"Meilld on hauskaa yhdessi”, sanovat kau-
pungin vapaaehtoisystivipalvelun kautta toi-
sensa tavanneet Helvi Haanaho ja Sirkka Jérvinen.
Vapaaehtoisia kanssakulkijoita tarvitsevat ikdihmisten
lisdksi esimerkiksi lapsiperheet ja maahanmuuttajat.

Kuva Péivi Arvonen

Kuva Patrik Lindstrom

Valtuusto verkossa

Uusi kaupunginvaltuusto on entistd avoimempi: ko-

kouksia voi seurata suorana lahetykseni kaupungin
verkkosivulla. Nauhoituksista voi tarkistaa puheet ja
paitokset vield jalkikdteen. Kevitkaudella edessi on
joukko raskaan sarjan paatoksi.

Kuva Pertti Nisonen

Oma ovi ja keittio

Ville Ketola on tyytyvdinen: muutto Kéipy-

tikka-taloon tuo nuorukaiselle oman kodin
ja keittion, jossa hiaratd. Vanhempainyhdistyksen
kidynnistiméan hankkeen tuloksena parikymmenti
kehitysvammaista nuorta sai asunnon ja turvallisen
yhteison varta vasten suunnitellusta kerrostalosta.

Nuotteja kaikille

Kun Kaarlo Uusitalo rupesi kehittiméin kehitys-
vammmaisten soitonopetukseen sopivia nuotteja, hin
ei arvannut, miki menestystarina kuvionuoteista tulisi.

Lainattua

Eksymisen taidosta

i aupungissa eksymisessi ei ole mitdin epé-
tavallista. Mutta harhaileminen, samoilemi-
nen kaupungissa samaan tapaan kuin kulkemi-
nen metsissi ilman padméairad vaatii hiukan har-
jaannusta. Kadunnimien tdytyy puhua kuulijalle
samaa kieltd kuin katkeilevat kuivat oksat, ja kes-
kustan pienten katujen taytyy heijastaa vuorokau-
denaikoja yhti selkedsti kuin vuoriston laaksot.
Opin tdmin vaeltelun taidon varsin myohiisella
idlla; se taytti yhden unelmani, jonka ensimméi-
sid merkkeja olivat kouluvihkojeni imupaperille

piirretyt labyrintit.”
Walter Benjamin

Marmorin keveydesta

"roolonlahden maisemassa luonto ja kulttuuri

kohtaavat rajusti esimerkiksi Finlandia-talon
kulmalla. To6lonlahden venevuokraamon kohdal-
la terdvi valkoinen marmorikulma leikkaa ilmaa.
Se on hieno piste. Marmorin eksakti geometri-
nen muoto leijuu epitodellisella tavalla halkeil-
leen asvaltin yll4 ja kurkottaa kohti lahden kaa-

revaa rantaa.”
Julia Donner

® Sitaatit Julia Donnerin ja Taneli Eskolan teoksesta
Loytoretki Helsinkiin. Paikkoja, polkuja, puutarhoja.
(Multikustannus 2008)




Helsinkilaisia

Hyvada oloa litkunnasta

lina Sorakunnaksen tehtidvini on

houkutella ihmisii liikkeelle. Viime
syksystd lahtien hianen toimipaikkanaan
on ollut Maunulan litkuntahalli, josta kisin
hén ldhioliikuttajana opastaa Maunulan
ja Haagan asukkaita liikkumisen iloihin.

"Haluaisin saada ihmiset oivaltamaan
kuinka pienelld vaivalla pystyy tekeméiin
itselleen paljon hyvii. Kun tietdd miten
oma keho toimii, on helpompaa vaikut-
taa kuntoonsakin”, toteaa Sorakunnas.
Hén ohjaa liikuntaryhmié alueellaan seki
kidy puhumassa, neuvomassa ja innosta-
massa asukkaita muun muassa leikkiken-
tilla, terveyskeskuksissa ja eldkeldisker-
hoissa. Sorakunnaksen toimialueella on
erinomaiset mahdollisuudet monipuolisen
lilkunnan harrastamiseen vesitreeneisti
rivitansseihin. Rapakuntojumppaan voivat
tulla kaikki nekin, joiden kunnosta huo-
lehtiminen on retuperélld. Kerran viikos-
sa kokoontuvan ryhmén ikdjakauma on
25—T5 vuotta. Rapakuntojumppa on kevyt-
ta lilkuntaa, jossa muun muassa venytel-
144n ja tehdadn lihaskuntoliikkeité.

I4kkiille ja vihin liikkuntaa harrasta-
neille on perustettu liikuntahallille my6s
uusi tasapainojumpparyhma.

"T4kkiiden ihmisten vihiinen liikku-
minen johtuu usein heikosta tasapainos-

ta. Tasapainoa kehittdmélla liikkuminen
helpottuu ja uskallus lidhted liikkeelle kas-
vaa”, kertoo Sorakunnas.

Joka toinen keskiviikko ldhioliikutta-
ja kay Oulunkylin terveysasemalla anta-
massa litkuntaneuvontaa. Hinet tavoit-
taa sieltd ilman ajanvarausta kello 156—-17.
Idea on 1dhtoisin terveysaseman ylildaka-
riltd, ja se on motivoinut monia aloitta-
maan liikkkumisen uudelleen.

Yhdessa kaikki on hauskempaa
Léhioliikuttajan tyo ei kuitenkaan koh-
distu pelkéstidn idkkdampien asukkai-
den ohjaukseen, vaan liikkumiseen yri-
tetdan houkutella kaikenikiisid. Niinpa
yhteistyotd tehddédn esimerkiksi nuoriso-
talon ja leikkikenttien kanssa.
"Leikkipuistossa lastensa kanssa kéy-
vit didit innostuivat lenkkeileméin keske-
nidn kun yhdessi keksittiin, ettd lasten
leikkeja valvomaan ei tarvita kaikkia van-
hempia yhti aikaa”, kertoo Sorakunnas.
T4nd vuonna on aikomus satsata eri-
tyisesti 13—18-vuotiaiden liikuntaharras-
tuksen aktivoimiseen. Suunnitteilla onkin
sesonkipelejd kuten esimerkiksi 1atkia,
sahlyi, korista ja vesipalloa.
Maanantaiaamuisin Sorakunnas vetdi
sauvakivelyryhméé, joka reippailee tun-

Kuva Kimmo Brandt

nin ajan miltei sddssa kuin safssi. Vain
liukkaimmilla keleilld ei liikkeelle lihti-
joita juurikaan ole. Sauvattomuus ei ole
este osallistumiselle, silld sauvoja voi lai-
nata niin liikuntahallilta kuin alueen kir-
jastoistakin.

Erittidin suosittua sulkapalloa seki
pingisti ja lentopalloa varten on Mau-
nulan liikuntahallilla varattu omatoi-
misten vuoroja. Alueen kaikkiin liikun-
taryhmiin voi tulla milloin vain. Tilavaan
Maunulan liikuntahalliin mahtuu hyvin
lisadkin viked, vain kuntosalissa joudu-
taan vuoroja porrastamaan. Lahioliikun-
taan voi osallistua lunastamalla 15 euron
liikuntapassin, joka on voimassa yhden
kevit- tai syyskauden.

Tarjolla on monipuolista ja monen-
tasoista liikkuntaa, ja osaa tunneista veti-
vit tuntiohjaajat. Elina Sorakunnaksen
ajatuksena on kehittas liikkumismuoto-
javield entisestdédn ja haaveena on saada

e

alueelle kunnon rusettiluistelut. Kesdisin
ohjatun liilkkumisen tahti hiukan laantuu,
silld liikuntahalli on silloin suljettu. Lihi-
alueella jirjestetdin kuitenkin maksuton-
ta puistojumppaa, ja innokkaita osallistu-
jia on ollut paljon.

Sorakunnas on toista kertaa liikunta-
viraston palveluksessa. Ensimméiisen ker-
ran hén tuli taloon vuonna 1985. "Kavin
valilld seikkailemassa muualla ja palasin
kaupungille nelisen vuotta sitten lahiclii-
kuttajien sijaiseksi.”

Sorakunnas liikkuu vapaa-aikanaan-
kin. "Olen sesonkiliikkuja. Hiihd4n mie-
lell4ni, pyordilen, uin ja kévelen paljon.”
Uutta kipind4 omaan liikkumiseensa
hén sai loytdessaan Pilateksen. Se opet-
ti ammattilaistakin oivaltamaan kehos-
taan uusia asioita. Litkunnan lisdksi Eli-
na Sorakunnas rakastaa ruoanlaittoa ja
leipoo ruisleivitkin mielelld4n itse.

Leena Seitola

Pieni hattukauppa sivukadulla

Wahlmanin hattukauppa Sofiankadulla huokuu
omaleimaisen viehéttavaa tunnelmaa. Hyllyilla on
monenlaisia padhineita sekd vanhoja hatturasioita ja
tyovilineitd. Tyohuoneen puolella modistit ahkeroivat
kisityoni tohtoreille akateemisuutta symboloivia hattu-
ja. Wahlmanin valikoimiin kuuluu arvokkaiden tohtorin-
hattujen ohella esimerkiksi ylioppilaslakkeja, silinterei-
t4, knalleja, aitoja Borsalinoja ja ranskalaisia baskerei-
ta, kipparinlakkeja seké kesdisin suosittuja olkihattuja.
Erityisesti Wahlman kuitenkin tunnetaan juuri kisityoni
tehdyistd tohtorinhatuistaan, joilla on pitkét perinteet.
Liikkeen palveluksessa on kolme henkild4, joista kaksi
tekee tyotaan Sofiankadun tiloissa ja kolmas valmistaa
hattujen aihiot Tampereella.

Sofiankadun hattukauppa on ainoa liike Suomessa,
jossa tohtorinhatut valmistetaan perinteisilli menetel-
millé. Koko hattu, yhtd pientd sisdsaumaa lukuun otta-
matta tehdiin edelleen kisin. Prosessi alkaa asiakkaan
pain muodon kartoituksella. Se tapahtuu hauskalla pui-
sella mittalaiteella, joka toistaa padn muodon tarkas-
ti paperimalliksi. Lakoilla kovetettua puuvillakankaista
aihiota tyostetidin sitten kullekin asiakkaalle sopivaksi
kuumentamalla ja lopulta padllystetdin asetaattisilkilla.

Pienessi liikkeessd palvelu on kunnia-asia ja palau-
tettakin saa usein.

"Kun asiakas on tyytyviinen hyvin istuvaan hattuun,
on se paras palkinto tistd tyostd”, kertoo Birgit Komu-
lainen, joka on ollut Wahlmanin palveluksessa 40 vuotta.

Néppéryyttd, sormivoimia ja tarkkuutta vaativa tohto-
rinhattu valmistuu noin viikossa. Sesonkiaikaan on syyti
varautua odottamaan padhinettdin kuukauden verran.

Wahlmanin hattuvalikoima herittai kiinnostusta myos
muiden kuin koulutuksesta kertovien padhineiden myy-
malind. "Nykyisin knalleja ostetaan esimerkiksi 50-vuo-

4

Wahlmanin kuuluisat tohtorinhatut valmistetaan kisi-
tyond Sofiankadulla. Pia Tanskasella (vas.) on kdsis-
sddn hienostunut violetti teologin hattu. Birgit Komulai-
nen esittelee mielenkiintoista mittalaitetia, jolla mdd-
ritellddn asiakkaan pddn muoto.

tislahjoiksi ja nuoretkin ovat innostuneet hankkimaan
erilaisia hattuja”, kertoo Komulainen.

Liikkeesti tilataan silloin tdlloin myos kansallispuvun
lakkeja. Yksityisten asiakkaiden lisiksi hattuja on valmis-
tettu esimerkiksi ortodoksikirkon papeille, teattereihin
ja taikureille. Viime linnanjuhlia varten Birgit Komulai-
nen sai harvinaisen tehtévin, silld hinelt4 tilattiin 3 ami-

Kuva Kimmo Brandt

raalin kaksikolkkahattua. Haasteellinen tyo toi mukavaa
vaihtelua tavanomaisempiin tehtaviin.

Pieteetilla ja vuosien kokemuksella

Yritys on perustettu vuonna 1901 Viipuriin, josta liike
laajeni 1920-luvulla Helsinkiin. Hattukauppa on edelleen
perustajasuvun omistuksessa, ja se muutti pitkdaikaisis-
ta tiloistaan Pohjoisesplanadilta Sofiankadulle talli vuo-
situhannella.

Iséltddn alun alkaen hatunteko-oppinsa saanut liik-
keen perustaja Elis Robert Wahlman siirsi liikkeen tyt-
tarensd vastuulle 1950-luvulla ja vuodesta 1972 sen on
omistanut tyttirentytir Laila Karttunen-Airas.

Molemmat Sofiankadun myymélin modistit ovat olleet
Wahlmanilla toissd vuosikausia. Birgit Komulainen tuli
taloon 15-vuotiaana. Hin aikoi olla hattukaupassa vain
vahin aikaa ja haaveili pukuompelijan ammatista, vaan
toisin kivi. Pia Tanskanen puolestaan aloitti liikkeessi
vield Komulaistakin nuorempana. Hankin on ollut Wahl-
manilla jo 20 vuotta. Tohtorin hattujen teko on siis tai-
tavissa ja kokeneissa kisissa.

Tarkkuutta vaativa tyo kovettaa sormenpéit ja rasit-
taa hartioita. Seké Birgit Komulainen ettd Pia Tanskanen
huolehtivat kunnostaan liikkumalla paljon. Kesiisin he
pyoriilevit mielelldén, ja Hermannissa asuva Pia polkee
pyorallaan tyopaikallekin. Birgitin kesiin kuuluu myos
puutarhanhoito siirtolapuutarhamaokilld Marjaniemessa.

Wahlmanin modistit Birgit ja Pia muistelevat hyvil-
144n kaupunginmuseon vuosittain jarjestimia Sofian pai-
vin juhlia. Muutama vuosi sitten he saivat osakseen aivan
erityistd huomiota, kun Kaartin soittokunnan kvintet-
ti ilahdutti heitd soittamalla Tapio Rautavaaran Isoisin
olkihatun Wahlmanin pienen hattukaupan ulkopuolella.

Leena Seitola
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Kulttuuriareena Gloria kymmenvuotias

ammikuussa kymmenen vuotta tayt-

tanyt kulttuuriareena Gloria on ollut
alusta pitden Pekka Monttisen, 52, oh-
jauksessa. Monttinen tuli vain kiyméin
nuorisoasiainkeskuksessa, mutta kaynti
on kestanyt jo yli kaksikymmenta vuot-
ta. Han on ollut toiminnanjohtajana seki
Nuorten toiminta- ja taidekeskus Narris-
sa ettd Gloriassa. Rauhallinen, mukavan
leppoisa ja kulturelli mies tulee helposti
juttuun ihmisten kanssa.

Kulttuurisihteerin ja yhteisopedago-
gin tutkinnot suorittanut Monttinen asuu
Kalliossa. Syntyjain joensuulainen, mutta
Helsingissd 28 vuotta viettinyt mies aistii
kaupungissa villid luovuutta.

Monttinen on vienyt nuoria Berliiniin,
Lontooseen, Amsterdamiin ja Prahaan.
Nailld matkoilla vahvistui idea helsinki-
laisestd kulttuuriareenasta, jolla nuoret
voisivat esiintyi.

Kuva Kimmo Brandt

2009 ® 1 @ Helsinki-info

Nykyisen Glorian tehtivini on tarjota
areena uusille nouseville kyvyille, ja toi-
saalta myos ammattilaisille, joilla on sano-
maa nuorille. Musiikki, teatteri ja tanssi
ovat talon kolme keskeisinté aluetta, mut-
ta Suomen ensimmaéinen danielokuvateat-
teri 1920-luvulta muuntuu myss muuhun
kayttoon. Samalla viikolla voi olla esimer-
kiksi punk-ilta ja Nokian yritystilaisuus.
Kuvataide- ja valokuvaniyttelyt tdyden-
tavit Glorian rock-klubimaista ilmett.

Olla kuulolla ja tavoittaa

Monttinen on kuunteleva johtaja, joka
korostaa yhteisollisyyden merkitysti. Mie-
hisen talon yhdeksin vakituisen tyonte-
kijan vaihtuvuus on ollut todella pienté,
mutta heidén lisdkseen sielld on vuosit-
tain ollut 30—40 tydllistettyi. Tyopajatyol-
listdminen on ollut tapahtumatuotanto-
jen ohella osana toimintaa alusta asti.

Kymmenen vuoden aikana tyollistetty-
jé on ollut lahes 500, joista nuoria nai-
sia on ollut noin kymmenen prosenttia.
Vuosittain Gloriassa jarjestetdan noin 230
tapahtumaa, jotka jaksottuvat yhdelle-
toista kuukaudelle. Punaisena lankana
on yhteistyd nuorten kanssa. Ideat nou-
sevat nuorilta, ja niitd tyostetdin yhdessi
Glorian henkilokunnan kanssa. Talon tek-
ninen varustus on korkeatasoista, joten
tekemilld oppimisen idea on toiminut
hyvin kautta vuosien. Moni nuori on saa-
nut Glorian opeilla itselleen ammatin.
Museoviraston suojelemassa rakennuk-
sessa on soitettu niin hevii kuin Japani-
rockiakin. Bindit ovat enimméakseen kiin-
nostaneet poikia, mutta tanssi ja teatteri
puolestaan tyttoji. Viime vuonna saavutet-
tiin uusi kivijaennétys, yli 60 000 kavijaa.

Harrastavat nuoret ja tulevaisuus
Monttinen arvostaa nuorten harrastamis-
ta ikdistensi seurassa. Mitd aiemmin har-
rastamisen aloittaa, siti matalampi on
tekemisen kynnys. Hin nikee taidekas-
vatukselliset tavoitteet tarkeini nuoriso-
tyossi. Koko taidekasvatuksellinen pro-
sessi on yhté tirkedd kuin itse taiteelli-
sen tyon lopputulos. "Taiteellisen ja
sosiaalisen oppimisen rinnalla nuo-
ret saavat elimisen eviiti rep-
puun. Kulttuuri auttaa raken-
tamaan nuoren omaa identi-
teettid, ja parantaa viihty-
vyyttd omassa kotikaupun-
gissa”, Monttinen muis-
tuttaa.
"Gloriassa oppimi-
nen mestari-kiséllipe-
riaatteella on kasvat-
tanut vastuuta toisista
ihmisista. Myos rajo-
jen ja vapauden tutki-
minen yltioliberalismin
taustaa vasten on ollut
tarkedd nuorille”, Mont-
tinen toteaa.

Monet niist, jotka ovat
olleet aktiivisesti mukana
Narrin ja Glorian toiminnassa
ovat myos timan paivin nakyvid
vaikuttajia. Heitd ovat esimerkik-
si Maija Vilkkumaa, Anni Sinnemi-
ki, Elena Leeve, Minna Haapkyla, Sari
Bremer, Tellervo Kalleinen, Ville Bla-
field ja Vilma Melasniemi.

Luovan kulttuurikaupungin menestys-
tekijat nousevat Monttisen mukaan perus-
tasolta. Kaikkiaan kulttuuri tuo hyvinvoin-
tia arkeen ja auttaa nidkeméin sen yli.
Tulevaisuuden nimet ovat Gloriassa jo nyt.
Nina Rintala

Kulttuuriareena Glorian
toiminnanjohtaja Pek-
ka Monttinen luo nuo-
rille tilaisuuksia, jot-
ka voivat kantaa pit-
kalle tulevaisuuteen.

" Lyhytinfo

Uusia siirtolapuutarha-
palstoja vuokralle

Marjaniemen siirtolapuutarhasta tarjotaan vuokral-
le 15 uutta palstaa. Vuokralaiset valitaan arpomalla.
Hakemuksen voivat jattad 18 vuotta tdyttd-

neet helsinkildiset, joiden perheilld ei ennes-
tadn ole siirtola- tai ryhmapuutarhamokkid Hel-
singissa.

Hakemuksen voi tehdd sahkdisesti rakennus-
viraston verkkosivuilla osoitteessa www.hkr.hel.
fi/viher tai toimittamalla hakulomakkeen raken-
nusviraston asiakaspalveluun. Hakulomakkei-
ta saa rakennusviraston verkkosivuilta ja asiakas-
palvelusta, Pohjoinen Makasiinikatu 9. Hakuaika
paattyy 6.3. klo 14.

Valituille vuokralaisille ilmoitetaan kirjallises-
ti maaliskuun lopussa, ja vuokrasopimukset teh-
daan Marjaniemen ryhmapuutarha ry:n kans-
sa huhtikuussa. Palstojen vuokra-aika alkaa 1.5.
Vuokralainen sitoutuu rakentamaan palstal-
le hyvdksyttyjen piirustusten mukaisen mokin
1.5.2010 mennessa.

Marjaniemen ryhmdpuutarha ry edellyttas,
ettd uudet vuokralaiset maksavat yhdistykselle
2000 euroa palstan osuutena alueen sahkoverk-
ko- ym. kuluista vuokrasopimuksen allekirjoitta-
misen yhteydessa. Lisaksi yhdistys perii 300 euron
liittymismaksun.

Palstan vuokra ja kdyttoon liittyvat maksut
ovat talla hetkelld yhteensd noin 600 euroa vuo-
dessa.

Keskimdarin 400 m2n kokoiset palstat sijait-
sevat Marjaniemen siirtolapuutarhan luoteisosas-
sa, ja ne rajoittuvat Hiidenkirnujenrinteen vir-
kistysalueeseen. Lisdtietoja saa rakennusviras-
ton verkkosivuilta www.hkr.hel.fi/viher ja asia-
kaspalvelusta, Pohjoinen Makasiinikatu 9, p. (09)
31039000.

Liikuntahulinoita
muksuille

Liikuntavirasto jérjestda lapsiperheille monipuo-
lista ja hauskaa liikuntaa Myllypuron liikkuntamyl-
lyssa sunnuntaisin 29.3. asti klo 9—10.45. Ohjel-
massa on muun muassa palloilua, juoksua ja sah-
lyd sekd liilkuntaa pomppupatjoilla ja temppura-
dalla. Liikuntahulinoihin ei ole ennakkoilmoittau-
tumista ja se on tarkoitettu 2—8-vuotiaille lapsil-
le perheineen. Lapsille toiminta on maksutonta,
aikuisilta kertamaksu on 2 euroa.

® Myllypuron liikuntamylly, Myllypurontie 1.
Alueelta Ioytyy runsaasti paikoitustilaa.

® Myds Maunulassa jarjestetaan muksujen liikun-
tahulinat lauantaisin 14. ja 21.3. klo 9—10.30.
Maunulan liikuntahalli, Maunulanmaki 3—5.

® www.hel.fi/liikunta.

Junnuvimma kutsuu

Nuorten omaan béandikatselmukseen voi ilmoit-
tautua viimeistadn 28.2. Katselmus pidetéddn Pasi-
lan nuorisotalolla 27.—28.3., joten bandeilld on
kuukausi aikaa harjoitella esitystdan. llmoittau-
tumisia otetaan vastaan numerossa 310 71710.

Luvassa on studioaikaa, lahjakortteja ja keik-
kamahdollisuuksia. Junnuvimmassa tarkeampaa
kuin totinen kisailu on hauskanpito. Junnuvimma
tarjoaa 10—15-vuotiaille nuorille esiintymiskoke-
musta ja tilaisuuden saada kannustavaa palautet-
ta ammattilaisilta.
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Valtuustolla kirreinen kevat

elsingin uusi kaupunginvaltuusto

kasittelee kevitkaudella painavia
asiakirjoja: strategiaohjelmaa vuosille
2009-12, ensi vuoden talousarvioehdo-
tusta ja taloussuunnitelmaehdotusta vuo-
sille 2010-12.

Valtuutetuille ensimmaiisessi ko-
kouksessa jaetut kannettavat tietoko-
neet keventdvit paperipinoja sahkoi-
sen asiakirjojen kisittelyn yleistyess.
Paitosten painoa virtuaalisuus ei vihen-
ni. Strategiaohjelmassa paatettiaviksi
tulevat kaupungin keskeiset tavoitteet

ja kehittdmiskohteet koko valtuustokau-
delle. Taloussuunnittelua tehdiin epé-
varmassa tilanteessa synkkien uutisten
keskelld. TAméin vuoden budjettia kau-
punki ei aio avata.

Kokoukset netissa

Kaupunginvaltuusto kokoontuu joka toi-
nen keskiviikko kaupungintalolla. Ylei-
solehterin osoite on Sofiankatu 3. Ko-
kous on avoin yleisolle ja sitd voi seurata
myds suorana lihetykseni seki interne-
tissd ettd kaapelitelevision DINA-kana-

valta. Istunto on nihtévissi my6hemmin
myos tallenteena nettiosoitteessa www.
helsinkikanava.fi.

Kaupunginvaltuusto kokoontuu seu-
raavan kerran 1.4. klo 18. Silloin késitel-
l44n kaupungin strategiaohjelmaa.

Naiset vahvoilla kunnalliselamassa

Kaupunginvaltuustossa on yhteensi 85
jasenti, joista naisia 49 ja miehid 36. Syk-
syn 2008 kunnallisvaaleissa valittu uusi
valtuusto on Helsingin historiassa toinen,
jossa on naisenemmistd. Kaupunginval-

Kuva Pertti Nisonen

Kaupungintalokorttelin keskelld sijait-
sevasta valtuustosalista lihetetddn val-
tuuston kokoukset suorana lihetykse-

[ -

Valtuustossa puhetta johtaa Otto Lehtipuu (keskelld ). Varapuheenjohtajina vaikuttavat Harry Bogomoloff ja Rakel Hiltunen.

nd verkkoon.

tuuston ja kaupunginhallituksen puheen-
johtajistossa naisia on puolet.

Puolueittain valtuustopaikat jakaan-
tuvat seuraavasti: Kokoomus 26, Vihret
21, Sosialidemokraatit 16, Vasemmistoliit-
to 7, Ruotsalainen kansanpuolue 5, Perus-
suomalaiset 4, Keskusta.3, Kristillisde-
mokraatit 2 ja Kommunistinen puolue 1.

Kaupunginvaltuusto valitsi ensim-
méisessd kokouksessaan tammikuus-
sa puheenjohtajakseen Otto Lehtipuun
(vihr.). Ensimmaiseksi varapuheenjohta-
jaksi valittiin Harry Bogomoloff (kok.)
ja toiseksi varapuheenjohtajaksi Rakel
Hiltunen (sd).

Valtuusto valitsee kaupunginhallituk-
sen jiasenet kahden vuoden toimikaudeksi
kerrallaan. Uuden kaupunginhallituksen
puheenjohtajana toimii Suvi Rihtniemi
(kok.), ensimmaiiseni varapuheenjohta-
jana Arto Bryggare (sd) ja toisena vara-
puheenjohtajana Mari Puoskari (vihr.).

Joka neljis vuosi yleisilla vaaleilla
valittava kaupunginvaltuusto on kaupun-
gin ylin pdittavi elin. Seuraavan kerran
kunnallisvaalit ovat syksylld 2012.

o www.hel.fi/paatoksenteko

Kuva Pertti Nisonen

Maunulan hitti haussa

M ikd on Maunulan hittikappale? Miten alueen nuo-
ret viettivit aikaansa 1960—1980-luvuilla? Muisto-
ja, valokuvia ja musiikkia tuolta ajalta keritddn ja jae-
taan 7.—14.3. pidettéivissi tapahtumassa.

Tapahtuman keskuspaikka on Maunulan kirjasto, jos-
sa on koko viikon ajan Maunula-aiheinen valokuva- ja
kirjallisuusnédyttely seki alueen asioihin perehdyttava
infotiski. Lauantaina 7.3. kirjastossa pédsee arvioitutta-
maan LP-levynsi. Lisdksi voi kuunnella kappaleita, joi-
den tekijoinid on maunulalaisia ja kertoa vihjeita vastaa-
vasta musiikista kirjaston kokoelmaa varten. Asukkaat
voivat 4dnestds maunulalaista hittibiisii, ja lista d4nes-
tyslipukkeineen loytyy ennen tapahtumaa myds erilaisis-
ta asiointipisteista.

Asukkaiden maunulalaisesta vapaa-ajanvietosta ker-
tovia valokuvia skannataan digitaaliseen muotoon ja he
saavat kuvacd-levynsid maksutta mukaansa. Halukkaat
voivat antaa skannattuja kuviaan Maunulan nettisivu-
jen, kirjaston ja kaupunginmuseon kéyttoon. Museo tal-
tioi myos asukkaiden muisteloita.

Arkisin on ohjelmaa kello 17-19. Maanantaina 9.3.
kuunnellaan hanurimusiikkia, tiistaina 10.3. opetetaan
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Kuvaaja tuntematon / kerdnnyt Stig Sundholm.

etsiméin televisio-ohjelmia netisté, keskiviikkona 11.3.
kuullaan rap-artistia ja torstaina 12.3. kaupunginmuseon
edustaja arvioi seké vastaanottaa valokuvia. Paatospaiva-
né lauantaina 14.3. julkistetaan hittidinestyksen tulos ja
keskustellaan maunulalaisten 1960—80-lukujen nuorten
elamisti. Muistojaan kertovat tunnetut maunulalaiset,
kuten Euroviisuista tutut Jarkko&Laura. He myds esit-
tavit musiikkiaan, samoin kuin Maunulan yhteiskoulun
oppilaat. Kaupunkitelevisio M2HZ esittdd paikallisten
toteuttaman elokuvan.

Maunula viihteelld — mitd muistat vai muistatko
mitdin? -tapahtuman jéirjestiviat kaupunginkirjasto ja
-museo, Helka ry, Maunula-Seura, tyovienopisto ja Mau-
nulan nuorisotalo.
® Lisatietoja tapahtumasta saa netistd www.maunula.net -osoit-
teesta ja Maunulan kirjastosta ja sen nettisivuilta.

© Maunulassa kerdtddin kuvia paikallisesta vapaa-
ajanvietosta 1960-80-luvuilla. Esimerkiksi tissd kuvas-
sa harjoittelevat Risto Karimies (vas.) ja Sven Sund-
holm sekd Eeva Tollinen (nykyinen Kiselef) keviidin 1962
tanssikerhossa.
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Maksutta eroon romuista

uosittu YTV Jatehuollon kerdysauto-

kierros kdynnistyy jilleen maaliskuus-
sa. Helsingissé ensimméinen auton pyséih-
dyspaikka on 30.3. kello 17 Siltavuoren-
rannassa Kruununhaassa. Siitd auto jat-
kaa matkaa kaikkiaan 110 pysdhdyspaik-
kaan. Helsingissé kierros paéttyy 20. tou-
kokuuta Kulosaareen.

Tarkemmat aikataulut ja pysahdyspai-
kat ovat nahtivissid YIV:n verkkosivuil-
la (www.ytv.fi) ja YTV Jatehuollon Sortti-
asiakaslehden liitteessi seki jaossa kau-
pungintalon Virka Infossa, Pohjoisespla-
nadi 11-13 (avoinna ma—pe kello 9-19
jala—sukello 11-17. Aikatauluista ilmoi-
tellaan myos paikallislehdissé.

Asukkaat voivat tuoda autoihin mak-
sutta kodin ongelmajitteiti, joita ovat
muun muassa loisteputket, akut, paris-
tot, hapot, maalit, 6ljyt ja liuottimet kuten
tarpatti ja tinneri. Autoissa otetaan vas-
taan myos vanhentuneita 144kkeita.

Metallinkeriysauto ottaa vastaan ko-
titalouksien yksittiisid metalliesineit.
Tallaisia ovat esimerkiksi polkupyorit,
lamminvesivaraajat, metalliset tyokalut
jametalliset huonekalut. Asukkaiden toi-
votaan vievin suuret metallierdt Sortti-
asemille, missd metallin vastaanotto on
my6s maksutonta.

Kuva YTV, Hannu Bask

Kotitalouksien sdhko- ja elektroniik-
karomua (SER) ovat muun muassa kiy-
tosté poistetut kylmélaitteet, sihkohel-
lat, pesukoneet, loisteputket, puhelimet,
ATK-laitteet ja leivinpaahtimet. Asiakas
voi tuoda autolle korkeintaan kolme kap-
paletta samaa laitetyyppid.

Romua ja jatettd voi viedd ympéri
vuoden YT'V:n Sortti-asemille Kivikossa,

Konalassa ja Ammassuolla. Kotitalouk-
sien ongelmajitteitd otetaan vastaan
maksutta Sortti-asemilla ja ongelmaji-
tekonteissa, joita on kymmenii eri puo-
lilla Helsinki&.

Lahinta konttia voi hakea osoitteesta
www.ytv.fi/aluekerays. Jitehuollon asia-
kaspalvelu vastaa tarvittaessa kysymyk-
siin numerossa (09) 156 1611.

Toolonlahti kirkastui

oolonlahden vedenlaatu on parantunut meriveden juoksu-

tusten ansiosta.

"Suuret levéesiintymét ovat havinneet, ravinteet ovat vihen-
tyneet ja vesi on kirkastunut. Vesi on uimakelpoista, mutta uimis-

Kuva Erja Lehto, Helsingin kaupungin rakennusvirasto

ta ei suositella pohjassa olevan rojun ja liejun vuoksi”, kertoo
tutkija Emil Vahtera Helsingin kaupungin ymparistokeskuk-
sesta.

Merivetti alettiin juoksuttaa Toolonlahteen vuonna 2005, ja
vuodesta 2006 alkaen virtausméérit ovat olleet noin 40 000 kuu-
tiometrid vuorokaudessa, miki on viisinkertainen méiri normaa-
liin verrattuna. Vetta juoksutetaan avoveden ajan Humallahdes-
ta vanhaa jitevesitunnelia pitkin.

"T66lonlahti on ollut erittiin rehevi ja se on vieldkin rehe-
vi, veden vaihdoltaan heikohko sisalahti. Kunnostushankkeen
tavoitteena on parantaa Toolonlahden vedenlaatua ja saada se
lieviisti rehevdityneen sisdlahden tasolle. Kolmen vuoden tutki-
mustulokset ovat lupaavia, mutta niin lyhyen ajan perusteella
ei voida sanoa mitd4n varmaa Toolonlahden tilasta, joten veden
Jjuoksutusta ja tutkimista jatketaan”, Vahtera kertoo.

Ympiristokeskus on selvittinyt Toolonlahden pohjasedimen-
tin laatua, kasviplanktonlajiston muutoksia seki pohjaeldinten
ja vesikasvillisuuden esiintymisti. Esimerkiksi uposvesikasvilli-
suus on lisddntynyt, kun taas kasviplanktonin ja pohjaeldinten
madrd on vihentynyt.

Tiina Kotka

Uudet kaupunginosat numeroitiin

Kaupunginhallitus vahvisti helmikuun
alussa Sipoosta ja Vantaalta vuoden-
vaihteessa Helsinkiin liitettyjen alueiden
muutetut kadunnimet ja uudet kaupun-
ginosat. Uusien kaupunginosien nume-
rot ja nimet liitosalueella ovat: 55. Oster-
sundom, 56. Salmenkallio (Sundberg), 57.
Talosaari (Huso), 58. Karhusaari (Bjorn-
s0) ja 9. Ultuna.

2009 = 1 @ Helsinki-info

Suomenkieliset ja ruotsinkieliset
muutetut kadun- ja tiennimet 1oytyvit
kaupungin nettisivuilta alueliitossivus-
tosta, jonne on linkki www.hel.fi -etusi-
vulta. Muutoksista on jo tiedotettu asuk-
kaille ja kiinteistonomistajille.

Alueella liikenndi kaksi uutta busslin-
jaa entisten lisdksi: linja 91 (Lénsisalmi—
Ostersundom—Landbo) ja linja 93 (Oster-

sundom-Lanbo/Karhusaari). Uudet linjat
hoitavat alueen lihiliikennetts, kulkevat
taajamien kautta ja kuljettavat matkus-
tajia pikkubusseilla Uuden Porvoontien
varteen Ostersundomiin. Sielt4 on vaih-
toyhteydet Porvoon Liikenteen U-linjoil-
la keskustaan ja Itikeskuksen metroase-
malle.

o Lisatietoja: www.hel.fi/HKL.

Lyhytinfo

Tyovaenopiston
Opistotalo saneerataan

Suomenkielisen tydvaenopiston Opistotalon pe-
ruskorjaus Helsinginkadulla alkoi tammikuussa.

Peruskorjauksen lahtokohtana on, ettd suojel-
lun talon perusilme sdilyy. Toiden aikana paran-
netaan muun muassa kiinteiston paloturvallisuut-
ta, tehdaan tilamuutoksia seka uusitaan valaistus,
sahkdistys ja ilmanvaihto. Takaisin Opistotaloon
palataan loppukesalld 2010.

Opetus ja toiminta jatkuvat normaalisti valiai-
kaistiloissa. Alueopiston toimisto, hallinto, kehit-
tamisyksikkd, kirjasto, Avoin oppimiskeskus Aino,
AV-keskus seka tietotekniikkaluokka ovat muutta-
neet osoitteeseen Helsinginkatu 24, 2. krs. Puhe-
linnumerot sekd sahkoposti- ja postilokero-osoit-
teet sdilyvdt ennallaan.

Uusia opetuspaikkoja ovat myds Svenska Gar-
den, Hameentie 3, Elannon ndyttdamd, Kaikukatu 2
G, 6. krs, Kaikukatu 3, Alppilan yldaste ja lukio, Tam-
misaarenkatu 2, Helsingin Diakoniaopisto, Alppika-
tu 2, Diakonia-ammattikoulu Diak, Sturenkatu 2.

Vanhoista toimipisteistd jatkavat Pengerkuja 6,
Makeldnkatu 45, Aleksis Kiven koulu (Porvoonkatu
2), Kinaporin palvelukeskus (Kinaporinkatu 9 A) ja
Henkildstokeskus (Ensi linja 1).

Laatupalkinto
tyovaenopistolle

Opetusministerio on myontanyt suomenkieliselle tyo-
vdenopistolle laatupalkinnon toiminnan laadun ja ar-
vioinnin pitkdjanteisestd kehittamisestd sekd esimer-
killisesta tydsta vapaan sivistystyon edistdjana. Kil-
pailun erityisteema oli taitoaineet aikuisopiskelussa.
Palkinnon suuruus on 30 000 euroa.

Suunnistusoppia

Karttoja ja kompassia opetellaan kayttamaan tyo-
vaenopiston maksuttomalla luennolla Kannel-
talossa (Klaneettitie 5) keskiviikkona 22.4. kello
17—18.30. Luennolla perehdytéan erilaisiin karttoi-
hin, karttamerkkeihin ja kompassin kayttoon. Tai-
toja voi testata vaelluksella Luukissa 26.4.

Kompostivinkkeja

Kompostoinnin perusteita opetellaan tydvaenopis-
ton maksuttomilla luennoilla Oulunkyldssa ja Kan-
nelmdessd. Lauantaina 18.4. kello 10—12 Oulunky-
Ian kirjastossa (Kylanvanhimmantie 27) puutarha-
neuvoja Kirsi Tuominen YTV:n jatehuollosta kertoo,
miten tehddan toimiva komposti ja pidetdan siitd

huolta. Han pitda vastaavan luennon Kanneltalos-
sa (Klaneettitie 5) keskiviikkona 6.5. kello 17—19.

Digi-tv tietokoneella

Kuinka digi-tv:n katselu onnistuu tietokoneel-
la? Tietotekniikkaopettaja Mikko Kdaridinen ker-
too digi-tv-lahetyksistd, tietokoneiden virittimis-
td sekd vastaanottamiseen liittyvista ongelmis-
ta maksuttomalla luennolla lauantaina 14.3. kel-
lo 11—12.30 Oulunkyldtalon Nuotan kahvilassa
(Kylanvanhimmantie 25).

Netin tietoturvasta

Internetissd vaanivat monet uhat. Miten haittaohjel-
mat voivat pdasta tietokoneeseen ja kuinka suojau-
tua niilta? Mika on palomuuri? Tietotekniikkaopet-
taja Mikko Kaaridinen kertoo jokaiselle netin kdyt-
tdjille tarpeellisista tietoturva-asioista. Maksuton
luento on lauantaina 18.4. kello 11—12.30 Oulunky-
Iatalon Nuotan kahvilassa (Kylanvanhimmantie 25).
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Varma ty6 kutsuu

Helsinkvin valmistuu radtaloidystd koulutuksesta nivn sairaanhotiajia,
kokkeja kwin huoltomiehidkin. Valmistuneille on varma tyopaikka.

"/ aupunki jarjestis koulutusta aloille, joilla tarvitsee

tyovoimaa. Siksi kaupunki voi tarjota tyopaikan kai-

kille valmistuneille”, kertoo osastopééllikko Eija Hanni
Helsingin kaupungin henkilostokeskuksesta.

Hannin johtama henkilostévoimavaraosasto on tilan-

nut parinkymmenen eri alan koulutusta esimerkiksi varti-

joita, maarakentajia, lahihoitajia sekd nuoriso- ja vapaa-
ajanohjaajia varten.

"Opiskelijoita on ollut noin 450 vuosittain. Moni ar-
vostaa kaupungin luotettavuutta tyonantajana, koska
se ei irtisano pysyvid tyovoimaansa lamankaan aikana.
Lisiksi kaupungilla on tarjota monipuolisia tyotehti-

"Kaupunkz tilaa koulutusta aloille, joilla on tydvoimatarveita. Siksi voimme taata tyon valmistuneille”, kertoo

osastopadllikkd Eija Hanna.

Kuva Pertti Nisonen

Kuva Pertti Nisonen

"Tyomantajan kannalte radtiloity koulutus on hyvdd,
koska turvaamme silld osaavan henkiloston saannin
Ja padsemme valitsemaan koulutetiavat”, toteaa koti-
hoidon johtaja Anna-Liisa Lyytinen.

vid, kilpailukykyiset palkat ja tyosuhdeasuntoja”, toteaa
Hanni.

Koulutus toteutetaan oppisopimuksin ja rekrytointi-
koulutuksin, jolloin korostuu tydssdoppiminen. Parin-kol-
men vuoden mittaiset oppisopimuskoulutukset tahtaavit
ammattitutkinnon suorittamiseen, mutta rekrytointikou-
lutukset voivat olla vain muutamien kuukausien mittai-
sia ja aiempaa osaamista tdydentavii.

"Koulutuksiin hakeutuu hyvin eri-ikéisii ja -kulttuu-
ritaustaisia aikuisia, joista osa on ammatinvaihtajia. Kou-
lutus lisdd tyollisyyttd, koska enemmisto koulutettavista
on tyottomid tai tyottomyysuhan alla olevia. Oppisopimus-
oppilaat saavat koulutusajaltaan palkkaa ja lyhyempain
rekrytointikoulutukseen osallistuvat koulutusrahaa. Kau-
punki kiyttaa vuodessa rekrytointi- ja oppisopimuskoulu-
tukseen 10 miljoonaa euroa”, kertoo Hanni.

Eldkoityminen tuo tyota

Henkilostokeskus jarjestdd koulutusta sen mukaan, mil-
laisia tarpeita kaupungin virastoilla ja liikelaitoksilla on.
Yksi eniten koulutusta tarvitsevista virastoista on ter-
veyskeskus. Sille on raatiloity esimerkiksi ldhihoitajien
koulutusta.

"Vanhusviesto kasvaa huomattavasti seuraavan vuosi-
kymmenen aikana, ja vanhimmasta ikiluokasta 75 prosen-
tilla on palveluntarvetta. Kuukausittain hoidossa olevien
asiakkaiden mairi kasvaa lahitulevaisuudessa 100200
henkilolld. Samaan aikaan kotihoidosta poistuu 30—50
tyontekijaa elikkeelle vuosittain. Meilld onkin tarjota
tyota kaikille koulutuksestamme valmistuneille”, kertoo
kotihoidon johtaja Anna-Liisa Lyytinen Helsingin kau-
pungin terveyskeskuksesta.
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Yksi tuoreimmista viraston tilaamista koulutuksis-
ta on kotiavustajan tehtiviin tahtiaiva kotityopalvelun
ammattitutkinto.

"Terveydenhoitoalalla yleistyneeseen lihihoitajan tut-
kintoon on melko pitki koulutus, ja kun tarvitsimme tyon-
tekijoitd tekemédn kodinhoitoon, vaatehuoltoon ja asioin-
tiin liittyvid tehtédvid, aloimme kouluttaa puolet lyhyem-
méilld koulutusajalla kotityopalvelujen ammattilaisia. Hel-
singissd tarvitaan paljon alan ammattilaisia, koska meil-
14 on muuta maata enemmén idkkiitd, sairaita ja ilman
omaisia eldvid yksindisid henkiloitd. Tyonantajan niko-
kulmasta raatiloity koulutus on hyvii, koska turvaam-
me silld osaavan tyovoiman saannin ja padsemme valit-
semaan koulutettavat.”

Koulutus raataldidaan
Koulutuksen kiytdnnon toteutuksesta vastaa kaupungin
kilpailutuksen kulloinkin voittanut oppilaitos. Esimer-

Tasmdopeln

Thmisldheinen tyo houkutteli Mira Lappalaisen
opiskelemaan kotiavustajaksi.

"M ykkadn siitd, ettd tuon tyollani hyvasd mieltd toisil-
le. Olen kollegoideni kanssa joillekin asiakkailleni
ainoat ihmiset, joita he tapaavat viikoittain, joten meilla
on jo sen vuoksi suuri merkitys heidin elaméssian”, ker-
too kotiavustaja Mira Lappalainen.

Lappalainen suoritti Helsingin Diakoniaopistossa puo-
litoistavuotisen kotityopalvelujen ammattitutkinnon, jon-
ka Helsingin kaupunki tilasi oppilaitokselta rekrytointi-
koulutuksena.

"Tyoharjoittelua oli alusta saakka, jolloin heti néki,
pitaako tyosta. Harjoittelin taalla Pihlajaméen kotihoi-
dossa ja padsin valmistuttuani tinne toihin. Rekrytoin-
tikoulutuksen vahvuus on varma tyopaikka, samoin kuin
se, ettd saa opintoihinsa tukea. Saimme koulutusrahaa
sekd ylldpitokorvausta matkoja ja ruokailua varten. Ryh-
maésséni oli monenlaisia ihmisid kolmikymppisista kuu-
sikymppisiin ja maahanmuuttajiin. Se oli hienoa, koska
saimme paljon tukea ja kokemusta toisiltamme.”

Mira Lappalaisella on asiakkainaan pdsasiassa ikiih-
misid, mutta myos esimerkiksi nuorempia liikuntaestei-

\

Kuva Kimmo Brandt

kiksi Helsingin Diakoniaopisto on jarjestinyt raataloitya
lahihoitajaopetusta ja kotityopalvelujen ammattitutkin-
toon tahtaavad koulutusta.

"Huolehdimme siité, ettd raataloity koulutus tayttaa
tutkinnolle asetettavat vaatimukset. Kaupunki valitsi esi-
merkiksi kotityopalvelujen ammattitutkintoon tarpeisiin-
sa sopivia koulutusosioita ja lisidksi tavallista pidempii
tyossdoppimisjaksoja, joten suunnittelimme koulutuk-
sen niin, etti oppilaat saivat riittavin teoriaopetuksen-
kin. Maahanmuuttajille suunnattujen ryhmien opetukses-
sa on puolestaan usein keskimiiriistd enemmén kieli-
opetusta”, kertoo kotitalousalan kouluttaja Sanna Park-
kinen Helsingin Diakoniaopistosta.

Tiina Kotka
® Lisatietoa Helsingin kaupungin oppisopimus- ja rekrytointikou-
lutuksesta saa nettiosoitteesta www.helsinkirekry.fi seka virka-
aikaan puhelinnumerosta 310 43978 (oppisopimuskoulutus) seka
310 43824 ja 310 37994 (rekrytointikoulutus).

tothin

sid ja vammaisia henkiloitd. Hin auttaa heitd peseyty-
misessi, pukeutumisessa, ruokailussa ja ulkoilussa. Hin
pesee vaatteita ja siivoaa seki vie asiakkaitaan l44kériin,
terveydenhoitajan luo tai paivitoimintapaikkaan. Tarvit-
taessa hin hankkii apuvilineita asiakkailleen apuviline-
lainaamosta.

T4ndé4n hin suuntaa Hilkka Savajaksen luokse, joka
asuu kotonaan ja tarvitsee apua muutamiin arjen toi-
miinsa.

"Poikani kdy auttamassa minua mielelldéin viikoit-
tain, mutta hin ei pidse avukseni joka piivi, joten nima
mukavat kotihoidon tytot hoitavat minua myos. He ras-
vaavat jalkani ja laittavat siihen tukisiteen, silld jal-
kani turpoaa helposti. He myos auttavat esimerkiksi
hiustenpesussa, koska olkanivel vaivaa enki saa katta-
ni ylos. Apu on tarpeen senkin vuoksi, etti tasapainos-
sa on vililld hiirioitd, vaikka kai yhdeksdnkymppisella
saa sellaisia jo vihan ollakin”, juttelee Savajas hyvén-
tuulisesti samalla kun Mira Lappalainen kietoo tukisi-
dettd hinen sdirensi ymparille. Varmistettuaan asioi-
den olevan kunnossa Lappalainen suuntaa seuraavan
asiakkaansa luokse.

Tiina Kotka

"Tassd tyossa padsee autlamaan thmisid ja tuomaan heille hyvin mielen”, toteaa kotiavustaja Mira Lappalainen
vathtaessaan jalan tukisidetta Hilkka Savajakselle, joka kertoo avun olevan kullanarvoista.
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Kesatyot haussa

Kaupunki palkkaa tdnd vuonna 4 300 kesatyontekijad. Tyopaikat
tulevat hakuun nettisivuille www.helsinkirekry.fi. Paikkoja ilmoi-
tetaan pitkin kevdttd. Kesaduuniin voi pddstd vaikka puistotyon-
tekijaksi, Helsinki Help -turistineuvojaksi tai liikuntapaikanhoita-
jaksi. Myds henkilostoravintoloissa ja keittidissd, vanhustenpal-
veluissa, pdivakodeissa, leikkipuistoissa, sairaaloissa, terveysase-
milla, kotihoidossa ja kiinteistdnhuollossa on tarjolla kesatydta.
Kesatydpaikoista 600 on tarkoitettu erityisesti 16—17-vuotiaille ja
niitd haetaan 9.—21.3.

Tukea maahanmuuttajien
rekrytointiin

"Sujuvasti suomalaiseen tydelamdan” on nimeltdan hanke, jolla
tuetaan mallia asettautumispalveluista. Tarkoituksena on tukea
Suomeen muuttavien ja tdalla jo asuvien ulkomaalaisten kaytan-
non asettumista ja kotoutumista padkaupunkiseudulle.

Kampissa avattiin helmikuun alussa neuvontapalvelu Seure
Henkildstopalvelut Oy:n toimipisteessd. Seuren omistavat Helsin-
gin, Espoon ja Vantaan kaupungit.

Palvelu tarjoaa sekd tyontekijoille etta rekrytoijille tukea esi-
merkiksi asumiseen, joukkoliikenteeseen, pankki-, vero-, tydlu-
pa- ja sosiaaliturva-asioihin liittyen sekd tietoa suomalaisesta
tyo- ja tapakulttuurista.

Palveluihin ovat oikeutettuja Helsingin, Espoon ja Vantaan
kaupunkien tai Seuren palvelukseen tulevat tydntekijat ja hei-
dan perheensa.

o Neuvontapalvelu, Fredrkinkatu 51—53 B, p. 31029914,
avoinna arkisin klo 8.30—16, neuvonta.seure@hel.fi.

Tietokoneet tutuiksi

Palvelupiste Kohtaamispaikka@lasipalatsi jarjestaa kevaan
aikana joka toinen viikko suomenkielisia ryhmaopastuksia tieto-
koneen ja Internetin peruskdytossa. Opastus tapahtuu pienryh-
missd ja niihin on vapaa pdasy, mutta paikkoja on rajoitetusti ja
ryhmiin tulee ilmoittautua etukateen, p. (09) 310 85900.
® Tietokoneen ja internetin alkeet
Tiistaisin klo 16—18: 24.2.,10.3., 24.3., 7.4. ja 21.4.
® Sahkoposti — hankitaan sahkoposti-osoite ja
opitaan sen peruskaytto
Keskiviikkoisin, klo 16—18: 25.2.,11.3., 25.3., 8.4. ja 22.4.
Hiiren kdyton hallinta on suositeltavaa.
® Sahkoinen asiointi — miten loytaa palveluja verkosta
Torstaisin klo 16 —18: 26.2., 12.3., 26.3., 9.4. ja 23.4..
Hiiren kdyton hallinta on suositeltavaa.

Kaikki hyoty lapparistasi

Tule oman kannettavasi kanssa lapparikerhoon kirjaston kohtaa-
mispaikalle Lasipalatsiin ja ota koneestasi kaikki huvi ja hydty irti.
Opastusta oman ldppdrin kayttoon on saatavilla joka torstai kello
12—14. Teema vaihtuu viikoittain. Kerhoon on vapaa paasy.

® Kohtaamispaikka@lasipalatsi, Helsingin kaupunginkirjaston
palvelupiste Lasipalatsissa, Mannerheimintie 22—24,

p. (09) 310 85900. Avoinna: ma, to, pe klo 1118, ti, ke klo 11—20.

Tutkimusapurahat haettavissa

Helsingin kaupunki jakaa vuosittain noin 73 000 euroa tutki-
musapurahoina. Apurahat on tarkoitettu ylemman korkeakou-
lututkinnon suorittaneille tutkijoille, erityisesti lisensiaatintyén

ja vaitdskirjan tekijoille. Etusijalla ovat tutkimukset, jotka liitty-
vat kaupunkitalouteen ja elinkeinotoiminnan edellytyksiin, kau-
pungin tilaamien tai tuottamien palvelujen jarjestamistad ja arvi-
ointia tukevat tutkimukset, seka ne tutkimukset, joissa kdsitelldan
helsinkildista elinympdristod ja arkielamda, mukaan lukien maa-
hanmuuttoon ja kaupungin kansainvalistymiseen liittyvét ilmiot.
® Hakemuslomakkeen saa internetistd osoitteesta
www.hel.fi/tietokeskus tai sen voi tilata numerosta (09) 310 36298.
Hakuaika paattyy 9.3. klo 16.




Kapytikka-talossa asuu tyytyvdisid

Kehitysvammaisille nuorille toteutettiin kerros-

talo keskustaan. Kapytikka-talosta saatiin koke-

musta ja mallia erityisryhmien asumistarpeisiin.

dhes kuuden vuoden tyon jilkeen 20

kehitysvammaista nuorta sai oman
kodin Képytikka-talon yhteisosta Ara-
bianrannan Muotoilijankadulla. Kapy-
tikka-hanke osoitti, ettd rakennusalalla
voidaan saavuttaa aivan uusia ratkaisuja,
kun otetaan kiyttijien tarpeet huomioon
jo suunnittelun alkuvaiheessa. Yhteistyol-
14, voidaan kehittad nykyistd toimivampia
ratkaisuja kaupunkikerrostaloihin.

Erityislastentarhanopettajan ja Tuo-
maksen &idin Airi Kerdsen mukaan kaik-
ki alkoi siitd, kun vanhemmat miettivit,
mit4 heidén erityislapsensa tekevit perus-
koulun paityttyi. Iso kysymys oli myos se,
ettd missd he tulevat asumaan.

"Muistan kuulleeni Vantaan Kehékuk-
ka-kodista. Teimme Képylin yli-asteel-
la olevien oppilaiden vanhempien kans-
sa tutustumisretken sinne, perustimme
Képytikka-nimisen yhdistyksen ja aloim-
me yhteistyohon sosiaalitoimen kanssa.

Tami on ollut yhteisen matkan tekoa, jos-
sa on avoimesti saanut tuoda esiin kun-
kin ndkokulmat.”

Vantaalla on seitsemén vuoden koke-
mus Kehikukka-kodista, joka on ollut
tiennéyttaja kehitysvammaisten kodin-
omaisemman asumisen suuntaan. Yksi-
tyisyys ja yksikon luoma turvallisuus on
sielld yhdistetty saman ryhmin pitkiai-
kaiskéyttoon.

Képytikka ry:n perustivat 18 perhet-
td, joiden pddméadrana oli hankkia omiin
tarpeisiin raataloity talo. Hankkeen alku-
vaiheessa oli mukana myos Taideteollinen
korkeakoulu. Future Home -instituutin
sekd viiden ulkomaisen muotoiluopiskeli-
janvilisend yhteisprojektina haastateltiin
kaikki talon tulevat asukkaat. Suunnitte-
lun tavoitteena oli tukea tulevien asukkai-
den toiminnallista asumista.

"Pitkdn hankkeen aikana nuoret tu-
tustuivat yhdistyksen omistamaan taloon

Omassa keittiossd Ville Ketola valmistaa vaikka napolinsalaattio.
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Kuva Patrik Lindstrom

Kuva Rhinoceros Oy

ja toisiinsa, joten muutto oli tammikuus-
sa helpompi, koska naapurit olivat tuttu-
ja jo kuuden vuoden ajalta. Tdméa on olen-
naista, silli erityisnuorille ihmissuhteiden
luominen ei ole vilttiméatta kovin yksin-
kertaista. Meille vanhemmille tdm& on
ollut hanke, jossa olemme voineet vaikut-
taa lastemme elinympéristoon ja elinolo-
suhteisiin hyvin konkreettisella tavalla”,
Tiris-tyttiren isi Pekka Sérssi kertoo.
"Kéipytikkaan muuttaneet nuoret ovat
helsinkildisid. Halusimme heidé4n voivan
asua taalld tulevaisuudessakin. Nuorem-
me harrastavat paljon, joten hyvit liiken-
neyhteydet ja keskeinen sijainti ovat tir-
keitd. Arabianrannassa on néiden lisdksi
myos luontoa. Emme halua nuorten jai-
van neljan seindn sisddn. Kaikkiaan 17
nuorta 20:sti kulkee itseniisesti julki-
silla liikennevélineilld”, Kerdnen kertoo.
Nuorten tarpeiden ja toiveiden poh-
jalta suunniteltiin Kapytikka-talon kéyt-

Kuuden vuoden tyom tuloksena Arabian-
rantaan noust kerrostalo, joka on alus-
ta lihtien suunniteltu kehitysvammais-
ten nuorten asumiseen.

tajalahtoinen perusrakenne, johon kuu-
luu katettu sisadnkaynti, arkadi, pehmei-
né siirtyméné ulkoa sisille. Jokapaiviiset
kohtaamiset varmistetaan niin, etti asuk-
kaat kulkevat aina ensimmaéisen kerrok-
sen yhteisen tilan kautta. Téhén tilaan on
talon toisesta kerroksesta katse- ja kuun-
teluyhteys, joka osaltaan lisda asukkai-
den yhteenkuuluvuuden tunnetta. Yhtei-
nen korkea tila toimii myos esiintymis- ja
ruokailutilana.

Kerroksissa porrashuoneet on suun-
niteltu poikkeuksellisen viljiksi, jotta
tuetaan kerrosten vilisten lihiyhteiso-
jen muodostumista. Rakennuksen katol-
la on sauna- ja oleskelutilat asukkaiden
yhteisia hetkid varten. Asunnoista, jotka

Keltaista omaan kotiin

ille Ketola kulki usein isdnsi kanssa
tandempyoralld katsomaan Arabian-
rannan tonttia ja rakentuvaa kerrostaloa.
Hinell4 oli hyvai aikaa tottua ajatukseen
muutosta. Ketola on mielissién, silld uusi
koti on sopivan kokoinen ja toimiva.
Jokainen on saanut sisustaa kotinsa
oman makunsa mukaan. Nuori mies on
ollut vanhempineen useita kertoja huo-
nekaluliikkeissi valitsemassa huoneka-
luja. Matot tulevat valinnan mukaan lah-
Jjaksi Raija-ystiviltd, joka pitdd kutomi-
sesta. Ketolan lempiviri on ollut lapses-
ta saakka keltainen. Niinp4 hin on kat-
sellut keltaisia jakkaroita silla silmalla.
"Seiniin maalataan keltaista, eivit ne
valkoisia voi olla”, nuorukainen sanoo.
Oma keittio ilahduttaa, ja mies ker-
too laittavansa tupakeittiossiin esimer-
kiksi napolinsalaattia. Kotoa on tuotu sei-

nivaatteita ja omia maalauksia seinille,
mutta niiden paikkoja taytyy vield miet-
tid. Kevialld viihtyisille parvekkeelle lai-
tetaan korituoli ja pyored poyta.
"Muutto tuntui hyvilta. Varsinkin, kun
on hyvii kavereita samassa talossa”, Keto-
la sanoo hymyillen levedsti.
Nina Rintala

Oikeuksista YK-sopimus

YK:n sopimus vammaisten ihmisten
oikeuksista tuli voimaan viime vuonna.
Sen keskeinen sisiltd on syrjinnin kiel-
tdminen vammaisuuden perusteella ja
vammaisten henkiliden yhdenvertaisuu-
den turvaaminen kaikilla elimén alueilla.
Vastuu vammaisten oikeuksien toteutu-
misesta, kuten muun muassa esteetto-
myydesti ja saavutettavuudesta, kuuluu
kunnille.
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ovat kaikki kaksioita, tehtiin turvallisen
pesdmiisii.

Yhdistys neuvotteli tontin vuokraso-
pimuksen. Talon rahoitus jérjestyi valtion
korkotukilainalla.

"Toimintaa kuvaa kautta linjan kus-
tannustehokkuus. Alusta alkaen on ollut
selvid, ettid teemme kopioitavan mallin,
josta on hy6tyi laajemminkin”, korostaa
néytteliji Sara Paavolainen, jonka Sai-
mi-tytdr on muuttamassa taloon.

Rakentavaa yhteistyota
Képytikka-talon valmistuminen on vaati-
nut paljon oman tyon ohessa tehtivis tyo-
té, viitselidisyyttd ja talkoohenked. Han-
ke on haastanut ajattelemaan ja toimi-
maan uudesta ndkokulmasta, jossa kehi-
tysvammainen ei ole sijoitettava objekti
vaan oman eliménsi subjekti.

Varsinainen suunnittelu kiynnistyi Hel-
singin kaupungin asuntotuotantotoimiston
ja Kapytikka ry:n yhdessd YH-Suomi ry:n
kanssa jarjestdmalld arkkitehdeille suun-
natulla suunnittelu- ja tarjouskilpailulla.

Helsingin kaupungin asuntotuotan-
totoimiston projektipdéllikko Esko Sep-
péinen kuvaa Kipytikka-hanketta hyvin
luontevaksi. Yhdistys osallistui aktiivi-
sesti suunnitteluun ja toteutuksen ohja-
ukseen. Muotoilijankadulle nousi Stefan
Ahlmanin kynisti kolmen rakennuksen
kokonaisuus.

"Képytikan ja Muotoilijanpihan koh-
dalta toimimme rakennuttajana. Karti-
on rakennuttajana toimi Avara. Arabian-
rannan rakentamisesta voisi mainita
alueen taideteokset. Veistokset ja instal-
laatiot tulevat kaupungin suunnitelmien
mukaan taloihin, pihoille ja kaduille. Yli-
padnsi alueen arkkitehtuuri on korkea-
luokkaista ja asunnot ovat hyvin varustet-
tuja. Sijaintiin ja korkeatasoisuuteen nih-
den ne ovat kohtuullisen hintaisia vuok-
ralaisille. Alueen kaava on haastava, ja se
on tuonut kustannusten hallintaan vaati-
vuutta”, Seppianen kuvailee.

Nina Rintala
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"Tamd on aivan wust tapa jarjestdd erityisryhmdlle asumispalveluja”, sanoo asumispalvelupddllikko Kristiina Rathd.

Kohti yksil6llisempda asumista

Ajlumispalvelupéiéillikkb Kristiina Rai-
& aloitti tyonsi sosiaalivirastossa
alkuvuodesta 2005. Ensimmaisié asioita,
joihin héin tarttui uudessa tyossi, oli Kapy-
tikka-hanke.

"Vanhemmat ovat pitineet kiitettavis-
ti sosiaalivirastoa ajan tasalla ja kysyneet
myo6s meidin mielipidettimme. Tama on
aivan uusi tapa jarjestdd kehitysvammais-
ten nuorten asumispalveluja. Koen, etti
nuorilla on valtavasti potentiaalia oman
eldminsi hallintaan. Asukasta voimaan-
nuttava tyotapa on tarked.”

Réihé on tyytyvdinen hankkeessa saa-
tuihin kokemuksiin. "Uskon, ettid Kéipy-
tikka-taloon on helppo menni muiden-
kin kuin asukkaiden ja heidin omaisten-
sa, siitd tuli yhteisollisyyteen kutsuva tila.
Erityisen iloinen olen siit4, etti Helsin-
gin kaupunki on osoittamalla tontin niin
loistavalta paikalta ilmaissut arvostavansa
kehitysvammaisia kuntalaisiaan.”

Képytikka-hankkeessa on ollut muka-
na poikkeuksellisen laaja kirjo osaamis-
ta. Hankkeen vetdjan, Kdpytikka-yhdis-
tyksen tukena ovat olleet Helsingin kau-
pungin sosiaalivirasto palvelujen tuotta-

jana, Kehitysvammaisten Palveluséétio
nuorten ja vanhempien asumisvalmen-
nuksen toteuttajana, Stakes palvelukon-
septin suunnittelijana, Skanska rakenta-
jana, Stefan Ahlman arkkitehtina seka
Kirsi Gullichsen sisustussuunnittelijana.

"Prosessi on ollut haasteellinen kaikil-
le toimijoille, ja kiire on yllattanyt mones-
sa vaiheessa. Niin vaativille hankkeille
tulee varata riittavisti aikaa ja resursse-
ja, jotta on mahdollista paneutua oleel-
lisiin asioihin. Uskon, ettd kaikki uudet
tavat tuottaa yksilollisid asumispalvelu-
ja kehitysvammaisille ovat erittdin ter-
vetulleita. Perinteinen ryhméakoti-asumis-
malli kaipaa vaihtoehtoja”, Rdiha toteaa.

Sosiaalivirasto kilpailutti Kapytik-
ka-talon palvelutuotannon viime kesi-
né. Kilpailutusasiakirjoja laadittiin aluk-
si yhteistyossd yhdistyksen kanssa, miki
mahdollisti palvelun laatutason kuvaa-
misen siten, ettd lopulta kilpailutuksen
tuloksen ratkaisi hinta. Palvelun tarjoa-
jia rohkaistiin uusien kekselididen rat-
kaisujen esittdmiseen.

"Kilpailutuksen voittanut Aspa Palve-
Iut Oy on sosiaaliviraston hyvi yhteistyo-

kumppani entuudestaan. Luotan siihen,
ettd he osaavat kayttda kaikki mahdolli-
suudet uudenlaiseen ajatteluun perustu-
van palvelun tuottamisessa”, Rdiha sanoo.
Talon yhteisollisen konseptin avulla saa-
vutettiin sdastoja myos henkilokunnan
maarassa.

Réiihdn mukaan sosiaalivirasto on
toteuttamassa ns. Asu-hanketta, joka pyr-
kii edistaméidin kehitysvammaisten yksi-
I61listd asumista. Tavoitteena on vuoteen
2012 mennessd luopua kaupungin omana
toimintana toteutettavasta laitoshoidosta,
jota annetaan kahdessa keskuslaitokses-
sa: Killinméaessa Kirkkonummella ja So-
fianlehdossa Sofianlehdonkadulla.

Ajatuksena on, ettd kukaan ei endi
asuisi laitoksessa. Nykyisin vield laitok-
sessa asuville ihmisille luodaan yksilol-
lisid asumisratkaisuja, kuten esimerkik-
si Kdpytikka-malli tai ryhméakotiasumi-
nen. Tavoitteena on myos padmies-mal-
li, jolloin kehitysvammainen tekee vuok-
rasopimuksen ja saa tarvitsemansa tuen
ja ohjauksen raataloidysti omalta avus-
tajalta.

Nina Rintala
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Kuvionuoteilla musiikki-1loa

Kaarlo Uusitalo er voi vieldkddn uskoa tehneensd niin toimivan keksinnon kuin teki

vuonna 1995 kehitidessdadan kuvionuotit: "Nitlla oppit nuotit kuin vahingossa.”

uvionuotit syntyivit tilanteessa, jossa vasta val-

mistunut musiikkiterapeutti aloitti tyonsi kehi-
tysvammaisten parissa. "Aluksi en tiennyt, miten toi-
mia. Miten kuntouttaisin kehitysvammaisia? Miten
voisin musiikin avulla auttaa?” Kaarlo Uusitalo, 56,
muistelee.

"0Olen kuitenkin aina Iuottanut ihmisen oppimis-
kykyyn. Kehitysvamma ei mielestini estd soittami-
sen oppimista. Tutkin aiempia selkokielisid nuotteja,
ja kokeilun kautta kuvionuotteihin perustuva meto-
dini kehittyi. Kehitysvammainen oppii yhdistiméin
kaksi symbolia toisiinsa ja oppii silloin soittamaan.”

Aikoinaan Uusitalon kipind musiikin maailmaan
lahti vanhemman veljen musiikkiharrastuksesta.
Muusikon eliméntapa ei kuitenkaan sopinut hénel-
le. Radio-ohjelma, jossa kerrottiin musiikkiterapeutin
tyostéd, muutti elimin suunnan.

Neljin lapsen is4, jolla on mielisairaanhoitajan
koulutus ja tyokokemusta muun muassa suljetul-
ta osastolta, ei hiatkihdad mistddn. Uusitalo pystyy
nykyisessid ammatissaan musiikkiterapeuttina hyo-
dyntdmiin kaikkea kokemaansa. Myos kauppaoppi-
laitoksen loppututkinnolle, joka oli vanhempien toi-
ve, on kayttod.

Sama informaatio kuin perinteisilla nuoteilla
Uusitalon mukaan nuottien pitdé olla mahdollisim-
man pelkistettyji ja yksinkertaisia, mutta samalla
niiden tiytyy pitdd sisillddn kaikki se informaatio,
mika perinteisessikin nuottikirjoituksessa on. Kuvio-
nuoteista soitettaessa opitaan havainnoimaan merk-
keji, tuottamaan tietty 44ni, ja niin melodia lihtee
syntymaan.

Kuvionuotit sopivat ensinuoteiksi, silld niilli oppii
heti soittamaan. Néin soittaminen on mahdollista heil-
lekin, joille eivit perinteiset nuotit aukene.

Musiikki tuo jarjestysta ja iloa
"Kehitysvammaisten maailma on kaoottista ja jarjes-
tymatontd. Tahan auttaa musiikin logiikka, koska se
perustuu jarjestykseen ja toistoon”, Uusitalo kuvailee.

"Alkeista edetdin kohti monimutkaisempia raken-
teita. On helpottavaa ja voimauttavaa paista sisil-
le musiikin maailmaan. Nuottien ymmairrys tuo tun-
teen siité, ettd pystyy hallitsemaan musiikkia, ja sen
mukana ehké muutakin eliméssd. Osaamisen ilo ja
kasvava motivaatio vievit taas harrastusta eteenpiin.”

Kuvionuoteilla voi opiskella systemaattisesti ja
tavoitteellisesti, mihin aiemmat selkokieliset nuotit
eivit ylld. Niilld on mahdollista soittaa kaikkia inst-
rumentteja, ja aina voi vaihtaa perinteisiin nuottei-
hin, jos niin haluaa.

"Ajattelin aluksi, ettd kuvionuotit olisivat kun-
toutus- ja erityisryhmien viline. On kuitenkin kaynyt
niin, etti niiden kiytto on laajentunut ala- ja yldasteil-
le, bandiopetukseen, koteihin seki senioreille. Niit4
kayttavit kaikki ryhmaét, en osannut odottaa téllais-
ta. On surku niits, jotka eivit vield tunne kuvionuot-
teja, koska ne toisivat soittamisen iloa moniin kotei-
hin”, Uusitalo sanoo.

Keksinto on jainyt ilman kaupallista hyodynti-
mistd, mutta nuottien menestys tuottaa humanistil-
le vilpitonti iloa.

Nina Rintala
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Kuva Kimmo Brandt

"Kuvionuotit ovat minulle syddmen asia”, Kaarlo Uusitalo sanoo. Séhkopianon mahdollisuuksia tutkit Taru Laulainen.

Musiikin erityispalvelukeskus Resonaari

Tutkimus- ja kehittimishankkeesta
alkunsa saanut Resonaarin musiik-
kikeskus on toiminut Kulosaaressa
vuodesta 1999 ldhtien. Se on erityis-
musiikkikasvatuksen, kuntoutuksen
ja musiikkiterapian osaamisyksikko.
Keskus toimii musiikin erityispedago-
giikan edelldkavijani niin Suomessa
kuin kansainvilisestikin.
Resonaarilla on Helsingin kaupun-
gin myontdm4 taiteen perusopetus-
oikeus. Opetus etenee systemaattisesti

tasolta toiselle koulun opetussuunni-
telman ja oppilaiden henkilokohtais-
ten opetussuunnitelmien mukaan.
Musiikkikoulussa on vuositasolla
noin 170 erityistyhmiin kuuluvaa oppi-
lasta. Kohderyhmis ovat muun muassa
kehitysvammaiset, tarkkaavaisuushii-
riviset, oppimishairioistd karsivit ja
mielenterveyskuntoutujat. Opetusta
on seki yksilo- ettd ryhmdmuotoisena.
Resonaarissa ja verkostoon kuu-
luvissa yhteistyotahoissa on tutkittu

kuvionuottien kéyttod kuntoutuksessa,
terapiassa, musiikin erityispedagogii-
kassa ja musiikinopetuksessa.
Musiikkikeskus yhdistd4 monenlai-
sia ihmisid nauttimaan yhdessi musii-
kin vapauttavasta voimasta. Maanan-
taiaamupaivisin kokoontuu seniori-
bandi soittamaan ja laulamaan. Nai-
set laulavat Dianaa ja sdhkokitara soi
ihan oikean kuuloisesti — bandihuo-
neen tunnelma on mit4 mainioin.
Nina Rintala
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Lemmikit ilahduttavat pienimpidkin, selvidd Lemmikkind Helsingissd -esitteestd.

T fa B

Koottua lemmikkitietoa

inne toimitetaan loydetty lemmik-

kieldin? Mihin saa haudata lemmi-
kin? Néihin ja moniin muihin lemmikki-
eldimid koskeviin kysymyksiin saa vasta-
uksen maksuttomasta Lemmikkind Helsin-
gissd -esitteestd, jonka on koonnut Helsin-
gin kaupungin ympéristokeskus. Esite ker-
too yht4 lailla eldinten hankkimisesta, hoi-
tamisesta, ulkoiluttamisesta, ruokinnasta
kuin hautaamisesta.

"Helsinkiliiset pitavit yleisesti ottaen
hyvid huolta lemmikeistdan. Silti esimer-
kiksi aina kesin lopulla saamme paljon
ilmoituksia hylatyistd kissoista. Eldinsuo-
jelueldinladkiarimme tekee vuosittain kes-
kiméadrin 250 tarkastuskayntid. Lemmikin
hankkimista harkitsevan pitdisi miettia
tarkkaan, onko hin valmis kantamaan
eldimesti vastuun koko sen 10—20-vuoti-

sen elinajan. Jos omistaja haluaa luopua
lemmikistain, hinen tulee etsié sille uusi
omistaja tai huolehtia lemmikin lopetta-
misesta. Eldin tulisi hankkia asianmukai-
sesta paikasta ja varmistaa, ettei sitd ole
salakuljetettu”, kertoo valvontaeldinlaaka-
ri Jaakko Peltomaa Helsingin kaupungin
ympéristokeskuksesta.

Lemmikkini Helsingissé -esite loytyy
netisti osoitteesta www.hel.fi/ymk. Esit-
teen voi myos hakea ympéristokeskukses-
ta osoitteesta Helsinginkatu 24 tai Kau-
pungintalon aulan Virka Infosta osoittees-
ta Pohjoisesplanadi 11-13. Ajantasaista
tietoa esimerkiksi kaupungin yli 80 koi-
ra-aitauksen sijainnista saa niist4 vastuus-
sa olevan rakennusviraston nettisivuilta
osoitteesta www.hkr.fi.

Tiina Kotka

Kuva Sini-Pilvi Saarnio

Kuva Patrik Lindstrom

Tahti Euroopan
urbaanilla kartalla

"IMéhtisuorittaja”, kuvailee kaupunkihis-

torian professori Peter Clark Helsin-

kid uudessa Euroopan kaupunkien histo-
riaa kisittelevissi kirjassaan.

Peter Clark on tyoskennellyt Helsin-
gin yliopiston kaupunkihistorian profes-
sorina vuodesta 2000. Oxfordista valmistu-
nut brittitutkija on kansainvélisen kaupun-
kihistoriallisen tutkimuksen karkinimia.
Askettiin hin luennoi Helsingin uusille
kaupunginvaltuutetuille ja johtaville vir-
kahenkiloille joka neljis vuosi jirjestet-
tévissd Aikajana-seminaarissa.

Uudessa kirjassaan Clark tarkastelee
Euroopan kaupunkien kehitysta keskiajal-
ta nykypéivdin, Kaupungit ja kaupunkiseu-
dut ovat vahvasti vaikuttaneet maanosan
taloudelliseen, sosiaaliseen, poliittiseen
ja kulttuurieldmaan.

Lukuisten esimerkkien kautta Clark
tarkastelee muun muassa hallinnollisten

ja verotuksellisten kéytdntojen, siirtolai-
suuden ja vihemmistojen seki kaupun-
kien vilisen kilpailun merkitysta kaupun-
kien menestymiselle.

Helsinki sijoittuu Euroopassa periferi-
selle vyohykkeelle, jonne urbanisaatio tuli
myo6hdin. "Mutta 1900-luvun loppupuolel-
le tultaessa tinne on muodostunut dynaa-
minen kaupunkiseutujen alue, jolle on tun-
nusomaista korkea koulutustaso ja luovat
elinkeinot”, Clark sanoo ja nikee Helsingin
menestystekijoini etenkin vahvan talou-
dellisen pohjan ja viisaat strategiset valin-
nat kaupungin kehittdmisessa ja aiemmis-
ta kriiseisté selvidimisessi.

® | isdtietoa: Peter Clarkin haastattelu Helsinki-
infon englanninkielisessd verkkoliitteessa: www.
hel2.fi/helsinki-info, valitse English Supplement.

o Peter Clark. European Cities and Towns 400—2000.
Oxford University Press 2009

Hauraita muistoja hautausmailta

aupunginmuseo on julkaissut kirjan

Helsingin lukuisista hautausmaista,
joista monet ovat unohtuneet. Runsaasti
kuvitettu teos johdattaa helsinkildisvaina-
jien leposijoille aina 1500-luvulta lihtien
ja tutustuttaa myos hautauskulttuuriin ja
hautakivien taakse kitkeytyviin kiehtoviin
tarinoihin. Hauraita muistoja Helsingin
hautausmailta -teoksen on laatinut aihee-

seen yli 20 vuoden ajan perehtynyt kau-
punginmuseon tutkija Marja Pehkonen.

Hautausmaat heijastavat kaupungin
kehitystd ja asukkaiden kohtaloita. Nii-
hin on kerrostunut kaupunkilaisten tari-
noita ja yhteisia muistoja. Monta hautaus-
maata on aikojen kuluessa myos havinnyt
tai muutettu puistoksi. Kaunis, puistomai-
nen ympéristo ja ajan vahva lisnéolo teke-

vit hautausmaista ainutlaatuisia paikkoja.
Laajat sankarihauta-alueet ovat helsinki-
laisten ja yleensd suomalaisten hautaus-
maiden erityispiirre. Hautojen hoitami-
nen ja niilla kdyminen ovat tarke4 perin-
ne, joka yhdistida sukupolvia.

Hauraita muistoja Helsingin hautaus-
mailta -teos on vastaus kaupunkilaisten
kasvavaan kiinnostukseen hautausmaiden

historiaa ja hoitoa kohtaan. Kirja tuo myos
laajan yleison kiyttoon kaupunginmuseoon
vuosien mittaan karttuneen monipuolisen
hautausmaihin liittyvéin aineiston.

® Hauraita muistoja Helsingin hautausmailta.
Narinkka 2008. 160 s. Hinta 24 e. Kirjaa saa Museo-
kaupasta, Sofiankatu 4, sekd muista kaupungin-
museon nayttelypisteistd.

Helsinki-info
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Esite johdattaa jugend-Helsinkiin

Kuva Helsingin kaupunginmuseo / Juho Nurmi

Helsingisséi, yhdessi Euroopan hienoimmista jugendkau-
pungeista, kokonaiset kaupunginosat on rakennettu
1800-1900-lukujen vaihteessa kukoistaneen kansainvélisen art
nouveau -tyylin hengessi. Jotta myos turistit 1oytaisivit kau-
pungin jugendaarteet, Helsingin kaupunginmuseo on tuottanut
yhteistyossd Suomen rakennustaiteen museon, Helsingin kau-
pungin matkailutoimiston ja Helsingin kaupungin liikennelaitok-

© Helsingin upeimpiin jugendrakennuksiin kuuluwvassa Olofs-
borgin talossa Katajanokalla on vaikutteita Olavinlinnasta ja
myos huvilamaisia yksityiskohtia. Kauniistt kaartuva torns
Kauppiaankadun ja Katajanokankadun kulmassa on kauas
kattojen yli ndkyvi maamerkki. Olofsborg on arkkitehtitoi-
misto Gesellius-Lindgren-Saarisen tuotantoa vuodelta 1900.

sen kanssa kahdeksalla kielelld julkaistun esitekartan kively- ja
ratikkareitteineen. Esite julkaistaan myohemmin myos verkossa.
Esitteen kivelyreittiin on poimittu ydinkeskustan hienoim-
pia jugendnéhtivyyksii kuten Pohjolan talo, Rautatieasema ja
Kansallisteatteri, eikd upeita sisitilojakaan ole unohdettu. Jalan
tavoittaa mukavasti Kruununhaan rauhalliset jugendkorttelit ja
Katajanokan, jossa vaeltelu on tdynnd iloisia yllatyksia: kauneus-
eldmysten lisiksi talot tarjoavat hauskoja yksityiskohtia. Ratikal-
la voi retkeé jatkaa kitevisti esimerkiksi ihailemaan Villa Johan-
naa ja Eiran sairaalaa. Silmét kannattaa pitas auki muuallakin,
silla jugendtaloja on Helsingissi noin 600.
® Esitteitd saa Helsingin kaupunginmuseosta, Sofiankatu 4, Rakennustai-
teen museosta, Kasarmikatu 24, ja Helsingin kaupungin matkailuneuvon-
nasta, Aleksanterinkatu 20.
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Yksindisyys on kiped ongelma monelle vanhukselle.

un sukulaiset ja ystavit asuvat kaukana tai ovat kuol-

leet, kotipalvelutyontekiji saattaa olla vanhuksen
ainoa ihmiskontakti. Vapaaehtoinen ystavipalvelu tarjoaa
mahdollisuuden vuorovaikutukseen ja tuo valoa arjen har-
mauteen. Sirkka Jarvinen ja Helvi Haanaho kohtasivat
kaupungin vapaaehtoisystiavipalvelun kautta ja 1oysivit
heti yhteisen sivelen.

Sirkka Jarvisen, 80, ja Helvi Haanahon, 90, ensita-
paamisesta on kuutisen vuotta. Rouvat tapaavat toisiaan
kerran viikossa.

"Tulimme kyll4 heti juttuun mahdottoman hyvin. Myo-
hemmin vasta selvisi, ettd meitd yhdistdd myos syntyma-
kaupunki Viipuri ja evakkoon 1ihto Suomeen”, Helvi Haan-
aho sanoo.

Ystavittaret tapaavat toisiaan yleensd Haanahon
kodissa, mutta vililld naiset kdyvit ostoksilla Itdkeskuk-
sessa tai kahvilla "kantakapakassa” eli Kontulan ostos-
keskuksen Marian kahvilassa.

"Meilld on hauskaa yhdessé ja nauramme paljon, mut-
ta keskustelemme myos vakavimmista asioista ja teemme
paljon maailmanparannusta”, naiset kertovat.

Vapaaehtoisista
suuri pula

Vanhusten yksinaisyys on iso ja polttava ongelma. Vuon-
na 2008 tilastoimme 3000 vapaaehtoiskdyntid, mut-
ta tarvetta olisi paljon enemmén”, kertoo Helsingin so-
siaaliviraston itdisen sosiaali- ja ldhityonyksikon vapaa-
ehtoistyon koordinaattori Eeva Linna.
Vapaaehtoistydssi on monia muotoja, joista jokainen
voi valita eldiméntilanteelleen ja luonteelleen sopivimman.
"Jarjestimme yhteistyokumppaneiden kanssa vapaa-
ehtoisille koulutusta seké virkistyspéivii ja tarjoamme
tapaturmavakuutuksen”, Eeva Linna kertoo.
Kymmenen vuotta vapaaehtoistyoti koordinoinut ja
itsekin paljon vapaaehtoistyotd tekeva Eeva Linna koros-
taa, ettd vapaaehtoiset eivit tee ammatti-ihmisten toit.
"Vapaaehtoisissa on paljon hyvai osaamista, mutta
tavallisen ihmisen tiedot ja taidot riitt4dvit. Oman eliman
on oltava kunnossa, jotta jaksaa antaa jotain myos toisel-
le, muita vaatimuksia ei oikeastaan ole.”
Vapaaehtoistyostd kiinnostuneet voivat ottaa yhteyt-
td alueensa vapaaehtoistyon koordinaattoriin. Vapaaeh-
toisia tarvitsevat ikdihmisten lisdksi myos esimerkiksi
lapsiperheet, yksinhuoltajat ja maahanmuuttajat. Koor-
dinaattorit ohjaavat vapaaehtoisia myos vapaaehtoistyo-
td tekeviin jarjestoihin ja yhdistyksiin.
"Maaliskuussa alkaa liikuntakaverikoulutus. Koulu-
tuksiimme voi tulla myds vain katselemaan ja kuuntele-
maan”, Eeva Linna sanoo.

Yhteystiedot vapaaehtoistyon koordinaattoreille:

® |tdinen alue p. 310 64884

® Pohjoinen alue p. 310 58485

® |intinen alue p. 310 46940

® |astensuojelun vapaaehtoistyon koordinaattori p. 310 46822
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Erityisesti he kantavat huolta Suomen nuorisosta ja
murehtivat, millaisen maailman nykypolvi jattaa jalke-
laisilleen.

Positiivinen asenne antaa energiaa

Eldami ei ole kohdellut Haanahoa eiki Jérvisti aina silk-
kihansikkain, mutta naiset eivit ole katkeroituneet. "Ei
pidi jadda marehtimiin huonoja asioita, on katsottava
eteenpdin. On todella hieno asia, ettid pa4 pelaa ja pys-
tyy asumaan yksin omassa kodissaan. Siitd olen hyvin iloi-
nen. Taytyy liikkua niin kauan kuin se on mahdollista”,
Sirkka Jarvinen sanoo.

Myos Haanaho muistuttaa tekemisen ja liikkkumisen
tarkeydestd. Han kiy kahdesti viikossa vanhustentalon
kerhossa.

"Kerhossa saa valmiin aterian ja sielld tapaa kivoja
ihmisid. Hienoa, ettd sinne haetaan ja tuodaan kotoa, kun
en en4d oikein yksin uskalla 14hteé rollaattorin kanssa liik-
keelle. Kerhossa tulee myds harrastettua liikuntaa, silla
ohjelmassa on aina tunti voimistelusalissa. Minikin pol-
jen pyoraé aina kymmenen minuuttia”, Haanaho kertoo.

Sirkka-ystavin ja vanhustenkerhon lisiksi Haanahon
viikko-ohjelmaan kuuluu kotisairaanhoitajan kiynti ker-
ran viikossa.

Liséksi aika kuluu televisiota katsellen ja silloin t&l-
16in tuttavien kanssa puhelimessa jutellen.

"Erés 95-vuotias ystavini sanoo minulle aina puheli-
messa, ettd 'ku sie oot vield niin nuori’. Enka mie vield
olekaan vanha”, Helvi Haanaho nauraa.

Kiitosta ja moitetta kaupungille
Haanaho ja Jarvinen viihtyvat hyvin Kontulassa, jossa ovat
asuneet pitkaan.

"T4a4ll4 on hyvit palvelut ja etenkin joukkoliikenne
toimii hyvin, piddsee seki bussilla ettd metrolla liikku-
maan, joskin Itdkeskusta ja Hakaniemed pidemmalle ei
juuri tule lahdettya.”

Vanhusten palveluihin he kuitenkin kaipaavat paran-
nusta.

"Kaupungin pitdisi tukea vanhusten palveluasumis-
ta, jotta myos vihévaraisimmilla vanhuksilla olisi mah-
dollisuus asua palvelutalossa. Myos terveydenhuoltopal-
velut ovat huonontuneet. Ladkiriaikaa joutuu jonotta-
maan kohtuuttoman pitkdin. On pakko menné yksityis-
ladkarille, jotta saa hoitoa. Mutta kuka hoitaa niita, joil-
la ei ole varaa kayda yksityislaakarilla?”

© "Eri mieltd voi olla, mutta ei saa olla médrdilevi
tyyppt”, Helvi Haanaho ja Sirkka Jarvinen (oik.) poh-
tivat ystivyyden edellytyksid vapaaehtoistyossd.
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Myos idkastd puolisoa kotonaan hoitavien asema ja
palvelut huolestuttavat.

"Nyt sentdin omaishoitajille maksetaan pientd kor-
vausta. Kun hoidin Alzheimerin tautiin sairastunutta mies-
téni kotona 90-luvun alussa, sosiaalitoimistosta sanottiin,
ettd vaimon kuuluukin hoitaa miestién. Se oli hyvin ras-
kasta, mutta jaksoin, koska avioliittomme oli ollut hyvé.
Mieheni kutsui minua aina rakkaaksi vaimokseen”, Hel-
vi Haanaho kertoo ja pyyhkii kyyneliaan.

Kaupungin sosiaalityontekijit ja vapaaehtoistoimin-
ta saavat naisilta runsaasti kiitosta.

"Olen toiminut vapaaehtoisena toistakymmenti vuot-
ta. Tima on hyvin palkitseva harrastus”, Sirkka Jérvinen
$anoo.

Vapaaehtoista ystavipalvelua he suosittelevat avoi-
mille ihmisille, jotka aidosti pitdvit vanhuksista. "Tois-
ta pitda kunnioittaa. Eri mieltd voi olla, mutta ei saa olla
madriileva tyyppi. Ikderolla ei niinkdan ole merkitysta,
iso ikéero voi olla antoisaakin, jos vain luonteet sopivat
yhteen”, Helvi Haanaho ja Sirkka Jarvinen sanovat.

Paiivi Arvonen

Kuva Mari Hohtari, Rhinoceros Oy

Seniorisdpindd Myllypurossa ja Maunulassa

eniorisdpinit ikddntyville jarjestetddn torstaisin

26.3. asti klo 9.30—11.30 Myllypuron liikuntamyllys-
sd, joka mahdollistaa monipuolisen liikunnan. Tarjolla on
jumppaa, kuntosaliharjoittelua ja tasapainoharjoituksia
seki joka kerralla eri teeman mukaista liikkuntaa. Sapi-
noiden tarkoituksena on aktivoida ikd4ntyneiti liikku-
maan, tutustuttaa uusiin liikkuntamuotoihin, lisita ter-
veysliikunnan tietoutta, totuttaa ja aktivoida sddnnolli-
seen liikuntaan seki luoda aktiivinen foorumi seniori-
en kohtaamisille.

Seniorit padsevat nauttimaan monipuolisesta liikun-
tatarjonnasta 1 euron ja tyoikiiset 2 euron sisddnpaisy-

maksulla. Tilaisuuksiin ei tarvitse ilmoittautua ennakkoon
ja mukaan voi tulla milld kerralla tahansa.

Toivotamme kaikki helsinkildiset seniorit, ikdén tai
kuntoon katsomatta, lampimaisti tervetulleeksi liikku-
maan!

Mukaan tulee ottaa sisiliikuntavaatteet ja -kengét.

Myllypuron liikuntamyllyn osoite on Myllypurontie 1.

Maunulan liikuntahallissakin jirjestetdéin seniorien
lilkuntasipinat tiistaisin 10. ja 24.3. kello 10—13. Tarjol-
la on paljon ohjattua liikuntaa.

o www.hel fi/liikunta

Uusi vanhustenkeskus rakenteilla

Kontulassa rakennetaan uutta vanhustenkeskusta, joka
valmistuu syksylla 2009 aivan nykyisen vanhusten-
keskuksen viereen. Uuteen rakennukseen tulee 196 hoi-
topaikkaa vanhuksille. Sinne sijoittuu nelji pitkdaikais-
hoidon osastoa ja kuhunkin kolme 14-paikkaista ryhméi-
kotia, joissa on padosin yhden hengen huoneita.

Osastot sijaitsevat 2—b-kerroksissa. Ensimmaéiseen
kerrokseen sijoittuu palvelukeskus, jossa on muun muassa
ravintola, liilkunta- ja harrastustiloja. Niit4 voivat kiyttaa
myo6s helsinkildiset eldkeliiset ja tyottomit. Kerroksessa
on myos kaksi 12-paikkaista paivatoimintayksikkod. Kuu-
denteen kerrokseen tulee lyhytaikaisen hoidon osasto,
jossa on kaksi 14-paikkaista ryhmékotia.

Asuinyksikoistd tulee kodinomaisia ja pyoratuolilla
liikkumista helpottavat avarat ja helppokiyttoiset tilat.
Taloon saadaan myos uusinta tekniikkaa, kuten ovien luki-
tusjarjestelmin sormitunnistimet.

Kun asukkaat piddsevit muuttamaan uuteen taloon,
nykyinen vanhustenkeskus puretaan. Peruskorjaami-
nen ei olisi kannattanut, silli se olisi maksanut uuden
verran. Lisidksi vanhoihin tiloihin ei olisi saatu raken-
nettua vanhustenhoidon nykyajan vaatimusten mukai-
sia tiloja.

Lisétietoja vanhustenkeskuksen toiminnasta: johta-
ja Leila Koivisto, puh. 31061810, Sosiaalivirasto, Kontu-
lan vanhustenkeskus.

Senioreille keskustelua

enioreille on keskustelupiiri joka toinen tiistai kello

14-15.30 Maunulassa Palvelukeskus Saunabaarissa
(Metsapurontie 25).

Esimerkiksi 10.3. Arto Tiihonen alustaa keskuste-
lua luennoimalla otsikolla "Hoitosuhteet eri eliméin-
vaiheissa”. 24.3. lehtori Seija Bjorklund kertoo "Miten
minusta tuli matkailija ikdihmisen4?” ja 7.4. matkois-
ta, kirjallisuudesta ja Afrikasta kertoo kirjailija Juha
Vakkuri.

Palvelua Seniori-infosta

kdihmisten neuvontapiste tarjoaa tietoa muun muassa

terveys- ja sosiaalipalveluista, asumisesta ja toimeen-
tulosta, lilkunnasta ja opiskelusta seki jirjestoisti, jot-
ka antavat apua arkeen.

Seniori-info sijaitsee Kampissa osoitteessa Salomo-
ninkatu 21 B, p. 310 44556. Puhelinneuvontaa on tarjol-
la klo 8.15—-16 ja ovet ovat avoinna klo 10—16.
® |isdtietoja saa soittamalla, kdymalld paikan pdalla sekd netista
osoitteesta http://www.hel.fi/senioriinfo.
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Kuva Aku Korhonen, kuvassa Arja Raatikainen & Co: Lataamo.

-/
Nuorille

Loistefestari tuo nuoria teatterilavoille

Vuosittain jarjestettava padkaupunki-
seudun nuorten Loistefestari keskit-
tyy teatteriin 20.—25.3. Festari on tarkoi-
tettu 10-25-vuotiaille, jotka ovat suunni-
telleet oman esityksen, haluavat esiintyi
ja saada rohkaisevaa palautetta teatteri-
alan huippuammattilaisilta.

Tapahtuma ei ole kilpailu, vaan tilai-
suus, jossa nuoret padsevit niyttaimain
taitojaan ja kuulemaan asiantuntijaraa-
dilta, miké esityksessi oli hyvii ja miten
siitd voisi tehda vield paremman. Festa-
rin taiteellisena johtajana toimii naytte-
lija Lorenz Backman.

Festari koostuu paakaupunkiseudul-
la nahtévisti katselmuksista ja huipentuu
25.3. kulttuuriareena Gloriassa jarjestet-
taviin gaalaan.

Tilaisuuksiin on ilmainen sisddnpaisy
ja ne pidetdin 21.-22.3.

Kuva Jonna Pennanen, Loistefestarin avajaiset.

® Aika- ja paikkatiedot Ioytyvat osoitteesta
www.loistefestari.fi.

Tanssia

Kathak nykyajan
kuvaajana

almitalossa ja Kanneltalossa saadaan

maalis-huhtikuun vaihteessa seurata
kuinka Sonia Sabri Company Birmingha-
mista tanssii perinteisen kathak-tanssin
uudelle vuosituhannelle. Pohjoisintialai-
nen kathak kumpuaa intialaisesta tarinan-
kerronnan perinteesti; sanskriitin sana
katthaka tarkoittaa tarinankertojaa
ja -kerrontaa. Sabrin tavoitteena
on modernisoida kathakia kun-
nioittaen sen perinteista
puhtautta ja muotoa.

Ryhm4 on herattanyt

ainakin brittildisen nyky-
tanssiyleison kiinnostuk-
sen. Sonia Sabri Company 31.3.
Kklo 19 Malmitalossa (Ala-Malmin tori 1),
1.4. klo 19 ja 2.4. klo 10 Kanneltalossa
(Klaneettitie 5). Liput 15/10e (ilta), 5e
(aamun koululaisesitys). Varaukset p. (09)
31012000 seki Lippupalvelu.

Modernia ja itamaista Stoassa

.3. ensi-iltansa saa Arja Raatikaisen uutuuskoreografia Lataamo. Viidelle naistanssi-

jalle tehty teos jahtaa vastauksia seuraaviin kysymyksiin: Edessé on tyhji tila, joka
odottaa tayttamistaan. Minkilaisia voimavirtoja siihen muodostuu? Minkélaisia jannit-
teitd kehot tilaan tuottavat? Esitykset 4.—7.3.
ja 9.—10.3. klo 19. Liput 17/10e.

Itdmaisen tanssin taitajat puolestaan
kokoontuvat Stoaan 13. ja 14.3. Néytos osoit-
taa itimaisen tanssin hyvin monenlaiset kasvot
jasielun. Esiintyjini on edustava joukko suoma-
laisia itimaisen tanssin vaikuttajia. 13.3. klo 19
& 14.3. klo 17 Itdmaisen tanssin mestarit laval-
la. Liput 20/15/10 e. Lipunmyynti: (09) 310 12000,
stoa.lipunmyynti@hel fi ja Lippupalvelu.
® Stoa Itd-Helsingin kulttuurikeskus, Turunlinnantie 1,
| www.stoa.fi.
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Nayttelyita

Mansikkapaikka

kdihmisten taidekasvatusprojekti An-

nantalolla vie mansikkapaikalle 29.3.
saakka. Mansikkapaikka on toiminnalli-
nen, ikdihmisten ja lasten kohtaamiseen
pyrkivi niyttely. Se kuvaa valokuvin, vi-
deoin ja esinekoostein idkkain KASKI-ryh-
mén vaelluksia osallistujien kotipaikka-
kunnilla Suomessa seké Viipurissa ja Rans-
kan Pyreneilld. Kohtaamisten vilineini
matkoilla toimivat reissareiden tekemét
sauvat ja muistipelikortit. Sukupolvien
kohtaamiseksi KASKI jarjesti eri-ikdisten
muistipelisessioita julkisissa tiloissa. Pro-
jektin luotsaajan Riitta Heikkisen tavoit-

Avoin panoraama

voin panoraama — Taneli Es-

kolan valokuvia urbaaneista
paratiiseista on esillid kaupungin-
talon Virka Galleriassa 25.2.—
29.3. Helsingin maisema on muutakin kuin
kived ja betonia. Suuret puistot ovat osa
kaupungin julkisivua. Néyttely esittelee
myos pienid viherkeitaita, kaupungin para-
tiiseja, joita ei aina edes huomaa.
Valokuvat muokkaavat késityksia
ympéristosti ja kommen- i
toivat sen muutoksia. ==

aupungintalon aulassa on
myos Virka Infon neuvonta-
ja asiakaspalvelupiste seké luku- ja oleilu-
tila sohvaryhmineen ja yleisopaitteineen.
Kuusi asiakaspaitetti tarjoaa mahdolli-
suuden seki pikaiseen koneella pistayty-

\ﬁ,-.?kﬁ‘&n

.

teena oli keskustelevan prosessin synnyt-
tdminen yhdessé toimimalla. Annantalol-
la pddosassa ovat muistipelien pelaaminen
néyttelyvieraiden kanssa, muistipelises-
sioissa on pelikapteeneina yhteiskunnal-
lisia vaikuttajia. Lisdksi tehddan kaupun-
kikierroksia ryhmysauvojen kera. Tapahtu-
maan liittyy kolme avointen ovien piivia.
® | isdtiedot: Annantalo, Annankatu 30,
www.annantalo.fi ja www.kultus.fi.

miseen ettd pidempiaikaisen tyoskente-
lyn. Virka Kinossa voi puolestaan katsella
muun muassa Helsinki-aiheisia elokuvia.
Yleisneuvonnasta saa tietoa kaupun-
gin palveluista ja tapahtumista niin
paikan p4alld kuin puhelimitse ja
- sdhkopostitsekin. Neuvontapistee-
seen voi lisdksi jattdd kaupungin
virastoille tarkoitettuja asiakirjoja, hake-
muksia seké aloitteita. Puhelinneuvonta
vastaa kyselyihin ma-pe klo 9—15 nume-
rossa 310 1111.
® Virka Galleria, Pohjoisesplanadi11—13, avoinna
ma—pe klo 9—19, la—su klo 11—17. www.virka.fi
(avautuu helmikuun lopussa).

Walt Disney ja Euroopan taide

umikki ja seitsemén kddpiotd, Fan-
tasia ja Viidakkokirja ovat animaa-
tioelokuvien klassikoita. Walt Disney ja
Euroopan taide -niyttely Tennispalat-
sissa 25.2,—31.5. tuo esiin sen, etti
néiden elokuvien juuret ovat syvilla
Euroopan 1800-luvun ja 1900-luvun alun
taiteessa. Niyttely rinnastaa toisiinsa Walt
Disneyn studioiden alkuperiisii piirustuk-

sia, maalauksia, pienoismalleja ja eloku-
vandytteitd seki saksalaisten romantikko-
jen, ranskalaisten symbolistien, Viktorian
ajan taiteilijoiden ja surrealistien tuotan-
toa. Se kertoo paitsi populaari- ja korkea-
kulttuurin myos eurooppalaisen ja ame-
rikkalaisen taiteen vilisistd yhteyksista.
® Taidemuseo Tennispalatsi, Salomonkatu 15,
avoinna: ti—su 11—20.30, www.taidemuseo.fi.

Aletheia — Avauksia nykyvalokuvaan

M eilahdessa tutustutaan valokuvaan 22.3. asti. Kan-
< sainvilinen niyttely luo katseen valokuvataiteen
% nykyhetkeen. Témén péiviin valokuvataide uudelleenar-
£ vioi valokuvauksen peruskysymyksiii ja valokuvaa vilinee-
ni, sekd tutkii valokuvan roolia ja vaikutusmahdollisuuk-
sia ajan kulttuuriympéristoissd. Mukana on viisitoista kan-
sainvilistd taiteilijaa. Valo-
kuva-, video- ja installaatio-
teoksista koostuvan néytte-
lyn "suojelijatar” on kreik-
kalainen totuuden jumala-
tar Aletheia.

® Nayttely on osa Helsinki Photography Festival 2009 tapahtumaa
seka Valokuvan vuotta 2009 — www.katse.org.

® Taidemuseo Meilahti, Tamminiementie 6, p. 310 87031, avoinna:
ti—su klo 11—18.30, www.taidemuseo.fi.

® Liput: 7/5 euroa, alle 18-vuotiaat ilmaiseksi. Perjantaisin maksu-

<

© Courtesy Pierre Gonnord and Juana de Aizpuru Gallery, Pierre Gonnord:

ton sisddnpadsy.
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Kuva Antti Lyyjynen, nuoret ja vanhat muistipelin ddressd.

Kuva Taneli Eskola

© Courtesy Pierre Gonnord and Juana de Aizpuru Gallery, Pierre Gonnord: Olympe, 2005.
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Kuva Henrik Shiitt

Lilla Teaternin kevddn uutuudessa taituroivat Salierina Pekka Strang, Mozartina
Sampo Sarkola ja Nina Kaipainen.

Teatteria

Amadeus valloittaa Lillanin

illa Teaternin kevéan aloitti laajalti esi-

tetty ja moninkertaisesti palkittu suur-
teos Amadeus. Musiikintaytteisen draa-
man maailman tunnetuimmasta sivelta-
jastd ja tata kadehtivasta kilpakumppanis-
ta on kirjoittanut sir Peter Shaffer. Maail-
manlaajuisen suosion tarina saavutti Milos
Formanin unohtumattomana elokuvaver-
siona, joka kerisi kahdeksan Oscaria vuon-
na 1984.

Mozartin upeat teokset ja moukkamai-
nen luonne saavat keskinkertaisen sivel-
tdjan Antonio Salierin riipivin kateuden
valtaan. Salierin pirulliset suunnitelmat

Mozartin tuhoamiseksi pitavit katsojan
tiiviissd otteessaan ja tunteet vaihtelevat
kateudesta ja vallanhimosta rakkauteen
ja ystivyyteen.

Lilla Teaternissa ruotsinkielelld esitet-

tivd Amadeus on skandaalintiyteinen, hie-
nosti Kirjoitettu ja sisiltd4 upeaa musiik-
kia. Esitys sopii hyvin myos suomenkieli-
sille!
o |illaTeaternissa (Yrjonkatu 30). Liput 29 €, p. (09)
394 022, ma—pe klo 9—18, la klo 12—18, ja p. (09)
696 27033, ma—pe klo 9—19, la klo 12—19, seka
Lippupiste joka pdiva klo 7—22 puh. 0600 900 900
(1,75 /min +pvm).

Musiikkia

Milana Misic

ilana Misic tulkitsee aitinsd, 1950- ja
1960-lukujen suosituimpiin suomalai-
siin iskelmélaulajiin lukeutuvan Laila Kin-
nusen unohtumattomia lauluja Mandshu-
ria-orkesterin siestykselld. Orkesterinjoh-
tajana toimii Juha Tikka.
Laulumme-konsertit kuullaan klo 19
Malmitalossa 10.03., Kanneltalossa 11.03.
Jja Vuotalossa 28.03., liput 25e.

Kuva Henrik Schiitt, kuvassa Milana Misic.

Klassista kaupungintalolla

elsingin kaupunginorkesteri esittds
kamarimusiikkisarjaa "Filharmoninen
iltapdivd” kaupungintalon juhlasa- .P!» kuin lippuja riittaa.
lissa kerran kuussa sunnuntai- Iﬁ.‘ﬁ#-ﬁﬁ ® Kaupungintalo, Virka Info, Pohjoises-
sin klo 15 (29.3., 26.4., 24.5.). lrl“':_. =#* 4 planadin-13,p. (09) 31036270, avoin-
Ilmaiset liput ovat jaossa konsert- na ma—pe 9—19, la—su11-17.

tia edeltdvini sunnuntaina kaupunginta-
lon Virka Infossa klo 11 alkaen niin kauan

[

Sami Kukka & Omfalos Renaissance

anneltalossa liikkutaan 18.3. klo 19 al-

kaen musiikillisesti kokeilevissa tun-
nelmissa. Illan konserttivieraista Sami
Kukka kirjoittaa herkkavireistd ja minima-
listista suomifolkia. Ulkoisesti rauhallisen
ja seesteisen miettelids tulkinta haiméa,
silld sanoituksista 16ytyy painoa ja herk-
ka4 voimaa seki tarinoita, joita ei muualta
kuule. Kukan kitaraa ja laulua Kannelta-
lossa tiydentavit Mia Kahéra (laulu), Pek-
ko Kéippi (jouhikko) ja Janne Tuomi (lyo-
misoittimet). Mitdin kovin tavanomais-
ta ei tarjoa myoskain modernin taidemu-

siikin kokoonpano Omfalos Renaissance.
Jotain omadinisestd musiikista kertovat
viime syyskuussa ilmestyneen esikoisal-
bumin kappaleiden nimet: Nukkuva tyt-
t0, omenapuu, Rohkeus, Tulivarjo, Kiviruu-
mis, Hiljaisuus. Vaikutteita albumiin on lai-
nattu samuraiden eldiménviisauksista, ja
musiikissa on kuultavissa sivyji seki il-
mauksia klassisen musiikin puolelta, jot-
ka tosin rikkoutuvat sihkoisien element-
tien vuoksi. Liput 7/5e, p. (09) 31012000
seki Lipppupalvelu.

o Kanneltalo Klaneettitie 5, www.kanneltalo.fi.

Maestro ja mina

uotalon suositut Maestro ja mini -illat

tuovat lavalle merkittavid suomalaisen
kevyen musiikin maestroja. Iloissa taiteili-
Jjan ja haastattelijan keskustelu kulkee eli-
mistd musiikin tekemiseen. Klubi-illoissa
kuullaan my6s livemusiikkia.
® 6.3. klo 19 on vuorossa Pauli Hanhinie-
mi. Muusikko, sdveltiji ja sanoittaja Pau-
li Hanhiniemi tuli alun perin tunnetuksi
Kolmas Nainen -yhtyeen laulusolistina, ja
hénelle myonnettiin vuonna 2007 Juha Vai-

Kuvassa Pauli Hanhiniemi.

nio -palkinto. Illan haastattelijana on Hei-
mo "Holle” Holopainen. Liput 11/9e, lipun-
myynti: (09) 31012000, vuotalo.lipunmyyn-
ti@hel fi ja Lippupalvelu.

@ \/uotalo, Mosaiikkitori 2, www.vuotalo.fi.

2009 = 1 o Helsinki-info

Viapori Winter Blues

F estivaali tarjoaa tiivisti tunnelmaa ja
rentoa menoa Suomenlinnan Tenal-
jivon Ferseninissa 27.—28.2. Perjantai-
na Paratiisin Pojat esittdvit amerikansuo-
malaisia lauluja J. Karjalaisen ja Veli-Mat-
ti Jarvenpadn tulkitsemina. T. Leino Band
jatkaa Chicago-west coast bluesin parissa
ja illan paéttad Honky Tonk Men.
Lauantaina iltapdivin tahdin maaraa
Suomenlinnan ala-aste, kirjessi Pekka
Helinin ohjaama oppilaiden Blues-Band.

Viidenkympin villitys!

eiju Suvas, Anne Nielsen ja Merja

Ikkeld 16ivit hynttyyt yhteen ja kuk-
kaan puhkesi railakas Viidenkympin villi-
tys! 1970- ja 80-lukujen musiikilla nostal-
gisesti tunnelmoiva musiikkiteatteriesi-
tys, sisdltdd muun muassa upeita ABBA:n
Kklassikoita.

Tarinan naiset ovat vanhoja luokka-
kavereita, jotka kokoontuvat harjoittele-
maan esitysta tulevaan luokkakokoukseen-
sa. Nuoruuden muistot ja meininki saavat

Naisten paivana rokataan

Sunnuntaina 8.3. Naistenpéivin kun-
niaksi Tavastialla jarjestetdin Rock'n’
Roll Women -konsertti, jossa esiintyvit
Erja Lyytinen, Maria Hinninen ja Maya
Paakkari. Blues-lady Erja Lyytinen on
kerannyt musiikillaan maailmanlaajuista
tunnustusta, ja hinet muun muassa valit-
tiin dskettdin Suomen viiden parhaan kita-
ristin joukkoon. Oman soololevynsi pian
julkaiseva Maria Hinninen on varsinainen
musiikin monitoiminainen. Rokkari Maya

Lauantain iltakonsertin aloittaa Pan Sal-
menhaara akustisella ragtime ja delta
bluesilla ja sitd jatkaa L. R. Phoenix &
Mr. Mo Hell kokoonpano, joka tarkoittaa
primitiivistd eteldn juottobluesia. Laval-
le nousee myos maamme kansainvélises-
ti menestynein bluesbandi Wentus Blues
Band. Illan ja koko Viapori Winter Blues
festivaalin pistdd pakettiin Eero Raittinen
and The Noisy Kinda Men.

® www.viapori.fi/winterblues.

kypséin ikéddn ehtineet aikuiset naiset rie-
hakkaiksi. Esitykset 18.3. klo 15 ja 19.
Liput 5 e ip. niytokseen ja 5/10 e iltanay-
tokseen. Lipunmyynti p. (09) 31012000
(ma—pe 12-18, vain pvim) ja Lippupalve-
lu. Esitys kuuluu Malmitalon 60+ sarjaan,
joka on suunnattu yli 60-vuotiaille, mut-
ta nuoremmatkin ovat yhti tervetulleita.
Sarja jatkuu kevitkauden, ohjelmatiedot
maaliskuusta ldhtien www.malmitalo.fi.
® Malmitalo, Ala-Malmin tori 1.

Paakkari puolestaan tunnetaan esimerkik-
si Janis Joplin -henkisestd kihedstd d4nes-
tdén ja kyseiselle mestarille kunniaa teke-
vistd tribuuttikeikoistaan. Naistenpaivin
bindissé vaikuttavat kitaristi Davide Flore-
no, rumpali Rami Eskelinen, basisti Matti
Vallius ja kosketinsoittaja Harri Taittonen.
Ovet avautuvat klo 17 ja konsertti alkaa
klo 18. Konsertin kesto on noin 3 tuntia.
® Tavastia-klubi, Urho Kekkosen katu 4—6. Liput
13,50/15 e. K-18.
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Kuvassa Rock’n’Roll Women: Maria Hinninen, Maya Paakkari ja Erja Lyytinen.




Muuta menoa

Kuukauden kirjavieras

e 2.3. klo 18 Arne Nevanlinna. Kirjailija-arkkitehti Arne Nevan-
linna padsi heti esikoisromaanillaan Marie ehdolle Finlandia-
palkinnon 2009 saajaksi. Padhenkilo Marie viettad elimiansi
muistojensa keskelld vanhusten palvelutalossa. Haastattelijana
on toimittaja Riitta Kyldnpaa.

© 6.4. klo 18 Anna Kortelainen. Taidehistorioitsija, kirjailija Anna
Kortelainen on luonut elivia muistoja jo kuolleiden henkil6iden
todellisista tai kuvitteellisista hahmoista, esimerkiksi Edelfeld-
tin kuuluisan taulun mallista Virginie! ja kirjailija L Onervasta.
Haastattelijana on toimittaja Nina Naakka.

Makupaloja alkuvuoden
kiinnostavimmista
tapahtumista, ole hyva!

S

inn

vanli

>

Kuva Tammi / Pertti Nisonen, kuvassa Anna Kortelainen.

Kuva WSOY / Veikko Somerpuro, kuvassa Arne N,

Tilaisuuksiin on vapaa paasy.
® Stoa Ita-Helsingin kulttuurikeskus, Turunlinnantie 1, www.stoa.fi.

Muksuille

Satumetsdan Sopasen kanssa

elsingin kaupunginorkesterin kamari-
musiikkisarja tuo Vuotaloon koko per-
heelle tarkoitetun konsertin, jossa Satu
Sopanen ja Proton String Quartet ystavi-
neen vievit kuulijat Satumetsain. Matkal-
la lauletaan ja leikitdan uusien seki tuttu-

Hattus-sapinaa

almitalossa hassutellaan Hullujen

Hattusten seurassa 28.2. klo 14 ja
16. Hullut Hattuset on joensuulainen las-
tenbindi, jonka ominaispiirteitd ovat 1am-
min akustinen sointi ja hullunkuriset tari-
nat sekd monipuoliset sovitukset. Mukaan-
sa tempaavan energiselld otteella asennoi-
tuva porukka tuo Malmitaloon kissanpéi-

Hurraa!-tunnelmaa

urraal-festivaali esittelee uutta koti-

maista teatteria lapsille ja nuorille.
Festivaaliviikon aikana jarjestetdin paa-
kaupunkiseudulla yli 60 niytosti. Suoma-
lainen lasten- ja nuortenteatteri eldi nou-
sukautta: on uusia tekijoitd, uusia tyyleja,
kokeilua ja myos perinteistd hyvid niyt-
telijantyota. Esitysten aiheet ovat lasten
nikemaisti ja kokemasta usein ihmeelli-
sestd maailmasta, vaikka vélilli astutaan-
kin sadun saappaisiin.

Festivaalille on valittu yksitoista néyt-
tdmoteosta ja yhtd niytelmai lukuun otta-
matta ne ovat padkaupunkiseudulla ennen-
nidkeméattomid. Hurraa!-festivaalilla nih-
dadn myos nelji kantaesitysti. Néista suo-
malais—unkarilainen yhteistyo Hajamieli-
nen noita kertoo tanssiteatterin ja akro-
batian keinoin satumaisesta lumoukses-
ta ja Kaarina Helakisan satuun perustu-
va Lumottu Ruusu kasvamisesta ja oival-
tamisesta. Olimme kuin perhoset kisit-
telee ilmastonmuutosta ja kestavii kehi-
tystd nuorten nidkokulmasta ja klas-
sikko Saapasjalkakissa on saa-
nut uudessa niyttimover-
siossa aasialaisia
teatte-

jen lastenlaulujen tahdissa. Konsertti on
tarkoitettu yli 3-vuotiaille. Esitys 7.3. klo
17, liput 4 e, lipunmyynti: (09) 31012000,
vuotalo.lipunmyynti@hel fi ja Lippupal-
velu.

@ \uotalo, Mosaiikkitori 2, www.vuotalo.fi.

vid ja taivaanrannan maalailua. Kokoonpa-
nossa porskuttavat Miihkali Jaatinen, Ville
Karttunen, Mika Kemildinen ja Leo Leini,
joiden mukana passtain milloin Afrikkaan
kirahville kaulahuivia laittamaan ja mil-
loin verotoimistoon supersankareita aut-
tamaan. Iloinen musiikki sopii kaikenikai-
sille. Kesto n. 45 min. Liput 4 e.

rimausteita. Ohjelmaa rikastuttaa myos
Suomen Uniman kokoama kaksipiiviinen
Nukketeatterin niyteikkuna Stoassa.
Hurraal-esityksia on 14.—21.3. Esitys-
paikat Helsingissi ovat Annantalo, Kannel-
talo, Malmitalo, Rastis, Vuotalo ja Hurja-
ruuthin niyttimo Kaapelitehtaalla. Liput
maksavat esityksesta riippuen 4—10 euroa
Jja Stoan perjantaipassi 15 e seki lauantai-
passi 20e.
® Ohjelmistoon ja esityspaikkoihin voi tutustua
netissa osoitteessa www.hurraa.org.
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Kuva Riku Virtanen, kuvassa Saapasjalkakissa.
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American Car show

Katso lisdtietoja www.finnexpo.fi

— Helsingin Messukeskus

Teemme tilasta tilaisuutesi.




Foton Leif Weckstrom
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judet fran musiken i festsalen soker sig ut pa

Annegatan och sorlet fran de dansande paren
smyger efter. Det dr finlandssvensk danskvéll pa
Arbetets vinner och Susann Sonntag’s har fatt
folk pa benen. Tringseln pa parketten vittnar om
trivsam stdmning, och att folk tycker om att dansa.

"Dansa ir fantastisk motion. Det 4r s roligt att
rora pa sig. Och man triffar bade gamla bekanta
och nya méinniskor”, siger pensionidren Maj-Britt
Paro som &r viceordforande i Sams som star for
pensionirsforeningarnas samarbete i Helsingfors.

"Dessutom gillar folk att dansa pa svenska.
Susann Sonntag’s har den rétta stilen och spelar
som svenska dansband. Finlandssvensk danskvill
har ordnats fem sex ganger i aret sedan 2004”, si-
ger Sams ordférande Majlis Kvist och tilligger:
"Jag kinner tre par som har blivit ihop pa vara
danser!”

Och Paro inflikar att man inte behover vara
pensionar eller medlem i nigon pensionérsforen-
ing. Alla 4r vilkomna.

"Det enda vi har brist pa ar herrar. Kvinnor tycks
dansa hellre 4n man”, sdger hon och fortsitter:

7

"Man kan dansa pa manga krogar men stimning-
en blir en annan nir man dr hdnvisad till sitt eget
bord. P4 Arbetets vinner kan man mingla fritt och
ir inte bunden vid ett bord”.

Arrangor dr svenska pensionérsforbundet som
ir takorganisation for 18 000 pensiondrer i Finland.

"Forbundet vixer och okar starkt. Numera far
vi tvatusen nya medlemmar i aret”, siger ombuds-
man Jan Holmberg.

I Helsingfors verkar tolv svenska pensionérs-
foreningar och sa finns Sams som ordnar regel-
bundet program utan att forutsitta medlemsskap
eller forhandsanmailan.

"Sams triffas i killaren pa kafé Esplanad den
forsta tisdagen varje manad klockan 14 och um-
gas med varandra samtidigt som vi har en gist
som berittar om nagot. I mars kommer Emelie
Enckell att beritta om sitt verk om Aaro Hellaa-
koski och senare i var har vi Per-Erik Lonnfors
som gist”, sdger Maj-Britt Paro.

Ju langre kvillen lider desto livligare blir det
pa parketten. Nir Susan Sonntag’s klimmer i med
latar som Waterloo, Country Rose och Tennesse

S Nummeri— 2009 © Vecka 9
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walz dr stdmningen i topp. Folk njuter av hjar-
tans lust.

"Vem skulle inte njuta av att rora pa sig. Dans
ar harlig motion”, sédger Gun-Britt Hietanen som
girna gar pa danskvill tillsammans med Roger
Nystedt. Ingendera ar pensionirer och kan inte
forsta varfor inte yngre folk skulle kunna ta sig en
sviangom tillsammans med &ldre.

Dorrit Sloor och Charlie Rosenberg ér redan
lite dldre och tar inte ut de allra vildaste sving-
arna. Hon har blivit opererad i hoften och han
har svag syn.

"Men vi dlskar att dansa. Vi 4r numera en-
samma pa var sitt hall men har kint varandra i
over fyrtio ar. Sa vi dansar sa linge vi har benen
kvar”, siger paret.

® Finlandssvensk danskvall blir det igen pa Annegatan 26
den 18 mars och 15 april kl. 18—20. | mars spelar Engblom

Band fran Pargas.

® P3 svenska pensionarsforbundet far man kontaktupp-
gifter till pensiondrsforeningar i stan. Tfn 020 728 8810.
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Stora scener och sma 1 var

Sma fristaende grupper och stora
etablerade teaterhus. Och sa for-
stas barnens egen teaterfestival
Hurraa! Teater, repertoarer och fore-
stallningar i ett sillsynt brett urval.

En av varens nya scener och skade-
platser finns i villa Lill Kallvik i Solvik
i Nordsjo. Den gamla villan ligger inbid-
dad i ett nytt vitt ticke av sné och mel-
lan de resliga triden som omger villan
skymtar Nordsjofjéarden. I salongen i villan
sitter forfattaren Malin Kiveld och ska-
despelaren Asa Nybo. De ingar i arbets-
gruppen bakom projektet Villans hem-
lighet.

"Vi utgar fran rummets rytm, tar till-
vara tillfillet och suddar ut grinser. Men
vi improviserar inte utan repeterar och
gestaltar fyra kvinnor. Vi fantiserar att de
har bott i huset under olika epoker”, siger
Kiveld och Nybo och fortsétter:

"I forestéllningen ska alla veta att vi spe-
lar teater. Pa scen ér det ofta tvirtom,
att man leker att man inte spelar teater.”

Villans hemlighet 4r projekt dir ing-
en i gruppen bestimmer ensam.

"Alla far bestimma och gestalta sin
roller utgaende fran sig sjalv. Vi vill ta

Foton Leif Weckstrom

e

tillvara gruppens tvirkonstnirliga kapa-
citet, fungera hir och nu och lata pro-
cessen fora.”

I gruppen ingar utoéver Kiveld och
Nybo Freja Appelgren, Hannele Mika-
ela Taivassalo, Liisa Pentti och Hanna
Westerberg. Kvinnorna star tillsammans
for bade text och regi och ser projektet
som en engangsforeteelse. Jens von Weis-
senberg star for ljudet.

Villans hemlighet ges mellan 11
och 31 mars. Mera information pa tfn
040462 6609.

P rojeket 4r ett av manga liknande som
pagar i Helsingfors i var. Blaue Frau
& Den finlandssvenska teatern ger i var
Som vi minns det, en tvasprakig forestill-
ning om seuxalitet och skuld. Premiiren
ar den 13 mars pa Korjaamo i Tolo. Mer
information pa www.blauefrau.com.
Korander och Reprum erbjuder fore-
stiallningar som man bestéller. Reperto-
aren omfattar allt fran Vem ska trosta
Knyttet till Pimpinellans strof. Uppgif-
ter om forestallningar pa www.korander-
company.fi. Skadespelaren Johanna
Ringbom ger sin soloforestillning Car-
mencita Rockefeller som man ska bestél-

Q© Vilsam villa. Villa Lill Kallvik lig-
ger pd Pimpinellrosgrinden 3 i Solvik
1 Nordsjo, ndra metron, ndra stranden
och mitt i en park.

la. Mera information pa tfn 040 766 6784.
Teater Povre bestar av regisséren och
skadespelaren Agneta Lindroos. Hon
turnerar ocksa i Helsingfors. Mera infor-
mation finns pa www.agnetalindroos.fi.
Aven Teater Taimine #r bestéillningste-
ater och fortsitter med succén Piece of
Cake som ar avsedd for hogstadier och
gymnasier.

Kulturproducent Nina Gran pa Hel-
singfors stads kulturcentral siger
uppsjon av sma forestillningar och fria
grupper ger prov pa mycket av det bésta
i teatervig just nu.

"Det dr ofta unga, hungriga och amibi-
tosa konstnérer som vill prova sina idéer.
Det 4r ironiskt att dessa fria grupper ofta
har det ganska svart. De far sillan adek-
vat 16n och publiken har svart att hitta
dem eftersom forestillningarna ofta ges
i ganska korta perioder.”

amtidigt som de smé grupperna erbju-

der alternativ pa annat hall in de van-
liga scenerna fortsitter forstas etablera-
de teatrar som Teater Mars och Improte-
atern Stjarnfall pa Universum i Rodber-
gen, Viirus pa Raholmen och Klockrike-
teatern pa Skillnaden.

Lilla teatern satsar i var stort med
musikalen Amadeus som handlar om
Mozart och pa Svenska teatern ger man
bland annat det svenska musikdramat Sa
som i himmelen och Strindbergs klassi-
ker Froken Julie.

Varens teaterutbud finns samman-
stillt i hiftet Repertoar som finns att
hiamta till exempel i Luckan.

Midngsysslare. Forfattaren Malin Kiveld och skddespelaren Asa Nybo ingdr i gruppen kulturarbetare som producerar forestdll-
ningen Villans hemlighet. En av vdrens mdanga nya pjdser ¢ Helsingfors.
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Hurraa for Elvis

Barnteaterfestivalen Hurraa! bjuder igen pd nya pja-
ser for barn. Urpremidr pa svenska blir det med Elvis
i jukeboxen som Unga teatern ger pd Rastis i Nordsjo
den 15 och 16 mars kl. 18 respektive kl. 10. Det ar Paul
Olin som star for bade regi och manus. Elvis i jukebox-
en handlar om Bobby som dr ledsen for att hans bror
ar dod. Far man vara glad da och hur ska man bete sig
samtidigt som saknaden dr sa stor!

Helokronas beréttelse dr ordlds skuggteater och
Iampar sig for alla oavsett sprak. Den ges den 17 mars
kl. 10 och 14 av gruppen Vekkulikettu och skadeplat-
sen dr Rastis i Nordsjo.

Musik med Vreeswijk

Luckans nya giv, serien musikaftnar med vin fortsatter
den 13 mars kl. 19. D3 star musik av Cornelis Vreeswijk
i turen. Anders Gronroos och Anders Ostling framfor
visor och sanger av Vreeswijk och Stefan Sundstrom.

Talangjakt pa Rastis

Talangmdnstringen med jakten pa alla sorters estrad-
artister som framfor musik, dans eller cirkuskonster
ordnas pa Rastis Iordagen den 28 februari med start
klockan 18. Det ar avsett for unga som fyllt 13 &r och
gar pa tre sprak, svenska, finska och engelska.

Babypoesi pa Richardsgatan

Poesi for babysar fran noll till &tta manader i sago-
taltet pa Richardsgatans bibliotek, varannan fredag
kl. 10. Foljande ganger 13 och 27 mars. Kom med barn
eller barnbarn och njut av rytm, rim och rérelse. Mera
information av Annika Sandelin, annika.sandelin@
hel.fi eller tfn 310 85813.

Finnen, svensken och ryssen

Svenska litteratursallskapets foreldsningsserie hand-
lar i var om sprak och tillhdrighet. Den 23 mars kl.
18—20 dryftar Bengt Berg och Yrsa Stenius proble-
matiken som har den gemensamma rubriken "Det
var en finne, en svensk och en ryss”. Den 21 april &r
det Lena Linderborg och Leena Lehtolainen som ger
sin syn pa saken.

Saftsalonger pa Verandan

Verandan fortsatter med sina saftsalonger pa [ordags-
eftermiddagar. Den 14 mars kl. 13 ar det Lilla Robin-
son i nytappning med Unga teatern som underhal-
ler barn som fyllt 2 &r. Och den 28 mars kl. 13 blir det
svenskt gastspel med teatern Tittut som ger den poe-
tiska, filosofiska och kanonroliga berattelsen Rake-
ter och flygande kor som handlar om vénskap, lycka,
langtan och karlek. For barn mellan 3 och 6 ar.

Avfall och orkidéer pa Arbis

Ett plock ur Arbis serie allmdnna foreldsningar visar
pd ett digert urval i var. Temat miljo behandlas ur oli-
ka synvinklar och den 2 mars med start kl. 18.05 redo-
gor professor Martin Romantschuk for avfallshantering
enligt BAT-principen. BAT stdr for Best available tech-
nology, det vill saga basta teknologi som star till buds.

Onsdagen den 13 mars kl. 18 &r det sedan dags for
Gunnel Adlercreutz” och Kerstin Meinanders prak-
tiskt orienterade foreldsning om orkidéplantering.
Arbis programhéfte innehaller mera detaljer om
varens program. Och sa finns den nya hemsidan pa
www.hel.fi/arbis.

Helsingfors-info @ 1 © 2009
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Vada for webb? ;7 for nyborjare och seniorer

usen, webben, nitet och google.

Verktyg, begrepp och ord som de
flesta inom arbetslivet kinner till och
manga arbetar med men som till exem-
pel en hel del pensionérer aldrig har haft
en chans att uppleva, 4n mindre lira sig.
Samtidigt blir anviindningen av internet
allt vanligare och allt fler tjanster ska sko-
tas via webben.

Helsingfors stadsbibliotek bjuder igen
ivar pa kurser i IT, som star for informa-
tionsteknologi, at folk som dr ovana med
datorer och internet. Kurserna arrange-
ras pa flera av biblioteken och utbudet
omfattar bade smakprov pa IT och kur-
ser som dr lite mer omfattande.

Ingen kursavgift uppbérs men for-
handsanmélan dr ett maste.

Lirarna bestar frimst av folk i s kall-
lad "mogen” aldern.

"Och kursdeltarna far vara i vilken
alder som helst. Fast de flesta dr redan
lite 4ldre. Man kan vara riktigt, riktigt
nybdérjare. Vi borjar fran borjan och man

Foto Leif Weckstrom

far avbryta for att stélla fragor. Ingen fra-
ga ar fel”| forsidkrar specialbibliotekarie
Susanna Séderholm pa T616 bibliotek.
Hon har lett IT-kurser pa Topeliusgatans
bibliotek och understryker att idén med
kurserna ér att alla verkligen ska han en
chans att ldra sig atminstone lite.

"Vi tar det mycket lugnt och allt sker
pa kursdeltagarnas villkor.”

Kurserna ar ordnade i tre kategpo-
rier, Smakprov som en en tva tim-
mars introduktion till internet, Tema som
kretsar kring speciella &mnen och Ling-
re kurs for nyborjare.

Smakprov enligt féljande tidtabell:
Gardsbacka bibliotek, Kopvagen 4
Onsdag 11.3 kl. 13—14.30. Anmalan tfn 310 85094.

Drumsé bibliotek, Smedjeviksvdgen 10 A
Tisdag 31.3 kl. 13—15.00. Anmdlan 310 85020.

Degerd bibliotek, Skoltdet 2
Onsdag 8.4 kl. 13—15.00. Anmalan 310 85084.

Temakurser

Richardsgatan bibliotek, Richardsgatan 3
Onsdag 4.3 kl. 13—15.00 Temat dr bildkonst.
Onsdag 25.3 kl. 13—15.00. Temat ar slaktforskning.
Onsdag 8.4 kl. 13—15.00. Temat dr medicin.
Anmélan tfn. 310 85013.

L angre kurser for nyborjare ger insikter
om datorn och internets uppbyggnad,
fardigheter att anvinda mus, soka infor-
mation pa internet, skriva och motta e-post
och utritta drenden pa webben, hitta blan-
ketter, kolla tidtabeller eller bussrutter.

De aterstaende ordnas enligt foljande:
T6l6 bibliotek, Topeliusgatan 6

Torsdagar 26.2, 5.3,12.3,19.3 och 26.3 kl. 13—15.00.
Anmélan tfn 310 85025.

Nordsjo bibliotek, Mosaiktorget 2

Onsdagar 18.3, 25.3 och 1.4 kl. 13—15.00. | den
kursen ingdr "Det viktigaste forst”, "Ut pa natet”
och "Att fiska parlor — informationssokning pa
natet”. Anmalan tfn 310 85094.

Jakt pa jugend

e finns frimst i innerstan och de star antingen i ensamt
majestit eller i hela kvarter. Helsingfors har skl att

vara stolt over sin skatt, jugendpérlorna som finns utstrod-
da pa rimligt avstand och nu &r lidtta att hitta. Man har
namligen gett ut en broschyr som deklarerar stolt att Hel-
singfors 4r en av Europas frimsta jugendstider. Och minst
sexhundra hus i jugend, eller art nouveau som stilen ock-
sa heter, star kvar i stan.

Jugendstilen blomstrade i Helsingfors mellan 1895 och
1915 och gestaltades som en skon och livshejakande bland-
ning av europeiska influenser och inhemsk nationalroman-
tik. Helsingforsisk jugend kinnetecknas av fantasifulla deko-
rationer, fri komposition, torn och tinnar, bursprak och sproj-
sade fonster samt portar och dorrar med stor detaljrikedom.

Broschyren presenterar inte alla hus eller kvarter men
ger ett gott smakprov pa vad som finns att se. Broschyren
ir uppbyggd enligt tva rutter. En till fots och en ombord pa
sparvagn 3B. Till fots ror man sig pa Skatudden och i Kro-
nohagen. Och sitter man sig pa sparvagn 3B upplever pas-
sageraren jugend i Ulrikasborg, Rodbergen och Kampen.

Broschyren finns i fyra versioner och pa atta sprak och
finns bl.a. pa stadsmuseet, Sofiegatan 4.

Foto Leif Weckstrém
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Vacker vy. Villagatans jugendmiljo dr en unik helhet. Ursprungligen skulle man bygga en hel villastadsdel, déirav
namnet Villagatan.

Hela huset lastat for barn och unga Konsumentradgivningen pa nytt nummer

2009 © 1

Arbis iTolo ar skadeplatsen men manga
andra ar med och bjuder pa sig sjilva.
Det handlar om jippot Ett hus kommer las-
tat som redan néstan ér tradition. Ett hus
kommer lastat 4r avsett for alla, barn, unga
och vuxna, och hela huset sjuder av akti-
viteter. Evenemangen pagar bade ute och
inne och pa programmet star allt fran sang,
pyssel och drama till sagoverkstad, bokdok-
torn och bokbussen for barn. Med andra
ord blir det lek, vimmel och mycket mingel.

Helsingfors-info

I arrangemangen deltar atminstone
idrottsverket, kulturcentralen, stadsbib-
lioteket och stadsmuseet, utbildnings-
verkets svenska linje, ungdomcentralen,
raddningsverket, polisen, Luckan och for-
eningen Norr om stan. Den gemensam-
ma ndmnaren ir att de har verksamhe-
ter pa svenska.

Och nér édr huset lastat med jippon?
Fredagen den 6 mars kl. 13-18.
® Arbis finns vid Dagmarsgatan 3.

D en kommunala konsumentradgiv-
ningen Gvergick i statens regi i ars-
skiftet och heter nu Konsumentverket. I
det betyder i praktiken att konsumenter-
na ska vinda sig till nytt telefonnummer.
Verksamheten finns kvar pa Aspnisgatan
4 A, 7vaningen.

Konsumentradgivarna svarar pa fra-
gor i telefon pa tfn 0718 731 902. P4 det
hér numret far man stélla fragor och hora
svar pa svenska. Telefonradgivningen ar

oppen pa vardagar k1. 9.00-15.00. Sam-
talets pris dr normal lokal nitverks- eller
mobilsamtalsavgift.

Konsumentverket har service pa de
egna nitsidorna som ar spickade med
information. Sidorna innehaller rad och
ron om hur man ska bega for ersittning
eller gottgorelse, erbjuder modeller for
reklamation och olika blanketter.

® Adressen dr www.konsumentradgivning.fi.
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Piirros Arto Nyyssonen

Slangiksi

liihtolomalla

ykydén jengi levii lomiksel ympéri maata lasketteleen ja skimbaan. Toista

oli ennenvanhaan. Fyrkkaa oli hintsusti eikd oikeen mestoikaan, minne
mennd. Néin hiihtisten aikaan tartti oikeen rupee funtsaan, miten niit lomii
vietettiin sillon, ku omat kakarat oli viel himassa. Meilhén oli onni olla aina
samaan aikaan leedini koko perhe.

Himan nurkil tasamaata skimbattiin, mutkaméki ku ei ollu meién jen-
gin juttu. Jonain vuonna pééstiin sit yhen meiin frendin sukulaisen mokille
Karkkilaan. Se oli niin snadi koija, et tuskin mahtu sisél kiaantyyn ja ylabrit-
si laskettiin yoks alas seindlt. Mut vinkai oli. Pitskulla braijattiin, jaalla ja
metskus skimbattiin péivit ja iltasin 1impes bastu.

Oli vissiin talvi seitkytkaks, ku me lihettiin hiihtikselld pohjoseen, oikeen
Kuusamoon asti. Aijéin duunikaveri oli Kuusamost ja sen sukulaisil oli mokki,
ku ne hyyras meille viikoks. Se oliki monel tapaa ikimuistonen redu. Ensteks
sen takii, et se oli meidn perheen eka talviloma kaukana himan nurkilt. Eiki
siin kaikki, et oli omastaki takaa nelja pentuu. Otettiin viel messiin kummi-
poitsu, ku oli suunnilleen meidn isompien kakrujen ikdnen. Kundin faija oli
just vuodenvaihtees delannu, ja me funtsattiin, et kundi vois piristyy, ku se
péésis meidn messis lomikselle.

Meil oli semmonen vanha diiselimersu ja takapenkille tungettiin hela kaka-
ralauma. Ei sillon viel mistdin turvavoist ollu puhettakaan. Skimbat pakat-
tiin fiuden katsille. Lauantaina ldhettiin aamulla aikaseen skujaan kohti poh-
josta. Oli hirvee myrikka ja radio varotteli jengii lihtemést maantielle. Mok-
ki oli hyyrattu, oli pakko starttaa. Mantsalain mennes oli jo ndhty tien pos-

kes aika monta kulkuneuvoo ja isint4 funtsas, et tarttisko ven-
daa himaan takas, mut urheesti jatkettiin matkaa. Salpausse-
lan jilkeen snogen tulo loppu ja kunnon kelii jatku Ouluun asti.

Sit alko uudet pyryt.

Ku me illalla tultiin sen kuusamolaisen maalaistalon pitskul-
le, meit vastas oli ystévéllinen talonvéki. Isdnt4 lahti foraan meit
mokkiin perille, fiudel ei pitemmalle padssy. Se lastas moottoritse-
lin perdsn pulkkaan meiin kamat, ja me dallattiin perés rinnetti
alas. Rantsus oli buli hirsimokki, tupa, tsoge ja pari makkarii. Tuvan

nurkas oli pyoreist stenuist muurattu avotakka. Sita ku eldattiin,
kiamppai tuli tosi limpiméks, mut aamusin oli taas aika kalsa.

Meién perheen miesviki on aina tykdnny fisustaa. Niinpd meil

oli messis kalavehkeet. Kairat, pilkit ja syotitki oli varattu. Heti eka-

na aamuna tartti kairaa reidt ja virittdd matikkakoukut jain alle. Yhte-
ni aamuna heréttiin siihen, et perheen juniori, ku oli sillon nelji, oli tulos
ulkoo. Se oli herdnny, vetiny jotain kledjuu niskaansa ja menny tsiigaan pyy-
dyksii. Sil oli handus snadi matikka, eiké se oikeen meinannu késsés, miks
faija ei ollu glaidu, vaik se oli skaffannu saalista. Oltiin vissiin snadisti viha-
sii, ku kundi oli yksin 1dhteny. Vaik meifin oma vikahan se oli, ettei niin isolt
porukalt sujunu lapsen vahtiminen.

Friidujen ja sen snadin kans skimbattiin jirvenrantsuu eestaas ja isommat
kundit kavi fajjan kans kauempanaki hiihtoreduilla. Jonain péivina pakattiin
koko jengi bilikaan ja mentiin Posiolle Pentikin tehtaalle, ldhella ku oltiin.
Mul on vieldki semmonen savipotti, ku mi sillon sielt tsobasin. Jonkunmoi-
set nahkatossutki slumpattiin perheen akkavielle ja mutsillekki tuliaisiks,
se ku oli taas jadny meille himaa vahtiin.

Siit kliffast talonviestd meilin pennut muistaa vieldki kuusamolaiset kam-
panisut. Eminté laitto vieraille sumpit ja mehut ja tarjos paikallist bultsii.
Oon viel my6hemminki saanu niit kampanisuja, ku yhet meién kaverit on
budjannu Lapissa pitkédan ja frouva osaa niit duunaa.

Myohemmin lankomies skaffas Ylldksen maisemist kimpén ja sinne sit
pédstiin meneen, mut se aika tuli yli kymmenen vuoden kuluttuu tist Kuu-
samon lomiksest. Sillon isommat kakrut ei end4 kulkenu meiin messis ja ju-
niori oli hoyrahtiny mutkamékeen. Se oli ollu serkkunsa urheilulafkas jee-
saamas ja saanu sen verran liksaa, et oli saanu tsobattuu itelleen laskette-
luvehkeet ja mikeen tartti padstd. Muutamana talvena me oltiinki hiihtis
Ylldkselld. Millon oli messis isompi jengi, joku kaveriperhe, millon vaan joku
Jjuniorin omist kavereista.

Hiihtis Lapissa on ndin vanhemmil péivillaki ihan vinka juttu. Vaik mi en
0o mikdin himoskimbaaja, voin vetds snadimpaa lenkkii sil aikaa, ku urhei-
lukansa kiertad kivee niinku ne Ylldksen ympéri skimbaamist kutsuu. Mut
ylhail on talvi, siel on snogee ja hyvil lykylla suuliski paistaa. Eiki tu yleen-
s huomennakaan taivaalt vodaa.

Raija Tervomaa
® raija.tervomaa@kolumbus.fi
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Palvelulnfo

Palvelut loytyvat kartalta

H elsingin kaupunki on julkaissut netissi uuden kuntalaispalvelun, Pal-
velukartan, josta loytyy suurin osa Helsingin palveluista ja toimipisteis-
td. Kartalta selviad miten esimerkiksi asuinpaikan lihelld olevat péivikodit,
koulut, terveysasemat ja muut palvelut 16ytyvit.

Palveluhakuja voi tehdé vapaalla tekstihaulla, osoitteella, nimelld, postinu-
meroilla seki etdisyyteen perustuen. Myohemmin hakuun liitetd4n laaja palvelu-
sanahaku. Kdyttdjan ei tarvitse tietdé, minka viraston tehtéviin palvelu kuuluu.

Palvelukartalta voi antaa myos palautetta, joka kohdistuu suoraan toimipis-
teeseen ja sen palveluihin. Muutamassa virastossa kokeillaan yhteisollista palau-
tepalstaa, jossa sekid kysymykset ettd vastaukset ovat padsadntoisesti julkisia.

Palvelukartta on pilottihanke, jolla pyritdan helpottamaan kaupungin pal-
velujen loytymista. Se on toteutettu Helsingin kaupungin talous- ja suunnitte-
lukeskuksen tietotekniikkaosastolla yhteistyossd kaupungin yksikoiden kanssa.
® Kartta Ioytyy osoitteesta www.hel.fi/palvelukartta.

Vinkkeja energiansaastoon

elsingin Energian Energiakeskus tarjoaa tietoa ja neuvontaa kodin-

koneista ja niiden kiytosta sekd energiansadstosti. Energiakeskuksen
palvelut ovat maksuttomia ja kaikkien kodinkoneista tietoa tarvitsevien kiy-
tettavissa.

Keskuksesta voi lainata maksutta kulutus-, kosteus-, valaistusvoimakkuus-
tai pintalampotilamittarin seki rakenneilmaisimen.

Energiakeskuksella on uudistettu kodinkoneniyttely ja opetusluokat Siah-
kotalon 3. kerroksessa.

Suomessa on otettu kiyttoon ainutlaatuinen sovellus, joka néyttias Hel-
singin energiankulutuksen netissi osoitteessa www.helen.fi. Sivustolta voi
kiyda katsomassa kolmen viime vuorokauden tuntitasoisen energiankulu-
tuksen kaupungissa.
® Helsingin Energian Energiakeskus, Kampinkuja 2 tai Malminrinne 6, 3. krs (Kampin met-
roaseman vieressd) Avoinna ma—pe klo 8.30—16, p. 617 2727 ja 617 2726. www.helen.fi.
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Kuvat Puolustusvoimat

1 Lukijakilpailu

elmikuussa 1944, 65 vuotta sitten,

helsinkildiset saivat kokea kolmena
yoni neuvostopommittajien suorittamat
ilmahyokkaykset. Niissd suurpommituk-
sissa sai surmansa noin 150 ihmistd mut-
ta kaupungin tiydelliseltd tuholta valtyt-
tiin onnistuneen ilmatorjunnan ansiosta.

Missé péin padkaupunkia on kuvattu
tdma pommituksen jilkeisen paivin katu-
nakyma?

Vaurioita ei talla kohdalla endd nykyi-
sin ole ndhtévissi, toisin kuin monessa
pommituskohteessa. Koristeellinen por-
taan sisdéinkdynti on yhi ennallaan ja tun-
nistettavissa katukuvassa.

Vastaukset pyydetddn toimittamaan
9.3. mennessi osoitteella Helsinki-info
"Lukijakilpailu” PL 1, 00099 Helsingin
kaupunki tai sahkopostitse helsinki-info.
lukijakilpailu@hel fi. Muistakaa liitta4 vas-
taukseen myos postiosoitteenne.

Kuvat Helsingin kaupunginmuseo

Vastaus edellisen lehden
kysymykseen
Luistinradat sijaitsivat aiemmin Helsin-
gissi meren jadlla. Niitd oli kaikkialla Hel-
singin niemen rannoilla. Kysymyskuvan
luistinrata sijaitsi Kaisaniemenlahdella
1900-luvun alussa. Vasta 1930-luvulla alkoi-
vat maalle jaddytetyt luistinradat yleisty4
padkaupungissamme.

Martti Helminen
Oikein vastanneiden joukosta arvottiin voittajaksi
Tellervo Salonen. Palkintokirja on ldhetetty voit-
tajalle. Onnittelumme!

" Palvelulnfo

Muutoksia kuluttajaneuvonnan palveluihin

uluttajaneuvonta siirtyi vuodenvaih-

teessa kunnilta valtion tehtiviksi.
Kuluttajaneuvonnasta on tullut valtakun-
nallinen palvelu, jota hoidetaan keskite-
tysti osoitteesta www.kuluttajaneuvon-
ta.fi. Sieltd 16ytyy muun muassa sihkoi-
nen lomake, jonka avulla asiakas voi jit-
ta4 viestin kuluttajaneuvontaan.

Palvelua ohjaa Kuluttajavirasto ja
kuluttajaneuvonnan alueellisesta organi-
soinnista vastaavat maistraatit.

Liséksi kuluttajaneuvojat paivystavit
keskitetysti kahdessa valtakunnallisessa

puhelinnumerossa: 0718 731 901 (suomen-
kielisille) ja 0718 731902 (ruotsinkielisille).

Helsingin kaupungin ympéristokeskuk-
sessa, Helsinginkatu 24:ssa, sijainnut Hel-
singin kuluttajaneuvonta siirtyy Ita-Pasi-
laan osoitteeseen Ratapihantie 9.

Kuluttajaneuvonnan uudesta verkko-
palvelusta (www.kuluttajaneuvonta.fi) saa
tietoa kuluttajakaupan sdannoisti. Sivuilla
on myds menettelytapaohjeita, valitusmal-
leja, ajankohtaisia tiedotteita, sahkoinen
asiointilomake ja tarkempaa tietoa neu-
vontapalvelusta.

Ylinopeudet kuriin nopeusnayttotauluilla

elsingin kaupunki on ottanut testi-
kayttoon nopeusndyttotauluja yhte-
ni keinona hillitd korkeiksi riistdytynei-
t4 ajonopeuksia. Nayttotaulujen kiytto on
osa kaupungin ja Helsingin poliisilaitoksen
yhteisti turvallisuusstrategiaa. Ylinopeuk-
sien hillitseminen on tirkei keino vihen-
t44 liikenneonnettomuuksista aiheutuvia
kérsimyksid ja kustannuksia.
Nopeusniyttotaulut osoittavat ajoneu-
von nopeuden seki kuljettajalle ettd ympéa-
ristolle. Tutkimusten mukaan taulut hillit-
sevit tehokkaasti ajonopeuksia. Esimer-
kiksi Vantaan Ylastontielld keskinopeus

aleni 5 kilometrilld tunnissa. Se on selvis-
ti enemmén kuin pelkilld nopeusrajoitus-
merkilld yleensi saavutetaan.

Taulujen ylldpidosta vastaa rakennus-
virasto, ja niiden sijoituspaikat Helsingis-
si ovat Konalantie 12, Kontulankaari 12,
Kuusmiehentie 62, Laajasalontie, Laiva-
lahdenkaari 25, Laulurastaantie 15, Mei-
lahdentie 3, Meri-Rastilan tie 15, Naytte-
lijantie b, Pohjolankatu 52, Puistokatu 11,
Sarkiniementie 18, Toinen linja 10, Tope-
liuksenkatu 6 (otetaan kiyttoon keviin
aikana), Vanhanlinnantie 12.

o www.hkr.hel.f

] Rottapoika Stadissa
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Piirtdnyt ja kdsikirjoittanut Arto Nyyssonen

Helsinki-info

2009 © 1

KA SA KAT OLIVAT VILLESA RATSAIN
LIKKUVIA SSTURETA ,J OTRA Al HEUT:
TIVAT SERASORIGA | SKIEN TAY 4
LAUKASSA KEIHAINEEN IHHISTEN

KAUPUNKT o TAYNNA KesTE IKKOUA JA
KALLIGITA J0iTA KADUT KIEERTELVAT. IDRILA
OL PIENI LAUDOILEA VUORATTL KIRKKD,

ULRIFA ELEANORAN NIMEA KARTAVA HOKKEL!
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NIISTA Alo15TA, A VENALAVSETKIN
mWTWNE;&'KM AlVAN

— | |

PALYON ON KAUPUAK! MUUTTUNGT \Jiig i

LUMEN KESKELLA TORROT
AT, OSIN PUNAMULLAL:
LA MAAATTUIA JATURVE-
RAFI2ISIA

® Arto "Artsi” Nyyssonen on helsinkildinen kuvittaja ja sarjakuvapiirtdja. Han on tehnyt lehtikuvituksia yli 20 vuotta muun muassa Helsinki-infoon.
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Viime vuoden lopulla valtion taiteilijaelikkeelld
olevat veljekset Eero ja Jussi Raittinen saivat
Helsingin kaupungin kulttuuripalkinnon. Raitti-
set palkittiin pitkéstd ja monipuolisesta urastaan
kevyen musiikin tekijoina.

Mitd mahtuu kahden muusikon neljdin vuosi-
kymmeneen? Ainakin niihin mahtuu huikea levy-
tysura, silld veljesten yhteisia ddnitteita on julkais-
tu toista sataa. Soolotuotannot mukaan lukien on
adnitejulkaisujen maara yli 300. Kaikkiaan Raitti-
set ovat levyttineet 1ahes 700 kappaletta. He ovat
Iuoneet yhteisen uran lisiksi molemmat omansa.

Raittisten vuonna 1964 perustama The Boys on
maamme vanhin yhtijaksoisesti toiminut rockyh-
tye, jota on joskus leikillisesti kutsuttu pop-opis-
toksi. Yhtye tayttd4 vappuna 45 vuotta.

Veljesten isé oli osuustoimintamies Paavo
Raittinen ja diti Rakel Raittinen (syntyisin Jotu-
ni). Molemmat pojat syntyivit toisen maailman-
sodan aikaan. Lapsuusvuodet vietettiin Kalliossa.
Veljekset ovat kuin yo ja piivi: Eero on harkitse-
vampi puheissaan, kun taas Jussi on kova puhu-
maan.

ussi Raittinen, 65, on ollut julkisuudessa kauan.

Isoveli ei halua puhua molempien puolesta,
vaikka hinti heidin d4nitorvenaan helposti pide-
taankin,

Mieleltdan nuori Jussi on pysynyt pinnalla
yli vuosikymmenten. Han haluaa musiikin liséksi
antaa d4nen niille, jotka kampeavat arkeen jota-
kin poikkeavaa, kuten Miina AKkkijyrkka, Elmu,
Oranssi tai graffititaiteilijat.

Musiikki on miehelle seki harrastus etta eld-
méntapa. Autottomalle miehelle py6riily ja uimi-
nen antavat voimia arkeen. Mikelinrinteen uima-
keskus on mieluisin paikka vesijuoksuun. Asuttu-
aan Kruunuhaassa 32 vuotta hin kokee itsensi
edelleen kalliolaiseksi

"Stadilaisuus ja Stadin slangi ovat merkinneet
minulle paljon jo 30 vuotta. Aloin 1970-luvulla lau-
laa slangilla ja toimia trubaduurina. T4ll4 saralla
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tunnetuin kappaleeni on Niin gimis on Stadji, ja se
on myos minulle liheisin. Se oli alkujaan jouluru-
no Assén kaiho, jonka kirjoitti Veikko Lehmukse-
la vuonna 1942 Karhuméessé. Se levisi rykmentin
keskuudessa ja muuttui helsinkildiseksi kansan-
runoudeksi. Kappaleen sévelsi 1950-luvun alus-
sa Usko Kemppi. Vuonna 1984 levytin sen”, Jus-
si kertoo.

"Yhteinen uramme alkoi veljeni kanssa jo 50
vuotta sitten. Sain rippilahjaksi akustisen kitaran,
jonka sain itse ostaa divarista. Aidin isikis ysti-
va Olga-titi toimi mesenaattina.” Aluksi he olivat
lauluduo, jossa Jussi soitti kitaraa.

Jussi joutuu vihan miettimé4n The Boys'n suo-
sion syitd. "The Boys on soittanut niin kauan. Se
on erdinlainen tyovoitto. Eero Lupari on esimer-
kiksi ollut mukana jo 28 vuotta ja Jari Metsberg
sekd Rudy Ryynénen kymmenisen vuotta. Meil-
14 on myos laaja yleisopohja, koska esiinnymme
kaikenikaisille ja kaikenlaisissa tilaisuuksissa.”

Kaunis nainen,
Metsamokin tonttu, Vanha
holvikirkko ja Totvotaan
totvotaan ovat iskelmind
kansallisia ikonetla.

ero Raittinen, 64, puhuu rauhallisesti ja verk-

kaisesti, mutta samalla pohdiskellen. Myos
nuorempi veljeksistd on liikunnallinen. Hin
on aiemmin surffannut, nykyisin hiin laskette-
lee Lapissa kiydessaan. Hiihtamistd hdn pitaa
lajeista jaloimpana, koska siini paisee lahem-
maksi luontoa.

"Valitsen itse musiikin siséllon, sitd rakasta-
malla ja kunnioittamalla voin heittiytyd tyohon
intohimolla!” Nain Eero itse kuvaa jaksamisensa
taustaa. Eeron tunnetuimpia kappaleita ovat muun
muassa Vanha holvikirkko ja Toivotaan toivotaan.

Eero ja Jusst Raittinen ovat energiset veljeksel.
Heiddin debyyttilevynsd julkaistiin vuonna 1960.

Veljesten tiet alkoivat erkaantua musiikillises-
ti omille teille vuoden 1968 jalkeen, jolloin Eero
julkaisi ensimméiisen oman levyn. Jussin kans-
sa musisoinnin rinnalle tuli muitakin bindeji,
kuten Tasavallan Presidentti. Miesten aktiivinen
yhteistyo loppui vuonna 2000. Sen jilkeen Eero
on keskittynyt blueskulttuuriin seké esiintyjani
ettd koordinoijana.

"Harrastuksesta tuli eliméntyo jo vuosia sit-
ten. Iskelmdmusiikin jdlkeen olen siirtynyt toisel-
le vaihteelle. Tyoni on muuttunut tiysin omaehtoi-
seksi, tinkiméattoméksi, kompromissittomaksi soit-
tamiseksi, jonka esikuvana on roots-musiikki. Vii-
me vuodet ovat antaneet minulle todella paljon.”

Eero Raittinen on 14 vuoden ajan koordinoi-
nut Saariseldn Tunturiblues-tapahtumaa. Suomus-
jrven Salitun Aéini ja maisema ry:n kanssa on jir-
jestetty jo 60 blueskonserttia.

Mies on julkisten liikennevilineiden kaytta-
Jja niin paljon kuin mahdollista. Keikkamatkoille
hén lihtee junalla tai bussilla, koska haluaa pitaa
ekologisen jalanjilkensi pienend. "Junassa kiyn
asioita mielesséni ldpi, opiskelen ja kirjoittelen,
koska minulla on aina lyijykyni mukanani. Sane-
lukoneesta kuuntelen musiikkia niin hiljaa, ettei-
vit muut kuule.”

Eeron luotsaama yhtye, nimeltdin The Noisy
Kind of Men, on soittanut Suomessa, Espanjassa ja
Yhdysvalloissa. Yhtyeeseen kuuluvat hiinen lisik-
seen Janne Haavisto, Tom Nyman, Jarkka Ris-
sanen ja Pekka Gron. Timéi bindi ja siini soit-
taminen muodostavat Eeron padtyon.

Lohjalla vuodesta 1975 ldhtien asunut muusik-
ko on yh4 identiteetiltddin stadilainen. "Olen saa-
nut esiinty4 Juhlaviikkojen konsertissa Senaatin-
torilla, saimme veljeni kanssa tdmén palkinnon,
Jja soittokaverini ovat helsinkildisid. Ja kdynhin
sielld jatkuvasti itsekin.”

Nina Rintala
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Kuva Kimmo Brandt
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