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Ndra och langt borta. Kolonitradgardarnas charm ligger © ldget, att man kan kinna sig som pd landet och dndd pd sparvagnsavstand.
Brunakdrrs kolonitradgard dr en av de mest centrala.

|dyll mitt 1 det urbana landskapet

n kanin skuttar over Pionstigen och bakom

den yviga hiacken krattar nagon frenetiskt un-
dan det nyklippta gréaset. Nagon skymtar bakom
spetsgardinerna i sin lilla stuga, en gréaver frene-
tiskt i den svarta myllan. Doften av orter och ro-
sor, humle och luktérter sprider sig ver omradet.
Bullret fran trafiken nagonstans i nirheten och
inda sa langt borta hors men ér inte storande.

"Det ar vart paradis och vi njuter av fulla drag,
Fran mitten av april till mitten av oktober kret-
sar vardagen kring var kolonistuga i tradgarden
i Brunakirr”. Det siger Marina Goransson, som
har sina rotter djupt i marken i Brunakérr. Det
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var hennes pappa som i tiden kopte tomten men
redan hennes morfar odlade och pysslade i om-
radet. Och i dag har inte bara hennes moster och
syster stuga i omradet. Dottern Janita har ocksa
funnit sin plats i tradgarden.

Kolonitridgarden i Brunakérr dr den dldsta
i Helsingfors och en av de dldsta i Finland. Den
ar inte den enda i Helsingfors. I staden finns atta
tradgardar i bland annat Vallgard, Gumtakt, Her-
toniis och Aggelby.

Sallsamma oaser oppna for alla

Mitt bland flervaningshus och néra stora trafik-
leder utgor kolonitridgardarna sillsamma oaser,
som samtidigt dr 6ppna for allmidnheten.

"Det dr Helsingfors stad som &r hyresvéird och
omradena dr park. Sa alla som tycker om att njuta
av gronskande prakt och trivseamma miljoer &r vil-
komna. Men gardsplanerna ir privata. Det betyder
att man ska halla sig till straken som gar kors och
tvirs”, sdger Marina Goransson. Hon ér ordforan-
de for foreningen bakom Brunakérrs kolonitrid-
gard. Det &r foreningar som driver verksamheten
och ser till att hyran for tomten blir betald. Och
det foreningarna som godkinner nya medlemmar.
Man ska helst vara medlem i foreningen bakom
kolonitridgarden for att fa ta del av gemensam-
ma faciliteter som till exempel toaletter.

"Men om nagon vill silja sin stuga sa ar det
en affir mellan siljare och kopare. Vi befattar oss
inte med priset eller bestyret. Vi formedlar inte
heller kop. Vanligen lyckas folk komma 6ver en

stuga genom att klistra en lapp Onskas kipa pa
anslagstavlan som star vid grinden. Oftast ar sil-
Jjaren en dldre person som inte langre orkar sko-
ta om sin stuga och lott”.

Priserna varierar beroende pa tomtens storlek
och skicket pa stugan, mellan 20 000 och 30000
euro. Efterfrigan dr sidan att siljaren inte beho-
ver annonsera. For en medelstor tomt pa cirka 350
kvadratmeter i en kolonitridgard kan man rikna
med en arshyra pa nistan 440 euro.

Kansla for grannsamja
"For att trivas pa en kolonitradgard, dar alla har
sina stugor titt intill varandra, ska man ha res-
pekt for varandra och stark kinsla for grannsiam-
ja. Man ska forsta att 1ata bli att klippa griset nir
grannen har gaster pa sondagskaffe eller inte pla-
cera grillen precis vid gransen till grannen s att
allt os alltid hamnar inne hos denna. I Bruna-
Kiirr dr foreningens sprak svenska sa vi utgar fran
att innehavarna ér svensksprakiga. Och hyresvir-
den, det vill séiga staden, kréver att man dr bosatt
i Helsingfors.

Alla har varken tid eller ork med en hel stuga
men har kanske en passion for att odla.

Alternativet ér att fa en lott pa nagon av od-
lingslotterna. Det finns fyrtio omraden att vilja
mellan i allt fran Arabia och Nordsjo till Malm
och Lillhoplax. Kontaktuppgifter till foreningar
eller andra som administrerar kolonitridgardar
eller odlingslotter finns listade pa byggnadskon-
torets hemsida, www.hkr.hel.fi.
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Skén skdrgard
pa ndra avstand

et asfalt som doftar urbant och folk-

myller pa gator och torg, efterling-
tad gronska och en genuint trivsam stim-
ning. Helsingfors ar fint pa sommaren och
erbjuder mycket extra om man soker sig
utanfor stenstadens tita kvarter. Ett al-
ternativ dr att uppticka den skona skér-
garden utanfor stan.

P4 nira avstand ligger kobbar och
skir, holmar och 6ar som man antingen
kan ta i land pa med egen bét eller helt
enkelt genom att ta en av forbindelseba-
tarna. Sadana gar titt och titt och alter-

nativen dr manga. Det finns skiirgard som
tillhor forsvarsmakten men Helsingfors
och Esbo ger varje sommar ut en gemen-
sam Handbok for batfarare med praktis-
ka tips och upplysning om vad som r till-
latet och eventuellt forbjudet. Idrottsver-
ket svarar a sin sida for de manga oarna
och holmarna som har reguljir férbindel-
setrafik.

Till parlorna hor Fagero som egentli-
gen ligger i Sibbo. On har en varierande
natur med savél skyddade vikar som sli-
ta klippor med hela havet framfor. Till Fa-
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gero tar man sig med hjélp av forbindelse-
baten som gar fran Kallvik pa Nordsjo. Pa
on finns ocksa bryggor for den som kom-
mer med egen bat.

En klassiker dr Ronnskdr, strax so-
der om Drumso. Ronnskér har kafé och
restaurang, langa sandstrander och hoga
Kklippor, lekplatser och till och med skild
strand for nakenbad. Ronnskér har va-
rit helsingforsarnas rekreationsomrade
i decennier.

Ett alternativ lite lingre bort dr Kall-
vik som ligger i Porkala i Kyrkslitt, cirka
45 kilometer fran stan. Kéllvik finns pa en
udde men till omradet hor manga kobbar
och skir. Kllvik har bathamn med boj-
platser och sa kan man hyra bat pa plats.
Pa omradet kan man tilta och koka un-
der tak. Det finns flera brunnar, flera fri-
luftsstrak, fageltorn och goda mojlighe-
ter till fiske.

I innerskargarden mitt pa Folisonfjar-
den har Helsingfors forsamlingar Svart-
holmen som ar speciellt lampad for sma-
barnsfamiljer. Svartholmen har fin liten
sandstrand, kafé, kapell, lekpark, spel-
plan och s kan man uppleva husdjur som
lamm. Forbindelsebaten gar fran Edesvi-
ken i To10.

S4 finns alternativ som Takvedahol-
men i 6stra skirgarden och Ormkobbarna
vister om Drumsd. Man kan angora hol-
marna med egen bat. Bada har avtride,
avfallsservice och kokplatser under tak.

Mera information péa bland annat
idrottsverkets hemsidor, www.hel.fi/
liikunta. En del av informationen hittar
man ocksa pa svenska.

" | korthet

Wallenbergs svindlande dventyr
Kulturfestivalen Les Lumiéres hor till forsomma-
rens manga spannande projekt som pagdr i stan. P&
programmet star i ar forestaliningen Wallenbergs
svindlande sjoaventyr som ges pd svenska och i
Sederholmska huset pa Alexandersgatan 16—18.
Det dr Anneli Makela som star for text och regi och
forestaliningen bygger pa Jakob Wallenbergs 1700-
tals roman. Den utspelar sig 1772 och handlar om
motet mellan forfattaren, prasten och sjomannen
Jakob Wallenberg och en fortjusande mamsell som
spelar cembalo. Forestallningar 9—11.6 kl. 19.

Musikkar i 190 ar

Gardets musikkar firar i ar 190-arsjubileum och
med besked. Det blir konserter pa Sveaborg i saval
strandkasernen som Sjékrigsskolans bastu dar M.A
Numminen agerar solist. P4 programmet star ock-
sa musik for barn, musik pa folkkrogen Rymy-Eetu
och mycket mer. Gardets musikkar firar mellan 3
och 6 juni.

Samba drar ut pa gator och torg
Helsingfors Sambakarneval arrangeras i ar for 19 gang-
en och den glada livshejakande dansen syns i gatu-
bilden mellan 12 och 14 juni. Karnevalkung ar Wilson
Kirwa, kand fran tv-showen Dansar med stjarnor.

Det fortrollade valvets hemlighet
Pa Sveaborg fortsatter sommarens dventyrsfore-
stéllning for barn och unga. Varje fredag kl. 12 mel-
lan 9 juni och 8 augusti gar dventyret pd svenska
och det leder publiken, det vill saga barnen jém-
te foraldrar eller nagon vuxen, pa en tidsresa som
bygger pa historiska fakta varvat med fiktion.

Festspel i augusti

Helsingfors festspel utspelar sig som vanligt i
augusti och innehaller allt fran serids klassisk musik
till Iattsam underhdlining. | den klassiska musi-
kens program ingdr artister som Esa-Pekka Salonen,
Pierre Boulez och Susanna Malkki samt Helsing-
fors stadsorkester under ledning av John Storgards.
Stage, det vill sdga scenen pd Korjaamo i Tol0 bju-
der pa teater, cirkus och dans av europeiska artis-
ter. | festivaltaltet upptrader bland andra Melingo,
Joshua Redman trio, Buika, Ane Brun, Katri-Helena
och Laurie Anderson & Lou Reed. Pippi Langstrump
ar huvudgast pa Barnens festspel och under Kon-
stens natt den 21 augusti gdstar Frida Hyvonen, en
av Sveriges mest hyllade unga artister, Flow 09 som
pagar i Soderviks gamla kraftverk.

Helsingforsveckan pdgar ndstan tva veckor

H elsingforsveckan ar mer an en vecka och pagar
mellan 4 och 16 juni. Helsingforsdagen firas
sedan sadrskilt den 14 juni,. | &r har det gatt 459
ar sedan Gustav Vasa grundade staden och pla-
cerade den pa en plats vid Vanda ds mynning i
Gammelstadsfjarden.

Helsingforsveckan dr spackad med program
som riktar sig till alla. Det inkluderar de tradi-
tionella landskapsdagarna pa Senatstorget med
omgivning. | ar @r det Satakunda som &r land-
skapsgast. Vidare innehdller veckan Bluesfes-
tivalen i Ronnbacka och Rockfestivalen i Gards-
backa. Sa blir det dppet hus pa golfbanan iTali,
guidade turer kring historiska skulpturer, arkeo-
logisk promenad i Gammelstaden och dppet hus
pé brandstationerna och stadsmuseets enheter.
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| programmet ingdr dven dppningen av den
nya botaniska trddgarden i Gumtakt. Tradgarden
oppnar den 10 juni och drivs av Helsingfors uni-
versitet. Exercislagret pa Sveaborg skildrar gar-
nisonslivet for ett par hundra ar sedan.

Helsingforsdagen firas i bade innerstan och
i stadsdelarna med bland annat guidade turer i
Alvar Aaltos fotspar, pa det blivande bostadsom-
rddet pa Busholmen och i de trivsamma tréhus-
kvarteren i Kottby. Dagen omfattar dven insekt-
utflykt i Ronnbacka, naturutfard till Husé och
sa bjuds det pa forsmak av folkmusikfestiva-
len i Kaustby som besdker Kajsaniemi kl. 15—22.

Tolo torg, det levande torget dr ett relativt
nytt inslag i Helsingforsdagens program. | fjol
trotsade dver 6 0ooo manniskor det kyliga vad-
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ret och trivdes pa torget. | &r ska torget ater sju-
da av aktiviteter medan barnprogrammet &r for-
lagt till Edesvikens lekpark. | Sinebrychoffs park
i Rodbergen halls parkkonsert for hela familjen.

Samma dag firar idrottsverket sitt 90-drsjubi-
leum med att halla 6ppet hus, det vill sdga bjuda pa
gratis intrdde till alla simhallar, inklusive Simstadion.

Tidtabeller for och mera information om Hel-
singforsveckan far man pa Virka-Info, informa-
tionscentret i stadshusets nedre foajé. Stadshuset
ligger vid Norra esplanaden 11—13. Tfn 31011111,

”///////////////g//%///%//////// /////

© I Alvar Aaltos fotstdr. Finlandiahu-
set och Ensos hus dr mer kinda men i
Munknds finns fina exempel pa arkitek-
tens sinne for detaljer.

///////////////////////
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Annat var det forr. Gammelmor pd Knusbacka gdrd, ¢ museilektor Anna Finnnilds

skepnad, berdttar med inlevelse om vardagen for 200 dr sedan.

Upplev Helsingfors
for tva sekler sedan

Aret ar 1809 och ingenting paminner
om dagens Helsingfors. 1809 ir en
krigstrott stad utan tv och bibliotek, tvitt-
maskin och rinnande vatten. Ocksa utan
metro, mobiltelefon eller matbutiker med
urval som innehaller ingredienser fran
hela vida varlden.

Tidsresan i parken pa Hertonis gard
bjuder pa smakprov fran en svunnen tid.
Under en promenad i parken och pa garden
gestaltar man en tid da Helsingfors inte
hade fler 4n 3200 invanare. De flesta bodde
i enkla, omalade trihus med undantag for
nagra fa, som Johan Sederholm vars hem i
hornet av Alexandersgatan och Katrinega-
tan fortfarande star kvar. Pa den tiden bod-
de betydligt fler ménniskor pa Sveaborg.

"Tidsresan &r egentligen skriaddar-
sydd som en upplevelse fran forr for de
svenska lagstadierna. Tidsresan har emel-

lertid vickt sa stort intresse och varit sa
omtyckt att vi ska bjuda pa den ocksa for
alla andra”; sidger kulturproducent Nina
Gran, som forovrigt medverkar sjilv i pro-
grammet.

Tidsresa som dr 6ppen for alla arrang-
eras den andra veckan i juni och kulmine-
rar under veckoslutet 14—15 juni da alla
ar vilkomna.

"Vi har valt att ge en nagot kortare ver-
sion av allt som utspelar sig i Tidsresan och
kallar nu programmet En dag pa landet.
Det mesta hinder i Knusbacka gard och
dagens helsingforsare far ta del av livet
pa en bondgard for tva hundra ar sedan”.

Knusbacka gard ir ett allmogemuse-
um och gardens byggnader har flyttats till
Hertonés. Hertonis gard har 4 sin sida
anor i 1500-talet och beboddes 1809 av
amiral Carl Olof Cronstedt.

S6k 1 Sommarkompassen

I stan i sommar och ingenting att géra? Som-
markompassen har alternativet for dig som &r
mellan sju och sjutton. | det lilla, granna héftet
finns listat manga alternativ till lager, kolonier,
utfarder och annan sysselsattning som ordnas av
olika instanser som Helsingfors stad, Folkhélsan,
Solvalla, Ung Info och Natur och Miljo.

I Helsingfors dr det bland annat Ungdomscen-
tralen som ordnar med aktiviteter och program
for barn och unga och i synnerhet under de forsta

Sju satt att se stan

alutorget i all ara, och skona Sveaborg, stat-

liga Senatstorget, klassiska Kronohagen och
stiliga Skatudden. Men det finns ocksa omrdden
som ligger i innerstan, som bjuder pa nya per-
spektiv och annan stamning &n de mest kanda
paradkvarteren i stan. Sadana ér till exempel
Tolo, Berghall, Mejlans och Eira.

Med héftet Helsingfors till fots, sju prome-
nader i staden, kan man tillbringa ménga ange-
ndma timmar med att flanera ldngs gator och i
kvarter som dessutom presenteras i detalj. Tack
vare tips om arkitektur, skulpturer, sevardheter,
museer och stadshistoria langs varje rutt blir var-
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veckorna i juni. Ungdomscentralen har verksam-
het pa svenska i Spelmans klubblokal i Gamlas, i
anslutning till ungdomsgardarna Rastis pa Nordsjo
och Sandels i T616 samt Drumsd klubblokal. Mera
detaljer om tidpunkter, avgifter innehdllet finns i
Sommarkompassen och den finns bland annat att
hamta i Luckan och pa ungdomsgardarna. Skolor-
na brukar ocksa ha den. Sommarkompassen kos-
tar ingenting och i den finns ocksa information
om evenemang pa svenska utanfor Helsingfors.

je promenad bade en urban upplevelse och en
vandring i fakta varvat med udda upplysningar.
0ch kanske ocksa en inspirationskalla till att lara
kdnna sin egen stad dnnu battre.

De sju olika rutterna ar omsorgsfullt inprick-
ade pa kartor och s& har man rdknat ut ungefar
hur lange promenaden tar.

Haftet ar kanske framst avsett for turister men
innehallet &r rikt och varierande och kan sakert
bjuda pa nya infallsvinklar i den egna staden.
Det svensksprakiga haftet finns att kdpa for tva
euro pa Helsingfors stads turistbyrd i hdrnet av
Norra esplanaden och Unionsgatan.
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Kurs om kompost -
gratis och pa svenska

Viveka Backstrom tar tag i det langa
skaftet, lyfter pa locket pa kompost-
Kkérlet och rotar runt i blandningen av
matrester och tridgardsavfall. Kompos-
ten angar av virme, sasom den ska gora
for att fungera bra.

"Helst ska komposten hélla en tempe-
ratur pa 50—60 grader. Da blir det bést.
Men det viktigaste dr att temperaturen dr
snappet over 40 grader. D3 dor fluglarver-
na och man slipper alla flugor”, séger hon
och tillagger att det dr minst lika viktigt
att anvinda blandmedel som innehaller
bland annat torv.

"En kompost som bara innehaller
matrester blir helt enkelt for tit och det
gor processen langsam”.

Viveka Backstrom kan det dir med
komposter, kompostering och atervinning,
Hon arbetar som frilans pa Atervinnings-
centralen och blir till exempel anlitad nér
lagstadier, hogstadier och gymnasier har
kurser med avfall, atervinning och mil-
jO som tema.

"I kurserna ingar utflykter till sop-
tippen i Kdringmossen. Elever i alla ald-
rar har nytta av upplevelsen. Det hand-
lar inte bara om sortering och atervin-
ning. Att uppleva miangden av avfall som
vi i huvudstadsregionen orsakar ger en
tankestillare.

Viveka Backstrom stiller ocksa upp
som sakkunnig nir Huvudstadsregi-
onens samarbetsdelegation, SAD ordnar
svensksprakiga kurser i kompostering. En
sadan holls i varas i Arbis och kursens syf-
te ér att ge praktiska rad om hur man ska
ga tillviga nir man vill borja med egen
kompost pa garden. Kursen kostar ing-
enting och nu kan vem som helst bestél-
la en privat kurs i kompostering.

"Jag redogor framst for principerna om
hur komposten fungerar och vad man ska be-
akta. Diremot lir jag inte folk att bygga sin
egen kompostlada. Men det brukar ju bli prat
om allt som angar kompostering”, séiger hon.

Pa SAD ér enda forutsattningen for en
privat kurs att minst tio personer deltar.

"Pa finskt hall ar kurserna vildigt ef-
terfragade. Men vi erbjuder alltsa ocksa
kurser pa svenska. D3 ér det Viveka Back-
strom som kommer och berattar. Vi har
ingen kursgard och den som agerar bestil-
lare ska stilla upp med platsen, till exem-
pel hemma hos sig eller pa den egna gards-
planen”, siger Sari Kemppainen pa SAD.
® Intresserad av kurs i kompostering?

Kontakta SAD genom att ringa 3108 8713.

© Blir bra mylla. Viveka Backstrom har
det rdtta greppet och kommer och forkla-
rar hur, pd bestilining via SAD.
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