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INLEDNING

Utarbetandet av badvattenprofilen baserar sig pa det sa kallade badvattendirektivet 2006/7/EG av &r 2006. Utifran
badvattendirektivet har social- och halsovardsministeriet i Finland utfardat en forordning (177/2008) om kvalitetskrav
for och dvervakning av allménna badstrander, som tréadde i kraft den 1 april 2008. Dessa bestdmmelser géller allménna
badstrander, dar den kommunala halsoskyddsmyndigheten forvéntar sig att ett betydande antal manniskor badar. Aven
halsoskyddslagen (763/1994) innehaller allmanna bestammelser gallande halsoskyddet.

Bestammelser om utarbetandet av badvattenprofiler finns i badvattendirektivet och i SHM:s férordning. Enligt
bestammelserna ska badvattenprofilen utarbetas av badstrandens dgare eller innehavare i samarbete med den
kommunala hélsoskyddsmyndigheten. Badvattenprofilen ska omfatta en beskrivning av badvattnet och annat ytvatten
i naromradet, faststéllande och bedémning av orsakerna till eventuella fororeningar, en bedémning av sannolikheten
for forekomst av blagrona alger och makroalger/véaxtplankton, en beddmning av sannolikheten for kortvariga
féroreningar och utredning av orsakerna samt information om platsen fér uppféljning av badvattnets kvalitet.

Badvattenprofilerna for Helsingfors allmanna badstrander ger ocksé information om bland annat badstrandens
utrustning, tjanster, underhdll och anvandning, samt om anvisningarna och informationen till badarna. |
badvattenprofilen behandlas ocksa vattnets sensoriska och mikrobiologiska kvalitet samt observationer av blagréna
alger under de fyra senaste aren.

1. KONTAKTUPPGIFTER

1.1 Badstrandens dgare och Stadsmiljosektorn/markanvéandning och stadsstruktur/tomter och utveckling
kontaktuppgifter av markegendom

PB 58213, 00099 HELSINGFORS STAD

BesOksadress: Verkstadsgatan 8, 00580 Helsingfors

Tfn (09) 310 221 11

E-post: kaupunkiymparisto@hel.fi

1.2 Badstrandens uppratthéllare och Kultur och fritid/Idrottstjanster/Utemotionstjénster/Enheten for ndrmotion
kontaktuppgifter PB 4900, 00099 HELSINGFORS STAD

BesOksadress: Maskinverkstadsgréanden 5 C, 00510 Helsingfors

Tfn (09) 310 10 60

liikunta.hel.fi/sv

1.3 Myndighet som Gvervakar badstranden | Helsingfors stads enhet fér miljohélsa

och kontaktuppgifter PB 58235, 00099 HELSINGFORS STAD

BesOksadress: Verkstadsgatan 8, 00580 Helsingfors

Tfn Véaxel/badstrandsvatten, tfn (09) 310 26 11 (man-fre kl. 8.00-16.00)
E-post: kymp.uimavesilaatuvalvonta@hel.fi
hel.fi/sv/kultur-och-fritid/friluftsliv-parker-och-
naturomraden/badstrander/badvattnets-kvalitet-och-blagrona-alger

1.4 Laboratorium som undersoker prover MetropoliLab Oy

och kontaktuppgifter PB 550, 00099 HELSINGFORS STAD
Bestksadress: Viksbagen 4, 00790 Helsingfors
Tfn 010 391 350

E-post: metropolilab@metropolilab.fi
www.metropolilab.fi

1.5 Vatten- och avloppsverk samt Helsingforsregionens miljétjanster HRM
kontaktuppgifter PB 100, 00066 Helsingforsregionens miljotjanster HRM
limalatorget 1, 00240 Helsingfors

Tfn (09) 156 121 10
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2. BADSTRANDENS INFORMATION OCH LAGE

2.1 Badstrandens namn

Palettdammen badstrand

2.2 Badstrandens namn, kort form

Palettdammen

2.3 Badstrandens ID

FI1B1091026

2.4 Badstrandens kontaktuppgifter

Adress: Palettslingan 10, 00430 Helsingfors

2.5 Koordinater

Lat 60.260829
Lon 24.899637

2.6 Kartor Karta 6ver omradet: ulkoliikunta.fi
Pa webbplatsen finns information om badstranden och aktuell information
om vattnets kvalitet.

2.7 Bilder Bilder i badvattenprofilen: Helsingfors stad idrottstjénster

3. BESKRIVNING AV BADSTRANDEN

3.1 Vattentyp

Konstgjord damm

3.2 Strandtyp

Palettdammens badstrand &r en konstgjord sandstrand som byggdes 2024 vid
den konstgjorda dammen.

3.3 Strandzonen och nédromgivningen

Stranden har byggts vid bassdngen till det tidigare vattenreningsverket.
Strandzonen &r en cirka 100 meter 1&ng och 20 meter bred sandremsa. |
narheten av stranden finns en anlagd parkliknande &ng och moskog.
Sandomradet gransar till en gang- och cykelvag. Strandens dstra och stdra sida
grénsar till Centralparken. Narmaste bebyggelse ligger cirka 300 meter bort.

3.4 Vattendjup och strommar

Stranden har anlagts med sandbotten och vattnet djupnar jamnt. Vid de bojar
som markerar det trygga badomradet ar djupet cirka tva meter.

Det finns ingen variation i vattennivan eftersom samma méngd vatten rinner in
och ut. Vid inloppsroret kan flodet vara betydande, men inloppsréret pa botten
ligger cirka 100 meter fran den egentliga badplatsen. Utloppsroret finns pa den
ostra kanten av stranden, val synligt pa ett stenigt omrade. Tre bojar marker
ocksa ut platsen. Vattenytans niva varierar inte vid stranden.

Platsen for utloppet ar markerat med bojar
Den vanligaste vindriktningen ar sydsydvéstlig vind, men vinden bildar inga

stora vagor i strandvattnet. Stranden skyddas fran sydvéstliga vindar av de
manga traden.

3.5 Badstrandens botten

Badomradets botten &r av sand, som overgér till sandlera narmare bojarna.
Dykare kontrollerar badomradets botten varje &r innan badsasongen borjar.
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3.6 Antal badare

Antalet badare varierar mellan 0 och 300 per dag beroende pa vadret. Antalet
bestkare ar vanligen som hogst kl. 12-15. Badstranden har bestkare fran tidig
morgon till sen kvall, och under varma sommardagar &ven nattetid.

Stranden &r popular bland barnfamiljer, delvis pa grund av att det bor manga
barnfamiljer i det narliggande bostadsomradet i Kungseken. Stranden &r ocksa
popular pd grund av dess trygghet, som beaktades sarskilt nar stranden
byggdes.

4, BADSTRANDENS UTRUSTNING OCH TJANSTER

4.1 Badstrandens utrustning och tjanster

Strandens utrustning och tjanster:

e Det trygga badomradet ar avgransat med bojar

o Kemiska toaletter (bajamaja), omkladningshytter och
utomhusduschar

e Beachvolleybollplan

o Narmaste parkering ligger pa norra sidan av badstranden

o Goda kollektivtrafikforbindelser

e Underjordiskt Molok-avfallskarl

e Overvakningscontainer for strandraddare

e Strandraddarna har tillgang till raddningsbrade, kastlina och livbojar.
Dessutom har de tillgang till sndamalsenlig forsta hjalpen-utrustning

e Livboj med kastlina

e  Traningsutrustning for utomhusbruk

4.2 Service och underhéll

Helsingfors stads idrottstjéanster ansvarar for service och underhall. Stranden
stéddas dagligen under badsasongen. Utanfor badsdsongen snyggas stranden
upp varje vecka.

4.3 Stranddvervakning

Under badsasongen arbetar idrottstjansternas strandraddare pa stranden. Det
finns 2-3 strandraddare per skift. Strandraddarna har gétt en kurs for
strandréddare som ordnats av Finlands Simundervisnings- och
Livraddningsforbund (FSL).
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5. VATTENDRAG

5.1 Havsomrade

5.2 Vattenomrade Palettdammen har byggts vid det tidigare vattenreningsverkets basséng, dit
man leder vatten fran Paijanne.
5.3 Vattenvardsomrade Kymmene alv-Finska vikens vattenvardsomrade

BWID-koodi FI1B1091026

5.4 Havsomradets egenskaper och status | Det sker ingen regelbunden kontroll av vattenkvaliteten vid Palettdammen,
med undantag fér kontrollen av badvattenkvaliteten.

5.5 Ytvattnets kvalitet Ytvatten klassificeras enligt ekologisk status. Sjoar, ar, dlvar och kustomréaden
klassificeras i fem olika klasser: utmaérkt, god, tillfredsstéllande, hjalplig och
dalig.

Kustvattnen utanfor Helsingfors  klassificeras som  hjalpliga eller
tillfredsstdllande beroende pad omréade. Storsta delen av Helsingfors
kustomrade far klassificeringen hjalplig.

Vattenkvaliteten i Palettdammen &r inte klassificerad.

6. BADVATTNETS KVALITET

6.1 Plats for kontroll av badvattnets kvalitet | Platsen for kontroll av badvattenkvaliteten vid Palettdammens badstrand, det
vill siga den plats dar vattenprover tas, finns mitt pa sandstranden.
Provtagningsstallet har valts utifran att de flesta av badarna bedéms ga ner i
vattnet har. Badvattenproverna har tagits pd samma plats sedan 2024.

6.2 Provtagning Enligt gallande lagstiftning & minimiantalet vattenprover fyra per sommar. Ett
prov tas cirka tvd veckor innan badsasongen bdrjar, och de 6vriga fordelas
jamnt Over badsdsongen. Den kommunala hélsoskyddsmyndigheten
faststaller arligen badsasongens langd.

Varje ar innan badsasongen borjar utarbetas en provtagningsplan
(uppfoljningskalender) dar provtagningsdatumen faststalls. Provtagningen ska
goras inom fyra dagar fran det datum som anges i uppféljningskalendern.
Uppféljningskalendern for respektive sommar finns pa stadens webbplats.

Fyra prover togs fran Palettdammens badstrand under sommaren 2024.
Vattenkvaliteten undersoktes ocksé innan stranden 6ppnades. Under
badsasongen 2025 togs prover fem ganger.

6.3 Badvattnets kvalitet Badvattnets kvalitet kontrolleras genom laboratorieanalyser av vattenprover
och genom sensoriska observationer i samband med provtagningar och
inspektioner.

6.3.1 Badvattenklass Badvattnets kvalitetsklass har faststallts sedan 2011.

Badvattenklassificeringen gors arligen efter att badsasongen avslutats. |
klassificeringen anvénder man resultaten av alla de systematiska prover som
tagits under de fyra senaste aren.

| klassificeringen  klassificeras vattenkvaliteten som utmarkt, bra,
tillfredsstallande eller dalig. Badvattnet uppfyller de faststéllda kvalitetskraven
om det Kklassificeras som minst tillfredsstidllande. Om en badstrand
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klassificeras som dalig ska atgarder vidtas for att forhindra att badarna
exponeras, utreda orsakerna till féroreningen och minska féroreningen.

6.3.2 Badvattnets mikrobiologiska kvalitet

Badvattnets mikrobiologiska kvalitet har kontrollerats sedan 2008 genom att
faststélla mangden avforingsbakterier i vattnet (fekala enterokocker och
Escherichia coli). | den nationella lagstiftningen (SHMf 177/2008) har
atgardsgranser faststallts for dessa (enterokocker 400 cfu/100 ml, Escherichia
coli 1000 cfu/100 ml). Den mikrobiologiska kvaliteten pa ett enskilt prov
betraktas som god om bakteriehalterna & under atgardsgranserna. Om
atgardsgranserna Gverskrids ska myndigheten vidta atgéarder. Nar ett daligt
resultat kommer till enheten for miljohalsa informeras badarna om det daliga
resultatet, och om man missténker att det orsakar skada for hélsan utfardas
badbegransningar. Ett nytt prov tas ocksa s snart som mojligt for att utreda
situationen.

Resultaten av undersdkningarna av badstrandernas vattenkvalitet rapporteras
arligen till EU, som gor en sammanfattning av badvattenkvaliteten i hela EU.

Prover har tagits fran Palettdammen under badsisongerna 2024-2025 for
mikroskopisk analys av arter.

6.3.3 Badvattnets sensoriska kvalitet

Badvattnets kvalitet kontrolleras genom sensoriska observationer i samband
med provtagningar och inspektioner samt vid eventuella klagomal. Den
sensoriska kvalitetskontrollen omfattar kontroll av férekomsten av bland
annat olja, avfall och annat flytande material, permanent skum och
fenolféreningar (lukt).

Vid de sensoriska kontrollerna vid Palettdammens badstrand 2024-2025 har
man inte upptackt nagra avvikelser.

6.4 Uppfdljning av cyanobakterier (blagrona
alger)

Enheten for miljohalsa féljer upp forekomsten av blagréna alger genom
sensoriska observationer vid provtagningar och vid behov genom sarskilda
inspektioner. Idrottstjansternas stranddvervakare kontrollerar ocksa
forekomsten av blagrona alger vid badstranden varje dag och dokumenterar
sina observationer i Karttjansten ulkoliikunta.fi, som uppratthalls av
idrottstjansterna.

Mangden blagrona alger bedoms pa skalan 0-3:

0 = INGA ALGER: inga blagréna alger kan observeras pa vattenytan
eller i strandvattnet. Siktdjupet &r normalt.

1 = LITE ALGER: alger &r synliga som gronaktiga flingor eller sma
stickor i vattnet. Alger syns om man tar upp vatten i ett genomskinligt
karl. Smala rander av alger kan ha drivit upp pa stranden. Algerna
forsdmrar siktdjupet.

2 = RIKLIGT MED ALGER: vattnet &r uppenbart alghaltigt och sma
algsjok flyter pa ytan, eller s& har alger ansamlats pa stranden.
3=MYCKET RIKLIGT MED ALGER: algerna bildar stora sjok eller s& har
de ansamlats i tjocka lager pa stranden.

Om blagréna alger observeras i badvattnet ges information om detta pa
badstrandens anslagstavla. Observationer av blagrona alger betyder ocksa att
det kravs intensifierad kontroll av vattenkvaliteten.

6.4.1 Forekomst av cyanobakterier
(blagrona alger)

Forekomst av blagrona alger vid Palettdammens badstrand &r sannolik under
hégsommaren i juli och augusti. De observerade mangderna av cyanobakterier
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har under tidigare badsasonger varit sma vid tidpunkterna for provtagning,
med tidvis ocks&d mycket rikliga (1 och 3). De bldgrona algernas mangd och
forekomst varierar dock mycket beroende pa vindforhallandena och
temperaturerna.

6.4.2 Art- och toxinundersokningar

De senaste aren har det inte tagits prover fran Palettdammens badstrand for
artundersokningar med mikroskop.

Enstaka observationer av guldalger har observerats i Palettdammen.
Sma mangder myceler av den blagrona algarten Dolichospermum har

konstaterats i Palettdammen. Arter av sléktet Dolichospermum kan vara
giftiga.

6.5 Skadlig tillvaxt av makroalger och/eller
vaxtplankton

Skadlig tillvéxt av makroalger eller véxtplankton &r inte sannolik vid
Palettdammens badstrand.

6.6 Forvaltningsatgarder

Nar badvattnets hygieniska status ar dlig, nar stora mangder blagréna alger
har observerats vid stranden eller i andra specialsituationer ska
halsoskyddsmyndigheten bedéma om situationen kan medftra sanitara
oldgenheter. Om myndigheten beddmer att det kan finnas risker for sanitéra
olagenheter, kan badstrandens innehavare beordras att vidta atgarder samt
ges anvisningar och foreskrifter for forebyggande av sanitéra olagenheter. En
sddan foreskrift kan exempelvis vara forbud mot bad. | de flesta fall
rekommenderar man dock endast undvikande av bad och informerar om
saken pa stranden, pd internet och via medier.

7. KALLOR TILL BELASTNING

7.1 Avloppsvattensystem

7.2 Dagvattensystem

Mikroorganismer och fororeningar kan skdoljas till stranden tillsammans med
dagvattnet. Dagvattenavloppets utloppsplatser i naromradet kan péaverka
vattenkvaliteten, om en stor méangd dagvatten rinner till strandomgivningen
via dem.

7.3 Ovrigt ytvatten

Ytavrinning till f6ljd av kraftiga regn kan spola ut fororeningar fran markytan
i badvattnet, vilket kan férsémra vattnets kvalitet. Effekternas betydelse och
varaktighet beror pa regnets varaktighet och intensitet samt vinden,
vattenstrdmmarna och en eventuell torr period fore regnet.

Regn kan ha en betydande effekt pa vattenkvaliteten, om stora mangder
fororeningar skéljs ut i badvattnet vid ytavrinning.

7.4 Lantbruk

Det finns inget lantbruk néra badstranden.

7.5 Industri

Det finns inga industrier nara badstranden.

7.6 Landsvags- och spartrafik

Det finns ingen vattentrafik i dammen.

7.7 Hamnar och sjotrafik

Cirka 100 meter vaster om badstranden finns en smabatshamn, och dster om
stranden finns dven flera sma bathamnar. Battrafik gar ocksa forbi stranden.

Bathamnens och sjotrafikens effekter pa badvattnets kvalitet bedéms i
normala forhallanden vara ganska sma. Om det i narheten av stranden eller i
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bathamnen intraffar ndgot avvikande, sdsom ett lackage fran en bréansle- eller
septiktank, kan effekterna pa vattnets kvalitet vara betydande. Man kan
minska belastningen genom att se till att utrustningen fungerar korrekt samt
folja reglerna i smabatshamnarna.

7.8 Djur och faglar

Djuravforing pa stranden kan ocksd medféra sanitara olagenheter for
badstrandens anvéndare.

Pa stranden forekommer regelbundet en del faglar, sésom ander, gass och
masar. Fagelavforingens effekter pa vattnets kvalitet bedéms i normala fall
vara ganska sma, men ett gaspar som vistas i strandvattnet kan forsamra
badvattenkvaliteten tillfalligt och lokalt. Det ar forbjudet att mata faglar pa
stranden, och detta meddelas pa skyltar. Strandraddarna och stadarna driver
ocksa bort faglar fran stranden.

Husdjur far inte vistas pa stranden.
Svarthakedoppingen hackar nara strandomradet, pa stranden mittemot.

7.9 Epidemier och infektioner

Fororening av badvattnet exempelvis med avloppsvatten eller avforing fran
badare kan leda till epidemier som sprids via badvattnet. Risken 6kas ocksa
av bland annat bristfallig hygien bland badarna, bristfalliga eller daligt skotta
lokaler, ett stort antal badare och langsam vattenvéaxling.

Epidemier kan orsakas av olika virus, bakterier och urdjur, sasom
legionellabakterier eller norovirus. Aven exempelvis bakterier i slaktet Vibrio
kan foroka sig i grunt havsvatten med lag salthalt nar vadret ar varmt.
Vibriosmitta som sprids via badvatten orsakar vanligen hudinfektioner via sar.

Om badvattnet misstanks eller konstateras ha férorenats i sddan omfattning
att det kan skada badarnas hélsa, informerar man genast om detta och ger
vid behov anvisningar eller foreskrifter.

For att forhindra epidemier ges pa badplatsen hygienanvisningar, dar badarna
bland annat anvisas att halla god hygien, undvika att bada vid magsjuka samt
att inte dricka badvattnet.

Epidemier eller infektioner som sprids via badvattnet &r méjliga, och risken ar
forhojd sérskilt under varmeboljor sommartid.

Vattnet pa Paletdammens badstranden kan innehalla bladkldda som kan
orsaka hudsymtom hos badarna.

Badklada orsakar en kliande hudreaktion och kvisslor pa huden efter simning.
Basséangen fylls med vatten fran Paijanne.

Den kraftiga kliande hudreaktionen férsvinner inom nagra timmar, men
kvisslorna kan stanna kvar i upp till en vecka. Badkldda orsakas av
sugmasklarver som ar ofarliga for manniskan men medfor ett pinsamt besvar.
Larven dor inom nagra timmar eftersom den inte kan fortsatta sin livscykel i
méanniskan.

7.10 Ovriga kéllor till belastning

Badarna kan péverka vattenkvaliteten bland annat genom dalig hygien.
Effekten kan noteras genom hdjda mikrobhalter under dagen. Hur betydande
effekterna blir beror i hog grad pa antalet badare och vattenvaxlingen. Nar




10
BADVATTENPROFIL
PALETTDAMMEN BADSTRAND, HELSINGFORS

badarna ror sig over bottnen kan de ocksa frigéra sjukdomsalstrande
mikrober som lagrats i sedimenten tillbaka ut i vattnet.

| nérheten av Palettdammens badstrand finns en hundpark och en
kolonitradgard. Pa den motsatta stranden finns en camping.

8. KORTVARIGA FORORENINGSSITUATIONER

8.1 Kortvariga féroreningssituationer Begreppet kortvarig fororening kom in i den finlandska lagstiftningen via
badvattendirektivet ar 2008. Med kortvarig fororening avses en fekal
fororening som avviker fran det normala, vars orsaker kan identifieras och
som inte vantas péaverka badvattnets kvalitet i mer an tre dygn. En sddan
situation kan exempelvis vara en situation dar avlioppsvatten flédar éver.

Halsoskyddsmyndigheten far information om &verflodet per e-post fran
vattenreningsverket (HSY). En dverfloddessituation varar sannolikt i en eller
tva dagar. HSY rapporterar om 6verfldden pé https://www.hsy.fi/sv/vatten-
och-avlopp/vattenavbrott-och-storningar/avioppens-overfloden-och-

luktolagenheter/

En kortvarig fororening till foljd av ett dverflode av avloppsvatten ar mojlig
vid Palettdammens badstrand endast om avloppet gar sonder i narheten och
reparationen fordréjs sa att overflodet rinner in i dammen genom

ytavrinning.
8.2 Forvaltningsatgarder vid kortvariga Nar en kortvarig fororening blir k&nd ska halsoskyddsmyndigheten informera
féroreningssituationer om detta genom ett anslag vid badstranden och pa stadens webbplats.
9. ANVISNINGAR OCH INFORMATION
9.1 Anvisningar till badarna P& stranden finns en anslagstavla med anvisningar och information till
badarna:

- sdkerhetsanvisningar  (badstrandens namn  och  adress,
kontaktuppgifter for uppratthallaren och strandraddarna, karta Gver
omradet inklusive badomrade, verksamhets- och
sakerhetsanvisningar, anvisningar for tillkallande av hjélp)

- markeringar av vattendjupet

- information om tiderna for 6vervakning

- information om de senaste undersokningsresultaten

- badvattenklass

- allman beskrivning av vattnet vid badstranden (utifran
badvattenprofilen)

- meddelande om blagrona alger, nar sddana har observerats

- information om eventuella specialsituationer.

Hundar far inte vistas pa badstranden, vilket meddelas med flera skyltar pa
stranden. Det ar ocksa forbjudet att mata faglar pa stranden.

9.2 Information under normala P& Helsingfors stads webbplats finns bland annat en forteckning Gver
forhallanden badstranderna, information om varje badstrand (t.ex. baddvervakning,
utrustning, tjanster) badvattenklasser, provtagningsplan for badvattnet,
resultaten av badvattenproverna och resultaten av observationer av
blagréna alger som gjorts i samband med provtagningarna. Webbplatsen
uppdateras minst en gang i veckan under badsasongen.
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| bérjan av badsésongen skriver miljétjansterna ett pressmeddelande med
information om bland annat badvattnets kvalitet vid badstranderna. Vid
behov utarbetas ocksd meddelanden.

Under badsasongen kan man folja med situationen for blagréna alger och
badvattnets temperatur vid badstranderna i Helsingfors via karttjansten
ulkoliikunta.fi som uppratthalls av idrottstjansterna. Strandraddarna
uppdaterar deras uppskattning av mangden blagréna alger samt vattnets
temperatur i tjansten varje dag.

9.3 Information i specialsituationer

Miljotjansterna informerar om kortvariga féroreningar, ovanliga situationer,
foreskrifter och andra specialsituationer genom anslag som satts upp vid
badstranden. Miljotjansterna skriver ocksa pressmeddelanden om
specialsituationer och informerar om detta pa sin webbplats.

Idrottstjansterna informerar om eventuella faktorer som har betydande
effekter pa badvattnet pa webbplatsen ulkoliikunta.fi och pa anslagstavlan
vid stranden. Viktig information ges ocksd av stranddvervakarna till
besokarna pa plats.

10. TIDPUNKTER FOR UTARBETANDE OCH REVIDERING AV BADVATTENPROFILEN

10.1 Tidpunkt for utarbetandet av
badvattenprofilen

Badvattenprofilen utarbetades den 14 april 2026.

10.2 Tidpunkt for revidering av
badvattenprofilen

Tidpunkten for kontrollen av badvattenprofilen bestdms enligt
badvattenklassen.




