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Ikäohjelman kuulumisia

1) Projektiryhmän kokoontumiset 19.9 ja 29.10

- aiempaa projektiryhmää vahvistettu esimies/suunnittelijaedustajilla Satu 

Luomajoki ja Pia Nybom (kasko), Jenni Räsänen ja Kristina Stenman (kuva), 

Sari Hedman ja Suvi Kan (sote). Hyte-sihteeristön edustaja myös mukana

9.10 HYTE –kokouksessa terveiset ”Vanhusneuvosto on koostanut 

sisältöehdotusta vuoden 2020 HYTE toimenpiteisiin. Valtaosa toimenpiteistä 

toteutetaan jo osana toimialojen työtä. Vanhusneuvosto pitää tärkeänä etenkin 

lähipalveluita, seniori-infon toimintaa, digineuvontaa, kaupungin maksuttomien 

tilojen käyttöä ja ikäohjelman jalkauttamista ja myöhemmin seurantaa 

asukastilaisuuksissa”
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Ikäohjelman kuulumisia
- Tilaisuus ”Hyvinvointia ja osallisuutta ikääntyneille” 18.11 klo 9-12 kaupungintalon 

tapahtumatorilla, ohjelmassa toimenpiteiden edistymisestä ja esitys Seniori-infosta

- Alustavasti seuraavat aiheet 

1.Vahvistetaan ikääntyneen väestön hyvinvointia ja toimintakykyä

Liikkumisohjelma, Projektipäällikkönä Minna Paajanen (esim. palvelutorikokeilu)

2. Vahvistetaan ikääntyneen väestön mahdollisuuksia tiedonsaantiin ja tuetaan heidän digitaitojensa 

kehittymistä

Saavutettavuus, Riitta Laanala

3. Tuetaan ikääntyneen väestön mahdollisuuksia aktiiviseen osallistumiseen ja vaikuttamiseen

Itä-Helsingissä ja Maunulassa tapahtuva työväenopistotyö (?)

4.Kehitetään ikääntyneen väestön asumisoloja ja kotona asumisen mahdollisuuksia sekä turvataan heidän 

mahdollisuutensa hyvään arkeen ja liikkumiseen lähiympäristössään

Suojateiden turvallisuuden parantamisen ohje, yhteyshenkilö Jussi Yli-Seppälä

5. Parannetaan ikääntyneelle väestölle tarjottavien palvelujen laatua ja pyritään huomioimaan entistä 

paremmin heidän tarpeensa palvelutuotannossa

Omaishoidon kehittäminen, Sirpa Järnström

6. Kehitetään kaupungin toimintaa ja palveluita entistä muistiystävällisemmiksi

Muistiystävällisen toiminnan käsikirja, esittelijä varmistuu

- Vanhusneuvostolta pyydetään puheenvuoroa


